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 چکیده 

ن احساسات و پرورش خلاقیت، نقش بسزایی در نر نقاشی به عنوان یکی از ابزارهای قدرتمند بیاه

آموزان دارد. این پژوهش با هدف بررسی تأثیر آموزش نقاشی مبتنی بر  وانی و شناختی دانشرشد ر

آموزان دوره ابتدایی،  های حل مسئله دانش بر هوش هیجانی و مهارت (STEAM) رویکرد خلاقیت

سئله اصلی پژوهش آن است که در نظام آزمایشی و رویکرد تطبیقی انجام شد. م با روش شبه

شود و آموزش  یاهمیت تلقی م ای و کم آموزشی ایران، درس نقاشی غالباً به عنوان یک درس حاشیه

برداری متمرکز است، تا بر پرورش خلاقیت و هوش هیجانی.  های فنی و کپی آن بیشتر بر مهارت

پیشینه پژوهش و مقایسه تطبیقی های پژوهش از طریق مرور سیستماتیک اسناد، بررسی  داده

رویکردهای آموزشی هنر در ایران و کشورهای پیشرو )مانند فنلاند و ژاپن( گردآوری و تحلیل شده 

 STEAM زش نقاشی به شیوه خلاقانه و مبتنی بر رویکرددهد که آمو ها نشان می است. یافته

ر معناداری هوش هیجانی، تواند به طو )تلفیق هنر با علوم، فناوری، مهندسی و ریاضی( می

مطالعات (. ۲۰۱۷آموزان را افزایش دهد )رابینسون،  شهای حل مسئله دان خودبیانگری و مهارت

تطبیقی نیز حاکی از آن است که در کشورهای پیشرو، آموزش هنر نه به عنوان یک درس جداگانه، 

(. ۲۰۲۰د )سالبرگ، گیر بلکه به عنوان یک روش تدریس در تمام دروس مورد استفاده قرار می

شود که بازنگری در برنامه درسی نقاشی مدارس ابتدایی ایران و حرکت به سمت  گیری می نتیجه

 .محور، راهبردی مؤثر برای پرورش نسلی خلاق و توانمند است رویکردهای خلاقیت
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 مقدمه .۱

هستند که  ییها موفق آن دسته از نظام یآموزش یها امروز، نظام rapidly changing و یچیدهپ یایدر دن

آموزان  دانش یزندگ یها و مهارت یتفکر انتقاد یت،بر پرورش خلاق ی،محور تمرکز صرف بر حافظه یبه جا

احساسات و افکار،  یانب برای یجهان یبه عنوان زبان ی،شقان یژههنر و به و یان،م ین. در اکنند یم یدتأک

ها با  آن یانرا که قادر به ب ای یچیدهتا احساسات پ کند یبه کودکان کمک م یدارد. نقاش ای یژهو یگاهجا

 .(۱۹۷۱ یگوتسکی،)و یابنددست  یو خودشناس یبه آرامش روان یقطر ینابراز کنند و از ا یستند،کلمات ن

چه  یردبگ یمتصم یدکودک با یراحل مسئله است؛ ز یبرا ینیکردن، تمر ینقاش یندفرا ی،تمنظر شناخ از

تفکر  یند،فرا ینکند. ا یرا سازمانده بندی یباستفاده کند و چگونه ترک ییها را بکشد، از چه رنگ یزیچ

ند درس رچه یران،ا زشیدر نظام آمو(. ۲۰۱۷ ینسون،)راب کند یم یترا تقو یذهن یریپذ خلاق و انعطاف

. آموزش شود یم یتلق ای یهو حاش یتاهم درس کم یکوجود دارد، اما غالباً به عنوان  ییدر دوره ابتدا ینقاش

متمرکز است، نه بر پرورش  یفن یها و مهارت شده یینتع یشاز پ یاز الگوها برداری یبر کپ یشترآن ب

 .(۱۴۰۱ ران،و همکا یی)رضا یجانیتفکر واگرا و هوش ه یت،خلاق

برنامه، بلکه به  فوق یتفعال یکآموزش هنر نه به عنوان  یافته، توسعه یاست که در کشورها یدر حال این

مورد  (STEAM یکردرو) دروس یردر سا یقعم یادگیری یبرا یو ابزار یبرنامه درس یعنوان هسته اصل

است تا با  یمناسب فرصت ی،آن بر نوآور ید( و تأکیقی. نام کنفرانس )مطالعات تطبگیرد یاستفاده قرار م

 یکه: آموزش نقاش یمپاسخ ده یسوال اصل ینبه ا یشرو،پ یو کشورها یرانا یآموزش یکردهایرو یسهمقا

 توان یآموزان دارد و چگونه م حل مسئله دانش یها و مهارت یجانیبر هوش ه یریچه تأث یتبر خلاق یمبتن

 ید؟بهبود بخش یرانا مدارسرا در  یندفرا ینا ی،از تجارب موفق جهان یریبا الگوگ

 

 پژوهش یشینهو پ ینظر یمبان .۲

 خلاق و نقش هنر یادگیری های یهنظر .۲-۱

( ۱۹۷۱) یگوتسکیاست. و یرشد شناخت یبرا یباورند که هنر، ابزار ینبر ا یاجتماع-یشناخت های نظریه

 یدر رشد ذهن یمهمو نقش  گیرد یو هنر شکل م یباز یقاز طر یدر دوران کودک یتمعتقد بود که خلاق

از انواع  یکیرا  اییفض-یریچندگانه خود، هوش تصو یها هوش یهدر نظر( ۱۹۸۳گاردنر ) یگر،د یدارد. از سو

آموز  هوش، به دانش ین. پرورش اشود یم یتتقو یمانند نقاش یهنر های یتفعال یقکه از طر داند یهوش م

 .نوآورانه ارائه دهد یها حل و راه یندمختلف بب یایتا مسائل را از زوا کند یکمک م

 

 

 



 

  

 

 

 یجانیبا هوش ه یارتباط نقاش .۲-۲

(. ۱۹۹۵است )گلمن،  یگراناحساسات خود و د یریتشناخت، درک و مد ییشامل توانا (EQ) یجانیه هوش

امن و  یشده خود را به شکل تا احساسات سرکوب کند یبه کودکان کمک م یانگر،ابزار ب یکبه عنوان  ینقاش

منجر  یجانیهوش ه یتت تقویو در نها یخودآگاه یشبه کاهش اضطراب، افزا یند،فرا ینبراز کنند. اخلاقانه ا

و  یدر همدل پردازند، یم یهنر های یتکه به طور منظم به فعال یکه کودکان دهد یها نشان م . پژوهششود یم

 .(۱۴۰۱و همکاران،  ییدارند )رضا یعملکرد بهتر یجانات،ه یمتنظ

 

 دروس یرهنر با سا یقو تلف STEAM یکردرو .۲-۳

 یکردرو یک STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) رویکرد

قرار  یاضیاتو ر یمهندس ی،در کنار علوم، فناور یدیکل یرا به عنوان عنصر (A) است که هنر ای رشته ینب

است.  یاضیر و یعلم یمدرک بهتر مفاه یبرا یبزاردرس جداگانه، بلکه ا یکهنر نه  یکرد،رو ین. در ادهد یم

را  یادگیریروش،  ین. اکند یخلق م یهندس ینقاش یکدرک مفهوم هندسه،  یآموز برا مثال، دانش یبرا

 .(۲۰۰۸ یاکمن،) کند یتر م بخش و لذت تر یقعم

 

 پژوهش یشینهپ .۲-۴

و  یفن یها در مدارس غالباً بر مهارت یشآموزش نقا یران،که در ا دهد ینشان م یداخل یها بر پژوهش مروری

و همکاران،  یی)رضا شود یتوجه م یجانیو هوش ه یتمتمرکز است و کمتر به پرورش خلاق برداری یکپ

در فنلاند نشان داد که آموزش هنر بر اساس  یا در مطالعه( ۲۰۲۰سالبرگ ) المللی، یندر سطح ب(. ۱۴۰۱

آموزان کمک  دانش یحل مسئله و تفکر انتقاد یها بهبود مهارته ب یبه طور معنادار محور، یتخلاق یکردرو

 یهکه هنر را در حاش یآموزش یها کرد که نظام یددر پژوهش خود تأک( ۲۰۱۷) ینسونراب ین،. همچنکند یم

 .نندک یآموزان را سرکوب م دانش یتخلاق دهند، یقرار م

 

 پژوهش یشناس روش .۳

 یناست. در ا یقیاز نوع مطالعات تطب یلیتحل-یفیروش، توصنظر  و از یپژوهش از نظر هدف، کاربرد این

سپس با  شود، یم یلو تحل یفتوص یرانا ییدر مدارس ابتدا یموجود آموزش نقاش یتروش، ابتدا وضع

روش  یقپژوهش از طر یها . دادهگردد یم یسه)فنلاند و ژاپن( مقا یشروپ یکشورها یآموزش یکردهایرو

 یها و گزارش یآموزش یشامل مقالات، کتب، اسناد بالادست ی،اد و مدارک علماسن یلو تحل یا کتابخانه



 

  

 

 یلاز متون و اسناد مرتبط بوده و تحل برداری یشها، ف داده یشده است. ابزار گردآور یگردآور المللی ینب

 .انجام شده است یقیتطب یکردو با رو یفیها به صورت ک داده

 

 پژوهش های یافته .۴

 یرانموجود در ا یتوضع یلتحل .۴-۱

غالباً به صورت  ییدر دوره ابتدا یدرس نقاش یران،که در ا دهد ینشان م یداخل یها اسناد و پژوهش بررسی

بر  یشترب یآموزش ی. محتواشود یم یساست( تدر یدهو توسط معلم کلاس )که آموزش هنر ند یرتخصصیغ

و تفکر واگرا را  یتخلاق ،روش ینمتمرکز است. ا هشد یینتع یشاز پ یها از نمونه برداری یو کپ یزیآم رنگ

غالباً بر اساس شباهت اثر به نمونه  یبه درس نقاش یده نمره ین،. همچنکند یکه اساس هنر است، سرکوب م

و اعتماد به نفس  یزهموجب کاهش انگ یکرد،رو ین. اپردازی یدهو ا یتاست، نه بر اساس خلاق یاصل

 .(۱۴۰۱همکاران،  و یی)رضا شود یآموزان م دانش

 

 (محور یتاز آموزش خلاق یا تجربه کشور فنلاند )نمونه .۴-۲

درس  یکهنر نه به عنوان  یی،برخوردار است. در مدارس ابتدا ییبالا یاربس یگاهفنلاند، آموزش هنر از جا در

 یه عنوان ابزاراز هنر ب ی. معلمان فنلاندشود یدروس آموزش داده م یربا سا یقیجداگانه، بلکه به صورت تلف

 یجهخلق اثر است، نه بر نت یندبر فرا لیاص ید. تأککنند یاستفاده م یو اجتماع یعلم یمآموزش مفاه یبرا

( استفاده یساز کلاژ، مجسمه ی،مختلف )نقاش یها تا از مواد و روش شوند یم یقآموزان تشو . دانشیینها

 یها اعتماد به نفس، تفکر خلاق و مهارت یتبه تقو د،یکررو ینکنند. ا یانخود را آزادانه ب های یدهکنند و ا

 .(۲۰۲۰ البرگ،حل مسئله منجر شده است )س

 

 و نظم( یاز آموزش گروه یا تجربه کشور ژاپن )نمونه .۴-۳

 یقآموزان تشو . دانششود یو نظم انجام م یبر کار گروه یدبا تأک ییدر مدارس ابتدا یژاپن، آموزش نقاش در

و  یاجتماع یها روش، مهارت ینمشترک خلق کنند. ا یهنر یها کوچک، پروژه یها هتا در گرو شوند یم

ئه( همراه با -ی)مانند سوم ینقاش یسنت های یکدر ژاپن، به آموزش تکن ین،. همچنکند یم یترا تقو یهمدل

با  ییتا ضمن آشنا کند یآموزان کمک م به دانش یته،سنت و مدرن یبترک ین. اشود یمدرن توجه م یها روش

 .(۲۰۱۹ ی،پرورش دهند )تاکاهاش یزخود را ن یتفرهنگ خود، خلاق

 

 

 



 

  

 

 ها یافته یقیتطب یلتحل .۴-۵

پرورش تفکر  یبرا یبه عنوان ابزار یآموزش نقاش یشرو،پ یکه در کشورها دهد ینشان م ها یافته مقایسه

 یتاهم و کم یجانب یتعالف یک یشتردرس ب ینا یران،که در ا یدر حال شود، یم یتلق یجانیخلاق و هوش ه

منجر  یتبه نفس و خلاق عتمادا یتاست که به تقو یانب یخلق اثر و آزاد یندبر فرا یداست. در فنلاند، تأک

. در هر دو کند یم یترا تقو یاجتماع یها و نظم است که مهارت یبر کار گروه ید. در ژاپن، تأکشود یم

فقدان  یران،که در ا یدارند، در حال یدینقش کل (STEAM) یقیتلف یکردکشور، معلمان متخصص و رو

 .کند یرا سرکوب م یتالگومحور، خلاق یکردمعلم متخصص و رو

 

 گیری یجهبحث و نت .۵

ابزار قدرتمند  یککننده،  سرگرم یتفعال یکفراتر از  ی،که آموزش نقاش دهد یپژوهش نشان م ینا نتایج

بگذارد.  یقیعم یرآموزان تأث حل مسئله دانش یها و مهارت یجانیبر هوش ه تواند یاست که م یتیترب

در ( ۱۹۹۵گلمن ) تی،نقش هنر در رشد شناخ ینهدر زم( ۱۹۷۱) یگوتسکیو یجپژوهش با نتا ینا های یافته

 .همسو است محور، یتخلاق یکردرو ینهدر زم( ۲۰۲۰و سالبرگ ) یجانیهوش ه ینهزم

انجام  یتو بدون توجه به پرورش خلاق برداری یرت کپغالباً به صو یآموزش نقاش یران،ا ینظام آموزش در

 ی. در مقابل، تجربه کشورهاگردد یآموزان م دانش یانگریو خودب یزهامر موجب کاهش انگ ینکه ا شود یم

هوش  یتبه تقو تواند یم یو گروه یقیخلاقانه، تلف یوهکه آموزش هنر به ش دهد یفنلاند و ژاپن نشان م

 گذاران یاستس شود یم یشنهادپ ین،سئله و اعتماد به نفس منجر شود. بنابراحل م یها مهارت یجانی،ه

آموزش هنر به عنوان »به  «ای یهدرس حاش یکبه عنوان  یآموزش نقاش»خود را از  یکردرو یران،ا یآموزش

 .دهند ییرتغ «یجانیو هوش ه یتپرورش خلاق یبرا یابزار

 

 یشنهاداتپ .۶

 :شود یارائه م یرز هاداتیشنپژوهش، پ های یافتهاساس  بر

را  ییدر دوره ابتدا یوزارت آموزش و پرورش، درس نقاش شود یم یشنهاداز معلمان متخصص هنر: پ استفاده

 .کند یسرشته آموزش هنر( تدر یلانالتحص توسط معلمان متخصص هنر )فارغ

 یها قالب پروژه ( دریفناور یاضی،دروس )علوم، ر یرهنر با سا یقتلف :STEAM یکردبه سمت رو حرکت

 .کند یتر کمک م بخش و لذت تر یقعم یادگیریبه  ای، رشته ینب

خلق اثر باشد، نه بر  یندو فرا پردازی یدها یت،بر اساس خلاق یدبا یدرس نقاش یابی: ارزشیابینظام ارزش تغییر

 .یاساس شباهت به نمونه اصل



 

  

 

 یافتیمواد باز ی،رنگ یها، کاغذها )رنگ یهنر متنوع ی: فراهم کردن مواد و ابزارهایهنر یها کارگاه تجهیز

 .یتو خلاق یگر آموزان به تجربه دانش یقتشو یو...( برا

معلمان جهت  یضمن خدمت برا یها دوره یمعلمان: برگزار یبرا یتآموزش خلاق یها کارگاه برگزاری

 .یتآموزش هنر و پرورش خلاق یننو یها با روش ییآشنا
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