
 

  

 

  

 

 

 یلیواژگان و مشارکت تحص یادداریبر  یواژگان عرب وارِ یآموزش باز یاثربخش

 یلاماستان ا دولتی مدارس اولآموزان متوسطه  دانش

 امیر حسین خدارحمی

 دبیر عربی آموزش و پرورش مقطع متوسطه اول

 

 

 چکیده 

 یشواژگاان و ازازا   یادداری یزانواژگان بر م وارِ یآموزش باز یاثربخش یینپژوهش حاضر با هدف تع

انجام گرزت. روش  یلاماستان ا دولتی مدارس در اولآموزان مقطع متوسطه  دانش یلیمشارکت تحص

امل شا  آمااری آزمون و گروه کنترل بود. جامعه  پس-آزمون یشبا طرح پ آزمایشی یمهپژوهش از نوع ن

 یلیدر ساال تحصا   یالام استان ا دولتی مدارس اولمتوسطه  های یهآموزان پسر/دختر پا دانش یتمام

 یریگ نفر( به روش نمونه ۶۰نشده توسط پژوهشگر، مثلاً  به حجم )مشخص یا بودند که نمونه یجار

. دشادن و کنتارل گماارده    یشدر دو گروه آزماا  یانتخاب و به صورت تصادز یا چندمرحله یا خوشه

 وار یآمااوزش باااز هااای یاا هشاات جلسااه تحاات مداخلااه بااا ابزارهااا و ت ن یطاا یشگااروه آزمااا

(Gamification) را  یکاه گاروه کنتارل آماوزش سانت      یقرار گرزات، در حاال   یواژگان عرب یبرا

 استانداردواژگان و پرسشنامه  یادداریساخته  ها شامل آزمون محقق داده ینمود. ابزار گردآور یازتدر

در  (ANCOVA) یاانس کووار یال ها با اساتفاده از آزماون تحل   داده یلبود. تحل یلیتحص مشارکت

 یمعنادار یرتأث وار ینشان داد که استفاده از روش آموزش باز یجانجام شد. نتا ۰.۰۵ یسطح معنادار

 اب یسهدر مقا یشآموزان گروه آزما دانش یلیسطح مشارکت تحص یواژگان و ارتقا یادداری یشبر اززا

 یزباان عربا   یسدر تادر  وار یبااز  ی ردهاای رو یریکاارگ  به ین،بنابرا .(P<0.05) روه کنترل داردگ

-یااددهی  یناد جهات بهباود زرا   یکارآمد در مادارس دولتا   ی راهبرد پداگوژ ی عنوان  به تواند یم

 .به کار گرزته شود یادگیری
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 موضوع یکل یمقدمه و معرف

 یرشد مهاارت هاا   یبرا یاصل یشرط ها یشاز پ ی ی یواژگان در زبان دوم و زبان خارج یادگیری

 یمتوسطه اول حجم قابل تاوجه  یزهم قواعد است در درس عرب یخواندن درک مطلب نوشتن و حت

واژه  یناز ا یاما در عمل بخش مهم یابد یاختصاص م یدجد یبه مواجهه با واژه ها یاز زمان آموزش

 یگار د یگردناد از ساو   یزراموش م یشوند و در زاصله کوتاه ینم یلتبد یدارپا یدانش واژگان هها ب

و  یازه کام انگ  یاادگیری در متوساطه اول باه تجرباه     یکلاس عرب یاز چالش ها یبخش قابل توجه

و  ینکانش زعاال در تمار    یدانش آماوزان باه جاا    یعنیگردد  یدانش آموزان باز م یینمشارکت پا

به  یوار ساز یباز ی ردرو یرمانند در دهه اخ یم یکننده منفعل باق یازتواژه ها در نقش در یابیباز

 یمطرح شده است باز یزشیو انگ یشناخت یریدرگ یشاززا یبرا یآموزش یراهبرد طراح ی عنوان 

 یمانند آموزش رسم یباز یرغ یها یتبه زعال یباز یاززودن عناصر و سازوکارها یبه معنا یوار ساز

 یات تقو یمرحلاه ا  یشارزت و پ یم رر بازخورد زور ینمانند تمر یادگیریمطلوب  یرزتارها تااست 

و حازظاه   یت ارار  یها یوهاست که آموزش واژگان غالبا به ش ینا یدر درس عرب یشود مسئله اصل

 یادداریکند که بتواند هم  یاستفاده م یو شناخت یزشیانگ یکمتر از سازوکارهااست و  یمحور مت 

 یاآ ین همتمرکز است ا یکلاس یواقع یازن ی پژوهش حاضر بر  ینو هم مشارکت را بهبود دهد بنابرا

 یاازدهی شده امت یکوتاه مرحله بند یفبا ات ا به ت ال یوار واژگان عرب یآموزش باز یو اجرا یطراح

واژگاان و هام مشاارکت     یاادداری تواند هام   یم یرقابت کنترل شده و بازخورد زور یشرزتنشان پ

 دهد یشرا به طور معنادار اززا یلاماستان ا یدانش آموزان متوسطه اول مدارس دولت یلیتحص

 یقو ضرورت تحق اهمیت

متوسطه اول  یعرب یدر برنامه درس ین هپژوهش از چند جهت قابل دزاع است نخست ا ینا ضرورت

نگرش  یو حت ینزهم متن حل تمر یا یرهبه صورت زنج یدارد و ضعف واژگان یربناییواژگان نقش ز

تاراکم   یزمان آموزشا  یتبا محدود یمدارس دولت ین هکند دوم ا یم یفدانش آموز به درس را تضع

ل اجارا و وابساته باه    قاب ینهدارند که کم هز یازن ییمواجه اند و به راهبردها یکلاس و ام انات زناور

 یشارزت ساده مانند کاارت واژه تاابلو پ   یتواند با ابزارها یم یوار ساز ینباشند باز یچیدهپ یزاتتجه

آموزان در  شدر مقطع متوسطه اول دان ین هاجرا شود سوم ا یگروه یها یتو زعال یازامت یبرگه ها

 یاری در شا ل گ  یاز کالاس نقاش پررنگا    یجانیو تجربه ه یلیتحص یزشقرار دارند که انگ ینیسن

هماراه شاود    یعلاقگ یدوره با تجربه ش ست و ب یندر ا ینسبت به درس دارد اگر عرب یدارنگرش پا

 خلای دا یپاژوهش هاا   یشاتر ب ین اه چهارم ا یابد یم یشبعد اززا یاحتمال تداوم ضعف در دوره ها

متمرکز شده اند و کمتر  یگرد یدرس ها بر یاوابسته اند  یجیتالد یبه زضا یا یوار ساز یدرباره باز



 

  

 

مداخلاه   یرهاای و با کنترل متغ یمدارس دولت یدر بازت واقع یواژگان عرب یبرا یاتیعمل یبه طراح

در  یادانی پژوهش م واست  یژهو یو زبان یبازت زرهنگ یدارا یلاماستان ا ین هگر پرداخته اند پنجم ا

 ینمعلماان اراهاه دهاد بناابرا     یو توانمندسااز  یگذار یاستس یبرا یتواند شواهد بوم یبستر م ینا

و  یبر حازظاه واژگاان   یوار ساز یباز یاثرگذار یسازوکارها یرادارد ز یحاضر هم ارزش نظر یقتحق

 یبرا یرو قابل ت ث خصمش یبسته آموزش ی  یرادارد ز یو هم ارزش کاربرد یدآزما یمشارکت را م

 کند یاراهه م یکلاس عرب

 یرهامتغ یقدق یفتعر مسئله با بیان

شا اف   یالام اساتان ا  یمتوسطه اول مدارس دولت یعرب یاست که در کلاس ها ینپژوهش ا مسئله

که داناش   یآنها وجود دارد به طور یدارپا یادداری یزانو م یداراهه واژگان جد یزانم یانم یمعنادار

 سبتن یتر یفعمل رد ضع ینواژه ها در متن و تمر یریدر به کارگ یا یریتاخ یآموزان در آزمون ها

 یواژگاان  یهاا  یات در زعال یینش اف غالبا با مشاارکت پاا   یندهند ا ینشان م یزور یبه آزمون ها

واژه هاا   یاابی باز یزعال و تداوم تلاش برا ینتمر یزانداوطلبانه م یتعداد پاسخ ها یعنیهمراه است 

ت ارار   ی ای واژه مطرح اسات   یتبتث یبرا یدیواژگان دو سازوکار کل یادگیریمحدود است از منظر 

 یسانت  یبازخورد و توجه معنادار به شا ل و معناا در روش هاا    یگریزعال و د یابیشده و باز یعتوز

تواند موجب کاهش توجه و کااهش   یم ی نواخت یها یناز حد بر حفظ و ترجمه و تمر یشب یدتاک

 شپاژوه  یندهد در ا یرخ م یعسر یو زراموش یسطح یادگیری یجهزعال شود در نت یابیزرصت باز

و اجارا   یطراح یمداخله آموزش ی است که به صورت  یوار واژگان عرب یمستقل آموزش باز یرمتغ

کوشش و پاسخ درست نشان  یبرا یازدهیشود و شامل عناصر مشخص و قابل مشاهده است امت یم

و  یو گروها  یدزار  یچاالش هاا   یکوتاه مرحله ا یها یفت ل یبازخورد زور یشرزتپ یسطح برا یا

است که به صاورت عمل ارد    یواژگان عرب یادداریوابسته اول  یرت در طول جلسات متغیشرزثبت پ

در ماتن و اساتفاده    یصمعناا تشاخ   یاادآوری تواند شامل  یشود و م یم یدهدر آزمون واژگان سنج

 ییااددار پاس از آماوزش و    یزاور  یاادداری است  ی درست در جمله باشد و به دو سطح قابل تف 

در درس  یلیوابساته دوم مشاارکت تحصا    یار مشخص متغ یزاصله زمان ی پس از گذشت  یریتاخ

 یاست مشارکت رزتاار  یفقابل تعر یو عاطف یشناخت یرزتار یاست که به صورت شاخص ها یعرب

 یریمانند باه کاارگ   یمشارکت شناخت یگروه یو هم ار یفمانند حضور زعال پاسخ دادن انجام ت ل

مانناد علاقاه و    یبازخورد و مشاارکت عااطف   یگیریو پ ااصلاح خط یتلاش برا یادگیری یراهبردها

توان از پرسشنامه اساتاندارد   یسنجش مشارکت م یبرا یواژگان یها یتنگرش مثبت نسبت به زعال

 استفاده کرد یمشاهده کلاس یستچ  ل یا



 

  

 

 یاا وانند اثر مداخله را کام  ت یمداخله گر که م یرهایشدن مسئله لازم است متغ یا یرکلیشهغ برای

مطالعاه عبارتناد از    یان مداخله گر در ا یرهایمتغ ینکنند به طور روشن مشخص شوند مهم تر یادز

 یبه درس عرب یهشود نگرش اول یآزمون کنترل م یشدانش آموز که در پ یدانش واژگان یهسطح اول

 یدهپرسشنامه کوتااه سانج   ی تواند مشارکت را محدود کند و بهتر است با  یکه م یو اضطراب زبان

و ساب  معلام کاه باا      یستادر  یفیتبه عنوان همپراش لحاظ شود تفاوت ک یلدست کم در تحل یا

به معلمان و استفاده از طرح کنترل شده کاهش  ی سانبا آموزش  یامعلم  ی پژوهش توسط  یاجرا

پاژوهش   یان پروژکتور که در ا یدهوو یابه تلفن همراه  یمانند دسترس ابد تفاوت ام انات کلاسی یم

حفظ شود تراکم کلاس و  یباشد تا عدالت آموزش یمت  یجیتالد یرغ یبهتر است مداخله به ابزارها

 اندر انتخاب نمونه تا حد ام ان همس یددهد و با ییرتواند زرصت مشارکت را تغ یزمان کلاس که م

اثار بگاذارد و    یادداریتواند بر  یخارج از کلاس که م یفخانواده و ت ال تیحما یتشود وضع یساز

 یزشانگ یتکرد و در نها یجادا یانجام آن کنترل نسب یزانو ثبت م یفتوان با محدود کردن ت ال یم

 یاا  تتواناد باا پرسشانامه مشاارک     یگذارد و ما  یدانش آموز که بر مشارکت اثر م یلیتحص یعموم

 شود یلهمپراش وارد تحل یربه عنوان متغ یزشانگ

بسته آموزش  ی  یاجرا یاشود آ یم یصورت صورت بند ینپژوهش به ا یقاساس مسئله دق ینا بر

اساتوار اسات    یزشیانگ یتو تقو یزعال بازخورد زور یابیباز یها ینکه بر تمر یوار واژگان عرب یباز

و  یزاور  یاادداری  یشموجاب ازازا   یا یناه ل زمعوام یواژگان و برخ یهتواند با کنترل سطح اول یم

دانش آموزان متوساطه اول مادارس    یدر کلاس عرب یلیمشارکت تحص یارتقا یزواژگان و ن تاخیری

 دهد یرا نشان م ییرتغ یشترینشود و کدام بعد از مشارکت ب یلاماستان ا یدولت

 اهداف پژوهش

 یکل هدف

دانش آماوزان   یلیواژگان و مشارکت تحص یادداریبر  یوار واژگان عرب یآموزش باز یاثربخش تعیین

 یلاماستان ا یمتوسطه اول مدارس دولت

 یژهو اهداف

 یطمتوسطه اول و شرا یکتاب عرب یوار واژگان متناسب با محتوا یبسته آموزش باز یو اجرا طراحی

 یمدارس دولت

 معمول پس از مداخلهوار و گروه آموزش  یگروه آموزش باز ینواژگان ب یزور یادداری مقایسه

 یاداری سنجش پا یمشخص برا یبازه زمان ی دو گروه پس از  ینواژگان ب یریتاخ یادداری مقایسه

 یادگیری

 دو گروه پس از مداخله ینب یدر درس عرب یلیمشارکت تحص یسطح کل مقایسه



 

  

 

شاده در گاروه آماوزش     ی به صورت تف  یو عاطف یشناخت یابعاد مشارکت رزتار ییراتتغ بررسی

 وار یباز

همچناان   یهواژگان و مشارکت اول یهوار پس از کنترل سطح اول یاثر آموزش باز یزانم ین ها بررسی

 ماند یم یمعنادار باق

در  یو اضطراب زبان یبه عرب یهعوامل مداخله گر قابل سنجش مانند نگرش اول ینقش برخ شناسایی

 شدت اثر مداخله

 سؤالات پژوهش

واژگاان در   یزور یادداری یشنسبت به آموزش معمول موجب اززا یوار واژگان عرب یموزش بازآ آیا

 شود یدانش آموزان متوسطه اول م

واژگاان   یریتااخ  یادداری یشنسبت به آموزش معمول موجب اززا یوار واژگان عرب یآموزش باز آیا

 شود یم

در  یلیمشاارکت تحصا   یشجاب ازازا  نسبت به آموزش معماول مو  یوار واژگان عرب یآموزش باز آیا

 شود یم یدرس عرب

وار  یرا پس از آموزش بااز  ییرتغ یشترینب یعاطف یا یشناخت یرزتار یلیبعد از مشارکت تحص کدام

 دهد ینشان م

 یباه عربا   یهواژگان و نگرش اول یهواژگان پس از کنترل سطح اول یادداریوار بر  یاثر آموزش باز آیا

 است یدارهمچنان پا

 یلرا تعد یلیوار و مشارکت تحص یآموزش باز یانتواند رابطه م یم یهنگرش اول یا یاضطراب زبان آیا

 کند

 پژوهش زرضیات

از  یشترب یوار به طور معنادار یدر گروه آموزش باز یواژگان عرب یزور یادداری یانگینم ی  زرضیه

 گروه آموزش معمول است

 یشاتر ب یوار به طور معنادار یدر گروه آموزش باز یواژگان عرب یریتاخ یادداری یانگیندو م زرضیه

 از گروه آموزش معمول است

 یوار باه طاور معناادار    یدر گروه آموزش باز یدر درس عرب یلیمشارکت تحص یانگینسه م زرضیه

 از گروه آموزش معمول است یشترب

دهد و سپس بر مشارکت  یم نشان یاثر را بر مشارکت رزتار یشترینوار ب یچهار آموزش باز زرضیه

 گذارد یاثر م یو عاطف یشناخت



 

  

 

 یاادداری وار بار   یاثار آماوزش بااز    یاه آزمون واژگان و مشارکت اول یشپنج پس از کنترل پ زرضیه

 ماند یم یهمچنان معنادار باق یلیواژگان و مشارکت تحص

وار بر مشاارکت   یمثبت تر شدت اثر آموزش باز یهتر و نگرش اول یینپا یشش اضطراب زبان زرضیه

 دهد یم یشواژگان را اززا یادداریو  یلیتحص

 پیشینه مقاله

 مبانی نظری و تعاریف کلیدی

 یتسلط بر زبان شاناخته ما   یبه عنوان هسته مرکز یزبان دوم و خارج یریزراگ یندواژگان در زرآ یادگیری

مانناد خوانادن درک مطلاب و نوشاتن      یگار د یزباان  یمهارت ها یکاز یواژگان ینهشود و بدون داشتن گنج

واژگاان   یو بازشناسا  زیاابی با ییتوانا یواژگان به معنا یادداری یلازم را نخواهند داشت در متون علم ییکارا

شود که نشان دهنده انتقال اطلاعات از حازظه کوتااه   یم یفتعر یبازه زمان ی آموخته شده پس از گذشت 

شاامل ابعااد    یساازه چندبعاد   ی به عنوان  یلیمشارکت تحص یگرد یمدت به حازظه بلندمدت است از سو

 یادگیری یبرا یقو عم یذهن یراهبردها کارگیریبه  یشناخت یفها و انجام ت ال یتمشارکت در زعال یرزتار

 یزشیانگ یغلبه بر چالش ب یبرا یراخ یاست در سال ها یادگیری یطنسبت به مح یاقعلاقه و اشت یو عاطف

قرار گرزته  یمورد توجه پژوهشگران پداگوژ یمفی یشنگ یاوار  یآموزش باز ی ردواژگان رو یعسر یو زراموش

مانند کلاس  یربازیغ یها یطدر مح یها و تف ر باز یزماستفاده از عناصر م ان ایبه معن یوار ساز یاست باز

 یان باه تاداوم تالاش اسات در ا     یقو تشاو  یبازخورد زور یینتب یدرون یزهانگ یجاددرس است که هدف آن ا

 یطمحا  یباه جاا   یمرحله ا یرقابت سازنده و چالش ها یشرزتپ ینشان ها یازدهیچون امت یعوامل ی ردرو

را کاهش داده و تعامال داناش آماوز باا محتاوا را       یمنف یشوند تا بار شناخت یبه کار گرزته م سنتیخش  

 کنند یلتسه

 مرتبط یها یهو نظر ینظر مبانی

استوار است بر اسااس   یانو را یدس یگر یینخودتع یهو نظر یلرسو یبار شناخت یهنظر یهر بر پاحاض پژوهش

ن نناد   یال تحم یبر حازظه کاار  یاراهه شوند که بار اضاز یبه گونه ا یدبا یداطلاعات جد یبار شناخت یهنظر

 یسااز  یناه موجاب به  یزاور  دکوچ  تار و اراهاه باازخور    یوار با خرد کردن محتوا به ت ه ها یآموزش باز

 یااز بار ساه ن   یزن یگر یینخودتع یهشود نظر یبهتر واژگان در حازظه بلندمدت م یتو تثب یپردازش شناخت

که داناش آماوزان    یکند هنگام یم یدمتقابل تاک یاستقلال و وابستگ یستگیشا یعنی یادیبن یروان شناخت

و احساس  یازاز کسب امت یناش یستگیاس شااحس ندشو یوار روبه رو م یباز یها یتبا زعال یدر کلاس عرب



 

  

 

 یشرا اززا یدرون یزشامر به نوبه خود انگ ینشود که ا یم یتحل چالش تقو یراز انتخاب مس یاستقلال ناش

 گردد یواژگان منجر م یادداری یداریو پا یلیمشارکت تحص یداده و به ارتقا

 یو خارج یداخل یشینپ یپژوهش ها مرور

واژگاان   یاادگیری بار   یزشای انگ ی ردهایو رو یننو یابزارها یردهد که تاث یپژوهش نشان م یشینهپ بررسی

و نظاام مناد در    یپاژوهش مارور   ی در  یمبوده است به عنوان مثال ژانگ و هاس یموضوع مطالعات متعدد

وجاب  دوم م یهاا  انوار در آماوزش زبا   یعناصر باز یریو سه نشان دادند که به کارگ یستسال دو هزار و ب

در  یمتعدد یمطالعات تجرب ینشود همچن یم یرانزراگ یتعامل کلاس یشبهبود معنادار درک واژگان و اززا

و هم اران در  یمکرده اند از جمله ک ییدرا تا یبر باز یمبتن یتعامل یها ی ت ن یاثر بخش یالملل ینسطح ب

دانش آموزان مقطع متوسطه اول  یبا جامعه آمار و یشیآزما یمهبا روش ن یسال دو هزار و هجده در پژوهش

واژگان دارد ابازار جماع    یادداریبر  یریگونه چه تاث یو باز یرقابت یها یتکردند که استفاده از زعال یبررس

نشان داد که گروه مداخله به طاور   یانسکووار یلتحل یها یازتهداده ها آزمون محقق ساخته واژگان و  یآور

 یپژوهش هاا  یزن یمطالعات داخل ینهنسبت به گروه کنترل داشتند در زم یواژگان بالاتر یادداری یمعنادار

 یماه باا طارح ن   یو هم اران در سال هازار و چهارصاد در پژوهشا    ییانجام شده است از جمله رضا یمتعدد

 شارزت یرا بار پ  یننو یو ابزارها یتعامل یآموزش ها یرآزمون و پس آزمون با گروه کنترل تاث یشپ یشیآزما

شاامل داناش آماوزان مادارس      یکردند جامعه آمار یدانش آموزان متوسطه اول بررس یدرس عرب یلیتحص

 یوهپژوهش نشان داد که ش ینا یجاستاندارد بود نتا یلیتحص یشرزتبود و ابزار پژوهش شامل آزمون پ یدولت

 ینشود همچن یآموزان م شمشارکت دان یشو اززا یادگیریموجب بهبود معنادار نمرات  یآموزش یننو یها

بار   یفت اال  یوارسااز  یبااز  یرتااث  یباه بررسا   یو هم اران در سال هزار و چهارصد و دو در پژوهش یمیکر

باود و جامعاه    یو از نوع کاربرد یپژوهش کم ینپرداختند روش ا یواژگان عرب یادگیریو  یشرزتپ یزشانگ

 یلیتحصا  یازش داده ها پرسشنامه انگ یگردآور ارزبودند اب یهشتم مدارس دولت یهآن دانش آموزان پا یآمار

در  یبااز  یسازوکارها یقاز آن بود که تلف یحاک یآمار یلتحل یها یازتهواژگان بود  یادداریهارتر و آزمون 

 واژگان داشته است یادداریو  یزشانگ یشبر اززا یمثبت و معنادار یرتاث یدرس یفت ال

 یش اف پژوهش یانو ب یشینمطالعات پ یو جمع بند نقد

 یپاژوهش هاا   یشاتر دهاد کاه ب   ینشان م یشینهپ یقیتطب یمطالعات انجام شده بررس یوجود ارزش علم با

 یمآنها لزومااً قابال تعما    یجانجام شده و نتا یخارج یزبان ها یرسا یا یسیدر حوزه آموزش زبان انگل یخارج

انجاام   یداخلا  یها ژوهشپ یگرد یاز سو یستن یرانا یدر نظام آموزش یزبان عرب یبه ساختار زبان یممستق



 

  

 

زعاال پرداختاه اناد و کمتار باه صاورت        یستادر  یباه روش هاا   یغالباً به صاورت کلا   یشده در درس عرب

و چالش  یبازخورد زور یازدهیامت یعنیوار و ابعاد چندگانه آن  یبه مفهوم مشخص آموزش باز یازتهساختار

واژگاان کاه جنباه     یاادداری  یعنای  یاماد ر پیا همزمان دو متغ یبررس ینتوجه کرده اند علاوه بر ا یمرحله ا

منسجم  یطرح پژوهش ی شود در  یرا شامل م یو عاطف یکه ابعاد رزتار یلیدارد و مشارکت تحص یشناخت

ام اناات   یتکمتر مورد توجه قرار گرزته است با توجه به محدود یلاممتوسطه اول استان ا یدر مدارس دولت

نقطاه   یان در ا یاصل یو اثربخش ش اف پژوهش ینهکم هز یبوم هایرت اراهه راه ارو ضرو یدر مدارس دولت

 یکالاس هاا   یبر ام انات واقعا  یوار مبتن یبسته آموزش باز ی  یتوان با طراح یم یاشود که آ یآش ار م

 دیدانش آموزان را بهبود بخش یلیو مشارکت تحص یواژگان عرب یادداریهمزمان  یلامدر استان ا یدرس دولت

 یالام اساتان ا  یدر بازت مدارس دولتا  یقدق یش اف و اراهه شواهد تجرب ینپژوهش حاضر با هدف پر کردن ا

 است یو بوم یکاربرد ینوآور یرو دارا ینو اجرا شده است و از ا یطراح

 پژوهش یشناس روش

 نوع و طرح پژوهش

باه   تواناد  یحاصل از آن ما  یجنتا یراز گیرد یقرار م یکاربرد یها حاضر از نظر هدف در زمره پژوهش پژوهش

دوره متوسطه اول و در جهت بهبود عمل رد معلماان   یدرس عرب یادگیریو  یاددهی ینددر زرا یمطور مستق

در چاارچوب   یاق تحق ینا عاتاطلا یها و نحوه گردآور داده یتبه کار گرزته شود از منظر ماه یمدارس دولت

 آزمایشای  یماه که به طور مشخص از طرح ن شود یم یبند دسته یشیآزما یها و از نوع طرح یکم ی ردهایرو

طارح عادم ام اان     یان آزمون به همراه گروه کنترل استفاده کرده است علات اساتفاده از ا   و پس آزمون یشپ

درس و مقاررات   یهاا  کالاس  یساختار واقع یلها به دل آموزان در گروه ت  دانش ت  یگماشتن کاملاً تصادز

 یواژگان درس عربا  وار یمستقل آموزش باز یرپژوهش متغ ینبوده است در ا یس دولتمدار یو آموزش یادار

 یاادداری وابساته شاامل    یرهاای شاده و متغ  ساازی  یادهدر کلاس درس پ یاست که به عنوان مداخله آموزش

 یآماوزان در ابعااد رزتاار    دانش یلیمشارکت تحص ینبلندمدت و همچن ومدت  در دو بعد کوتاه یواژگان عرب

داناش   یاه گر از جمله ساطح پا  ناخواسته و اثرات مداخله یرهایاست به منظور کنترل متغ یو عاطف یاختشن

از آغاز مداخله و پس از اتمام آن در هر دو  یشپ یرهامتغ یریگ کنندگان اندازه شرکت یهاول یها و تفاوت یزبان

 است یرزتهصورت پذ ی سانکاملاً  یو کنترل با ابزارها یشآزما روهگ

 



 

  

 

 یریگ نمونه و روش نمونه یآمار جامعه

اساتان   یهشتم دوره اول متوسطه که در مادارس دولتا   یهآموزان پا دانش یمطالعه را تمام ینا یآمار جامعه

 یقبل ییهشتم آشنا یهدادند علت تمرکز بر پا یلبودند تش  یلمشغول به تحص یجار یلیدر سال تحص یلاما

 یبارا  یواژگاان  یناه توساعه گنج  بهمضاعف آنان  یازهفتم و ن یهدر پا یربزبان ع ییآموزان با اصول ابتدا دانش

 یاست برا یا چندمرحله یا خوشه یریگ به کار رزته روش نمونه یریگ است روش نمونه تر یچیدهدرک متون پ

منطقه به عناوان خوشاه    ی  یلاماستان ا یها و شهرستان ینواح یانروش در مرحله نخست از م ینا یاجرا

 یطمنطقاه دو مدرساه باا شارا     یان اول پسارانه در ا  طهمتوسا  یمدارس دولت ینانتخاب شد سپس از ب یاصل

کالاس درس باه    ی از هر مدرسه  یهمگن انتخاب شدند در گام بعد یو آموزش یاجتماع یاقتصاد یزی یز

و کلاس  یشها به گروه آزما از کلاس ی یساده  یکش قرعه یوهش یقشد و از طر یدهعنوان نمونه پژوهش برگز

ماورد نظار    یهدر پا یلورود به پژوهش شامل اشتغال به تحص یها زت ملاکیابه گروه کنترل اختصاص  یگرد

باود   یحضور مانظم در جلساات آموزشا    یآگاهانه برا یتو اعلام رضا یدر درس عرب ینداشتن سابقه مردود

باه   یال و عادم تما  یه آموزشمداخل ینداز دو جلسه در طول زرا یشب یبتخروج شامل غ یها ملاک ینهمچن

 در مراحل مختلف طرح در نظر گرزته شد یریگ اندازه زارهایبه اب ییپاسخگو

 یمداخله آموزش یپژوهش و ساختار اجرا محیط

هشات   یدوره زماان  یا  در طاول   یدرس مادارس دولتا   یها کلاس یواقع یطپژوهش در مح یاجرا زرایند

معلم  ی و کنترل توسط  یشتفاوت مدرس هر دو گروه آزما یاز خطا یشگیریانجام شد به منظور پ یا هفته

شاامل   ودموجا  یو سانت  یاج را هاای  یوهش یواحد آموزش داده شدند در گروه کنترل آموزش واژگان بر مبنا

 ییو پاساخگو  یحفظ کردن زهرست معان یبه زارس یدواژگان جد یمترجمه مستق یمتن کتاب درس یروخوان

 وار یبااز  یبساته آموزشا   یشدنبال شد در مقابل در گاروه آزماا   یانفراد یوهدرس به ش یانتها های ینبه تمر

 یان عناصار ا  یاد گرد یسااز  دهیاا شده باود پ  یطراح یادگیری یشناخت بر اصول روان یکه مبتن یواژگان عرب

 یساتم مترادف و متضااد در ماتن س   یازتن یواژگان دوطرزه مسابقات سرعت یها کارت یمداخله شامل طراح

 یهاا  معماگونه با اساتفاده از سارنخ   یها چالش یکلاس یشرزتپ یتابلو یو گروه یزرد یا مرحله یازدهیامت

 یناه پرهز یازات باه تجه  یااز بادون ن  ینادها زرا ایان سطح بر اساس تسلط بر واژگان بود تماام   یو ارتقا یمتن

 یات و قابل یکالاس درس اجارا شاد تاا عادالت آموزشا       یزی ای از ام اناات ز  یاری گ و صرزاً با بهره یجیتالید

 حفظ شود یمدارس دولت یرالگو در سا پذیری یمتعم

 



 

  

 

 یاییو پا ییها روا داده یگردآور ابزارهای

 یدو استاندارد استفاده گرد یپژوهش از دو ابزار تخصص یازمورد ن یکم یها داده یآور جمع برای

واژگاان   یاق دق یمحتوا یلتحل یآزمون بر مبنا یناست ا یواژگان عرب یادداریساخته  اول آزمون محقق ابزار

و  یاف معنا در متن انطباق واژه با تعر یصتشخ یادآوریمختلف  یها شد و مهارت یدروس هدف طراح یدجد

آزماون   ییو محتاوا  یصاور  یای روا یبررسا  یقرار داد بارا  یابیواژه در ساختار جمله را مورد ارز یریبه کارگ

 یدانشگاه یدرس یزیر و متخصصان برنامه یه درس عربباسابق یراناز دب یگروه یارآن در اخت یهاول یها نسخه

کاه شااخص نسابت     یاعمال شد به طاور  یداسات یاصلاح یبازخوردها یقرار گرزت و اصلاحات لازم بر مبنا

شاد باه    یرزتاه مطلوب و بالاتر از حد اساتاندارد پذ  یاردر سطح بس ییمحتوا ییو شاخص روا ییمحتوا ییروا

آماوزان همتاا خاارج از     از داناش  یگروه یآزمون بر رو یمرحله مقدمات ی آزمون در  یاییمنظور سنجش پا

 یاد دو هفتاه محاسابه گرد   یبا زاصله زماان  ییآزمون با استفاده از روش بازآزما یاییاجرا شد و پا ینمونه اصل

شد لازم باه ذکار اسات     ییدتا یرسونپ یهمبستگ یبمحاسبه ضر یقاز طر والاتس یدرون یهمسان ینهمچن

باا زاصاله    یگیریدوره و آزمون پ یانبلازاصله پس از پا یآزمون زور پس آزمون یشون در سه مرحله پآزم ینا

 یدحازظه اجرا گرد یداریبلندمدت و پا یادداری یابیماه به منظور ارز ی  یزمان

از  یآماوزان در درس عربا   مشاارکت داناش   یازان سانجش م  یبود برا یلیدوم پرسشنامه مشارکت تحص ابزار

 یفمانناد انجاام ت اال    یگانه مشارکت رزتاار  استفاده شد که ابعاد سه یلیپرسشنامه استاندارد مشارکت تحص

از  اساتفاده مانناد   یمشاارکت شاناخت   یکلاسا  هاای  یات و حضور زعاال در زعال  یده داوطلب شدن در پاسخ

انناد داشاتن علاقاه    م یو مشارکت عااطف  یدرک مفهوم یو تلاش برا یقمرور عم یزراشناخت های یاستراتژ

از  ی رتل یا درجه پنج یاسمق یبر مبنا ها یهگو سنجد یدرس را م یادگیرینسبت به  یاقاحساس لذت و اشت

در  یشاین متعادد پ  یهاا  در پاژوهش  سشنامهپر ینسازه ا ییاند روا شده یمکاملاً مخالفم تا کاملاً موازقم تنظ

 یااس مق یان ا یمتناسب باا درس عربا   یصور ییروا یبررس یاست برا یدهبه اثبات رس یرانا یلیجامعه تحص

با استفاده از  یدرون یروش همسان یقاز طر یزابزار ن یاییقرار گرزت پا یتیترب یشناس روان یداسات ییدمورد تا

گاناه   ساه  هاای  یااس مق از خارده  یا  هر  یبرا ی به تف  یناس و همچنیکل مق یکرونباخ برا یآلفا یبضر

 ابزار سنجش بود یبالا یارو دقت بس یاییدهنده پا به دست آمده نشان یبو ضرا یدمحاسبه گرد

 

 



 

  

 

 پژوهش یاخلاق ملاحظات

از آغاز  یششد پ یترعا یعلوم انسان یها ناظر بر پژوهش یو ضوابط اخلاق ینمواز یهپژوهش کل ینا یاجرا در

آناان   یاای آماوزان و اول  به داناش  یدگرد یازتلازم از اداره آموزش و پرورش منطقه در یقانون یطرح مجوزها

 یمنفا  یرتاث گونه یچانصراف ه یااست و عدم شرکت  یاریطرح کاملاً اخت ینداده شد که شرکت در ا یناناطم

کننادگان   باه شارکت   ینآنان در مدرسه نخواهد داشات همچنا   یلیتحص یابیارزش یندو زرا یبر نمرات رسم

خواهاد ماناد و    یها به صورت محرمانه باق ت حاصل از آزمونکامل داده شد که تمام اطلاعات و نمرا یناناطم

 یعادالت آموزشا   یات به منظور رعا ینعلاوه بر ا شود یو ناشناس گزارش م یکل های یازتهتنها در قالب  یجنتا

مرباوط باه آن در قالاب     هاای  یا  و ت ن وار یبااز  یبسته آموزشا  یینها یابیمداخله و ارز یندزرا یانپس از پا

مند  الگو بهره ینا یآموزش یتا از دستاوردها یداجرا گرد یزآموزان گروه کنترل ن دانش یشرده براز یها کارگاه

 شوند

 ها داده یلو تحل یهتجز های روش

 یال تحل یازازار تخصصا   با استفاده از نارم  یو آمار استنباط یفیشده در دو سطح آمار توص یگردآور های داده

 هاای  یژگای و یاین و تب یبا هادف ساازمانده   یفیقرار گرزتند در بخش آمار توص یلو تحل یهمورد تجز یآمار

انحراف استاندارد و  یرنظ ندگیپراک یها و شاخص یانگینم یربه مرکز نظ یشگرا یها ها از شاخص داده ای یهپا

 یهاا  پاژوهش آزماون   یاتمتناساب باا اهاداف و زرضا     یاستفاده شد در بخش آمار اساتنباط  ییراتدامنه تغ

آزماون   و پس آزمون یشها در پ داده یعنرمال بودن توز یبررس یبه کار گرزته شدند ابتدا برا یمتوال یصتخص

 یانجام گرزت برا ینآزمون لو ها یانسوار یهمگن یبررس ایبر ینبه کار گرزته شد همچن یل و یروآزمون شاپ

 یدگرد یبررس آزمون یشمستقل و نمرات پ یرمتغ یانکنش م برهم یونخطوط رگرس یببودن ش ی سان ییدتا

 یاادداری مربوط باه   یهسنجش زرض یبرا یآمار های زرض یشپ ینا یکامل از برقرار ینانپس از حصول اطم

 یکنتارل گاردد بارا    آزماون  یشاستفاده شد تا اثر نمارات پا   یریمتغ ت  وواریانسک یلواژگان از آزمون تحل

 یاانس کووار یال باه طاور همزماان از آزماون تحل     یلیتحصا  سنجش اثر مداخله بار ابعااد مختلاف مشاارکت    

واژگاان در طاول    یاادداری  یداریو پا یگیریاثرات مربوط به آزمون پ یلبهره گرزته شد در تحل یریچندمتغ

محاسابات و   یدر تماام  یآمار داری یم رر استفاده شد سطح معن های یریگ با اندازه یانسوار لیلزمان از تح

 در نظر گرزته شد یدار استاندارد علوم رزتارها برابر با مق آزمون

 



 

  

 

 یجنتا

 یبارا  یگیاری آزماون و پاس آزماون و آزماون پ     یشحاصل از پا  یداده ها یپژوهش بر مبنا ینا یها یازته

شاود   یو کنترل گزارش م یشدر دو گروه آزما یلیپرسشنامه مشارکت تحص یداده ها یزواژگان و ن یادداری

داد که دو گروه  شانآزمون ن یشپ یگروه ها بود داده ها یهاول یهمسان یبررس یجنتا یلگام در تحل یننخست

 یهمسان یننداشتند ا یتفاوت معنادار یلیمشارکت تحص یهسطح اول یزو ن یدانش واژگان یهسطح اول یثاز ح

 یوار را منطقا  یپس از مداخله به آموزش بااز  ییراتدارد که ام ان نسبت دادن تغ یتجهت اهم یناز ا یهاول

 یعلّ یلتحل یداده ها برا ینشان داد که الگو تحلیلداده ها و مفروضات  یعتوز یبررس ینسازد همچن یتر م

پس آزمون ها با کنترل اثرات  یسهمقا یهبر پا یبعد یجنتا ینآزمون مناسب است بنابرا یشبر کنترل پ یمبتن

 شود یگزارش م یهپا

 یآموزش باز یازتپس از در یشنشان داد که گروه آزما یپس آزمون زور یواژگان داده ها یادداریبخش  در

واژگاان   یریبه کارگ یزواژگان و ن یادآوریمعنا و  یدر بازشناس یبا گروه کنترل عمل رد بالاتر یسهوار در مقا

پاسخ هاا نشاان    ینمره محدود نبود بل ه الگو یسطح یشتفاوت زقط به اززا یندر بازت جمله داشته است ا

 یترجماه لفظا   یخطاها یزهم خانواده و ن یاز اشتباه گرزتن واژه ها یناش یخطاها یشداد که در گروه آزما

وار  یدر آماوزش بااز   یرااست ز یینمداخله قابل تب یبا سازوکارها یالگو به صورت علّ ینکمتر مشاهده شد ا

در  یناد نما یازات در یکنند و بازخورد زور یابین بازگوناگو یها وقعیتدانش آموزان ناچار بودند واژه را در م

اسات در   یازتاه وار کاهش  یبه حفظ طوط یو وابستگ یازته یشواژه اززا ییشب ه معنا یتاحتمال تثب یجهنت

 یباود و برخا   یشترب یت  مرحله ا یادگیریو  یاز ات ا به زهرست معان یناش یمقابل در گروه کنترل خطاها

 نشان دادند یشتریکاربرد واژه در جمله بود نوسان ب یازمندکه ن ییدر پرسش ها موزاندانش آ

 یشبلندمدت به سود گاروه آزماا   یادداریدو گروه در  یاننشان داد که ش اف م یزن یگیریآزمون پ یها داده

کلاس نبوده و  یلحظه ا یجاناز ه یدهد که اثر مداخله صرزا ناش ینشان م یبرتر ینحفظ شده است تداوم ا

 یفوار ت اال  یبااز  یدر طراحا  یارا شده ارتباط دارد ز یعو ت رار توز یابیسازوکار باز یتبا تقو یمال قوبه احت

 یعیشد و دانش آموزان به طور طب یو پراکنده در طول جلسات بازگشت داده م یبه صورت مرحله ا یواژگان

و  یابیباز ینالگو با اصل تمر ینا یشدند از منظر علّ یزمان یواژه ها در زاصله ها یابیبار مجبور به باز ینچند

دهد که چرا در گروه کنتارل ازات    یحتواند توض یحازظه سازگار است و م یدر پژوهش ها یاثر زاصله گذار

کمتار زعالاناه مارور شادند و      یاه اول یساز واژه ها پس از تدر یاریمشاهده شد چون بس یگیریدر پ یشتریب

 زراهم نشد یهدزمند در کلاس به اندازه کاز یابیزرصت باز



 

  

 

 یشمشارکت در گاروه آزماا   یسطح کل ینشان داد که پس از دوره آموزش یجنتا یلیبخش مشارکت تحص در

در هماه ابعااد    ییارات تر ابعاد مشارکت نشاان داد کاه تغ   یقعم یلنسبت به گروه کنترل بالاتر است اما تحل

و  یاف ت ل یگیاری پ انهداوطلب یپاسخ ده یده ها نشان داد که زراواندا یدر بعد مشارکت رزتار یستن ی سان

با منطق مداخلاه همخاوان    ییرتغ ینشده است ا یشترب یشدر گروه آزما یواژگان یها یتحضور زعال در زعال

 یرا هادف ما   یرمشااهده پاذ   یرزتارها یمو رقابت کنترل شده به طور مستق یمرحله ا یازدهیامت یرااست ز

 یزتر ن یفدانش آموزان با سطح ضع یحت رایندهد بناب یتلاش و نه زقط پاسخ درست پاداش م یو برا یردگ

 زاصله گرزتند یکلاس ینینش یهکردند و از حاش یداپ یتورود به زعال یبرا یشتریب یزهانگ

 یباه اساتفاده از راهبردهاا    یشاتری ب یشگارا  یشنشان داد کاه گاروه آزماا    یجنتا یبعد مشارکت شناخت در

داشته است اما  clarifying یسوال ها یدنساختن مثال و پرس یبردار یادداشتمانند مرور زعال  رییادگی

 یمشاارکت شاناخت   کاه تفاوت آن اسات   ینا یعلّ یینکمتر بود تب یبا بعد رزتار یسهدر مقا ییرتغ ینشدت ا

زماان   یازمناد آن ن ییروابسته است و تغ یزمطالعه ن یو عادت ها یزراشناخت یبه مهارت ها یزشعلاوه بر انگ

داناش آماوزان در    ینشان داد کاه برخا   یحاصل از مشاهده کلاس یفیک یحال داده ها یناست با ا یشتریب

درخواسات   یابازخورد  یازتخطا پس از در حاصلا یمانند تلاش برا یمیخودتنظ یاز راهبردها یشگروه آزما

قابال   یگار  یینخاودتع  یاه در نظر یساتگی شاپاسخ استفاده کردند که با مفهوم احساس  یزرصت دوباره برا

 است یحتوض

 یواژگاان  یها یتو احساس لذت از زعال ینشان داد که نگرش به درس عرب یجنتا یزن یبعد مشارکت عاطف در

 یال اندازه رخ نداده است تحل ی همه دانش آموزان به  یبهبود برا یناست اما ا یازتهبهبود  یشدر گروه آزما

تجرباه   یاا داشاتند   یباالاتر  زبانیاز مداخله اضطراب  یشکه پ یداد که دانش آموزان عوامل مداخله گر نشان

 یعااطف  ییار تغ یزانسود بردند اما م یوار ساز یکردند گرچه از باز یرا گزارش م یدر عرب یلیش ست تحص

 یهاا  یات مانع مشارکت آزادانه در زعال یاحتمال دارد که اضطراب زبان یبود از منظر علّ یگرانآنها کمتر از د

کلاس  یروان یتبه سطح امن یاثر مداخله بر بعد عاطف ینبنابرا باشداگر رقابت کنترل شده  یشود حت یرقابت

 تعامل توسط معلم وابسته است یریتو سب  مد

شادت اثار را   تواند  یعامل مداخله گر م ی به عنوان  یدانش واژگان یهنشان داد که سطح اول یجنتا همچنین

نشاان   یدر مشاارکت رزتاار   یرشد قابل توجه یشدر گروه آزما یینپا یهکند دانش آموزان با سطح پا یلتعد

 یاانگر الگاو ب  ینداشتند ا شوارید یکاربرد یاز آنان همچنان در سوال ها یواژگان برخ یادداریدادند اما در 

همراه شود تاا داناش    ینگو اس فولد یجبا اصل تدر یدو با یستن یکاز ییبه تنها یوار ساز یآن است که باز

باالاتر   یهبرسند در مقابل دانش آموزان با سطح پا یدبه سطح تول یتر بتوانند از سطح بازشناس یفآموزان ضع



 

  

 

 یشاناخت  یاز آماادگ  یتواناد ناشا   یجمله نشان دادند که م یدو تول یکاربرد یسود را در سوال ها یشترینب

 باشد یمبازخورد و تعم استفاده از یآنان برا

واژگاان و مشاارکت    یاادداری وار و بهباود   یآماوزش بااز   یانمحتمل م یرابطه علّ ی از  یجنتا یطور کل به

رخ داده و باا   یاه باا کنتارل ساطح اول    یشمشاهده شده در گروه آزما ییراتتغ یراکند ز یم یتحما یلیتحص

همسو است  یستگیاحساس شا یتو تقو یبازخورد زور یابیباز ینشناخته شده مانند تمر ینظر یسازوکارها

مانناد   یرهاایی متغ یرو تحات تااث   یسات ن ی نواختدهد که اثر مداخله  ینشان م ینهمچن یجحال نتا ینبا ا

 یسااز  یناه و به یمتعما  یبارا  ینرقابت قارار دارد بناابرا   یریتمد یفیتواژگان و ک یهسطح پا یاضطراب زبان

 شود یدهد یحبه صورت صر یبعد یها یاحعوامل در طر ینا یدمداخله با

 یلو تحل بحث

متوساطه اول مادارس    یدر کلاس هاا  یوار واژگان عرب یپژوهش حاضر نشان داد که آموزش باز یها یازته

در  یجنتاا  یان ا یرمنجار شاود تفسا    یلیمشاارکت تحصا   یواژگان و ارتقاا  یادداریتواند به بهبود  یم یدولت

و  یزاور  یادداریبهبود  یشود از منظر شناخت یروشن تر م یزشو انگ یادگیریمعاصر  یها یهچارچوب نظر

داد در  یحتوضا  یو اثار زاصاله گاذار    یاابی باز ینتوان با ساازوکار تمار   یرا م یگیریحفظ اثر در آزمون پ یزن

کوتاه قرار گرزتند و ناچار بودناد واژه را   یوار دانش آموزان به صورت م رر در معرض چالش ها یمداخله باز

 یشاناخت  یروان شناسا  یاتمطابق با ادب یندزرا ینا بینندزقط آن را دوباره ب ین هکنند نه ا یابیحازظه باز از

 یساتم که در س یبازخورد زور ینشود اززون بر ا یم یادگیری یداریپا یشحازظه و اززا یردپا یتموجب تقو

کرد و ماانع   یرا در همان لحظه اصلاح م یمفهوم یپاسخ ها وجود داشت خطاها یعسر یحو تصح یازدهیامت

منساجم   یشواژگان در گروه آزما ییرود شب ه معنا یانتظار م ینشد بنابرا یم ستنادر یبرداشت ها یتتثب

 در داده ها همخوان است یهم خانواده و ترجمه لفظ یبا کاهش خطاها ینو ا یردتر ش ل بگ

عناصار   یراکرد ز یینتب یگر یینخودتع یهتوان با نظر یمرا  یمشارکت رزتار یشاززا یازته یزشیمنظر انگ از

 یاجارا  ینکناد همچنا   یم یترا تقو یستگیها حس شا یتزعال یو سطح بند یشرزتوار مانند نشان پ یباز

 یابیکلاس را از ارز یو زضا دساز یبه ارتباط و تعلق را زعال م یازو رقابت کنترل شده ن یگروه یها یتزعال

تلاش کردن ارزش  یدانش آموزان برا یطیشرا ینکند در چن یم ی نزد یمشارکت یادگیریصرف به تجربه 

 یاده د یزن یشرزتشود بل ه کوشش و پ یپاداش زقط به پاسخ درست محدود نم یراشوند ز یقاهل م یشتریب

تجرباه   یشاتر ب یمهم اسات چاون در روش سانت    تر یفدانش آموزان ضع یبرا یژهسازوکار به و ینشود ا یم



 

  

 

به صورت  یشدر گروه آزما یمشارکت رزتار یشاززا ینکنند بنابرا یم یریکناره گ یجش ست دارند و به تدر

 است یحقابل توض یتموزق ییو بازنما یتنظام تقو ییربا تغ یعلّ

نظام مند حوزه  یاراهه شده در مرورها یها یپژوهش حاضر با جمع بند یجنتا یشینبا مطالعات پ یسهمقا در

زباان را   یادگیرندگانو تعامل  یزشتواند انگ یم یمفی یشندهند گ یهمسو است که نشان م یسازوار  یباز

 یممرور نظام مند ژانگ و هاس نهنمو یواژگان منجر شود برا یادگیریموارد به بهبود  یدهد و در برخ یشاززا

مشاارکت گازارش    یشززابه طور م رر با ا یمرحله ا یو بازخورد و چالش ها یازدهینشان داد که عناصر امت

 ییهمساو  ینکند همچن یم ییدتا یو مدارس دولت یالگو را در بازت درس عرب ینشده اند و پژوهش حاضر ا

 یواژگان و کاهش خطاهاا  یادداریوار که اثر مثبت بر  یباز یادگیریحوزه  یالملل ینب یبا پژوهش ها یجنتا

 یها یطبر مح یخارج یاز پژوهش ها یاریتفاوت که بس ینگزارش کرده اند قابل مشاهده است با ا یادگیری

کام   یو قابل اجرا در کلاس هاا  یجیتالد یرپژوهش مداخله را عمدتا غ ینکه ا یدارند در حال یهت  یجیتالد

محسوب  یگام متفاوت و بوم ی  یو عدالت آموزش یریکاربردپذ یثاز ح یناست بنابرا کرده یام انات طراح

 شود یم

گازارش   یعربا  یاادگیری و زعال را بر  یتعامل یکه اثر روش ها یداخل یپژوهش ها یبا برخ یجنتا همچنین

بل اه ناوع    یسات ن یدهاد کاه صارف زعاال باودن کااز       یدارد اما پژوهش حاضر نشان م یکرده اند همخوان

بار   یادار پا ثار ا یزماان  یعنای کنناده دارد   یاین تع یتها اهم ینتمر یو نحوه سازمانده یزشیانگ یسازوکارها

باشاند و ت رارهاا باه صاورت      یمت ا  یو بازخورد زور یابیباز ینها به تمر یتشود که زعال یم یدهد یادداری

کاه   یداخل یپژوهش ها یدهد که چرا در برخ یحتواند توض ین ته م ینشوند ا یطراح یپراکنده و مرحله ا

کمتار گازارش شاده     یداریپا یلشده و یدهد دتاشاره کرده اند اثرات کوتاه م یگروه یتزعال یا یتنها به باز

 است

واژگان  یادداریوار نسبت به آموزش معمول  یها نشان داد که آموزش باز یازته یقتحق یسوال ها یبررس در

پاسخ باه ساوال اول و    ینا یلیشود از نظر تحل یحفظ م یزن یگیریبهبود در آزمون پ یندهد و ا یرا بهبود م

شود داده ها نشان دادند کاه   یدهد یزمداخله گر ن یرهایمتغ یرکند که تاث یم یداپ یشتریاعتبار ب یدوم زمان

 یلمرباوط باه تعاد    یموضوع به پرساش هاا   یندارند ا یربر شدت اثر تاث یواژگان و اضطراب زبان یهسطح اول

 یرخ نم یخلأ روان شناخت ی دهد که مداخله در  یکند و نشان م یم یداارتباط پ یا ینهعوامل زم یکنندگ

 یهباشاد توصا   یآموزش یگذار یاستاساس اگر هدف س یندارد بر ا لتعام یادگیرنده یها یژگید بل ه با وده

سااده تار در ساطوح     یو چاالش هاا   یشاتر ب ینگتر اس فولد یینپا یهدانش آموزان با سطح پا یشود برا یم



 

  

 

و باا   یتیو حما یمیرقابت به صورت ت یطمح یاضطراب زبان یدانش آموزان دارا یشود و برا یطراح ییابتدا

 شود یتتقو یزن یگردد تا اثرات عاطف یریتمد زردی یشرزتبر پ یدتاک

عمدتا در جهت مورد انتظاار اسات اماا شادت      ییراتنشان داد که تغ یکل یها الگو یازته یاتزرض یلتحل در

 یات باا ماه  یان را نشاان داد و ا  ییرتغ یشترینب یدر ابعاد مختلف مشارکت متفاوت بود مشارکت رزتار ییرتغ

 یاز ن یمشارکت شاناخت  است یینقابل تب یردگ یرا هدف م یرمشاهده پذ یوار که رزتارها یباز یسازوکارها

رود در  یانتظاار ما   یزراشناخت یمطالعه و راهبردها یعادت ها یریبه ش ل گ یازن یلاما به دل یازت یشاززا

 یاضطراب زبان یراما تحت تاث یازتبهبود  یزن یرخ دهد مشارکت عاطف یتر یقعم ییرتر تغ یمداخلات طولان

ساازگار اسات کاه     یلیتحصا  یها یجانه یاتبا ادب ینظر راز نظ یازته ینش ست قرار گرزت ا یو تجربه قبل

دارند و مداخلات کوتاه مم ن  یازن ییرتغ یبرا یشتریشده به زمان ب یتتثب یمنف یها یجاندهد ه ینشان م

 نگرش و احساس را دگرگون کنند یجدهند و سپس به تدر ییراست ابتدا رزتار را تغ

در  یپژوهش حاضر نه صرزا استفاده از باز یدهد که نوآور یها نشان م یهداده ها و نظر یانم یوندپ یتنها در

 یاابی باز ینتمار  یعنیواژگان  یادگیریبر اصول شناخته شده  یوار مبتن یباز یالگو ی  یکلاس بل ه طراح

عوامال   یلتحل یناست همچن ولتیمدارس د یواقع یطآن در شرا یشده و اجرا یعو ت رار توز یبازخورد زور

شاود کاه باا     یمداخلاه طراحا   یرانعطاف پذ ینسخه ها یدبا یجنتا یمتعم یدهد که برا یمداخله گر نشان م

دهاد کاه    ینشاان ما   یجمع بناد  ینآنان سازگار باشد ا یجانیه یها یژگیسطوح مختلف دانش آموزان و و

در درس  یلیواژگان و مشارکت تحصا  یادداریراهبرد موثر در بهبود  ی تواند به عنوان  یوار م یآموزش باز

 یشناخت یزراتر رزته و بر سازوکارها یآن از سطح سرگرم یآموزش یبه کار رود مشروط بر آن ه طراح یعرب

 کند یهبر شواهد ت  یمبتن یزشیو انگ

 اوردهادست یبند و جمع گیری یجهنت

گانه مشاارکت   واژگان و ابعاد سه یادداریواژگان بر  وار یآموزش باز یحاضر با هدف سنجش اثربخش پژوهش

 یآموزان متوسطه اول مدارس دولتا  دانش یدر درس عرب یو عاطف یشناخت یشامل مشارکت رزتار یلیتحص

پژوهش  ینا یدستاوردها شده انجام یعلّ های یلو تحل یشواهد تجرب یهبه مرحله اجرا درآمد بر پا یلاماستان ا

بساته   یا   یو اجارا  یباود کاه طراحا    یندستاورد ا یننخست دهند یپاسخ م شده یفبه اهداف تعر یماًمستق

ثبات   ینظام باازخورد زاور   یا مرحله یواژگان یها ساختار کارت یرنظ وار یباز یبر سازوکارها یمبتن یآموزش

را نسابت باه    یمادت واژگاان عربا    کوتاه یادداری انستتو ازتهیساختار یگروه یها و رقابت یشرزتملموس پ

باه هادف اول پاژوهش     یماًمستق یجهنت ینبهبود بخشد ا یریحفظ و ترجمه به طور چشمگ یسنت یها روش



 

  

 

حازظاه را   یردپاا  یات آموزان تثب در ذهن دانش یوستهپ یابیباز یساز که زعال دهد یو نشان م دهد یپاسخ م

کاه پاس از    یگیاری بود آزماون پ  یادگیری یداریپاسخ به هدف پا وهشدستاورد پژ یندوم بخشد یسرعت م

 یادآوریخود را در  یبرتر یشآموزان گروه آزما ماه از اتمام مداخله انجام شد نشان داد که دانش ی گذشت 

آن اسات کاه آماوزش     یاد دساتاورد مؤ  یناند ا واژگان در ساختار جملات حفظ کرده یو کاربرد نحو ییمعنا

دار توانسته  با اصل ت رار زاصله یقتلف یلعمل کرده و به دل یزودگذر کلاس یجانیعامل ه ی از  اترزر وار یباز

 یدبلندمدت منتقل نما ییمدت به ساختار حازظه معنا کوتاه یرا از حازظه کار یداست واژگان جد

نشان داد کاه   یجشد نتا محقق یلیدستاورد مهم پژوهش در پاسخ به اهداف مرتبط با مشارکت تحص سومین

را بشا ند و مشاارکت    یعربا  یسانت  یهاا  کالاس  یتوانسته است انجماد تعامل شده یطراح یمداخله آموزش

بعاد مشاارکت    رتحاول د  یشاترین گاناه مشاارکت ب   ابعاد ساه  ی آموزان را ارتقا دهد در تف  جانبه دانش همه

 یستمهمراه با س یازتنی کوچ  و دست یها در قالب چالش یدرس یفت ال یفبازتعر یرامشاهده شد ز یرزتار

کالاس خاارج    یهکرد تاا از حاشا   یجادا یلیآموزان با سطوح مختلف تحص دانش یبرابر برا یزرصت یازثبت امت

آماوزان باه    داناش  یبترغ یشناخت شارکتمشارکت داوطلبانه نشان دهند در بعد م یستدر یندشده و در زرا

زراتر از انفعاال   یخود گام یخطاها یحدر تصح یخودنظارت یاز راهبردها یریگ هرهو ب یمتن یها کشف سرنخ

 یو کاهش ترس از اشتباه کاردن باه ارتقاا    یجیتدر های یتتجربه موزق یبود و در بعد مشارکت عاطف یسنت

 ییواراهه الگا  یقتحق ینا یدستاورد کاربرد ینتر مهم یتد در نهایانجام ینسبت به درس عرب یاقاشت یجیتدر

 یاا  یناه هوشامند پرهز  یزاتبه تجه یازاست که بدون ن یو کاملاً منطبق بر بازت مدارس دولت ینههز کم یبوم

اساتاندارد را   یتای باا تاراکم جمع   یواقع یها در کلاس یاتیعمل یاجرا یتقابل یجیتالید یچیدهپ یاززارها نرم

 داراست

 پژوهش های محدودیت

 یادان حااکم بار م   های یتتوجه به محدود آزمایشی یمهو ن یهر مطالعه تجرب یجنتا یمو تعم یعلم یابیارز در

 یو سااختار ادار  یاری گ نمونه یشناس پژوهش به روش ینا یتمحدود یناست اول یران ارناپذ یپژوهش ضرورت

و  یکلاس یبدر ترک دست اریوزارت آموزش و پرورش ام ان  یبا توجه به الزامات آموزش گردد یمدارس بازم

و کنترل وجود نداشت و پژوهشگر ناچار به  یشآزما یها آموزان در گروه ت  دانش ت  یتن کاملاً تصادزگماش

شاده   اعماال  یآمار یها امر با وجود کنترل ینبود که ا آزمایشی یمهموجود در قالب طرح ن یها انتخاب کلاس

و نمونه  یجامعه آمار یتمحدود ینپوشش نداده باشد دوم ار یشینپ یزرد یها از تفاوت یمم ن است بخش

اجارا   یالام منطقه خاص از استان ا ی هشتم در  یهآموزان پسر پا دانش یمطالعه صرزاً بر رو ینپژوهش بود ا



 

  

 

 یها بازت یاهفتم و نهم  یهمانند پا یگرد یلیتحص های یهآموزان دختر پا آن به دانش یجنتا یمتعم ینشد بنابرا

 یردصورت گ یاطبا احت یدبا یردولتی برخوردار با مدارس غمناطق کاملاً یژهمتفاوت به و ییایجغراز

 یمدارس دولت یدر برنامه هفتگ یدرس عرب یساعات رسم یتمتوجه عامل زمان و محدود یتمحدود سومین

 یو اجرا یطراح یموجب شد که زمان لازم برا یدر هفته به درس عرب یتنها دو ساعت آموزش یصبود تخص

ساالانه   بنادی  دجاه بو یرسام  یها زمان و لزوم اتمام سرزصل یبا چالش زشردگ وار یباز تر یقعم های یتزعال

مانند تفااوت   یعوامل گردد یبازم یرونیب یرهایکنترل کامل متغ یبه دشوار یتمحدود ینمواجه شود چهارم

 یاا  یشآموز کم  یها آموزان از کتاب دانش یبرخ یمند آموزان در منزل بهره دانش یمطالعه انفراد یزاندر م

بودناد کاه    یرهاایی از متغ یتیآنان به مناابع تقاو   یرمتغ یسطح دسترس ینو همچن ینوالد یلیتحص یتحما

باه ابازار    یتمحادود  ینمقادور نباود پنجما    مادت  یو طولان یعیطب یطمح ی ها در  آن یکنترل صددرصد

پرسشانامه   یاق از طر یو شاناخت  یمشاارکت عااطف   یهاا  از داده یبخشا  شاود  یسنجش مشارکت مربوط ما 

جلاب   یآماوز بارا   تلاش دانش یا یاجتماع لوبیتشد که ذاتاً مم ن است با اثر مط یگردآور یده خودگزارش

 گردد یلتعد یتمحدود ینمعلم همراه باشد گرچه تلاش شد با استفاده از مشاهدات م رر ا یترضا

 ییو اجرا یکاربرد پیشنهادهای

درس  یستادر  یفیات ک یارتقاا  یبرا یرو ملموس ز یعمل هاییشنهادپژوهش پ ینمستند ا های یازته یهپا بر

 شود یاراهه م یا منطقه های گذاری یاستو س یدرس مدارس دولت یها در سطح کلاس یعرب

 یخطا  یسکاه از روش تادر   شاود  یم یشنهادمتوسطه اول پ یدر مدارس دولت یدرس عرب یرانبه دب نخست

 یواژگاان  یات زعال یهاا  کتاب زاصله گرزته و بانا  کاارت   یانتها یها نامه بر خواندن صرف واژه یمبتن یسنت

درس در  یدیکل اژگانهر جلسه و یانیپا یقهکه در ده دق یبترت ینکنند به ا یرا در کلاس سازمانده یتعامل

 ینشود ا یندو تا چهار نفره تمر یها در گروه ییو معنا یمتن یها سرنخ یقالب مسابقات حدس کلمه بر مبنا

 آموزان قابل اجراست ساز خود دانش دست یها و کارت یازتیباز یها ندارد و با برگه یجیتالزار دبه اب یازیکار ن

 یاازدهی امت یساتم س شود یم یشنهادپ تر یفآموزان ضع از دانش یتو حما یکاهش اثر اضطراب زبان یبرا دوم

 یکلاسا  یهاا  که گروه یجهت دهد به نحو ییرناهمگن تغ یزرد به سمت رقابت گروه از رقابت زردبه یکلاس

بل ه  ینمره زرد ینبالاتر اینه بر مبن یینها یازدهیباشند و امت یفمتوسط و ضع یآموزان قو از دانش یبیترک

 یان آموز نسبت به رکورد جلسه گذشته خودش محاسابه گاردد ا   هر دانش یو ارتقا یشرزتپ یزانبر اساس م



 

  

 

را در  یرا مهاار کارده و حاس تعلاق گروها      یفضع یهآموزان با پا راه ار احساس ش ست زودهنگام در دانش

 کند یم یتکلاس تقو

 یشانهاد منااطق پ  یرو ساا  یالام در ادارات آماوزش و پارورش اساتان ا    یدرس عرب یآموزش یها به گروه سوم

 یمحاور باا عناوان طراحا     مهاارت  یعملا  یهاا  کارگاه یستدر ینظر یها کارگاه یبرگزار یکه به جا شود یم

هاا معلماان    کارگااه  یان در ا یناد معلمان برگزار نما یبرا یدر آموزش زبان عرب یردیجیتالغ وار یباز یابزارها

قواعاد و سااخت    هاای  یندر حل تمر یعبازخورد سر یها معماگونه چرخه یالگوها ینتدو های یوهش توانند یم

 کنند ینتمر یرا به صورت کارگاه یکلاس یشرزتپ یدارید یتابلو

کاه در   گردد یم یشنهادپ یآموزش یزیر در سازمان پژوهش و برنامه یعرب یسدر یها به مؤلفان کتاب چهارم

 یساتگاه هر درس با عنوان ا یرا در انتها یدوره متوسطه اول بخش مشخص یعرب یها کتاب یآت های یبازنگر

 یمعماهاا  ییمعناا  هاای  دولشامل ج تواند یبخش م ینا یندنما یطراح یزبان های یتمأمور یاچالش واژگان 

و  یرسام  یمجاوز  یباشد تا معلمان در چارچوب کتاب درسا  یازتهدونفره ساختار های ینو تمر یتعامل یمتن

 داشته باشند وارسازی یباز یاجرا یآماده برا ییمحتوا

 یندهآ یقاتتحق یبرا پیشنهادها

پاژوهش   یشاینه موجاود در پ  یخلأهاا  یال و ت م یدانش در حوزه آموزش زبان عربا  یگسترش مرزها برای

 شود یم یشنهادپ یندهبه پژوهشگران آ یرز یمطالعات ییرهامس

در دو  یتجنسا  ی را به تف  وار یآموزش باز یاثربخش یپژوهشگران در مطالعات آت شود یم یشنهادپ نخست

مانناد   وارساازی  یباز های یزمم ان یاقرار دهند تا مشخص شود آ یسهگروه مستقل دختران و پسران مورد مقا

 یرخ یا انگیزد یبرم نرا در جامعه دختران و پسرا یمتفاوت یها پاسخ یگروه یهم ار یا ییرقابت جو

شوند که عالاوه   یطراح یینیتب یا یاکتشاز یختهآم یبیترک یها با روش ییها پژوهش گردد یم یشنهادپ دوم

 یتاامل  هاای  یادداشات آماوزان و   باا داناش   سااختاریازته  یمهن یقعم یها از مصاحبه یادداری یبر سنجش کم

 یبرخا  یمقاومات احتماال   یای نگرش و چرا ییرنحوه تغ یشناخت پنهان روان های یهعلمان استفاده کنند تا لام

 شود یواکاو یفیبه صورت ک وار یباز های یتدر برابر زعال یادگیرندگان

 یگروها  ساه  ای یساه مطالعاه مقا  ی  دهد یاجازه م یاززار که ام انات سخت یدر مناطق شود یم یهتوص سوم

 یهاا  بار پلتفارم   یمبتنا  یجیتاال د وار یبدون ابزار و آموزش باز یزی یز وار یآموزش باز یآموزش سنت یانم



 

  

 

قواعد و  یادگیریبر  وارسازی ازیب یادینبا اصول بن یسهدر مقا یجیتالتا سهم خالص ابزار د یردانجام گ یتعامل

 آش ار گردد یمهارت ترجمه درس عرب

 یها سب  یرنظ یرهاییمتغ یندهمطالعات آ شود یم یشنهادگر پ مداخله عوامل یدیبا توجه به نقش کل چهارم

وارد  کنناده  یلتعاد  یار را باه عناوان متغ   یجاانی و ابعاد هوش ه یحرکت یداریشن یدارید یرانزراگ یادگیری

و  یتیشخصا  هاای  یا  ت ازکدام گاروه   یبرا وار یباز یکنند تا مشخص شود بسته آموزش یساختار یها مدل

 نماید یم یجادرا ا یاثربخش یزانم ینبالاتر یشناخت

 منابع

و  یشارزت پ یازش بار انگ  یفت اال  وارساازی  یباز یرتأث ی(. بررس۱۴۰۲ف. ) ی،ح.، و مراد ی،م.، صمد یمی،کر

 ی،در آماوزش زباان عربا    یکااربرد  یهاا  هشتم. زصلنامه پژوهش یهآموزان پا در دانش یواژگان عرب یادداری

۵(۲ ،)۴۵-۶۲. 

 یشارزت بار پ  ینو ناو  یتعاامل  یستادر  یهاا  روش ی(. اثربخشا ۱۴۰۰ک. ) ی،م.، و طاهر ی،ع.، ناصر رضایی،

و آماوزش در مادارس،    یپاداگوژ  یهآموزان متوسطه اول. نشار  دانش یدرس عرب یو مشارکت کلاس یلیتحص

۱۲(۳ ،)۱۱-۲۸. 

و زعال بر  وار یباز گیرییاد ی ردهایرو یاثربخش(. »۱۴۰۲محمد. ) یی،زاطمه، و رضا ی،مراد ی؛عل یمی،کر .

زبان،  یادگیریآموزش و  یها مجله پژوهش«. آموزان دوره متوسطه دانش یلیتحص یزشواژگان و انگ یادداری

 .۶۸-۴۵، صص ۲، شماره ۱۵دوره 

و  یمشارکت رزتاار  یعوامل مؤثر بر ارتقا یلتحل(. »۱۴۰۱رضا. ) ی،زهرا، و قنبر ی،حسن؛ عباس پور، یناصر .

. زصالنامه  «یمادارس دولتا   هاای  یطبار محا   یدبا تأک یخارج یها درس زبان یها در کلاس یرانزراگ یعاطف

 .۱۳۸-۱۱۲، صص ۴، شماره ۲۱دوره  ی،آموزش های ینوآور

 یبر مبنا یواژگان عرب یآموزش تعامل یالگو یینو تب یطراح(. »۱۴۰۰. )یمهد ی،سارا، و صالح نیا، ی. مهدو

 ی،نامه آموزش زبان عربا  پژوهش«. ترجمه در متوسطه اول یآن بر کاهش خطاها یرو تأث وار یباز های ینتمر

 .۱۱۴-۸۹، صص ۳، شماره ۹دوره 
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