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های زبانی و خودکارآمدی  بر بهبود مهارت ادبیتأثیر برنامه خواندن تعاملی متون کهن 

 تحصیلی فراگیران زبان و ادبیات فارسی

 

 سودابه قنبری 

 کارشناسی زبان و ادبیات فارسی 

 

 چکیده 

های گلستان سعدی و کلیله و دمنه( بر  ویژه حکایتآموزش تعاملی متون کهن ادبی )به  پژوهش حاضر با هدف بررسی تأثیر برنامه

های زبانی )درک مطلب و واژگان( و خودکارآمدی تحصیلی فراگیران زبان و ادبیات فارسی شهر یاسوج انجام شد. روش پژوهش  مهارت

فارسی    های زبان و ادبیاتآزمون با گروه کنترل بود. جامعه آماری شامل تمامی فراگیران کلاسپس-آزمونآزمایشی با طرح پیشنیمه 

 ۴۰ای، تعداد  ای چندمرحله گیری خوشه ها، با استفاده از روش نمونه بود که از میان آن   ۱۴۰۵-۱۴۰۴شهر یاسوج در سال تحصیلی  

جلسه   ۱۰نفر( جایگزین شدند. گروه آزمایش به مدت    ۲۰نفر( و کنترل )  ۲۰فراگیر انتخاب و به صورت تصادفی در دو گروه آزمایش )

های سنتی و متداول کتاب فارسی را دریافت نمود.  تحت آموزش تعاملی متون کهن ادبی قرار گرفت، در حالی که گروه کنترل آموزش 

بود.  (MJSES) های زبانی و پرسشنامه خودکارآمدی تحصیلی جینک و مورگانساخته مهارتابزارهای پژوهش شامل آزمون محقق 

ها نشان داد که برنامه خواندن تعاملی متون  تحلیل شدند. یافته (MANCOVA) ها با استفاده از تحلیل کوواریانس چندمتغیریداده

ها، استفاده  های زبانی و بهبود خودکارآمدی تحصیلی فراگیران دارد. بر اساس این یافتهداری بر افزایش مهارتکهن ادبی تأثیر معنی

تقویت جنبه  ابزاری کارآمد جهت  به عنوان  تعاملی  با رویکردهای فعال و  ادبیات کلاسیک فارسی  توصیه از  زبانی  های شناختی و 

 .شودمی
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 مقدمه 

زبان و ادبیات فارسی  جانبه شخصیت فراگیران است. آموزش  آموزش زبان و ادبیات فارسی سنگ بنای یادگیری سایر علوم و رشد همه

های فرهنگی و اخلاقی از طریق ادبیات غنی  سازی ارزشگیری الگوهای زبانی، تقویت تفکر انتقادی و درونیبهترین زمان برای شکل

وار مفاهیم و معانی  های سنتی آموزش ادبیات که اغلب بر حفظ طوطی(. با این حال، شیوه۱۴۰۲رود )قنبری،  فارسی به شمار می

های اخیر، ضرورت اند. در سالهای زبانی و انگیزشی نسل جدید نشان ندادهواژگان تمرکز دارند، کارآمدی لازم را در ارتقای مهارت 

شود تا مخاطبان بتوانند  های درسی فارسی و تلفیق رویکردهای تعاملی با متون ادبی کهن بیش از پیش احساس میبازنگری در برنامه

هایی هستند  (. از این رو، پژوهشگران به دنبال روش۱۴۰۱میراث مکتوب خود برقرار کنند )صفری و همکاران،  تری با  ارتباط عمیق

 .های پایه خواندن و نوشتن را تقویت کند، بلکه شوق یادگیری را زنده نگه داردکه نه تنها مهارت

های غیردرسی و به ویژه متون ادبی کلاسیک های اساسی در نظام آموزشی، کاهش تمایل فراگیران به مطالعه کتابیکی از چالش

انتزاعی در دورهتواند زمینهاست. این فاصله فرهنگی می های تحصیلی  ساز ضعف در ساختار واژگانی، قدرت بیان و درک مفاهیم 

پرورش قوای ذهنی دارد،  نظیر، پتانسیل بالایی در های بیانی بی(. ادبیات فارسی با برخورداری از ظرفیت ۱۴۰۰مختلف شود )باقری، 

آورد تا مخاطبان  های متناسب ارائه شود. روش خواندن تعاملی به عنوان یک الگوی نوین، فرصتی را فراهم میمشروط بر آنکه با روش

پویا به تبدیل کلاس درس به  گری و بازآفرینی خلاقانه داستان وگو، پرسشدر یک فرایند گروهی به گفت ها بپردازند. این فرآیند 

 .کند محیطی فعال و عاری از خستگی کمک شایانی می

اجتماعی به اهمیت تعاملات زبانی در ارتقای سطح تفکر تأکید دارند. زمانی  -های رشد شناختیدر تبیین نظری این رویکرد، نظریه

ساختارهای نحوی استوار و دایره شود، فراگیر با  که یک متن کهن ادبی مانند حکایتی از گلستان سعدی به شیوه تعاملی خوانده می

(. این مواجهه فعال، نه تنها توانایی رمزگشایی و درک  ۱۳۹۹کشد )امیری، گردد که ذهن او را به چالش میواژگانی وسیع مواجه می

بخشد. بنابراین، پیوند میان  دهد، بلکه حس کارآمدی و اعتماد به نفس فرد را در بکارگیری زبان بهبود میمعنای متن را ارتقا می

 .تواند پاسخگوی بسیاری از نیازهای زبانی و ارتباطی حال حاضر باشدهای فعال تدریس میادبیات کلاسیک و روش

کردنی؛ در نتیجه، افراد با مشارکت  رویکرد آموزش تعاملی متون کهن بر این فرض استوار است که زبان آموختنی است و نه حفظ

و تفسیر داستان را درونیفعال در خوانش  زبانی  انسانی و ساختارهای صحیح  (.  ۱۴۰۱کنند )کریمی،  سازی میها، مفاهیم عمیق 

های تفکر انتقادی و حل مسئله در ساز توسعه مهارتهای ادبیات کلاسیک به عنوان یک منبع غنی زبانی، زمینهاستفاده از ظرفیت 

این روشبستر کار گروهی می از سوی دیگر،  فراگیر کمک میشود.  به  به  ها  و  غیرفعال خارج شده  قالب یک شنونده  از  تا  کنند 

 .تولیدکننده فعال معنا تبدیل شود که این امر به طور مستقیم بر باورهای انگیزشی وی تأثیرگذار است

بافت سنتی و کننده رشد علمی و فرهنگی جامعه در آینده است. با توجه به در نهایت، ترویج فرهنگ مطالعه و انس با کتاب، تضمین

بومی و کلاسیک در آموزش زبان فارسی میغنای فرهنگی مناطقی مانند یاسوج، بهره ادبیات  از  پیوند میان جامعه و  گیری  تواند 

الگوهای کاربردی و  ۱۴۰۳تر سازد )احمدی،  آموزشگاه را نیز مستحکم این امر، نیازمند  (. ساختار آموزشی به عنوان متولی اصلی 

های تدریس اعمال نماید. لذا، این مقدمه ضرورت انجام  های درسی و روششواهد تجربی است تا بتواند تغییرات مثبتی را در کتاب

 .سازدهای آموزش زبان فارسی تبیین میهایی از این دست را برای تحول در روش پژوهش
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 بیان مسئله 

درک مطلب، دایره واژگان محدود و ناتوانی در برقراری  ای که معلمان با آن مواجه هستند، ضعف فراگیران دریکی از مشکلات عمده

های اصلی متون ساده نوشتاری دچار مشکل بوده  دهند که بسیاری از افراد در درک پیامها نشان میارتباط کلامی مؤثر است. بررسی

های  (. این ضعف زبانی به طور مستقیم بر یادگیری سایر حوزه۱۴۰۲و توانایی تحلیل روبنایی و زیربنایی متن را ندارند )موسوی،  

های سنتی،  گردد. ریشه این مشکل اغلب در استفاده از روش ساز افت تحصیلی و کاهش انگیزه میدانش نیز سایه افکنده و زمینه

فارسی  شود که منجر به کاهش جذابیت درس  وجو میهای درسی با ادبیات داستانی و کهن جست تدریس غیرفعال و عدم پیوند برنامه

 .شده است

شناختی یادگیری از جمله خودکارآمدی تحصیلی نیز تحت تأثیر جو کلاس و کیفیت  های روانعلاوه بر ابعاد شناختی و زبانی، جنبه 

های خود در انجام وظایف آموزشی است که به شدت  تعاملات آموزشی قرار دارد. خودکارآمدی تحصیلی به معنای باور فرد به توانایی

گویی به سوالات درک مطلب  (. فراگیری که در پاسخ۱۴۰۰آمیز زبانی در کلاس درس قرار دارد )رضایی،  تحت تأثیر تجارب موفقیت 

دهد.  های خود را از دست میشده گردیده و باور به توانمندییا خواندن متون احساس ناتوانی کند، به مرور دچار درماندگی آموخته 

زمان  های تدریس، همهای برنامه درسی فارسی و تغییر روش توان با استفاده از ظرفیتکه چگونه میبنابراین، مسئله اصلی این است 

 .های زبانی و ارتقای خودکارآمدی تحصیلی دست یافتبه تقویت مهارت

های فرهنگی و زبانی جدی  فاصله گرفتن جامعه مخاطب از متون کهن فارسی مانند بوستان، گلستان، شاهنامه و کلیله و دمنه، آسیب

های اخلاقی، واژگان نغز و ساختارهای دستوری متین هستند که حذف یا کمرنگ  به همراه داشته است. این متون سرشار از آرایه 

شده  سازی(. زمانی که فراگیر با متون ساده۱۳۹۸ها از سبد مطالعاتی، دایره لغات را به شدت محدود کرده است )صالحی،  شدن آن

دهد. از این رو، بازگرداندن  شود، فرصت به چالش کشیدن ذهن و ارتقای سطح زبانی خود را از دست میرو میبالا روبه  فاقد ارزش ادبی

 .رودهای نوین و جذاب، یک ضرورت آموزشی و ملی به شمار میهای درس در قالب شیوهمتون کهن به کلاس

دهنده مفاهیم را دارد و فراگیران صرفاً به روخوانی متون و پاسخ به  های مرسوم آموزش زبان در کشور، مدرس نقش انتقالدر روش

وگوی همسالان و بازآفرینی متن است و مجالی برای پردازند. این فرآیند فاقد تعامل خلاق، گفتهای ساختاریافته کتاب میپرسش

های  شود مخاطبان نتوانند مهارتمشارکتی باعث می(. نبود فضای تعاملی و  ۱۴۰۱گذارد )جعفری،  های فردی باقی نمیبروز توانمندی 

ماند. این مسئله  های ارتباطی و آموزشی خود در سطح پایینی باقی میها به تواناییبیانی خود را تقویت کنند و در نتیجه، باور آن

 .کندهای فعال خواندن را دوچندان میای مبتنی بر روشهای مداخله لزوم طراحی و اجرای برنامه

ادبی می تعاملی متون کهن  برنامه خواندن  از  استفاده  آیا  این است که  پژوهش حاضر  اساسی  به عنوان یک بنابراین، مسئله  تواند 

های زبانی )درک مطلب و واژگان( فراگیران را ارتقا داده و باورهای خودکارآمدی تحصیلی  مداخله آموزشی اثربخش، نمرات مهارت

های آموزشی نوین و  ریزان درسی و دبیران در طراحی بستهتواند راهگشای برنامهعلمی به این مسئله میآنان را بهبود بخشد؟ پاسخ 

 .بهبود کیفیت تدریس زبان و ادبیات فارسی باشد

 

 اهمیت پژوهش 

کند ارتباطی  های آینده است. اهمیت این پژوهش در آن است که تلاش میبین نیرومندی برای موفقیت های زبانی پیشتوسعه مهارت 

های جدی  های نوین تدریس برقرار سازد. با توجه به چالشساختاریافته میان متون کهن ادبی به عنوان سرمایه نمادین جامعه و روش

های سواد خواندن تواند به بهبود شاخصدر حوزه خواندن و فهم متن، ارائه الگوهای عملی و بومی مبتنی بر ادبیات کلاسیک می
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های ناشی از افت  (. همچنین، ارتقای خودکارآمدی تحصیلی از طریق مداخلات کلاسی، هزینه۱۴۰۱و همکاران، کمک کند )صفری 

تواند به عنوان یک کند. نتایج این پژوهش میهای آموزشی کمک میانگیزگی را کاهش داده و به سلامت روان محیطتحصیلی و بی

 .های درس مورد استفاده قرار گیردراهنمای کاربردی برای دبیران و مدرسان در جهت پویاتر کردن کلاس

 

 چارچوب نظری

 .شناختی بندورا استوار است-اجتماعی ویگوتسکی و نظریه یادگیری اجتماعی-پژوهش حاضر بر پایه نظریه رشد شناختی

 اجتماعی ویگوتسکی- نظریه رشد شناختی .۱

تأککید دارد. بر اساس مفهوم »منطقه تقریبی رشد«، یادگیری زمانی  ویگوتسکی بر نقش زبان و تعاملات اجتماعی در رشد شناختی 

دهد که فراگیر با کمک راهنمایی معلمان و تعامل با همسالان، به وظایفی دست یابد که به تنهایی قادر به انجام  به شکل بهینه رخ می

 .کندبندی فکری را فراهم میوگو درباره متون ادبی کهن، این داربست(. در خواندن تعاملی، گفت۱۹۷۸ها نیست )ویگوتسکی، آن 

 نظریه خودکارآمدی بندورا  .۲

های خود برای سازماندهی و اجرای اقدامات لازم جهت دستیابی به دستاوردهای مشخص  بندورا خودکارآمدی را باور فرد به توانایی

های کلاسی، از طریق فراهم کردن  مشارکت در بحثهای موفق در درک متون دشوار ادبی و  (. تجربه ۱۹۹۷کند )بندورا،  تعریف می

 .نمایدتجارب موفقیت مستقیم، باورهای خودکارآمدی را تقویت می

 

 اهمیت پژوهش 

کند ارتباطی  های آینده است. اهمیت این پژوهش در آن است که تلاش میبین نیرومندی برای موفقیت های زبانی پیشتوسعه مهارت 

های جدی  های نوین تدریس برقرار سازد. با توجه به چالشساختاریافته میان متون کهن ادبی به عنوان سرمایه نمادین جامعه و روش

های سواد خواندن تواند به بهبود شاخصدر حوزه خواندن و فهم متن، ارائه الگوهای عملی و بومی مبتنی بر ادبیات کلاسیک می

های ناشی از افت  خودکارآمدی تحصیلی از طریق مداخلات کلاسی، هزینه(. همچنین، ارتقای ۱۴۰۱کمک کند )صفری و همکاران، 

تواند به عنوان یک کند. نتایج این پژوهش میهای آموزشی کمک میانگیزگی را کاهش داده و به سلامت روان محیطتحصیلی و بی

 .های درس مورد استفاده قرار گیردراهنمای کاربردی برای دبیران و مدرسان در جهت پویاتر کردن کلاس

 

 اهداف پژوهش 

 هدف کلی

 .های زبانی و خودکارآمدی تحصیلی فراگیران زبان و ادبیات فارسیتعیین تأثیر برنامه خواندن تعاملی متون کهن ادبی بر مهارت

 اهداف جزئی 

 .تعیین تأثیر برنامه خواندن تعاملی متون کهن ادبی بر میزان درک مطلب فراگیران



 و آموزش   مجله یافته های علوم تربیت  
 

 

 .تعیین تأثیر برنامه خواندن تعاملی متون کهن ادبی بر دامنه واژگان فراگیران

 .تعیین تأثیر برنامه خواندن تعاملی متون کهن ادبی بر خودکارآمدی تحصیلی فراگیران

 سؤالات پژوهش 

 ؟ های زبانی )درک مطلب و واژگان( فراگیران تأثیر داردآیا برنامه خواندن تعاملی متون کهن ادبی بر بهبود مهارت

 ؟آیا برنامه خواندن تعاملی متون کهن ادبی بر ارتقای خودکارآمدی تحصیلی فراگیران تأثیر دارد

 فرضیات پژوهش 

 .داری داردهای زبانی فراگیران تأثیر مثبت و معنیبرنامه خواندن تعاملی متون کهن ادبی بر مهارت

 .داری داردبرنامه خواندن تعاملی متون کهن ادبی بر خودکارآمدی تحصیلی فراگیران تأثیر مثبت و معنی

 

 ادبیات نظری و مرور پیشینه 

تر باشد،  دهد که زبان ابزار اصلی اندیشیدن است و هر چه خزانه لغات و توانایی درک مطلب گستردهبررسی مبانی نظری نشان می

های معنایی متن، فراگیر را از یک  کنند. خواندن تعاملی، با درگیر کردن فعال ذهن با لایهرشد میتر  ساختارهای شناختی نیز پیچیده

کند که قادر است بین دنیای متن و تجربیات شخصی خود ارتباط برقرار سازد )فیشر  پذیرنده منفعل به یک مفسر خلاق تبدیل می

دهند  (. متون کهن ادبی به دلیل برخورداری از زبان هنجار و استوار، الگوهای فکری و زبانی مناسبی را در اختیار قرار می۲۰۲۰و فری،  

 .ای روزمره استکه فراتر از زبان محاوره

های داخلی، صفری و همکاران اند. در پژوهشدر بعد تجربی، مطالعات داخلی و خارجی متعددی به بررسی متغیرهای مرتبط پرداخته 

های فعال، منجر به افزایش خلاقیت زبانی و  دادند که آموزش متون کهن ادبی با استفاده از روش( در مطالعه خود نشان  ۱۴۰۱)

ارتباطی میمهارت )های  قنبری  از حکایت۱۴۰۲شود. همچنین،  استفاده  که  دریافت  پژوهشی  به شیوه  ( در  های گلستان سعدی 

( نیز در بررسی ۱۴۰۰دهد. رضایی )های اجتماعی و خودکارآمدی تحصیلی را به طور معناداری افزایش میگویی تعاملی، مهارتقصه

 .های تدریس مشارکتی تأثیر مثبتی بر بهبود عملکرد تحصیلی و انگیزه یادگیری دارندخود به این نتیجه رسید که روش 

 

تعاملی به بهبود نمرات شده و  بندیهای خواندن داربست ( نشان دادند که مدل۲۰۲۰های خارجی، فیشر و فری )در حوزه پژوهش

از طریق متون  ۲۰۲۱کند. بک و همکاران )درک مطلب کمک می ( در پژوهش خود بر اهمیت آموزش مستقیم و تعاملی واژگان 

می کلامی  خودکارآمدی  ارتقای  به  رویکرد  این  که  داشتند  بیان  و  کرده  تأککید  )باکیفیت  زیمرمن  همچنین،  در  ۲۰۲۲انجامد.   )

ای پیرامون نقش ادبیات کلاسیک بر رشد شناختی دریافت که مواجهه با متون دارای ساختار نحوی غنی، عملکردهای اجرایی  مطالعه

 .کندهای زبانی را تسهیل میمغز و پردازش 
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 روش تحقیق

گروه    آزمون باپس-آزمونآزمایشی با طرح پیشها، نیمهپژوهش حاضر از نظر هدف، کاربردی و از نظر روش اجرای گردآوری داده

  ۱۴۰۵-۱۴۰۴های زبان و ادبیات فارسی شهر یاسوج در سال تحصیلی  کنترل بود. جامعه آماری پژوهش شامل تمامی فراگیران کلاس

ها،  ای، ابتدا از بین مراکز آموزشی، دو مرکز انتخاب شد و سپس از میان کلاسای چندمرحله گیری خوشه بود. با استفاده از روش نمونه

نفر( و گروه دیگر به عنوان گروه   ۲۰ها به عنوان گروه آزمایش )دو گروه به صورت تصادفی انتخاب گردیدند. در ادامه، یکی از گروه

های ورود شامل عدم غیبت بیش از دو جلسه در طول دوره مداخله و عدم نفر( به صورت تصادفی جایگزین شدند. ملاک ۲۰کنترل )

 .پرونده تحصیلی بودابتلا به اختلالات یادگیری حاد بر اساس 

 

 ابزارهای پژوهش 

  ۱۰ای )سوال چهارگزینه  ۲۰ساخته شامل  های زبانی )درک مطلب و واژگان(: یک آزمون پیشرفت تحصیلی محققآزمون مهارت .۱

شناسی  سوال واژگان( بر اساس محتوای کتاب فارسی بود. روایی محتوایی آزمون توسط متخصصان زبان   ۱۰سوال درک مطلب و  

 .به دست آمد ۰.۸۲ریچاردسون محاسبه و مقدار آن معادل -تأیید شد. پایایی آزمون با استفاده از فرمول کودر

گویه است که سه مؤلفه استعداد، بافت    ۳۰این پرسشنامه دارای   :(MJSES) پرسشنامه خودکارآمدی تحصیلی جینک و مورگان .۲

ارزیابی می پاسخو تلاش را  بر  دهی به گویهکند.  ابزار در ای صورت میاساس طیف لیکرت چهاردرجه ها  این  گیرد. آلفای کرونباخ 

 .محاسبه شد ۰.۸۵پژوهش حاضر معادل 

 

 مراحل اجرای مداخله 

شده از  ای )دو جلسه در هفته( تحت آموزش برنامه خواندن تعاملی متون کهن )انتخابدقیقه  ۴۵جلسه    ۱۰گروه آزمایش به مدت  

بینی اتفاقات داستان،  وگوی جمعی، پیشسازی شده بودند( قرار گرفتند. جلسات به شیوه گفتگلستان و کلیله و دمنه که متناسب

های متداول کلاس را بدون تغییر در روش تدریس  گشایی مشارکتی اداره شد. گروه کنترل در این مدت آموزش بازی نقش و واژه

 .استارائه شده  ۱دریافت کردند. مراحل مداخله در جدول شماره 

 

 . خلاصه جلسات مداخله برنامه خواندن تعاملی متون کهن ادبی ۱جدول  

 های تعاملی فراگیران فعالیت اهداف جلسه موضوع داستان  شماره جلسه 

 خوانیبارش فکری درباره مفهوم دوستی و واژه آشنایی با روش و ایجاد انگیزه  معارفه و داستان اول گلستان ۱

 بحث گروهی پیرامون ثروت و فقر و قضاوت وگو و تفکر تقویت مهارت گفت جدال سعدی با مدعی  ۲

 مقایسه رفتار کاراکترها و بازنویسی ساده داستان درک مفهوم تلاش و قناعت  حکایت دو برادر ۳

 ها و ایفای نقش بینی سرانجام ماهیپیش تقویت مهارت حل مسئله صیاد و ماهی )کلیله( ۴

 گزینیها و واژهتحلیل زبان گفتاری شخصیت  امانتداریبررسی مفهوم  بوزینه و باختر ۵
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 طراحی نقشه ذهنی داستان و اجرای پانتومیم  درک غلبه تدبیر بر زور شیر و خرگوش )کلیله( ۶

 خوانش ریتمیک و استخراج پیام اخلاقی  های شعری داستانیآشنایی با قالب حکایتی از بوستان ۷

 نوشتن پایان متفاوت برای داستان به صورت گروهی  بررسی جایگاه عدالت و صداقت پادشاه و پارسا ۸

 گفتگو درباره تقلید نابجا و ساخت جملات جدید درک مفهوم اصالت و هویت  کلاغ و کبک ۹

 گذاری تجربیات و تشویقها، اشتراکمرور آموخته  ارزیابی کلی و جشن پایان دوره  بندی و بازخوردجمع  ۱۰

 

 های پژوهش یافته

ارائه شده است.    ۲ها در جدول  آزمون به تفکیک گروهآزمون و پسانحراف استاندارد متغیرهای پژوهش در مراحل پیشمیانگین و  

 .اند تمام کلمات داخل جدول به زبان فارسی تنظیم شده

 

 های توصیفی متغیرهای پژوهش به تفکیک گروه و مراحل اندازه گیری . شاخص۲جدول  

 

 انحراف استاندارد میانگین  مرحله اندازه گیری  گروه متغیر

 ۲.۱۰ ۱۲.۱۵ پیش آزمون آزمایش  های زبانی مهارت

 ۱.۴۵ ۱۷.۴۵ پس آزمون

 ۲.۰۵ ۱۲.۳۰ پیش آزمون کنترل 

 ۱.۹۵ ۱۲.۸۰ پس آزمون

 ۶.۸۰ ۷۲.۵۰ پیش آزمون آزمایش  خودکارآمدی تحصیلی

 ۵.۴۰ ۸۹.۲۰ پس آزمون

 ۶.۹۵ ۷۳.۱۰ پیش آزمون کنترل 

 ۶.۵۰ ۷۴.۱۵ پس آزمون

های آماری از جمله فرضاستفاده شد. پیش (MANCOVA) های پژوهش، از تحلیل کوواریانس چندمتغیریبررسی فرضیهجهت  

با آزمون لوین مورد تایید قرار گرفتند. مقادیر شاخصویلک و همگنی واریانس-ها با آزمون شاپیرونرمال بودن توزیع داده های  ها 

 .آماری به شرح زیر محاسبه شد

 :ها را رد کرد که مقدار اف آن به این صورت به دست آمدشاخص اثر چندمتغیری پیلایی برابری مقادیر گروه

F value = 35.84 , P value = 0.001 
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نشان یافته  تفاوت معنیاین  کوواریانس  دهنده وجود  تحلیل  نتایج  است.  وابسته  متغیرهای  و کنترل در  آزمایش  بین دو گروه  دار 

 .شوددر متن زیر گزارش می (ANCOVA) متغیریتک

 :دار بودآزمون کاملاً معنیآزمون، تفاوت بین دو گروه در پسهای زبانی، با کنترل اثر پیشبرای متغیر مهارت

F value = 42.12 , P value = 0.001 

 

پیش نمرات  تعدیل  از  پس  تحصیلی،  خودکارآمدی  متغیر  برای  کنترل همچنین  و  آزمایش  گروه  دو  بین  معناداری  تفاوت  آزمون، 

 :مشاهده شد

F value = 28.65 , P value = 0.001 

 .شوندهای پژوهش تأیید میبا توجه به اینکه میانگین نمرات گروه آزمایش در هر دو متغیر بیشتر از گروه کنترل است، فرضیه

 .ارائه شده است ۴و جدول  ۳ متغیری در جدولها، نتایج تفصیلی تحلیل کوواریانس تکتر تفاوتجهت بررسی دقیق

 های زبانی . نتایج تحلیل کوواریانس تک متغیری برای نمرات پس آزمون مهارت۳جدول  

 اندازه اثر سطح معنی داری مقدار اف میانگین مجذورات درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغییرات 

 ۰.۲۵ ۰.۰۰۱ ۱۲.۵۰ ۱۸.۴۵ ۱ ۱۸.۴۵ پیش آزمون

 ۰.۵۳ ۰.۰۰۱ ۴۲.۱۲ ۶۲.۱۲ ۱ ۶۲.۱۲ عضویت گروهی 

    ۱.۴۷ ۳۷ ۵۴.۶۰ خطا

     ۳۹ ۱۳۵.۱۷ کل

های  آزمون، تفاوت بین دو گروه آزمایش و کنترل در مهارتشود، پس از تعدیل نمرات پیشمشاهده می  ۳طور که در جدول  همان

های زبانی ناشی از مداخله برنامه  مهارتآزمون درصد از کل واریانس پس ۵۳دهد که زبانی معنادار است. شاخص اندازه اثر نشان می

 .خواندن تعاملی متون کهن ادبی بوده است

 . نتایج تحلیل کوواریانس تک متغیری برای نمرات پس آزمون خودکارآمدی تحصیلی۴جدول  

 اندازه اثر سطح معنی داری مقدار اف میانگین مجذورات درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغییرات 

 ۰.۱۸ ۰.۰۰۶ ۸.۴۰ ۱۵۲.۳۰ ۱ ۱۵۲.۳۰ پیش آزمون

 ۰.۴۳ ۰.۰۰۱ ۲۸.۶۵ ۵۱۸.۸۰ ۱ ۵۱۸.۸۰ عضویت گروهی 

    ۱۸.۱۲ ۳۷ ۶۷۰.۵۰ خطا

     ۳۹ ۱۳۴۱.۶۰ کل

آزمون، اثر مداخله بر خودکارآمدی تحصیلی در سطح کمتر از پنج صدم  دهد که با کنترل اثر پیشنشان می  ۴نتایج مندرج در جدول  

 .درصد از واریانس نمرات خودکارآمدی تحصیلی را تبیین کند ۴۳توانسته است  معنادار است و این مداخله
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 بحث

های زبانی و میزان خودکارآمدی تحصیلی  هدف از این پژوهش بررسی اثر بخشی برنامه آموزش تعاملی متون کهن ادبی بر مهارت

های زبانی شامل درک مطلب و دایره لغات را  ها نشان داد که شرکت در این جلسات به طور معناداری مهارتفراگیران بود. یافته

( و همچنین مطالعات خارجی نظیر پژوهش  ۱۴۰۱های صفری و همکاران )صفری و همکاران،  افزایش داده است. این نتیجه با یافته

متون کلاسیک    توان گفت که مواجهه فعال با ساختارهای غنی همخوانی دارد. در تبیین این یافته می (Beck et al., 2021) بک

ها  های متون ساده درسی، با واژگان جدید آشنا شوند و آندهد تا فراتر از محدودیتبه صورت گروهی و تعاملی، به فراگیران اجازه می

 .را در بافت گفتگوهای کلاسی به کار ببرند

دهنده ارتقای چشمگیر باورهای خودکارآمدی تحصیلی در گروه آزمایش در مقایسه با گروه کنترل بود. این  علاوه بر این، نتایج نشان

همسو است. مشارکت فعال در مباحث، توانایی اظهار نظر   (Zimmerman, 2022) ( و زیمرمن۱۴۰۲های قنبری )یافته با پژوهش

احساس های داستان و تجربه موفقیت در رمزگشایی از متون دشوارتر ادبی، منجر به این شده است که فراگیران  درباره شخصیت

سازد تا فراگیران  های علمی داشته باشند. یادگیری تعاملی فرصتی را مهیا میشایستگی بیشتری در یادگیری زبان فارسی و سایر حوزه

 .با دریافت بازخوردهای مثبت از همسالان و معلم، باورهای خود درباره توانایی حل مسئله و درک مطالب پیچیده را بازسازی کنند 

 های مسئله چالش

های مبتنی بر متون کهن، مقاومت اولیه فراگیران به دلیل ثقیل بودن زبان این متون است های اساسی در اجرای برنامهیکی از چالش

سازی هوشمندانه و تدریجی بدون آسیب به ساختار ادبی دارد. چالش دیگر، کمبود زمان در برنامه درسی رسمی و  که نیازمند ساده

سازد. همچنین، عدم آشنایی  وگومحور را محدود میهای تعاملی و گفتمحور است که فرصت انجام فعالیتغلبه رویکردهای نمره

 .ها را تحت تأثیر قرار دهدتواند اثربخشی این برنامهگری کلاسی و خوانش تعاملی میکافی برخی معلمان با فنون تسهیل

 

 راهکارهای پیشنهادی 

 .شده همراه با راهنمای تدریس تعاملی برای مدرسانسازیهای زبان فارسی و گنجاندن متون کهن متناسببازنگری در ساختار کتاب

بندی گویی تعاملی و داربستگری کلاسی، قصههای تسهیلهای کارگاهی و ضمن خدمت برای مدرسان با موضوع روشبرگزاری دوره

 .آموزشی

 .های آزاد آموزشیباکیفیت از ادبیات کهن فارسی جهت استفاده در ساعتهای جذاب و های آموزشی به بازآفرینیتجهیز کتابخانه

 گیری نتیجه

زبانی و باورهای انگیزشی  -های شناختیزمان مهارتبرنامه خواندن تعاملی متون کهن ادبی ابزاری اثربخش و پویا جهت ارتقای هم

های ناشی از تدریس  وگوی فعال، چالشفراگیران در آموزش زبان فارسی است. این روش با تبدیل محیط کلاس به یک مجمع گفت 

افزایش می یادگیری را  انگیزه  بنابراین، سرمایهسنتی را برطرف کرده و  گذاری بر روی شیوه تدریس معلمان و تغییر نگرش  دهد. 

 .آفرین در آموزش زبان فارسی باشدتواند گامی تحولهای درس، مینسبت به جایگاه ادبیات کلاسیک در کلاس
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 های آینده پیشنهادهایی برای پژوهش

 .های بعدی تحصیلیهای نوشتاری )نگارش و انشا( و خلاقیت ادبی فراگیران در دورهبررسی تأثیر این برنامه بر مهارت

 .های تحصیلی بعدیهای طولی به منظور سنجش پایداری اثرات برنامه در طول سالهای مشابه در قالب طرحاجرای پژوهش

 .ای در آموزش ادبیات کهنهای نوین و چندرسانههای مبتنی بر فناوریمقایسه اثربخشی روش خواندن تعاملی با روش
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 منابع 

 (الف( منابع فارسی

(. بررسی رابطه پیوند خانه و مدرسه با انگیزه پیشرفت تحصیلی فراگیران استان کهگیلویه و بویراحمد. نشریه ۱۴۰۳احمدی، رضا. )

 .[ایران. ]دانشگاه تهران / مگ۱۰۴- ۸۹(، ۱)۲۳، های آموزشینوآوری 

( مریم.  روش۱۳۹۹امیری،  تأثیر  روان(.  فصلنامه  فراگیران.  مطلب  درک  بر  فعال  تدریس  تربیتی،  های  .  ۶۲-۴۵(،  ۵۵)۱۶شناسی 

 .[]سیویلیکا

(،  ۴۲)۱۸چارچوب نوین. مجله پژوهش در برنامه ریزی درسی،    شناسی آموزش زبان و ادبیات فارسی و ارائه (. آسیب۱۴۰۰باقری، الهه. )

 .[ایران. ]مگ۱۱۵-۱۳۰

از منظر مهارت ۱۴۰۱جعفری، حسن. ) های تعاملی و حل مسئله. فصلنامه مطالعات برنامه درسی،  (. تحلیل محتوای کتب فارسی 

 .[ایران. ]مگ۵۷-۷۸(، ۶۴)۱۷

 ،انگیزه پیشرفت فراگیران. نشریه علمی آموزش و ارزشیابی(. تأثیر یادگیری مشارکتی بر خودکارآمدی تحصیلی و  ۱۴۰۰رضایی، علی. )

۱۴(۵۳)، ۱۱۲-۱۲۸. [SID]. 

- ۷۵(،  ۶۳)۱۶های ادبی،  (. جایگاه و نقش ادبیات کلاسیک در توسعه شناختی و عاطفی. مجله علمی پژوهش۱۳۹۸صالحی، محمد. )

 .[. ]نورمگز۹۶

های ارتباطی و واژگان. نشریه (. تأثیر خوانش تعاملی متون ادبی کهن بر مهارت۱۴۰۱صفری، مریم، حسینی، علی، و کریمی، زهرا. )

 .[ایران. ]مگ۵۸-۴۵(، ۲)۱۰پژوهش در یادگیری آموزشگاهی و مجازی، 

های اجتماعی و خودکارآمدی تحصیلی فراگیران. گویی تعاملی بر پایه گلستان سعدی بر مهارت(. اثربخشی قصه۱۴۰۲قنبری، سودابه. )

 .[داک. ]ایران ۲۲۰-۲۰۵(، ۴)۱۴مدیریت آموزشی، نامه پژوهش

 .(. رویکردهای نوین در آموزش زبان دوم و زبان مادری. تهران: انتشارات دانشگاه تهران۱۴۰۱کریمی، فریبا. )

 .۴۸-۳۲ ،(۹)۵ ،های درک مطلب در خواندن فراگیران: یک مطالعه کیفی. پژوهش در آموزش(. چالش۱۴۰۲موسوی، سید جلال. )

[SID]. 
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