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 چکیده

ابتدا  هیدر پا  یعلوم تجرب  میآموزش مفاه  یبرا  یقیتلف  یریادگی  یالگو  ی هدف پژوهش حاضر، طراح بر   دیبا تأک  ییسوم 

آزما و  مشاهده  ماه  شیتجربه،  به  توجه  با  تجرب  یاکتشاف  تیاست.  علوم  مهارت  یدرس  پرورش  مانند    ییهاو ضرورت 

فعال و   یریادگی  یاستفاده از الگوها  ،یعی طب  یهادهیپد  شفک   ییو توانا   یحل مسئله، تفکر علم  ،یپرسشگر  ق،یمشاهده دق

مؤثر   یهاپژوهش درصدد است مؤلفه   نیآموزان را فراهم سازد. ادانش  دارتریو پا   ترقیعم  یریادگ ی  نهیزم  تواندیم  یقیتلف

  ی آموزش   یهایاورفن  ،یواقع  یهاتجربه   ،یعمل  یهاتیفعال  انیکند که بتواند م  ییرا شناسا  یآموزش  یالگو  کی  یدر طراح

است که با استفاده از    یلیـ تحل  یحاضر از نوع مرور  پژوهش.  دیارتباط برقرار نما  یعلوم تجرب  ی و اهداف برنامه درس

اسناد داد  یهاافته یانجام شده است.    ی روش مطالعه  الگو  ه است پژوهش نشان  پا  یعلوم تجرب  یقیتلف  یریادگی  یکه    ه ی در 

و کشف مفهوم، و    شیآزما  ، یمشاهده و کاوش علم  ،یعمل  تیشامل تجربه و فعال  ی بر چهار مؤلفه اصل  دیبا  ییسوم ابتدا

 ی زندگ  یواقع  یهااز تجربه  ادهمطالعات نشان داد که استف  لیتحل  جیمتنوع استوار باشد. نتا   یریادگیو منابع    یفناور  قیتلف

 ج،ینتا   لیو تحل  هیآزمون فرض  ،ینیب شیطرح سؤال، پ  یفرصت برا  جادیساده و هدفمند، ا  یهاشیآموزان، انجام آزمادانش

افزا تقو   یعلم  میدرک مفاه  شیموجب  علم  یهامهارت  تیو  تلف  هاافتهی  نی. همچنشودیم  یتفکر  داد که  با    قینشان  علوم 

. کمک کند  ی معنادار و کاربرد  یریادگی  جادیبه ا  تواندی م  یهنر و فناور   ،یفارس   ،یاضیمانند ر  یریادگی  یهاحوزه  ریسا

انتقال    کردیاثربخش خواهد بود که از رو  یزمان  ییسوم ابتدا  هیدر پا  یآن است که آموزش علوم تجرب  انگریپژوهش ب  جینتا

سمت    میمستق  به  و  گرفته  فاصله  تجربه   یریادگیمحتوا  اکتشاففعال،  و  الگو  یمحور  کند.  با   تواندیم  یشنهادیپ  یحرکت 

آزما مشاهده،  فرصت  کردن  ت  ش،یفراهم  و  محدانش   عاملتجربه  با  کنجکاو  نهیزم  ط،یآموزان   ت،یخلاق  ،یعلم  یرشد 

 تواند یم  یدر آموزش علوم تجرب  یقیتلف  یریادگی  یریکارگبه  ن،یرا فراهم آورد. بنابرا  داریپا  یریادگیمهارت حل مسئله و  

 .پژوهشگر و فعال داشته باشد یآموزانو پرورش دانش ییآموزش ابتدا تی فیک یدر ارتقا ینقش مهم

 ی ریادگی  ش،یآزما  ،یمشاهده علم  ،یتجرب  یریادگی  ،ییسوم ابتدا  هیپا  ،یآموزش علوم تجرب  ،یقیتلف  یریادگی  :هادواژه یکل

 سی تدر نینو یهاروش ،یاکتشاف

 مقدمه -1

نگرش مثبت نسبت به    جادیآموزان و ادانش  یعلم  تیترب  یها نهیزم  نیتر از مهم  یک ی  ییدر دوره ابتدا  یآموزش علوم تجرب

 ه یپا   ژهیوبه  ،یی. دوره ابتدادی آیبه شمار م  یو پرورش تفکر علم  یکشف روابط علت و معلول  ،یعی طب  یهادهیشناخت پد

 افتیبر در  یصرفاً مبتن  یریادگیدوره کودکان از    نیدر ا  رایاست؛ ز  زانآمودانش  یحساس در رشد شناخت  یاسوم، مرحله 

تدر به  و  گرفته  فاصله  دق  ییتوانا  جیاطلاعات  درباره    ینی بشیپ  ،یبندطبقه  سه،یمقا  ،یپرسشگر  ق،یمشاهده  استدلال  و 

و حفظ   یعلم  میبر انتقال مفاه  هاتن  دیدوره نبا  ن یآموزش علوم در ا  وهیش  ن،ی. بنابراکنندیخود را کسب م  رامونیپ  یهادهیپد

MDOI-02-2026.0205

MNR-219-2-F7F30E



 
 

 
 
 
 
 
 

2 
 

آموزان  و مشارکت فعال دانش  یعمل  تیفعال  م،یتجربه مستق  یبرا   ییهافرصت  دیمتمرکز باشد، بلکه با  یمطالب کتاب درس

 یآن زمان  م یمفاه  یریادگیدارد و    یو اکتشاف  ا یپو  یتیماه  یعلوم تجرب  درس(.  ۲۰۱۵  ،یبیفراهم کند )با  یریادگی  ندیدر فرآ

خود را    یدانش علم  ط،یتجربه و تعامل با مح  ش،یمشاهده، آزما  قیآموزان بتوانند از طرخواهد بود که دانش  داریو پا  قیعم

رو ا  دیجد  یکردهایبسازند.  بر  علوم  دانش  نیآموزش  که  باباورند  جا  دیآموزان  به   کنندهافتیدر  یبه  اطلاعات،  منفعل 

دهنده  نقش معلم از انتقال  دگاه،ید  نیبپردازند. در ا  میبه کشف مفاه  یعلم  یندهایفرآ  قیشوند و از طر  لیکاوشگران فعال تبد

و    یآموزان را به تفکر، پرسشگراست که دانش  ییها تیموقع  یاو طراح  فهیو وظ  ابدییم  ریی تغ   یریادگی  گرلیمحتوا به تسه

 کندیاست که تلاش م  یآموزش  نینو  یکردهایاز رو  یک ی  یق یتلف  یریادگی(.  ۲۰۱۹و گاستون،    تیکند )وا  تیهدا  مسئلهحل  

با عبور از   کردیرو  نیکند. ا  جادیارتباط ا  یریادگ ی  یهاتیو فعال   یزندگ  یواقع  اتیتجرب  ،یموضوعات مختلف درس  انیم

 ان یو ارتباط م  ننددرک ک  یواقع  یهاتی را در موقع  میتا مفاه  کندیآموزان کمک مدروس، به دانش  انیم   یسنت  یمرزها

در  یهادانش را  تجربابندیمختلف  علوم  آموزش  در  طر  تواندیم  یقیتلف  یری ادگی  ،ی.  مفاه  قیاز  دادن  با   یعلم  میارتباط 

ها را فراهم سازد. پژوهش   یمعنادار و کاربرد  یریادگی  یری گشکل  نهیزم  ،یطیو مسائل مح  یزبان، هنر، فناور  ،یاضیر

از   ترقیدرک عم  جادیو ا  یشناخت   یهامهارت  تیتقو  رندگان،یادگ یمشارکت    شیموجب افزا  یقی اند که آموزش تلفنشان داده 

توجه به   ،یعناصر در آموزش اثربخش علوم تجرب  نیتراز مهم  یک ی(.  ۲۰۱۸و همکاران،    کی)در  شودیم  یعلم  میمفاه

  طیتعامل با مح  قیرا از طر  یعلم  میاز مفاه  یاریبس  ،یزندگ  ییابتدا  یهاآموزان است. کودکان در سال دانش  میتجربه مستق 

فعال آزمارندیگیم  ادی  یعمل  یهاتیو  انجام  پد  یهاشی.  مشاهده  ا  ،یعیطب  یهادهیساده،  و   یآموزش  یابزارها  زاستفاده 

بلکه از   ،یرا نه به صورت انتزاع یعلم میآموزان مفاهتا دانش  کندیم جادیا ییهافرصت ،ی گروه یهاتی مشارکت در فعال

چرخه    کیتر است که فرد در  اثربخش  یزمان  یریادگی  ،یتجرب  یریادگی  هیدرک کنند. بر اساس نظر یتجربه شخص  قیطر

تأمل، مفهوم  ،یشامل تجربه واقع سوم    هیپا  در(.  ۲۰۱۵)کُلب،    ردیقرار گ  دیدوباره دانش جد  شیو آزما  یسازمشاهده و 

  یعیطب  یهاده یو پد  ی جانوران، انرژ  اهان،یگ  ،یطیمح  راتیی مواد، تغ  یژگیمانند و  یعلوم تجرب  میاز مفاه  یاریبس  ،ییابتدا

آموزان کمک به دانش  تواندیم   یعمل  یهاتیو فعال  شیهستند. استفاده از آزما  یشفاه  حیفراتر از توض  ییها روش  ازمندین

مفاه تا  تجربه  یانتزاع  میکند  به  تبد  یهارا  تقو  یعلم  یهاشیآزما  ن،یکنند. همچن  لیملموس  مانند    ییها مهارت  تی موجب 

آموزش علوم در دوره   یکه از اهداف اساس  شودیم  یریگجه ی و نت  جینتا  لیثبت اطلاعات، تحل  ق،یمشاهده دق  ،یسازه یفرض

م  ییابتدا د  یفناور  راتییتغ  گر،ید  ی سو  از(.  ۲۰۱۷)هارفورد،    شوندیمحسوب  منابع  گسترش   یهافرصت   تال،ی جیو 

 ی هالم یف  ها،یسازه یبا ارائه شب  توانندیم  یآموزش  یهایکرده است. فناور  جادیا  یبهبود آموزش علوم تجرب  یبرا  یدیجد

منابع چندرسانه  یمجاز  یهاشگاهیآزما  ،یآموزش تجربه   یواقع  طیمح  یهاتیمحدود  ،یاو  و  داده   یریادگی  یهارا کاهش 

ادانش  یبرا  یمتنوع با  کنند.  فراهم  فناور  نیآموزان  چارچوب    تواندیم  یزمان  یحال،  در  که  باشد   یالگو  کیاثربخش 

 قیکه تلف  دهندی ها نشان م. پژوهشردیمحور مورد استفاده قرار گو تجربه  یعمل  یهاتیمناسب و همراه با فعال  یآموزش

روش   یفناور تد  یهابا  افزا  تواندیم  سی رفعال  و    زه،یانگ   شیموجب  )مادانش  قیعم  یریادگیمشارکت  شود    ر،یآموزان 

پژوهش  یریادگیبر    دیتأک   د،یجد  یآموزش  یهانظام  در(.  ۲۰۲۰ مهارت  یمحورفعال،  پرورش  ب  یهاو   کم،ی وستیقرن 

بازنگر تجرب  وهیدر ش  یضرورت  علوم  افزا  یآموزش  دانش  شیرا  است.  نداده  امروز  مانند   ییها مهارت  ازمندیآموزان 

انتقاد تا ب  یحل مسئله و سواد علم  یی توانا  ت،یخلاق  ،یتفکر  پ  توانندهستند  با مسائل    یهامیتصم  یزندگ  دهیچیدر مواجهه 

ارتباط برقرار    یو فناور  شیتجربه، مشاهده، آزما  انیکه بتوانند م  یآموزش  یالگوها  یطراح  ن،یآگاهانه اتخاذ کنند. بنابرا

 یعلوم تجرب  یبرنامه درس  زین  رانیا  در(.  ۲۰۱۹  مِرمن،ی)ز  شودیمحسوب م  ییمهم آموزش ابتدا  یازهایاز ن  یک ی کنند،  

ابتدا آزما  ییدوره  مشاهده،  علم  یعمل  تیفعال  ش،یبر  دانش  ارتباط  زندگ  یو  تأک  یبا  ا  دیروزمره  با وجود  در    ن،یدارد. 

مفاه  میمستق  حیمانند توض  یسنت  یهادرس همچنان روش  یهااز کلاس  یاریبس قرار    ی علم  می معلم و حفظ  استفاده  مورد 

  ی الگوها  ی مسئله ضرورت طراح  نی. اشودیآموزان فراهم نمدانش  یتجربه و کاوش علم  ی برا  یکاف  فرصت و    ردیگیم
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اساس، پژوهش حاضر    نیا  بر .  دهدی م  شیعلوم را فعال، جذاب و معنادار کنند، افزا  یریادگیرا که بتوانند    دیجد  یآموزش

بر تجربه، مشاهده و   دیبا تأک  ییسوم ابتدا  هیدر پا  یعلوم تجرب  میآموزش مفاه  یبرا  یقیتلف  یریادگی  یالگو  ی با هدف طراح

مؤثر   یهامؤلفه   ن،یشیپ  یهاپژوهش  یهاافته یو    ینظر  یمبان  یبا بررس  کندیپژوهش تلاش م  نیانجام شده است. ا  شیآزما

بتواند زم  یکرده و چارچوب  ییکارآمد را شناسا  یموزشآ  یالگو  کیدر   پرورش تفکر   ق،یعم  یریادگی  نهیارائه دهد که 

 را فراهم سازد.  ییآموزان دوره ابتدامشارکت دانش شیو افزا یعلم

 بیان مساله -2

تجرب علوم  ابتدا  یآموزش  دوره  مهم  یک ی   ییدر  تعل  نیتراز  نظام  ترب  میارکان  علم  یبرا  ت یو  تفکر   هیروح  ،یپرورش 

درک صح  ،یپرسشگر و  مسئله  حل  م  یعی طب   یهادهیپد  حیمهارت  شمار  ارودیبه  در  دانش  نی.  نخستدوره،   نیآموزان 

. به کنندیکسب م  هاه یو آزمون فرض  یعلت و معلول  ابطکشف رو  رامون،یمند خود را در شناخت جهان پ نظام  یهاتجربه

و پژوهش   یریادگیبر نگرش آنان نسبت به علم،    یقیعم  ریتأث   تواندیم  ییابتدا  یهاآموزش علوم در سال   تیفیک  ل،یدل  نیهم

 جادیبلکه ا ست،ین یعلم میاز مفاه یاداشته باشد. امروزه هدف آموزش علوم تنها انتقال مجموعه لیتحص یبعد یهادر سال 

دق  ،یعلم  دنیش یاند  ییتوانا منطق  لیتحل  ق،یمشاهده  استدلال  زندگ  یشواهد،  در  دانش  کاربرد  )هارلن،    یواقع  یو  است 

کاوش و تعامل   ش،یمشاهده، تجربه، آزما  قیاز طر  یریادگیبر    زین  ییسوم ابتدا  هیپا  یعلوم تجرب  یدرس  برنامه(.  ۲۰۱۵

  ی جانوران، انرژ  اهان،یمواد، آب، هوا، گ  یژگیاز جمله و  ه، یپا  نیا  میاز مفاه  یاریدارد. بس  دیتأک  طی آموز با محفعال دانش 

دشوار خواهد    یعمل  تیو فعال  میها بدون تجربه مستقو درک آن   هستند  یو تجرب  ینیع  یتیماه  یدارا  ،یطیمح  راتییو تغ

مشارکت   یریادگی  ندیآموزان را در فرآاست که دانش  ییهااز روش  یریگبهره  ازمندین  میمفاه  نیآموزش ا  رو،ن یبود. ازا

درس،   یهااز کلاس  یاریدر بس  ن،یکند. با وجود ا  تیهدا  یریگ جهیو نت  شیآزما  ،یداده و آنان را به مشاهده، پرسشگر

ش بر  همچنان  علوم  پاسخ  ،یسخنران  ،یسنت  یهاوهیآموزش  و  کتاب  مطالب  پرسش  ییگوحفظ  پ  یهابه    شده نییتع  شیاز 

 ی هاتیبه موقع   میو ضعف در انتقال مفاه   یریادگیشدن    یسطح  زه،یموجب کاهش انگ   تواندیکه م  یاستوار است؛ موضوع

اهداف برنامه   انیفاصله م  ،ییمهم آموزش علوم در مدارس ابتدا  یهااز چالش   یک ی(.  ۲۰۱۸  زر،یشود )فر  یزندگ  یواقع

 ی ریادگیبر    یمل  ی و برنامه درس  ران یآموزش و پرورش ا  یاست. اگرچه اسناد بالادست  سی تدر  ییاجرا  یهاوه یو ش  یدرس

تجربه  پژوهشفعال،  و  تأکمحور  محدود  دیمحور  اما  فرصت  تیدارند،  کمبود  برخ   ،یآموزش  یهاامکانات،  نبودن    ی آشنا 

روش با  ارزش  سیتدر   نینو  یهامعلمان  فرهنگ  غلبه  بس  یمبتن  یابیو  که  است  شده  موجب  محفوظات،  از    یاریبر 

مشاهده و    قیتا از طر  ابندییآموزان کمتر فرصت م دانش  جه،یمطالب محدود شود. در نت  یبه ارائه شفاه   یعلم  یهاتیفعال

  ر، یاخ  یهاسال   در(.  ۱۳۹۱و معنادار درک کنند )وزارت آموزش و پرورش،    قیعم  رتصورا به   یعلم  میمفاه  ش،یآزما

اند.  کرده  دیتأک  ییمؤثر در آموزش ابتدا  یکردهایاز رو  یک ی عنوان  به  یقیتلف  یریادگ ی  تیبر اهم  یتیپژوهشگران علوم ترب

معنا  یقیتلف  یریادگی م  جادیا  یبه  هدفمند  بهره  ی عمل  یهات یفعال  ،یواقع  یهاتجربه   ،یدرس  میمفاه  انیارتباط  از    یریگو 

ابزارها و  ا  یآموزش  نوعمت  یمنابع  موضوع  یریادگی  کرد،یرو  نیاست.  و  مجزا  حالت  از  به  را  و  کرده  خارج  محور 

از  تواندیم یقیتلف یریادگی ،ی. در آموزش علوم تجربکندیم لیتبد یبر حل مسائل واقع یو مبتن یمعنادار، کاربرد یندیفرآ

 دارتر یو پا  ترقیرا عم  میدرک مفاه  آموزان،ش دان  یزندگ  طیو مح  ی هنر، فناور  ، یفارس  ات،یاضیعلوم با ر  وندیپ  قیطر

در ساخت دانش    رندهیادگیبر نقش فعال    زین   یریادگ ی  نینو  ی هاهینظر  گر،ید  یسو  از(.  ۲۰۲۰و همکاران،    سِریسازد )بِ 

 م، یمستق   یهاآموز با استفاده از تجربهاثربخش است که دانش  یزمان  یریادگی  ،ییگراسازنده  دگاهیدارند. بر اساس د  دیتأک

معلم    ،یطیشرا  نیخود بپردازد. در چن  نشدا  یبه ساخت و بازساز  ش،یبحث و تبادل نظر، مشاهده و آزما  ط،یتعامل با مح

استفاده    ن،ی. بنابراآوردیفراهم م  دنیشیکشف، کاوش و اند  یبرا  ییهاو فرصت  کندیم  فایرا ا  گرلیو تسه   کنندهتینقش هدا

الگوها آزما   یقیتلف   یریادگی  یاز  و  تجربه، مشاهده  بر  مبان  ش یکه  با  باشند،    زین   انهیگراسازنده  یریادگی  ی نظر  یاستوار 
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)فوسنات،    یهمخوان اساس   گرید  یک ی(.  ۲۰۱۳دارد  در شدانش  یفرد  یهاتفاوت  ،یاز مسائل  است.   یریادگی  وهیآموزان 

از طردانش  یبرخ بهتر    قیآموزان  فعال  یبرخ   رند،یگ یم  ادیمشاهده  انجام  برخ  یو گروه  ی عمل  یهاتیبا  از    گرید  یو 

گفت  قیطر و  پاسخ  سیتدر  یسنت  یهاوگو. روشبحث  نتفاوت  نیا  یگومعمولاً  حال  ستند؛ی ها  با    یقیتلف  یریادگیکه    یدر 

نفس  اعتمادبه   زه،یانگ   شیو موجب افزا  کندی آموزان را فراهم ممتنوع، امکان مشارکت همه دانش   یهاتیاز فعال  یریگ بهره

م علوم  به  آنان  علاقه  ا  علاوه(.  ۲۰۱۷  نسون،ی )تامل  شودی و  فناور  ن،یبر  دسترس  یتحولات  به    یو  مدارس  روزافزون 

ف  یسازیغن  یبرا  یدیجد  یهافرصت   تال،یجید  یابزارها از  استفاده  است.  کرده  فراهم  علوم    ، یعلم  یهالم یآموزش 

نرم  یمجاز  یهاشگاهیآزما  ،یتعامل  ریتصاو   ،یآموزش  یهایسازهیشب فعال  ،یآموزش  یافزارهاو  کنار    ،یلعم  یهاتیدر 

اثربخش خواهد   یزمان  هاتیظرف  نیاز ا  یریگحال، بهره  نیکند. با ا   لیرا تسه   دهیچیپ   میآموزان از مفاهدرک دانش  تواندیم

آموزان نشود،  دانش یتجربه عمل  نیگزیو جا  ردیمنسجم و هدفمند مورد استفاده قرار گ  یآموزش  یالگو  کیبود که در قالب  

از    کیکه هر    دهدینشان م  زین  یو خارج  یداخل  یهاپژوهش  مرور(.  ۲۰۲۲  ران،و همکا  یسی بلکه مکمل آن باشد )هن

مبتن  ،یمحورتجربه  یهامؤلفه مشاهده،    یآموزش  تلف  شیآزما  ،یاکتشاف  یریادگ یبر  آموزش  مورد به  یقیو  جداگانه  طور 

آموزش علوم   یراب  یقیتلف  یر یادگیجامع    یالگو  کیها را در قالب  مؤلفه  نیکه ا  ییهااند، اما پژوهشقرار گرفته   یبررس

ارائه شده   ییکمتر الگو  ران،ی ا  یدر نظام آموزش  ژهیومحدود است. به  اریکرده باشند، بس  ب یترک   ییسوم ابتدا  هیپا  یتجرب

هم  که  واست  بر  پادانش   ی رشد  یهای ژگیزمان  درس  هیآموزان  برنامه  اهداف  تجربه،   یمبتن  یریادگیعلوم،    ی سوم،  بر 

آزما تلف  شیمشاهده،  باشد  یارشتهانیم  قیو  ا   یمسئله اصل  ن،یبنابرا.  استوار  الگو  نیپژوهش حاضر   یریادگی  یاست که 

چه ابعاد،   ی دارا  دیبا  ش،یبر تجربه، مشاهده و آزما  دیبا تأک  ییسوم ابتدا  هیدر پا  یعلوم تجرب  میآموزش مفاه  یبرا  یقیتلف

 یتفکر علم  یهامهارت  تیآموزان، تقومشارکت دانش  شیافزا  ق،یعم  یریادگی  نهی باشد تا بتواند زم  ییهاها و شاخص مؤلفه

ا  تیفی ک  یو ارتقا   زان یرمعلمان، برنامه  یبرا  ی علم  یچارچوب  تواندیپرسش م  نیآموزش علوم را فراهم آورد؟ پاسخ به 

آموزش  یدرس بهره  یو طراحان  با  تا  کند  تجربه  یهااز روش  یریگ فراهم  و  کفعال  دوره   تیفی محور،  در  علوم  آموزش 

 را بهبود بخشند.  ییابتدا

 اهمیت و ضرورت -3

محور  نگرش پژوهش جادیو ا یپرورش تفکر منطق ،یسواد علم یریگ شکل یربنایز ،ییدر دوره ابتدا یآموزش علوم تجرب

در رشد   کنندهنییتع  یامرحله   ،یتر علممنسجم  میآموزان به مفاهورود دانش  لیبه دل  ییسوم ابتدا  هیآموزان است. پادر دانش

آزما  یهامهارت م  ش،یمشاهده،  محسوب  مسئله  حل  و  کشودیاستدلال  ا  تیفی.  در  موفق  ه،یپا  نیآموزش  بر  تنها    ت ینه 

و  دانش  یلیتحص پژوهش  علم،  به  نسبت  آنان  نگرش  بر  بلکه  علوم،  درس  در  دوره   یری ادگیآموزان    ز ین  یبعد  یهادر 

 ی هااز ضرورت  یک ی  ،یریادگ ی  نینو  یالگوها  یآموزش علوم و طراح  یهاوهیدر ش  یبازنگر  رو،نیاست. ازا  رگذاریتأث

انتظارات از    ر،یاخ  یهادر دهه   یو فناور  یعلم  تحولات(.  ۲۰۱۴)اوزبورن،    رودیبه شمار م  یآموزش  یهانظام  یاساس

ن  یآموزش  یهانظام اطلاعات  انتقال  مسئول  تنها  مدارس  امروزه  است.  کرده  دگرگون  با  ستند،یرا   ی آموزاندانش  دیبلکه 

. تحقق شندبر شواهد را داشته با  یمبتن  یریگمیو تصم  تیخلاق  ،یحل مسئله، همکار  ،یتفکر انتقاد  ییکنند که توانا  تیترب

تغ  نیا بدون  به سمت    سیتدر  یهادر روش  رییاهداف  تجربه  یریادگیو حرکت  پژوهشفعال،  و  امکانمحور   ریپذمحور 

آن بر    تیماه  رایرا دارد؛ ز  ییهامهارت  نیچن  جادیا  تیدروس ظرف  ریاز سا  شیب   یدرس علوم تجرب  ان،یم   نی. در استین

موجود   یهااز چالش   یک ی(.  ۲۰۱۹  ،ی و توسعه اقتصاد  یکشف و استنتاج استوار است )سازمان همکار  ش،یمشاهده، آزما

 یهااز کلاس   یاریاست. در بس  میمفاه  میو تمرکز بر انتقال مستق  سیتدر  یسنت  یهاغلبه روش  ،ییدر آموزش علوم ابتدا

دانش اندکدرس،  فرصت  و  دارند  شنونده  نقش  آزما  ی برا   یآموزان  مفاه  شیتجربه،  کشف  اکنندی م  دا یپ  یعلم  میو    ن ی. 

 ی واقع  یهاتیرا در موقع  یعلم  میآموزان نتوانند مفاه حفظ مطالب محدود شده و دانش  به  یر یادگ ی  شودیموجب م  تیوضع
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با آموزش    سهیدر مقا  م،یو تجربه مستق  یعمل  یهاتیبر فعال  یاند که آموزش مبتنها نشان داده . پژوهشرندیبه کار گ  یزندگ

افزا  محور،یسخنران مفهوم  شیموجب  ماندگار  یلیتحص  زشیانگ   ،یدرک  لونتا،   نی)هوفستا  شودیم  ی ریادگی  یو  و 

پادانش   ی رشد  یهایژگیو  گر،ید  یسو  از (.  ۲۰۰۴ ابتدا  ه یآموزان  ن  کندی م  جابیا  ییسوم  با  علوم  آموزش    یازهایکه 

تجربه و تعامل با    ،یباز  ،یورزمشاهده، دست  قیاز طر  شتری دوره ب  نیآنان هماهنگ باشد. کودکان ا  یو عاطف  یشناخت

و انجام    یعیطب  یهادهیمشاهده پد  ، یعلم  یهاساده، گردش   یشگاهیآزما  یهاتیاستفاده از فعال  ن،ی. بنابرارندیگیم  ادی  طیمح

آموزش  یهاپروژه م  ترقیعم  یریادگی  نهیزم  ،یکوچک  فراهم  را  معنادارتر  همکندیو  بر  بس  نی.  از    یاریاساس، 

کودکان   ن در ذه  یعلم  میمفاه  تی تثب  یبرا  وهیش  نیمؤثرتر  م،یباورند که تجربه مستق  ن یبر ا  تیو ترب  میتعل  پردازانهینظر

)بر اهم  ن یا  گرید  ضرورت (.  ۲۰۰۰و همکاران،    انسفوردیاست  پاسخ   یق یتلف  یریادگی  تیپژوهش،  ن  ییگودر   یازهایبه 

  ط یو مح  یهنر، فناور  ،یزبان فارس  ات،یاضیعلوم، ر  انیارتباط م  جادیبا ا  ،یقیتلف   یریادگیاست.    کمی وستیقرن ب  یآموزش

 ش یعلاوه بر افزا  کردیرو  نیدرک کنند. ا  یو کاربرد  کپارچهیصورت  را به   میآموزان مفاهدانش  شودیموجب م  ،یزندگ

را فراهم   یارشتهانیپرورش تفکر م  نهیو زم  کندیم تی را تقو دیجد یهاتیبه موقع یریادگی انتقال  ییآموزش، توانا  تیجذاب

امروزه    یمهارت  آورد؛یم مهم   یک ی که  مدانش   یهایستگ یشا  نیتراز  محسوب  برنز،    کی)در  شودیآموزان  (.  ۲۰۰۴و 

بر تجربه   یمبتن  یریادگی  ،یمحور بر ضرورت آموزش فعال، پژوهش  رانیآموزش و پرورش ا  نیآفراسناد تحول  ن،یهمچن

تفاوت به  توجه  تأکدانش  یفرد  یهاو  بن  دیآموزان  تحول  سند  در  درس  نیاد یدارند.  برنامه  و  پرورش  و    ، یمل  یآموزش 

طر  یریادگی آزما  قیاز  کاوش،  فعال  شیمشاهده،  اساس   یک ی  عنوانبه  ی عمل  تیو  اصول  معرف  یاز  علوم  شده    ی آموزش 

کند، از    یاتیسوم عمل  هیعلوم پا  سیتدر  ندیصورت منسجم در فرآاصول را به   ن یکه بتواند ا  ییالگو  ی طراح  ن،یاست. بنابرا

(.  ۱۳۹۱؛ وزارت آموزش و پرورش،  ۱۳۹۰دارد )وزارت آموزش و پرورش،    یفراوان  ت یاهم  ییو اجرا  ینظر آموزش

ن  از معلمان    ی آموزش  یهاتیفعال  یطراح  ی برا  یکاربرد  یچارچوب  تواندیم  یقیتلف  یریادگی  یالگو  کیارائه    ز،یمنظر 

  ی و اجرا  یدهآگاه هستند، اما در انتخاب، سازمان   سیفعال تدر  یهاروش  تیاز معلمان، اگرچه به اهم  یاریفراهم آورد. بس

آزما  یمبتن  یهاتیفعال و  تجربه  مواجه   شیبر  چالش  وجود  با  م  یعلم  یالگو  کیاند.  منسجم،  در    تواندی و  آنان  به 

علوم را    سیتدر  تیف یکمک کند و ک  یریادگی  یابیمناسب و ارزش  یکلاس، انتخاب ابزارها  تیریمد  ،یآموزش  یزیربرنامه

دهد )شولمن،   دانش  از (.  ۱۹۸۶ارتقا  نمنظر  افزا  یقیتلف  یریادگی  یالگو  یاجرا   ز،یآموزان  مشارکت    زه،یانگ   شیموجب 

اعتمادبه کنجکاوفعال،  به    یعلم  ینفس،  علاقه  زمانشودیم   یریادگیو  دانش  ی.  مفاهکه  طر  یعلم  میآموزان  از   ق ی را 

آزما انجام  گروه  ش،یمشاهده،  زندگ  یبحث  با  ارتباط  م  یو  فرا  و    یبرا  یریادگ ی  رند،یگی روزمره  شده  معنادارتر  آنان 

 یهامهارت  تیتقو  ،یسواد علم  یبه ارتقا  تی امر در نها  نی. ا ابدییم  شیافزا  دیجد  یهاتیاستفاده از دانش در موقع  ییتوانا

نشان    زین  یو خارج  یمطالعات داخل  مرور(.  ۲۰۰۹  ،یالعمر منجر خواهد شد )هاتمادام   یریادگی  یبرا  یحل مسئله و آمادگ

آزما  یآموزش مبتن  ،یاکتشاف  یریادگیدرباره    ییهاکه هرچند پژوهش  دهدیم تلف  ا ی  یعمل  یهاتیفعال  ش،یبر   ی قیآموزش 

 یآموزش علوم تجرب  یبرا  ی قیتلف  یریادگیجامع    یالگو  کی ها را در قالب  مؤلفه   نیکه ا  ییهاانجام شده است، اما پژوهش

ا  بیترک   ییابتدا  ومس  هیپا است.  باشند، محدود  پژوهش  نیکرده  به   تواندیم  ییالگو  نیچن  یکه طراح   دهدینشان م  یخلأ 

فراهم    ندهیآ  یو کاربرد  یتجرب  یهاپژوهش  یبرا  ییکمک کرده و مبنا  ییپژوهش در حوزه آموزش علوم ابتدا  اتیادب  یغنا

ضمن   ش،یبر تجربه، مشاهده و آزما  یمبتن  ییپژوهش حاضر از آن جهت است که با ارائه الگو  تی مجموع، اهم  در.  آورد

را ارتقا داده،    یریادگیـ    یاددهی  تیفی ک  تواندیآموزش و پرورش، م  یعلوم و اسناد تحول  یبا اهداف برنامه درس  ییهمسو

دانش فعال  فرآنقش  تقو  ندیآموزان را در  دارا  یپرورش نسل  نهی زم   وکند    تی آموزش  و    یسواد علم  یخلاق، پژوهشگر، 

 را فراهم سازد.  یتوانمند در حل مسائل زندگ
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 پیشینه پژوهش -4

توجه پژوهشگران    ر، یاخ  یهاکه در سال   دهدینشان م  ییدوره ابتدا  یپژوهش در حوزه آموزش علوم تجرب  نهیشیپ  یبررس

است. آموزش علوم    افتهی  رییآموزمحور تغمحور و دانش فعال، تجربه  یکردهایانتقال دانش به سمت رو  یسنت  یهااز روش 

توسط   میو کشف مفاه  یپرسشگر  ش،یمشاهده، آزما  یبرا  ییهافرصت فراهم کردن    ازمندیخود، ن  یاکتشاف  تیماه  ل یبه دل

آموزان در  که دانش   ردیگیشکل م  قیو عم  دار یپا  یزمان  یریادگیاند که  مختلف نشان داده   ی هاآموزان است. پژوهشدانش

  رند یفراگ  یعمل  یهاتیو فعال  یواقع  یهاتجربه   قیرا از طر  یعلم  میساخت دانش مشارکت فعال داشته باشند و مفاه  ندیفرآ

ابتدا  یکردها یاز رو  یک یعنوان  به   یقیتلف  یریادگی  کردیرو  ر،یاخ  یهاسال   در (.  ۲۰۱۵)هارفورد،   آموزش  در   ییمؤثر 

ا است.  گرفته  قرار  توجه  ا  کردیرو  ن یمورد  م  جادیبا  درس  انیارتباط  مختلف  روزمره   یهاتجربه   ،یموضوعات 

فعالدانش و  آمشودیمعنادار م  ی ریادگی  یریگ موجب شکل  ،یعلم  یهاتیآموزان  در  تجرب  وزش.  مشاهده،    قیتلف  ،یعلوم 

افزا  تواندیم  یارشتهانیم  یهاتیو فعال  یفناور  ش،یآزما  زهیانگ   شیو افزا  یعلم  یهامهارت  تیتقو  م،یدرک مفاه  شیبه 

  ی هاروش  یاثربخش  یبه بررس  یمتعدد  یو خارج  ی داخل  یهااساس، پژوهش  نیآموزان کمک کند. بر همدانش  یریادگی

با   ی( در پژوهش۱۴۰۲و همکاران )  یاحمد.  اندپرداخته   یشگاه یآزما  یهاتیو فعال  یاکتشاف  یریادگیفعال آموزش علوم،  

نشان دادند    ییآموزان دوره ابتدادانش  یعلوم تجرب  میمفاه  یر یادگیبر    یبر کاوشگر  یآموزش مبتن  ریتأث   یموضوع بررس

.  شودیآموزان مدانش یعلم  میمفاه  ترقیو درک عم یمندمشارکت، علاقه   شیموجب افزا یاکتشاف  یهاتیکه استفاده از فعال

زمان  ن یا  یهاافتهی که  داد  نشان  دانش   یپژوهش  فرضکه  آزمون  و  سؤال  مشاهده، طرح  فرصت  باشند،    ه یآموزان  داشته 

پا  یریادگی بود  دارتریآنان  )  یمیکر.  خواهد  همکاران  مطالعه ۱۴۰۱و  در  بررس  یا(  آزما  ی به  در    یعمل  یهاشینقش 

ساده و متناسب با    یشگاهیآزما  یهاتینشان داد که استفاده از فعال  جیپرداختند. نتا  ییابتدا  هیپا  یدرس علوم تجرب  یریادگی

. پژوهشگران  شودیحل مسئله م  یینا مهارت مشاهده و بهبود توا  تیتقو   زه،یانگ   شیآموزان، موجب افزادانش  یسطح شناخت

آزما  دیتأک فعال  ریناپذییبخش جدا  دیبا  شیکردند که  به  تنها  باشد و  و    ییرضا.  محدود نشود  یش ینما  یهاتیآموزش علوم 

نشان دادند که    ییآموزان ابتدادانش  یلیتحص  شرفتیبر پ  یق ی تلف  سیروش تدر  ریدرباره تأث  ی ( در پژوهش۱۴۰۰همکاران )

سا   یعلم  یهاتیفعال  ب یترک فناور  یریادگ ی  یهاحوزه  ریبا  هنر،  مهارت  یمانند  افزا  ،یزندگ   یهاو  ارتباط   شیموجب 

  ی کردیبه عنوان رو  تواندیم  یقیتلف  یریادگیگرفتند که    جهی. آنان نتشودیم  نآموزادانش   یواقع   اتیبا تجرب  یدرس  میمفاه

  ریتأث  ی( به بررس۱۳۹۹و همکاران )  یموسو.  ردیمورد استفاده قرار گ  ییدر دوره ابتدا  دهیچیپ  میآموزش مفاه  یمؤثر برا

که در    یآموزاننشان داد دانش  هاافته یپرداختند.    ییآموزان ابتدادانش  یعلم  یهابر تجربه بر رشد مهارت  یمبتن  یریادگی

و    ینیبشیپ  ،یبندمانند مشاهده، طبقه  ییهادر مهارت  یعملکرد بهتر  کنند،یشرکت م  یواقع  یهاو تجربه   یعمل  یهاتیفعال

در آموزش علوم    سیفعال تدر  یهانقش روش  رامونیپ  ی ا( در مطالعه۱۴۰۱و همکاران )  ینیحس.  دارند  یعلم  یریگ جهینت

افزا  یگروه  یهاتی و فعال  یاکتشاف  یریادگی  ،یمشارکت  یریادگ یمانند    ییهانشان دادند که روش  یتجرب تعامل   شیموجب 

مدانش علوم  درس  به  نسبت  آنان  نگرش  بهبود  و  نتاشودیآموزان  تغ  نیا  جی.  ضرورت  بر  از   رییپژوهش  معلم  نقش 

آموزش    یالگو  یبه طراح  ی ( در پژوهش۱۴۰۲و همکاران )  ی نادر.  داشت  دیتأک  یریادگی  گرلیدهنده دانش به تسهانتقال

مبتن فناور  یعلوم  فعال  یبر  نتا  یعمل  یهاتیو  ترک  جیپرداختند.  که  داد  فعال  تالیجید  یابزارها  بینشان   ی هاتیبا 

سنت  یهاتی محدود  تواندیم  یشگاهیآزما فرصت  یآموزش  و  داده  کاهش  کند.   یریادگی  یبرا  یمتنوع   یهارا  فراهم 

  ی ( در پژوهش۲۰۱۵)  هارفورد.  ردیآموزان قرار گدانش  یدر خدمت تجربه علم  دیبا  یکردند که فناور  دیتأک  پژوهشگران

مبتن علوم  آموزش  ا  یدرباره  علم  یهاده یبر  زمان  انیب  ی بزرگ  علوم  آموزش  که  دانش   یکرد  که  است  آموزان اثربخش 

و    یامشاهده  یهاتیکرد که فعال  دیتأک  یرا داشته باشند. و  یزندگ  یواقع  یهابا تجربه   یعلم  میفرصت ارتباط دادن مفاه

مهم  یکاوشگر ش  ینقش  علم  یریگکلدر  بررس۲۰۱۵)  یبیبا.  دارند  یسواد  در  آموزش  ی(  مرحله  یمدل  شامل    ،یاپنج 
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توض  ،یرسازیدرگ ارزش  ح،یکاوش،  و  که    ،یابیگسترش  داد  زمان  یریادگینشان  م  ترقیعم  یعلوم  که   افتدیاتفاق 

.  ابندیدست    ی به مفهوم علم  شیو آزما  تیفعال  قیمواجه شوند و سپس از طر  یمسئله واقع  ایتجربه   کیآموزان ابتدا با  دانش

لونتا )  نیهافستا آزما  ی( در پژوهش۲۰۰۴و  فعال  شگاه یدرباره نقش  دادند که  آموزش علوم نشان   یشگاهیآزما  یهاتیدر 

. آنان شودیم  یواقع  یهاتیکاربرد دانش در موقع   یینگرش مثبت نسبت به علوم و توانا  ،یعلم  یهامهارت  شیموجب افزا

آزما  دیتأک محل  یبرا  یطیمح  دیبا   شگاهیکردند که  باشد، نه صرفاً    ش یاز پ  یهادستورالعمل  یاجرا   یبرا  یتفکر و کشف 

تلف  یقیتلف  یبرنامه درس  نهی( در زم۲۰۰۴و برنز )   کیدر.  شدهنییتع دادند که  افزا  ی موضوعات درس  قینشان    ش یباعث 

م تقودانش  انیارتباط  و  دانش   ییتوانا  تیها  مسئله  نتاشودیآموزان محل  که    جی.  داد  نشان  آنان   ، یقیتلف  یریادگیپژوهش 

درباره استفاده از    ی( در پژوهش۲۰۲۱و همکاران )  زو.  کندیها آماده ماز آموخته   یاستفاده کاربرد  ی آموزان را برادانش

ابتدا  یفناور علوم  آموزش  فناور  ییدر  که  دادند  روش   یدر صورت  یآموزش  یهای نشان  با  همراه  تدر  یهاکه   سیفعال 

(  ۲۰۲۲و همکاران ) یسیهن. آموزان شونددانش یمفهوم یر یادگیو   زشیتعامل، انگ شیموجب افزا توانندیاستفاده شوند، م

 تی فعال  ،یفناور  بیمحور علوم نشان دادند که ترککاوش  یر یادگیو    تالیجید  یهایدرباره فناور  یمطالعه مرور  کیدر  

روش   یعمل ا  یبرا   ی دیجد  یهافرصت  تواندیم  یاکتشاف  یهاو  علوم  نتا  جادیآموزش  بر ضرورت    ن یا  جیکند.  پژوهش 

که آموزش علوم    دهدینشان م  یو خارج  یمطالعات داخل  یبررس .  داشت  دیو هدفمند تأک  یب یترک  یآموزش  یالگوها  یطراح

  ی هاتیو فعال  شیمشاهده، آزما  م،یتجربه مستق  قیآموزان از طراثربخش خواهد بود که دانش  یزمان  ییدر دوره ابتدا  یتجرب

  ی عمل  یهاشیآزما  س،یفعال تدر  یهاروش  ریبر تأث  شتریب  یداخل   یهامشارکت کنند. پژوهش  یریادگی  ندیکاوشگرانه در فرآ

 ی فناور  ،یقیتلف   یریادگیموارد، نقش    نیعلاوه بر ا  یخارج  یهاکه پژوهش  یاند، در حالداشته  دیتأک  یاکتشاف  یریادگیو  

طراح  یآموزش داده   یچندبعد  یریادگی  ی هاطیمح  یو  قرار  توجه  مورد  پژوهش  با.  اندرا  بودن  ارزشمند    ی هاوجود 

 یآموزش  قیتلف  ای  شیتجربه، مشاهده، آزما  یهااز مؤلفه  کیمطالعات، هر    شتریکه ب  دهدینشان م  نهی شیپ  یشده، بررسانجام

 ی علوم تجرب  میآموزش مفاه  ی جامع برا  یالگو  کیبه ارائه    یمحدود  یهااند و پژوهشکرده  یصورت جداگانه بررسرا به 

بنابراپرداخته   ییابتداسوم    هیپا ا  ییالگو  ی طراح  ن،یاند.  بتواند  در  مؤلفه   ن یکه  را  ترک  کیها  منسجم  کند،   بیچارچوب 

 . را فراهم سازد ییآموزش علوم در دوره ابتدا تی فیک یارتقا نهیخلأ موجود را پوشش داده و زم تواندیم

 

 روش شناسی -5

حوزه   کی  یبه بررس  یاستفاده کرده است. مقالات مرور  «ی»مروریجیترو  -یپژوهش از روش علم  نیپژوهشگر در ا

کند. معمولا دو گروه از پژوهشگران به   یم  میآن حوزه را ترس  یها  شرفتیپردازند و روند مطالعات و پ  یم  یپژوهش

هستند،که    یحوزه پژوهش  کی و محققان صاحب نام    شکسوتانیکنند: گروه اول، پ   یاقدام م  یمرور  ینگارش پژوهش ها

کند. گروه   یم میپژوهش در حوزه مورد مطالعه را ترس یپژوهش ها، خطوط اصل نی. اسندینو یاغلب به دعوت ناشران م

 ی جنبه ها  یبررس  یقرار دارند. آن ها برا  یاند که در مرحله مقدمات  یحوزه موضوع  کیدوم، پژوهشگران تازه وارد در  

  ی که برا  یو دکتر  سانسیفوق ل  انیکنند. مثل دانشجو  یم  یمرور   یگوناگون کار خود، ابتدا اقدام به نگارش پژوهش ها

با  یلینامه تحص  انیپا نت  یموضوع  نهی شیپ  یست یخود   ن یتدو  یتوان برا  یمطالعه را م  نیا  جهیآن حوزه را مطالعه کنند. 

 (. 1396 ان،یاستفاده کرد)منصور یپژوهش مرور

 یافته ها -6
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  یی سوم ابتدا  ه یدر پا  یعلوم تجرب  میآموزش مفاه  یبرا  یقیتلف  یریادگی  یالگو  ی پژوهش حاضر که با هدف طراح  یهاافتهی

تأک  آزما  دیبا  و  مشاهده  تجربه،  ابتدا  شیبر  دوره  در  علوم  اثربخش  آموزش  که  داد  نشان  شد،  از   ازمندین  ییانجام  عبور 

ال  یسنت  یهاروش سمت  به  حرکت  و  محتوا  تجربه  یگوهاانتقال  دانشفعال،  و  تحلمحور  است.  و    لیآموزمحور  منابع 

انجام الگومطالعات  که  داد  نشان  اساس  یشنهادیپ  یشده  مؤلفه  چند  مستق  یبر  تجربه  علم  م،یشامل   تی فعال  ،یمشاهده 

هدا  یآموزش   یفناور  ،یتعامل گروه  ،یقیتلف  یریادگی  ،یشگاهیآزما نقش  ا  گرتیو  است.  استوار  نتا  هاافته ی  نیمعلم    جیبا 

  افته ی  نینخست.  دهدی تر ارائه مجامع   یکردیرو  زیابعاد ن  یهمسو بوده و در برخ  یو خارج  ی داخل  یهااز پژوهش  یاریبس

مستق تجربه  که  داد  نشان  حاضر  فعال  میپژوهش  افزا  نیترمهم  یعمل   تی و  در  مفاه  شیعامل  تجرب  میدرک    یعلوم 

پادانش ابتدا  هیآموزان  دانش  ییسوم  پد  کنندیرا بهتر درک م  ی علم  میمفاه  یآموزان زماناست.   ها، دهیکه فرصت مشاهده 

پژوهش    جیبا نتا  افتهی  ن یروزمره خود را داشته باشند. ا  یهابا تجربه   یعلم  میاهو ارتباط دادن مف  ی عمل  یهاتیانجام فعال

)  نیهافستا لونتا  همخوان۲۰۰۴و  فعال  ی(  که  دادند  نشان  آنان  تجربه  یشگاهیآزما  یهاتیدارد.  بر    ، یعمل  یهاو  علاوه 

تقو  ،یمفهوم  یریادگی  شیافزا تحل  یعلم  یهامهارت  تی موجب  مشاهده،  استد  لیمانند  دانش  لالو  مدر  . شودی آموزان 

و    یسازبر تجربه، تأمل، مفهوم  یمبتن  یندیرا فرآ  یریادگی( هماهنگ است که  ۲۰۱۵کلب )  دگاهیحاضر با د  افتهی  نیهمچن

م  شیآزما علم  .داندیدوباره  کاوش  و  مهم  یمشاهده  شکل  ینقش  علم  یریگدر  الگودانش  یتفکر  در  دارد.   یآموزان 

و   جینتا   ریها، تفس ثبت داده  سه،یبلکه شامل طرح پرسش، مقا   شود،یمحدود نم  دهیپد  کی  دنیمشاهده صرفاً به د  ،یشنهادیپ

خود   یاپنج مرحله  یدر مدل آموزش  ی( همسو است. و۲۰۱۵)  یبیبا   ژوهشبا پ  جهینت  نی است. ا  یبه مفهوم علم  دنیرس

آغاز شود و سپس با کاوش،   یواقع  تیموقع  کیآموزان با  کردن دانش  ریدرگ  قیاز طر  دیعلوم با  یریادگیکه    کندیم  دیتأک

بر کاوش،    یمبتن  لوم که آموزش ع  دهدی ( نشان م۲۰۱۵هارفورد )  یهاافتهی  نی. همچنابدیو گسترش مفهوم ادامه    حیتوض

 شیموجب افزا  تواندیم  یقیتلف  یریادگی  .شودیم  ی آموزان در استفاده از شواهد و استدلال علمدانش  ییتوانا  شیموجب افزا

کاربردپذ  یمعنادار تجرب  یریادگ ی  یریو  الگو  یعلوم  اساس  بر  مفاهارائه  یشود.  زمان  میشده،  گرفته   ادیبهتر    یعلوم 

کنند.   دایروزمره ارتباط پ   یزندگ   یاهو تجربه  یهنر، فناور ،یفارس  ،یاضیمانند ر   یریادگی   یهاحوزه  ریکه با سا   شوندیم

نتا  افتهی  نیا در  جیبا  )  کی پژوهش  برنز  برنامه درس۲۰۰۴و  دادند که  نشان  آنان  دارد.  ا  یقیتلف  ی( مطابقت   جاد یموجب 

 ن ی. همچنشودی م  یواقع  یهاتیبه موقع  یریادگیحل مسئله و انتقال بهتر    ییتوانا  شیمختلف، افزا  یهادانش  انیارتباط م

مختلف   یهابا حوزه  یآموزش  یهاتیفعال  قیاند که تلفنشان داده  زی( ن۱۴۰۰و همکاران )  ییمانند رضا  یداخل  یاهپژوهش

افزا  ،یریادگی دانش  زهیانگ   شیموجب  مشارکت  ابتداو  آموزش  کیعنوان  به  شیآزما.  شودیم  ییآموزان  نقش   یراهبرد 

تثب  یمهم نتا  یعلم  میمفاه  تی در  آزما  لیتحل  جیدارد.  که  داد  نشان  شناخت  یهاشیمطالعات  سطح  با  متناسب  و    یساده 

پادانش م  هیآموزان  تجربه  یانتزاع  میمفاه  تواندیسوم  به  تبد  یهارا  ا  لیملموس  نتا  افتهی  نیکند.  کر  جیبا  و   یمی پژوهش 

( فعال۱۴۰۱همکاران  دادند  نشان  است که  افزا  یشگاهیآزما  یهاتی( همسو  به درس دانش  یمندعلاقه   شیموجب  آموزان 

مهارت بهبود  و  م  یعلم  یهاعلوم  همچنشودی آنان  )  نیهافستا  نی.  لونتا  تأک۲۰۰۴و  آزماکرده  دی(  که   یزمان  شگاهیاند 

 ن یپنجم.  آماده نباشد  یهادستورالعمل  یآموز در آن نقش فعال داشته باشد و صرفاً مجرکه دانش  رد را دا  یاثربخش  نیشتر یب

اجرا  افتهی در  معلم  نقش  به  مربوط  نتا  یقیتلف  ی ریادگی  یالگو  ی پژوهش  ا  جیاست.  در  که  داد  د  ن ینشان  معلم   گریالگو، 

  ند یفرآ  گرلیو تسه  ی علم  یهاتیفعال  کنندهتیهدا  ،یریادگی  تیعنوان طراح موقعبلکه به   ست،یدهنده صرف اطلاعات نانتقال

معتقد است معلم   یمعلمان هماهنگ است. و  یا( درباره دانش حرفه ۱۹۸۶دگاه شولمن )یبا د  افتهی  نی. اکندیکشف عمل م

آموزان را  دانش  یبرا  ریپذیریادگیقابل فهم و    یهادانش به تجربه  لیتبد  ییتوانا  ،یعلاوه بر دانش موضوع  دیاثربخش با

علوم   یریادگ ی  یبرا  یشتریب   یهافرصت  تواندیم  یشگاهیو آزما  یتجرب  یهاتیبا فعال  یآموزش  یفناور  قیتلف.  داشته باشد

فناور کند.  ا  یفراهم  جا  نیدر  واقع  نیگزیالگو  به   ست،ین  ی تجربه  ابزاربلکه  شب  لیتکم  یبرا   یعنوان   ی سازهیمشاهده، 

دسترس  هادهیپد منا  یو  آموزش  بعبه  م  یمتنوع  قرار  استفاده  اردیگی مورد  نتا  افتهی  نی.  هن  جیبا  همکاران    یسیپژوهش  و 
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محور کاوش  یهارا دارند که با روش  ریتأث   نیشتریب  یزمان  تالیجید  یهای ( مطابقت دارد. آنان نشان دادند که فناور۲۰۲۲)

فعال همچن  بیترک  یریادگیفعال    یهاتیو  )  و  ینادر  یهاافتهی  نیشوند.  ن۱۴۰۲همکاران  کشور  داخل  در  نقش   زی(  بر 

پژوهش حاضر آن   زیو متما   یاصل  افتهی  ن،یشیپ  یهابا پژوهش  سهیمقا  در.  دارد  دیآموزش علوم تأک  یسازیدر غن  یفناور

از مطالعات گذشته    یاریکرده است. بس  بیترک  کپارچهی  یالگو  کیمختلف آموزش علوم را در قالب    یهااست که مؤلفه 

بر   آزما  کیتنها  مانند  داشته   یآموزش  یفناور  ا ی  یاکتشاف  یریادگی  ش،یمؤلفه  الگوتمرکز  اما    کندی حاضر تلاش م  ی اند، 

 تواندیم  کردی رو  نیمعلم ارتباط برقرار کند. ا  یاو نقش حرفه  یفناور  ،یارشتهانیم  قیتلف  ش،یتجربه، مشاهده، آزما  انیم

 کی است و تنها با    یچندبعد  یندیکودکان فرآ  یعلم  یریادگی   رایباشد؛ ز  ییآموزش علوم در دوره ابتدا  یازهاین  یگوپاسخ

همسو    یو خارج  یداخل  یهاپژوهش  شتریب   جیپژوهش حاضر با نتا  یهاافتهیمجموع،    در.  شودیممحقق ن  یروش آموزش

  ی ریادگیمحور فاصله گرفته و به سمت  از حالت حفظ  دیبا  ییسوم ابتدا  هیدر پا  یکه آموزش علوم تجرب  کندیم  دیاست و تأک 

الگومحور و پژوهشفعال، تجربه   ی هامهارت  تیتقو  ،یسواد علم  شیفزاا  نهی زم  تواندیم  یشنهادیپ  یمحور حرکت کند. 

 آموزان فراهم سازد. نگرش مثبت نسبت به علم را در دانش جادیو ا تیتفکر، رشد خلاق

 نتیجه گیری -7

تجرب علوم  ابتدا  یآموزش  دوره  مهم  هیپا  ژهیوبه  ،ییدر  نقش  شکل  یسوم،  علم  یریگدر   ی هامهارت  تی تقو  ،ینگرش 

توانا  یشناخت پرورش  دانش  ییو  در  مسئله  نتاحل  دارد.  »طراح  جیآموزان  عنوان  با  حاضر   یریادگی  یالگو  ی پژوهش 

ابتدا  هیدر پا   یعلوم تجرب  میآموزش مفاه   یبرا  یقیتلف آزما  دیتأک  با  یی سوم   ینشان داد که برا  ش«یبر تجربه، مشاهده و 

انتقال اطلاعات فاصله گرفته و به سمت    یلازم است آموزش علوم از چارچوب سنت  دار،ی و پا  قی عم  یریادگیبه    یابیدست

و   یمشاهده علم  م،یآن است که تجربه مستق  انگریپژوهش ب  یهاافتهی.  محور حرکت کندو تجربه  یفعال، اکتشاف  یکردهایرو

آزما اساس  یهاشیانجام  مفاه  یریادگیدر    یهدفمند، سه مؤلفه  تجرب  میمؤثر  دانش  یعلوم   توانندیم  یآموزان زمانهستند. 

ها سؤال بپرسند، آن   رهرا مشاهده کنند، دربا  هادهیدرک کنند که فرصت داشته باشند پد  قی صورت عمرا به   یعلم  میمفاه

آزما  هیفرض دهند،  نتا  شیارائه  و  دهند  تحلدستبه   جیانجام  را  بنابرا  لیآمده  نبا  ن،یکنند.  علوم  ارائه    دیآموزش  به  صرفاً 

را   یکاوشگر علم  کیآموز در آن نقش  فراهم آورد که دانش   یطیمح  دیمحدود شود، بلکه با  یکتاب درس  میو مفاه  فیتعار

و   یعلوم تجرب  میمفاه  انیارتباط م  جادیا  نهیزم   تواندیم  یقیتلف  یریادگی  ینشان داد که الگو  نیپژوهش همچن  جینتا.  کند  فایا

تلف  یریادگی  یهاحوزه  ریسا با ر  قیرا فراهم کند.  فناور  ، یفارس  ،ی اضیعلوم  دانش  اتیو تجرب  ی هنر،  آموزان، روزمره 

م غ  یریادگ ی  شودیموجب  و  پراکنده  حالت  فرآ  یرکاربردیاز  به  و  شده  تبد  یندیخارج  ا  لیمعنادار  به   کردیرو  نیشود. 

مدانش کمک  علم  کندیآموزان  دانش  کاربرد  زندگ   ی تا  در  توانا  یواقع  یرا  و  کرده  آموخته  ییدرک  به    یهاانتقال  خود 

آورند  دیجد  یهاتی موقع دست  به  اجرا   جینتا  گر،ید  یسو  از.  را  در  معلم  نقش  که  داد  نشان  بس  نیا  یپژوهش   اریالگو 

  ،یریادگی  یهاتی عنوان طراح موقعبلکه به  ست،یکننده محتوا ن تنها ارائه  ،یقیتلف  یریادگی  کردی است. معلم در رو  کننده نییتع

تسه  یعلم  یهاتی فعال  کنندهتیهدا م   ندیفرآ  گرلیو  عمل  داخل  جینتا  سهیمقا.  کندیکشف  مطالعات  با  حاضر  و    یپژوهش 

 ،یشگاهیآموزش آزما ،یاکتشاف یریادگی نهیشده در زمانجام  یهاپژوهش جیپژوهش با نتا  نیا یهاافته ینشان داد که  یخارج

درس  یتجرب  یریادگی برنامه  پژوهش  یهمخوان  یقیتلف  یو  فعالکرده  دیتأک  زین  نیشیپ  یهادارد.  که  و    یعمل  یهات یاند 

افزاتجربه پژوهش    زیمتما  یژگیحال، و  نی. با اشودی آموزان مدانش  ی مشارکت و درک مفهوم  زه،یانگ  شیمحور موجب 

تجربه،   انیکرده و ارتباط م  ب یمنسجم ترک   یالگو  کیمختلف آموزش علوم را در قالب    یهاحاضر در آن است که مؤلفه 

کرد    انیب  توانیآمده، مدستبه  جیاساس نتا  بر.  قرار داده است  جهرا مورد تو  یآموزش  قیو تلف   یفناور  ش،یمشاهده، آزما

در    ی بهبود آموزش علوم تجرب  ی مناسب برا  یعنوان چارچوبآن را دارد که به   تیظرف  ،یقیتلف  یریادگی  یشنهادیپ  ی که الگو

ابتدا  هیپا گ  ییسوم  قرار  استفاده  اجراردیمورد  م  نیا  ی.  افزا  تواندیالگو  دانش  شیموجب  علوم،  علاقه  به    ت یتقوآموزان 
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انتقاد  ،یپژوهشگر  یهامهارت ارتقا  تیخلاق  شیافزا  ،یرشد تفکر  علم  یو  آموزش   ت،ینها  در .  آنان شود   یسواد  تحقق 

  ی ریادگی  طیآموز فعال، معلم توانمند و محدانش   یزمان به سه عنصر اساستوجه هم  ازمندین  ییعلوم اثربخش در دوره ابتدا

 است.  ایپو
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