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 چکیده  

.  است  شده   انجام  آموزاندانش  عمیق  یادگیری   و  انتقادی   تفکر  بر  معکوس   کلاس   تأثیر  واکاوی  هدف  با   حاضر   پژوهش

  محیط   به  کلاس  فضای  از  را   مفاهیم   اولیه  انتقال  فرایند  آموزشی،  نوین   رویکردهای  از  یکی   عنوان  به   معکوس  کلاس

  این   در .  دهدمی   اختصاص  مسئله  حل  و  تمرین   تحلیل،  تعامل،  به  را  حضوری   زمان   و  کندمی   منتقل  کلاس  از   خارج

  آموزشی،   هایفیلم  مانند  کلاس،  از  پیش  آموزشی  محتوای  از  استفاده  چگونه  که  شود  داده  نشان  شد  تلاش  پژوهش

. سازد  فراهم  را  آموزاندانش  ترفعال   مشارکت  زمینه  تواندمی   مقدماتی،  هایپرسش   و  راهنما  هایمتن   صوتی،  های فایل

  های یافته   بررسی   و  نظری   مطالعات   ای، کتابخانه  منابع  از   گیریبهره   با  و   تحلیلی  ـ  توصیفی  صورت  به   پژوهش   شیوه

  تفکر   هایمؤلفه  بررسی  معکوس،  کلاس  مفهوم  شناسایی  پایه  بر  پژوهش  روند.  است  گرفته  انجام  پیشین  هایپژوهش 

  مطالب  تحلیل  مدل.  است  شده  دهیسازمان   عناصر  این  میان  رابطه  تبیین  سپس  و  عمیق  یادگیری   ابعاد  تحلیل  انتقادی،

  و   هادیدگاه   مقایسه  موضوعی،  بندیدسته   طریق  از  هاداده   و  بوده  محتوایی  و  مفهومی  تحلیل  اساس  بر  پژوهش  این  در

  با  معکوس   کلاس   که  دهدمی  نشان  پژوهش   هاییافته .  اندگرفته   قرار   بررسی  مورد   مشترک  های شاخص   استخراج

  زمینه   تواندمی  گروهی،  مشارکت  و  آموزشی  هایموقعیت  تحلیل  استدلال،  پرسشگری،  وگو،گفت  فرصت  افزایش

  منفعل   نقش   کاهش  با  الگو  این   که   است   آن   بیانگر  نتایج   همچنین.  کند  فراهم   را   آموزان دانش   انتقادی  تفکر  تقویت

 ها آموخته   بیشتر  ماندگاری   و  مفاهیم  ترعمیق   درک  موجب  یادگیری،  فرایند  در  او  پذیریمسئولیت  افزایش  و  آموزدانش 
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 مقدمه

  و   ابزارها  ها،روش   اهداف،  زمینه  در  ایگسترده   تغییرات  با  جهان  سراسر  در   آموزشی  هاینظام   اخیر،  هایدهه   در

  شود، نمی   محدود  آموز دانش  به   معلم   از   اطلاعات   انتقال  به   صرفا    آموزش   دیگر   و   اندشده   رو روبه   یادگیری  انتظارات 

  واقعی،   هایموقعیت  در  هاآموخته   کارگیریبه   و  مسئله  حل  پرسشگری،  کردن،  تحلیل  اندیشیدن،  توانایی   پرورش  بلکه

  تدریس   سنتی  هایروش   شرایطی،  چنین  در.  (۱۳۹۸) شعبانیاست  شده  تبدیل  مدرسه   هایمأموریت   ترینمهم   از   یکی  به

  امروز  آموزان دانش   نیازهای  پاسخگوی   تنهایی  به  دارند،  تأکید  پایانی   ارزشیابی  و  مطالب  حفظ   معلم،  سخنرانی  بر  که

  تشخیص   توانایی  اما  شده،  آسان   بسیار   اطلاعات  به  دسترسی  که  کنندمی   زندگی  دنیایی  در  آموزاندانش   زیرا  نیستند،

  نوین   رویکردهای  از  یکی.  است  یافته  بیشتری  اهمیت  مفاهیم  عمیق  فهم  و  هادیدگاه   نقد  ها،داده  تحلیل  معتبر،  اطلاعات

 که  است  معکوس  کلاس  الگوی   گرفته،  قرار  تربیت  و  تعلیم  نظرانصاحب   توجه  مورد  اخیر  هایسال   در  که  آموزشی

  فایل   آموزشی،  فیلم  طریق  از   و  کلاس  در  حضور  از  پیش  مفاهیم،   با  مقدماتی  آشنایی  یعنی  یادگیری،  اولیه  بخش  آن  در

  بحث   تعاملی،  هایفعالیت  به   کلاس  زمان  و  شودمی   انجام  مقدماتی  تکلیف   یا  الکترونیکی  محتوای  راهنما،  متن  صوتی،

  جایی جابه   با  الگو  این.  یابدمی   اختصاص   معلم  بازخورد  و   کاربردی  هایتمرین   پاسخ،  و   پرسش  مسئله،   حل   گروهی،

 آنان  و  کندمی   فراهم   آموزاندانش   ذهن  سازیفعال   برای بیشتری  فرصت  کلاس،  داخل  و  کلاس  از خارج  زمان  نقش

  آن   حاضر   پژوهش   اصلی   مسئله.  سازدمی   تبدیل  جومشارکت  و   مسئول   فعال،  یادگیرندگانی  به   منفعل  شنوندگان   از  را 

  چنین   اگر  و  باشد  تأثیرگذار  آموزاندانش   عمیق  یادگیری  و  انتقادی  تفکر  بر  تواندمی  معکوس  کلاس  آیا  که  است

  و   بیست  قرن  بنیادین  هایمهارت  از  یکی  انتقادی  تفکر.  گیردمی   شکل  سازوکارهایی  و  مسیرها  چه  از  تأثیر  این  است،

 ها،دیدگاه   مقایسه   پنهان،  هایفرض   تشخیص  شواهد،  ارزیابی  اطلاعات،  منطقی  تحلیل  در   فرد  توانایی  به  و  است  یکم

  گفته   یادگیری  از  نوعی  به  نیز  عمیق  یادگیری.  دارد  اشاره  مطالب  سطحی  پذیرش  از   پرهیز   و   آگاهانه  گیریتصمیم

  جدید   دانش  کند،می   درک  را  مفاهیم  میان  روابط  بلکه  کند،نمی   حفظ  را  مطالب  صرفا  آموزدانش   آن  در  که  شودمی

  کاربرد   و  معنا  به   نسبت  و  کندمی   پیدا  را  تازه  های موقعیت  به   هاآموخته   انتقال  توانایی  دهد،می   پیوند  قبلی   هایتجربه   با   را

  سویه یک   انتقال  بر  هنوز  درس  هایکلاس   از  بسیاری  که  است  جهت  آن  از  پژوهش  این  اهمیت.  شودمی  حساس  مطالب

  کاربرد   و  کردن  نقد  کردن،  بحث   اندیشیدن،  برای  کافی  فرصت  آموزاندانش   فضایی،  چنین  در  و  استوارند  اطلاعات

  به   آموزاندانش   دسترسی  مجازی،  آموزش  گسترش  آموزشی،  هایفناوری   توسعه  دیگر،  سوی  از.  ندارند  هاآموخته 

  هایی روش   از   بتوانند  مدارس   تا  است  کرده  فراهم  ای زمینه  غیرحضوری،   آموزش   از   ناشی  هایتجربه   و  دیجیتال  ابزارهای 

  تجربه،   طریق  از  یادگیری  بر  (۱۹۳۸)دیویی  جان   مانند  خارجی  نظرانصاحب .  ببرند  بیشتری  بهره  معکوس  کلاس  مانند
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  واقعی   هایموقعیت  درگیر  را   آموزدانش   باید  آموزش  که  اندبوده  معتقد  و  اندداشته  تأکید  فعال  مشارکت  و  مسئله  حل

  میان   همکاری و  معلم  راهنمایی اجتماعی،  تعامل  اهمیت  رشد، تقریبی  منطقه  نظریه  طرح  با  نیز  ویگوتسکی.  کند  تفکر

  در   باید  آموزدانش  (۱۹۷۰) پیاژه  مانند  گرایانیسازنده   دیدگاه  از.  است  ساخته  برجسته  شناختی  رشد  در  را   یادگیرندگان

  خود   ذهن  در  را  مفاهیم  بتواند  فرد  که  شودمی   پایدار  زمانی  یادگیری  و  باشد  داشته  فعال  نقش  دانش  ساختن  فرایند

  تحلیل،   مانند  یادگیری   بالاتر  سطوح  شناختی،  اهداف  بندیطبقه   در  نیز(۱۹۵۶)  بلوم .  کند  بازسازی  و  دهی سازمان

. دارند  نزدیکی  ارتباط  معکوس  کلاس  اهداف  با  سطوح  این   و  دانسته  ساده  فهم   و  حفظ  از   فراتر  را  آفرینش  و  ارزشیابی

  که   معتقدند  هستند،  روش  این  معرفی  پیشگامان  از   که  سمز،  و  برگمن  مانند  پژوهشگرانی   معکوس،  کلاس  زمینه  در

  یادگیری   ترعمیق   هایفعالیت  به  آن  اختصاص  و  کلاس  زمان   آزادسازی   برای  ارزشمندی  فرصت  معکوس  کلاس

  کلاس  در   تواندمی   معلم  شود،می   آشنا  پایه   محتوای   با  کلاس  از   پیش  آموزدانش   وقتی  آنان،  دیدگاه  از.  سازدمی   فراهم 

  طراحی   بحث،  هدایت  اشکال،  رفع  بر  مطالب،  تکرار  جای  به  و  کند  ایفا  را  یادگیری  پشتیبان  و  گرتسهیل  راهنما،  نقش

  های روش   در   تحول   ضرورت  بر   اخیر  هایسال   در   نیز  داخلی   نظرانصاحب .  نماید  تمرکز  بازخورد   ارائه   و  فعالیت

  آموزان دانش   در   تفکر  هایمهارت   پرورش  و  آموزشی   فناوری   از  هدفمند  استفاده  فعال،  یادگیری  تقویت  تدریس، 

  از   باید   امروز  جامعه   نیازهای   به  پاسخ   برای  آموزشی   نظام  که  معتقدند   ایرانی  پژوهشگران  از  بسیاری.  اندکرده   تأکید

  یادگیری   فرایند   مرکز  در   آموزدانش   آن   در   که   کند  حرکت  هایی روش   سمت   به  و  بگیرد  فاصله   محور حافظه   های شیوه

  زمینه   غیرحضوری،  و  حضوری  آموزش  ترکیب  با  تواندمی  معکوس  کلاس  دیدگاه،  این  در  (۱۳۹۶) پارسا.دارد  قرار

  شده انجام   هایپژوهش   پیشینه.  کند  فراهم   را  معنادار   یادگیری  و  خودتنظیمی  تحصیلی،  پذیریمسئولیت  بیشتر،  مشارکت

  تحصیلی،   انگیزه  افزایش  موجب  موارد  از  بسیاری   در  معکوس  کلاس  که  دهدمی  نشان  کشور  از  خارج  و  داخل  در

 شناختی   های مهارت   ارتقای  و   گروهی  همکاری   تقویت  آموز،دانش   و  معلم   تعامل  افزایش  یادگیری،   عملکرد   بهبود

  معکوس   کلاس  در  که  آموزانیدانش   که  است  شده  گزارش  خارجی  مطالعات  برخی  در(۱۳۹۸) کدیور.  است  شده

  و   اندداشته   کلاسی  هایفعالیت  در  بیشتری  مشارکت  سنتی  های کلاس   آموزاندانش   به   نسبت  اند،کرده  شرکت

  زمینه   تواندمی   روش  این  که  اندداده   نشان  هاپژوهش   برخی  همچنین.  کنند  درک  بیشتری  عمق  با  را  مفاهیم  اندتوانسته 

  درباره   شوندمی   ناچار  مطالب،  صرف  شنیدن  جای  به  کلاس  در  آموزاندانش   زیرا  سازد،  فراهم   را  انتقادی  تفکر  تقویت

  قرار   بررسی  مورد  را   دیگران  نظرات   و   کنند  دفاع  خود   هایپاسخ   از  نمایند،   بیان  را  خود  دیدگاه  کنند،  فکر   هامسئله

  بر   تواندمی   معکوس  کلاس  از  استفاده  که  اندداده   نشان  درسی   مختلف   هایحوزه   در  نیز   داخلی  هایپژوهش .  دهند

 مثبت   اثر   درس  به  آموزان دانش   نگرش   و  مشارکتی   یادگیری  خودکارآمدی،  یادگیری،  انگیزش  تحصیلی،  پیشرفت



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

  ناآمادگی   دیجیتال،  ابزارهای  و  اینترنت  به  برابر  دسترسی  نبود  مانند  هاییچالش   به  نیز  مطالعات  برخی  البته.  باشد  داشته

  از  پیش یادگیری مسئولیت  پذیرش برابر در آموزاندانش   بعضی مقاومت مناسب، محتوای طراحی  برای معلمان  برخی

  برای   مهمی   های ظرفیت  دارای  اگرچه   معکوس  کلاس  بنابراین، .  اندکرده   اشاره   هاخانواده   حمایت  کمبود  و  کلاس

  نظارت   جذاب،  محتوای  طراحی  معلمان،  آموزش  ریزی،برنامه  نیازمند  آن  موفق  اجرای  اما  است،  یادگیری  کیفیت  بهبود

  معکوس   کلاس   نظری،  مبانی  اساس بر.  است  مدرسه   در  فعال  یادگیری  فرهنگ  ایجاد  و کلاس  از  پیش  هایفعالیت  بر

  ساخت   در  یادگیرنده  فعال  نقش  بر  که  گراییسازنده   نظریه  نخست،.  گیردمی  پشتیبانی  آموزشی  مهم  نظریه  چند  از

  را   معنا  بتواند   و  شود  درگیر  محتوا   با  آموزدانش   که  شودمی  عمیق  زمانی  یادگیری  است  معتقد  و  کندمی   تأکید  دانش

  مشاهده   و  همکاری  وگو،گفت  دیگران،  با  تعامل  که  اجتماعی  یادگیری  نظریه  دوم،  (۱۳۹۴) فردانش.کند  بازسازی  خود

  ارزیابی   و  نظارت  کنترل،  ریزی،برنامه   بر  که  خودتنظیمی  یادگیری   نظریه   سوم، .  داندمی  یادگیری  مهم   عوامل  از   را

  به  زمانی  جدید  مفاهیم  کندمی   بیان  که  معنادار  یادگیری  نظریه  چهارم،.  دارد  تأکید  آموزدانش   خود  توسط  یادگیری

  که   انتقادی  تفکر  رویکرد  پنجم،.  کنند  پیدا  ارتباط  آموزدانش   پیشین  شناختی  ساختار  با  که  شوندمی   آموخته  خوبی

  توان می   مبانی،  این  به  توجه  با .  داندمی  مسئول  و  گرتحلیل  منطقی،  پرسشگر،  هایانسان  تربیت  برای  فرایندی  را  آموزش

  در   عملی  هایفعالیت   برای  فرصت   ایجاد  کلاس،  از  پیش  آموز دانش   آمادگی  افزایش  طریق  از  معکوس  کلاس  گفت

  یادگیری   و  انتقادی  تفکر  رشد   زمینه  مستقیم،  سخنرانی  نقش   کاهش  و  فوری  بازخورد  ارائه  تعامل،  تقویت  کلاس،

  معمولا   و  شودمی   معلم  اولیه  توضیح   صرف   کلاس  زمان  از   زیادی  بخش  سنتی،  کلاس  در.  سازدمی   فراهم  را  عمیق

  حمایت  به است ممکن  آموزدانش  که جایی گردد،می  منتقل کلاس از خارج به اشکال رفع و  تکلیف تحلیل، تمرین،

  هنگام   و  شودمی  آشنا  مقدماتی  مفاهیم  با  کلاس  از  پیش  آموزدانش  معکوس،  کلاس  در  اما.  باشد  نداشته  دسترسی  معلم

  تغییر این. پردازدمی تحلیل و بحث تمرین، مسئله، حل به هاهمکلاسی   همراهی و معلم راهنمایی   با کلاس، در حضور

  به  ابهام،  رفع و عمیق  فهم به  نیاز زمان  در آموزدانش  زیرا دارد، یادگیری کیفیت برای مهمی پیامدهای ظاهر، در ساده

 ها، کلاس   از   بسیاری  در  که   شودمی   آغاز  نقطه  همین  از   حاضر  پژوهش  مسئله  طرح.  دارد  دسترسی  گروه   و  معلم

  کافی   فرصت  زیرا  کنند،می فراموش  کوتاهی  مدت  از  پس  و  گیرندمی   یاد  سطحی  صورت  به  را  مطالب  آموزاندانش 

  های پرسش  با  شدن  روروبه   هنگام   آموزاندانش   از  بسیاری  همچنین.  ندارند  ارزشیابی  و  کاربرد  مقایسه،  تحلیل،  برای

  این   از.  است  بوده  تکرار  و  حفظ  بر  مبتنی  بیشتر  آنان  یادگیری  چون  شوند،می   مشکل  دچار  جدید  هایمسئله   و  مفهومی

 معنا،  تولید  سطح   به   اطلاعات  دریافت  سطح   از  را آموزاندانش   بتوانند  که  شوند  بررسی هاییروش   دارد  ضرورت   رو،

  با   کلاس   از  پیش  دهدمی   فرصت  آموزدانش   به   که  دارد   اهمیت  جهت  این  از  معکوس  کلاس.  برسانند  کاربرد  و  تحلیل
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  کلاس   وارد   پرسش  با  و   بردارد  یادداشت  ببیند،  دوباره  کند،  متوقف   را   آن   کند،  مشاهده   را  محتوا  خود   شخصی   سرعت

  امکان   کمتر  سنتی  روش  در  که  دهد  اختصاص  هاییفعالیت  به  را   کلاس  زمان  تواندمی  نیز  معلم   دیگر،   سوی  از.  شود

  مدیران   معلمان،   برای   تواندمی   آن   نتایج   که   است   آن   در  همچنین  حاضر   پژوهش   اهمیت .  دارد  وجود  هاآن   کامل   اجرای

  از   استفاده   با   توانمی   چگونه  دهد   نشان  و   باشد  مفید  آموزشی  محتوای  تولیدکنندگان  و   درسی  ریزان برنامه   مدارس،

  معکوس   کلاس  تأثیر  واکاوی  پژوهش،  کلی  هدف.  داد  ارتقا  را  آموزاندانش   یادگیری  کیفیت  تدریس،  نوین  الگوهای

  در   معکوس  کلاس  نقش  بررسی  شامل  پژوهش   ویژه  اهداف.  است  آموزاندانش   عمیق  یادگیری  و  انتقادی  تفکر  بر

  کلاس   ارتباط  بررسی  استدلال،  و  تحلیل  توانایی   بر  روش  این  تأثیر  بررسی   آموزان،دانش   فعال  مشارکت  افزایش

 احتمالی  هایچالش  تبیین  و  معکوس  کلاس  اجرای  موفقیت  بر  مؤثر  عوامل  شناسایی  مفاهیم،  عمیق  درک  با  معکوس

 یادگیری  و  انتقادی  تفکر  بر  تأثیری   چه  معکوس  کلاس  که  است  این  پژوهش  اصلی  سؤال.  است  مدارس  در  روش  این

  مشارکت   افزایش  موجب  چگونه   معکوس  کلاس  اینکه  از  اندعبارت   پژوهش  فرعی  هایسؤال .  دارد  آموزاندانش   عمیق

  را   آموزاندانش   استدلال   و   نقد   تحلیل،  توانایی  هاییراه   چه  از  روش   این  شود،می   یادگیرندگان  پذیریمسئولیت  و

  در   موانعی  چه  دارد،  وجود  عمیق  یادگیری  و  معکوس  کلاس  تعاملی  هایفعالیت  میان  ارتباطی  چه  کند،می  تقویت

  هایی مهارت  چه به روش این  اجرای  در موفقیت برای معلمان و شودمی  دیده مدارس در معکوس کلاس مؤثر اجرای

  تأثیر   آموزان دانش   عمیق  یادگیری  و  انتقادی  تفکر  بر  معکوس  کلاس  که  است  آن  پژوهش  اصلی   فرضیه.  دارند  نیاز

  فعال   مشارکت  افزایش   موجب  معکوس  کلاس  اینکه   از   اندعبارت   نیز  پژوهش   فرعی  هایفرضیه .  دارد  مثبت

  آموزان دانش   در  را  اطلاعات  ارزیابی  و  تحلیل   توانایی  معکوس   کلاس  شود،می   یادگیری  فرایند  در   آموزان دانش 

  مفاهیم   ترعمیق  یادگیری  موجب  کلاس  در  وگوگفت   و  تمرین  فرصت  کردنفراهم   با  معکوس  کلاس  کند،می   تقویت

  کلاسی   هایفعالیت  برای   آموزاندانش   بیشتر  آمادگی  باعث  کلاس   از  پیش  آموزشی  محتوای  از  استفاده  شود،می

.  است   وابسته  هافعالیت  مناسب  طراحی   و  معلم  آمادگی  فناوری،  دسترسی  به  معکوس  کلاس  موفق  اجرای  و  گرددمی

  بررسی   و  تبیین  آن  هدف  و  است  تحلیلی  ـ  توصیفی  نوع  از   موضوع،  ماهیت  به  توجه  با  حاضر   پژوهش  شناسیروش 

  آموزشی  هاینظریه  علمی، منابع  پایه بر آموزاندانش عمیق یادگیری و انتقادی تفکر بر  معکوس کلاس تأثیر مفهومی

  موجود،   وضعیت   توصیف  به  متغیرها،  مستقیم  دستکاری   بدون  پژوهشگر  روش،  این  در.  است   شدهانجام  هایپژوهش   و

  ها،کتاب  شامل  نظری  سطح   در  مطالعه  مورد  جامعه.  پردازدمی  معتبر  منابع  از  نتایج   استخراج  و  مفهومی  روابط  تحلیل

  عمیق،   یادگیری  انتقادی،  تفکر   معکوس،  کلاس  با  مرتبط  علمی   منابع  و   پژوهشی  هایگزارش   ها،نامه پایان  ها،مقاله

  ارتباط   که  شودمی  انتخاب  منابعی  میان  از   هدفمند  صورت  به  پژوهش   نمونه .  است  آموزشی  فناوری  و  فعال   یادگیری
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  گردآوری   ابزار.  باشند  پژوهش  اهداف  با  روشن  پیوند  و  نسبی  تازگی  علمی،  اعتبار  دارای  و  داشته  موضوع  با  مستقیم

 و   ایکتابخانه  منابع  مطالعه  و  اسناد  بررسی  تحلیلی،  بردارییادداشت   علمی،  برداریفیش  پژوهش،  این  در  اطلاعات

 انتقادی،  تفکر  معکوس،  کلاس  مانند  پژوهش  اصلی  هایکلیدواژه   ابتدا  هاداده   گردآوری  برای.  است  الکترونیکی

  سپس   و  شودمی   مشخص   آموزشی  فناوری   و   یادگیری   خودتنظیمی  ترکیبی،  آموزش  فعال،  یادگیری   عمیق،  یادگیری

  بندی دسته   موضوعی  محورهای  اساس  بر  شدهگردآوری   مطالب  بعد،  مرحله  در.  گرددمی  مطالعه  و  شناسایی  مرتبط  منابع

  بخشی   انتقادی،  تفکر  به  بخشی  نظری،  مبانی  به  بخشی  معکوس،  کلاس  تعریف  به  هاداده   از  بخشی  مثال،  برای  شوند؛می

 مطالب  تحلیل  مدل.  یابدمی  اختصاص  اجرا  هایچالش  به  بخشی   و  پیشین  هایپژوهش  نتایج   به  بخشی  عمیق،  یادگیری  به

 و   هاشباهت   استخراج،  اصلی  مفاهیم  که  معنا  این  به  است؛  مفهومی  تحلیل  و  کیفی  محتوای  تحلیل  پژوهش،  این  در

. شودمی   ارائه  پژوهش  منطقی  الگوی  اساس  بر  نهایی  نتایج   و  تبیین  متغیرها  میان  ارتباط  بررسی،  هادیدگاه   هایتفاوت

  گذارد؛ می   اثر  انتقادی  تفکر  بر  سازوکارهایی  چه  از  معکوس  کلاس  که  گردد  مشخص  شودمی   تلاش  تحلیل،  فرایند  در

  با   مواجهه  و  گروهی  مشارکت  بازخورد،  امکان  شدن  فراهم  پرسشگری،  تقویت  بحث،  زمان  افزایش  نمونه،  برای

  یادگیری   موجب  چگونه  روش  این   که  شودمی   بررسی   همچنین.  هستند  احتمالی  سازوکارهای  جمله  از  واقعی  های مسئله

  مفاهیم   دادن  پیوند  آموزشی،  محتوای  تکرارپذیری  کلاس،  از  پیش  مقدماتی  محتوای  مشاهده  مثال،  برای  شود؛می   عمیق

.  کنند  کمک  یادگیری   تعمیق  به  توانندمی   فوری   بازخورد   دریافت   و  مسئله   حل  در  دانش  کاربرد  کلاسی،   های فعالیت  با

  انسجام   واحد،   منبع  یک   به  اتکا  از  پرهیز   گوناگون،  هایدیدگاه   مقایسه   معتبر،  منابع   از   استفاده  طریق   از   پژوهش   اعتبار 

  به   که   است  آن  منابع  انتخاب  ملاک  پژوهش،   این   در.  شودمی   تأمین   نظری   مبانی   با  هایافته   دادن   ارتباط  و   تحلیل  در

 در   بتوانند  و  باشند  مربوط  عمیق  یادگیری  و  انتقادی  تفکر  معکوس،  کلاس  موضوع  به  غیرمستقیم  یا  مستقیم  صورت

  تدوین   مسئله،  تعیین  موضوع،  انتخاب  شامل  پژوهش  اجرای  مراحل.  باشند  داشته  نقش  پژوهش  های سؤال   به  پاسخ 

 ها،یافته  تفسیر  محتوایی،  تحلیل  ها،داده   بندیدسته  اطلاعات،  استخراج  و  مطالعه  منابع،  شناسایی  ها،سؤال   و  اهداف

  انتقادی   تفکر  وابسته،  متغیرهای  و  است  معکوس  کلاس  پژوهش،  مستقل  متغیر.  پیشنهادهاست  ارائه   و  گیرینتیجه   تدوین

 آن   در  که  شودمی   تعریف  روشی  عنوان  به  معکوس  کلاس  پژوهش،  این  در.  هستند  آموزاندانش   عمیق  یادگیری  و

  و   تعاملی  هایفعالیت   برای  کلاس  زمان  و  گیردمی   قرار  آموزدانش   اختیار  در  کلاس  از  پیش  درس  اولیه  محتوای

  درباره   منطقی   قضاوت  و  ارزشیابی  استدلال،  تفسیر،  تحلیل،  توانایی  به   نیز  انتقادی  تفکر.  شودمی   استفاده   کاربردی

  قلمرو   نظر  از.  دارد  اشاره  مفاهیم  انتقال  قابل  و  پایدار   معنادار،   فهم  به  نیز  عمیق  یادگیری.  شودمی   گفته  اطلاعات

  موضوع   مکانی،   قلمرو  نظر  از .  گیردمی   قرار  تربیتی  شناسیروان   و  تدریس   نوین   هایروش   حوزه   در   پژوهش   موضوعی، 
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  آموزشی   نیازهای  بر  ناظر  زمانی،  قلمرو  نظر  از  و  است  آموزاندانش   درس  هایکلاس  و  مدارس  در  استفاده  قابل  پژوهش

 نشان  کندمی   تلاش  حاضر  پژوهش  نهایی،  تحلیل  در.  است  ترکیبی  یادگیری  و  فناوری  از  ناشی  تحولات  و  معاصر  دوره

  فلسفه   در  تغییری  بلکه  نیست،  کلاس  درس  و  خانه  تکلیف  میان  ساده  جاییجابه   یک  تنها  معکوس  کلاس  که  دهد

  و   طراح  کننده،هدایت   نقش  معلم  و   پذیردمی   یادگیری   در   بیشتری   مسئولیت  آموز دانش  آن   در  که   است  یادگیری

  هایی فرصت   تواند می  شود،  اجرا   و  طراحی   درستیبه   معکوس  کلاس  اگر   اساس،  این  بر.  گیردمی   عهده   بر  را  پشتیبان

  و  انتقادی  تفکر  رشد  ساززمینه  هافرصت  همین  و  کند  ایجاد  دانش  کاربرد  و  همکاری  نقد،  تأمل،  وگو،گفت   برای

  بدون   و  قطعی  حلیراه   را  معکوس  کلاس  نباید  که  کندمی  تأکید  پژوهش  شناسیروش   البته.  شوندمی   عمیق  یادگیری

  به   دسترسی  سطح   معلمان،  آمادگی   مدرسه،  امکانات  آموزان،دانش   هایویژگی   اجرا،  شرایط  باید  بلکه  دانست،  چالش

  مثبت  آثار  بررسی  بر  علاوه  پژوهش،  این  در  بنابراین.  شود  گرفته  نظر  در  نیز  هاخانواده   یادگیری  فرهنگ  و  فناوری

  کاربردی و بینانهواقع  پژوهش گیرینتیجه تا گیردمی  قرار  توجه  مورد  نیز  آن های محدودیت و  موانع معکوس، کلاس

  استفاده   مؤثرتری  شکل  به  کلاس   زمان  از  تا  کند  کمک  معلمان  به  بتواند  پژوهش  این  هاییافته   رودمی  انتظار.  باشد

  و  کنند  تشویق  تحلیل  و  پرسشگری  به  را  آموزاندانش   سازند،  خارج  انفعالی  حالت  از  را   یادگیری  هایفعالیت  کنند،

. یابد  ارتقا  اندیشه  تولید  و  ارزشیابی  کاربرد،  فهم،  سطح   به  مطالب  حفظ  سطح   از  یادگیری  که  آورند  فراهم  ایزمینه

  کلاس   موفق  اجرای  که  باشد  داشته  را  پیام  این  آموزشی  ریزانبرنامه   و  مدیران  برای  تواندمی   پژوهش  این  همچنین

  ارزشیابی   طراحی  مناسب،  محتوای  تولید  معلمان،  ایحرفه   آموزش  فناوری،  زیرساخت  کردن  فراهم  نیازمند  معکوس

 دهد می   امکان  پژوهش   این  تحلیلی    ـ توصیفی  شناسیروش   مجموع،  در.  است  آموزاندانش  از   مستمر  حمایت   و  فرایندی 

  در   معکوس  کلاس  نقش  از  روشن   تصویری   پیشین،  مطالعات  نتایج   و  نظرانصاحب   هایدیدگاه   ها،نظریه   بر  تکیه  با  تا

 .گردد پیشنهاد مدارس در  آموزش کیفیت بهبود برای مسیرهایی و شود ارائه  عمیق یادگیری و انتقادی تفکر تقویت

 تعریف مفاهیم  

  تمرین   و  مستقیم  آموزش   جایگاه   آن  در  که  است  تدریس   نوین  الگوهای  از  یکی  معکوس  کلاس:معکوس  کلاس

  توضیح   کلاس  در   را   درس  اصلی   مفاهیم   معمولا   معلم   سنتی،   روش  در.  کندمی  تغییر  سنتی  روش   به  نسبت  کلاسی

  در   حضور  از  پیش  آموزدانش  معکوس،  کلاس  در  اما.  دهدمی   انجام  خانه   در  را  تکلیف  و  تمرین  آموزدانش   و  دهدمی

  درسی،   متن  صوتی،  فایل  آموزشی،  فیلم  شکل  به   تواندمی   محتوا  این.  شودمی  آشنا  درس   اولیه  محتوای  با  کلاس

  آمادگی  با آموزدانش  که است   آن کار این   از هدف. شود ارائه مقدماتی فعالیت یا راهنما  پرسش تصویر، پاورپوینت،

  محیطی   به  درس  کلاس  الگو،  این  در.  نشود  مطالب  طرفهیک   شنیدن  صرف  کلاس  زمان  و  شود  کلاس  وارد  ذهنی
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  کلاس   در   معلم   نقش.  شودمی   تبدیل  گروهی   یادگیری  و   عملی  تمرین  مسئله،  حل  پاسخ،  و   پرسش  وگو،گفت  برای

  از   نیز  آموزدانش .  یابدمی  تغییر   یادگیری  پشتیبان  و  گرتسهیل  راهنما،  به  اطلاعات  دهندهانتقال  و  سخنران  از  معکوس

  این   پایه  بر  معکوس  کلاس.  گیردمی   عهده  بر  خود  یادگیری  فرایند   در  بیشتری  مسئولیت  و  شودمی   خارج  منفعل  حالت

  و   کردن  اشتباه تمرین،  اندیشیدن، فرصت  آموزدانش   که  شودمی   مؤثرتر  زمانی   یادگیری که  است   گرفته   شکل  اندیشه 

  مشاهده   بار  چند  کلاس  از   پیش   را آموزشی  محتوای  تواندمی   آموزدانش   روش،  این  در. باشد  داشته  بازخورد   دریافت

  و   معلم   کمک   با   و  کرده  مطرح   را  خود   های ابهام   کلاس،  در   سپس .  برود  پیش  خود  یادگیری   سرعت   با  و  کند

  بلکه   نیست،   کلاس  درس   و   خانه  تکلیف  جاییجابه   تنها  معکوس   کلاس   بنابراین.  برسد  ترعمیق   فهم  به   هاهمکلاسی 

  زمینه   تواندمی   شود،  اجرا  و   طراحی  درستیبه   اگر  روش  این.  است  یادگیری  و   آموزش  به  نگرش  در   تغییر  نوعی

 (۱۳۹۷) ملکی.سازد فراهم را   آموزاندانش  عمیق  یادگیری  و انتقادی تفکر خودتنظیمی، فعال، مشارکت

  دقیق،   بررسی   در  انسان توانایی  به  که   است   تربیتی   و  شناختی  هایمهارت   ترین مهم   از   یکی انتقادی  تفکر:انتقادی  تفکر

  بررسی   و  دلیل  بدون  را  مطلبی  هر  است،  انتقادی  تفکر  دارای   که  فردی.  شودمی  گفته  اطلاعات  منصفانه  و  منطقی

  معنای   به  انتقادی  تفکر.  کند  ارزیابی  را   دیدگاه  یک  پیامدهای  و   منابع  دلایل،   شواهد،  کندمی   تلاش   او .  پذیردنمی

  محیط   در.  است  مستدل   و  پرسشگرانه  آگاهانه،  اندیشیدن  معنای   به   بلکه  نیست،  دیگران   با  دائمی  مخالفت  یا   نگریمنفی

  تواند می   او.  شود  قائل  تفاوت  نادرست  و  درست  اطلاعات  میان  تواندمی   انتقادی  تفکر  دارای  آموزدانش   آموزشی،

  به   مهارت  این.  نماید  قضاوت  هاپاسخ   کیفیت  درباره  و  کند  مقایسه  را  مختلف  هایاستدلال   بپرسد،  مناسب  هایسؤال 

  شامل   انتقادی  تفکر.  بفهمد  را   هاآن   چرایی  و  دلیل  مطالب،  سطحی  کردن  حفظ  جای  به  تا  کندمی   کمک   آموزدانش 

  زمانی   درس،  کلاس  در.  است  منطقی  گیریتصمیم   و  گیرینتیجه  ارزشیابی،  استدلال،  تفسیر،  تحلیل،  مانند  هاییتوانایی 

  در  واقع در کند،می دفاع خود پاسخ  از و دهدمی توضیح  را خود نظر کند،می بحث مسئله یک درباره آموزدانش  که

  زمان  زیرا   کند، فراهم مهارت این  رشد  برای مناسبی فرصت تواندمی  معکوس کلاس. است  انتقادی  تفکر تمرین حال

  اطلاعات   کنندهدریافت   تنها  آموزاندانش   فضایی،  چنین  در.  دهدمی   اختصاص  تعاملی  و  فکری  هایفعالیت   به  را  کلاس

  انتقادی   تفکر  تقویت.  گذارندمی   میان  در  دیگران  با  را  خود   هایدیدگاه   و  کنندمی  فکر  مطالب  درباره  بلکه  نیستند،

  سطحی اطلاعات تأثیر تحت کمتر و بگیرند ترآگاهانه  هایتصمیم نیز روزمره  زندگی در آموزاندانش شودمی  باعث

  علمی،   رشد  در  مهمی  نقش  و  است  معاصر  آموزش  اساسی  اهداف  از  یکی  انتقادی  تفکر  بنابراین .  گیرند  قرار  نادرست  یا

 (۱۳۹۶شریعتمداری ).دارد آموزاندانش  شخصیتی و اجتماعی



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

  اطلاعات   کردن  حفظ  به   تنها  آموز دانش   آن   در  که  شودمی  گفته  یادگیری   از   نوعی  به  عمیق  یادگیری :  عمیق  یادگیری 

  ممکن   آموزدانش   سطحی،  یادگیری  در.  کند  درک  را  مفاهیم  کاربرد  و  ارتباط  معنا،  کندمی   تلاش  بلکه  کند،نمی  اکتفا

 هاآموخته  عمیق، یادگیری در  اما . کند فراموش را  هاآن  مدتی  از پس  اما  بسپارد، خاطر به  امتحان برای  را  مطالب است

  زمانی   عمیق  یادگیری.  کنندمی   پیدا  را  جدید  هایموقعیت  در  استفاده  قابلیت  و  شوندمی  پایدارتر  آموزدانش   ذهن  در

  که   زمانی  همچنین.  کند  برقرار  ارتباط  خود  قبلی  هایدانسته  و  جدید  دانش  میان  بتواند  آموزدانش   که  دهدمی   رخ

  به  که  دهدمی   نشان  گیرد،  کار   به  مسئله  حل در  و  کند  تحلیل  بزند،   مثال  دهد،   توضیح   را  مفهوم   یک  بتواند  آموزدانش 

  یادگیری .  است  همراه   ارزشیابی  و  ترکیب  تحلیل،  کاربرد، فهم،  با  یادگیری نوع  این.  است یافته  دست   عمیق  یادگیری

  آموز دانش   که  هاییروش .  است  درس  موضوع  با  واقعی  درگیری  و  پرسشگری  مشارکت،  ذهنی،  فعالیت  نیازمند  عمیق

.  سازندمی   فراهم  عمیق  یادگیری  برای  بیشتری  زمینه  کنند،می   مسئله  حل  و  یابیمسئله  تجربه،  وگو،گفت   درگیر  را

  های فعالیت  به   معلم  صرف  توضیح   از   را  کلاس   زمان  که  دارد   ارتباط  عمیق  یادگیری  با  جهت  این  از  معکوس  کلاس

 فرصت  کلاس  در  سپس  و  شودمی   آشنا  پایه  محتوای  با  ابتدا  روش  این  در  آموزدانش.  کندمی   تبدیل  تحلیلی  و  کاربردی

  و   حفظی  حالت  از  یادگیری  که  شودمی   باعث  فرایند   این.  بگیرد  بازخورد  و   کند  تمرین  کند،  فکر  آن   درباره  یابدمی

  زیرا   دهد،می   افزایش   را   آموزدانش   انگیزه  همچنین  عمیق  یادگیری .  گردد  تبدیل   معنادار  فهم   به  و   شود  خارج  زودگذر 

  یکی   عمیق  یادگیری   بنابراین .  دارند  ارتباط  او  شخصی  هایتوانایی   و  واقعی  زندگی   با  درسی  مطالب  کندمی   احساس   او

 .باشد داشته مؤثری نقش آن  تقویت در تواندمی  معکوس کلاس  و است آموزش  کیفیت مهم  هایشاخص  از

  یادگیری  فرایند در مؤثر و  اصلی نقش آموزدانش  آن در  که است آموزشی رویکردی فعال  یادگیری: فعال یادگیری 

  خود   هایهمکلاسی   و   معلم  محتوا،  با   بلکه   نیست،   معلم  سخنان  شنونده  فقط  آموز دانش  یادگیری،  نوع  این   در.  دارد

.  دارد  تأکید  مسئله   حل  و  کردن  بحث  دادن،  پاسخ   پرسیدن،  کردن،  فکر  دادن،  انجام  بر  فعال  یادگیری.  کندمی   تعامل

  پرسش،   طرح   متن،  تحلیل  آزمایش،   ارائه،  گروهی،  کار  مانند  متنوع   هایفعالیت  طریق  از   آموزدانش   روش،  این   در

  آموزش   جریان  در  آموزدانش  ذهن  که  است  آن  فعال  یادگیری  هدف.  شودمی   یادگیری  درگیر  پروژه  و  آموزشی  بازی

 مطالب  بیشتر  ماندگاری   و  بهتر   فهم  احتمال  کند،می  مشارکت  یادگیری  فرایند  در  آموزدانش   وقتی.  بماند  پویا   و  بیدار

  برای   انتظار  جای  به  و  بپذیرد  را  خود   یادگیری  مسئولیت  تا  کندمی   کمک   آموزدانش   به  فعال   یادگیری.  یابدمی   افزایش

  و   است   یادگیری  هایموقعیت  طراح  معلم  شیوه،  این  در.  باشد  حلراه   و  معنا  وجویجست  در  ها،پاسخ   آماده   دریافت

  ای نمونه   معکوس   کلاس.  برسند  یادگیری   به  خود  عمل   و  فکر   با  آموزان دانش   که  کند  ایجاد   شرایطی   کندمی   تلاش

  و   تحلیل  فعالیت،  به   کلاس  در   و  شودمی   آشنا  محتوا  با  کلاس  از  پیش   آموزدانش   زیرا  است،   فعال  یادگیری   از   روشن



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

  فرصت   آموزاندانش   و  دارد  اختصاص  کاربرد  و  تعامل  به   بیشتر  آموزشی  زمان  کلاسی،  چنین  در.  پردازدمی   تمرین

  هایمهارت   و   همکاری  انگیزه،  نفس،اعتمادبه  تواند می  فعال   یادگیری.  دارند  اشکال  رفع   و  نظر   بیان  برای  بیشتری

  درسی   مسائل  برابر  در  آموزاندانش  که  شودمی   باعث  یادگیری  نوع  این  همچنین.  کند  تقویت  را  آموزاندانش   ارتباطی

  کلاس   اصلی  های پایه   از  یکی  فعال  یادگیری   بنابراین.  باشند  داشته  خلاقانه  و  وجوگرجست  رویکردی   واقعی،  زندگی  و

 (۱۳۹۹) سیف.آیدمی  شمار به عمیق یادگیری  و انتقادی تفکر رشد   مهم عوامل از و معکوس

  فرایند   ارزیابی   و  کنترل  مدیریت،  ریزی، برنامه   در   آموز دانش  توانایی   به  یادگیری  خودتنظیمی:  یادگیری  خودتنظیمی 

  باید   چگونه  بگیرد،  یاد  باید  را  چیزی  چه  داندمی  که  است  کسی  خودتنظیم  آموزدانش .  شودمی  گفته  خود  یادگیری

  مدیریت   گذاری،هدف   مانند  هاییمهارت   شامل  مفهوم  این.  کند  بررسی  را  خود  پیشرفت  میزان  چگونه  و  بگیرد  یاد

  آموز دانش   گاهی  سنتی،  آموزش  در.  است  اشتباهات  اصلاح  و  تکالیف  پیگیری  تمرکز،  یادگیری،  راهبرد  انتخاب  زمان،

  رویکردهای   در  اما.  ندارد  خود  یادگیری  مدیریت  در  فعالی  نقش  و  شودمی   وابسته  معلم  مستقیم  توضیح   به  اندازه  از  بیش

  او . بگیرد عهده  بر کلاس به ورود از پیش را   یادگیری مسئولیت از بخشی  باید آموز دانش معکوس، کلاس مانند  نوین

  آماده   کلاسی   فعالیت  برای  و   کند  مشخص  را  خود  هایپرسش  بردارد،  یادداشت  کند،  مشاهده  را   آموزشی  محتوای  باید

 شود می   باعث  یادگیری  خودتنظیمی.  کندمی   تقویت  آموزدانش   در  را  خودتنظیمی  مهارت  تدریج   به  فرایند  این.  شود

  ها، دشواری   با  مواجهه  هنگام  تا  کندمی  کمک  او  به  همچنین.  شود  ترآگاه   خود  ضعف  و  قوت  نقاط  به  نسبت  آموزدانش 

  چگونه   که  ببینند  آموزش  آموزاندانش   اگر  معکوس،  کلاس  در.  کند  پیدا  مناسب  حلراه   یادگیری،  کردن  رها  جای  به

  یادداشت   را  خود  هایپرسش  چگونه  و  کنند  مدیریت  را  خود  زمان  چگونه  کنند،  مطالعه  را  کلاس  از  پیش  محتوای

  زیرا   دارد،  عمیق  یادگیری  با  نزدیکی  ارتباط  یادگیری  خودتنظیمی .  شد  خواهد  بیشتر  روش  این  موفقیت  نمایند،

  انتقادی   تفکر  پرورش  در  همچنین  مهارت  این.  کندمی   مطالعه  بیشتری  هدف  و  آگاهی  با  معمولا   خودتنظیم  آموزدانش 

 بنابراین.  کند  قضاوت  خود  فهم  کیفیت  درباره  و  بررسی  را  خود  یادگیری  گیردمی  یاد  آموزدانش   چون  است،  مؤثر

 معکوس،  کلاس  موفقیت  در   مهمی  نقش  و  است  حاضر  پژوهش  در   کلیدی  مفاهیم  از   یکی  یادگیری  خودتنظیمی

 . دارد آموزان دانش  یادگیری کیفیت ارتقای و  یادگیرنده  استقلال افزایش

 نظریات 

  در   آموزدانش   فعال   نقش  بر  که  است   یادگیری   هاینظریه   ترینمهم   از  یکی   گراییسازنده   نظریه :  گراییسازنده   نظریه

  با   را جدید  اطلاعات  بتواند  آموزدانش   که  دهدمی   رخ  زمانی  یادگیری   نظریه،  این  اساس  بر.  دارد  تأکید  دانش  ساختن



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

  آموز دانش   ذهن  به  معلم  از  آماده  شیء  یک  مانند  دانش  دیدگاه،   این  در.  دهد  پیوند  خود  پیشین  هایتجربه   و  هادانسته

. سازدمی   خود  ذهن  در  را  معنا  معلم،  و  هاهمکلاسی   ها،مسئله  محیط،  با  تعامل  جریان  در  آموزدانش   بلکه  شود،نمی  منتقل

  آموزشی   محتوای  با  ابتدا  آموزدانش   معکوس  کلاس  در  زیرا  دارد،  مستقیم  ارتباط  معکوس  کلاس  با  گراییسازنده 

  تنها   معلم   روش،   این  در.  کند  بازسازی   و   تحلیل  بررسی،   را   آن  کندمی   پیدا   فرصت  کلاس  در   سپس   و  شودمی  آشنا

  به   گروهی   فعالیت  و  پرسش  بحث،  طریق  از   آموزاندانش   تا  کندمی   فراهم  شرایطی  بلکه  نیست،  مطالب  دهندهتوضیح 

 مطالب،   کردن  حفظ  جای  به  آموزدانش   که  گیردمی  شکل  زمانی  عمیق  یادگیری  گرایی،سازنده   نگاه  از .  برسند  فهم

 کردن   فراهم  با  معکوس  کلاس.  گیرد  کار  به  جدید  هایموقعیت  در  را  هاآن  و  کند  درک  را  مفاهیم  میان  رابطه  بتواند

  به   نظریه  این  همچنین.  سازدمی   فراهم  را  یادگیری  نوع  این  تحقق  زمینه  عملی،  فعالیت  و  مسئله  حل  برای  کافی  زمان

  کاربرد   و   ارتباط  درستی،  درباره  است  ناچار   دانش  ساختن  فرایند   در  آموزدانش   زیرا   کند،می   کمک   انتقادی  تفکر  رشد

  آموزان دانش   و  دارند  اساسی  نقش  وگوگفت  و  پرسشگری  گرایی،سازنده   بر  مبتنی  کلاس  در.  کند  فکر  اطلاعات

  از   یادگیری   و   شود  ترفعال  آموز دانش   ذهن  شودمی   باعث  فرایند   این.  کنند  مقایسه   را  مختلف   هایدیدگاه   توانندمی

 توضیح  برای مهم  نظری  هایپایه  از   یکی  گراییسازنده  نظریه بنابراین. گردد تبدیل معنا  تولید به منفعل دریافت حالت

 ( ۲۰۱۲) بروکفیلد.آیدمی  شمار به آموزان دانش  عمیق  یادگیری و انتقادی تفکر بر  معکوس کلاس اثر

  زبان،   اجتماعی،  تعامل  اهمیت  بر   ویگوتسکی  اجتماعی   یادگیری  نظریه:(۱۹۷۸)ویگوتسکی  اجتماعی  یادگیری   نظریه  

  در   انسان   یادگیری   که   بود  معتقد  ویگوتسکی .  دارد  تأکید  آموز دانش   شناختی  رشد   در   دیگران   راهنمایی   و  وگوگفت

  از  یکی.  کندمی   رشد  اجتماعی  بستر  در  و  دیگران  با  ارتباط  در  بلکه  گیرد،نمی  شکل  فردی   کاملا   صورت  به  و  خلأ

  کمک   با   او  بالقوه  توانایی   و  آموزدانش   فعلی   توانایی  میان  فاصله   به  که  است  رشد  تقریبی  منطقه   او،  نظریه  در  مهم  مفاهیم

  حضوری   زمان معکوس کلاس در زیرا  دارد، زیادی ارتباط معکوس کلاس با نظریه این. دارد اشاره همسالان  یا  معلم

  در  درس با اولیه  آشنایی از پس  آموزاندانش . یابدمی  اختصاص راهنمایی و وگوگفت  همکاری، تعامل، برای کلاس

  فرایند،   این  در.  ببرند  بهره  هاهمکلاسی   و  معلم  کمک  از  و  کنند  مطرح  را  خود  هایسؤال  توانندمی  کلاس  در  خانه،

  بالاتری   سطح   به   اولیه فهم سطح   از  توانندمی   آموزاندانش  و  شودمی   تقویت   مشارکت  و   وگوگفت   طریق   از  یادگیری

 کندمی   حمایت  آموزدانش   از   موقت  صورت  به  یعنی  دارد؛  آموزشی  داربست  نقش  نظریه  این  در  معلم.  برسند  درک  از

  جای   به  معلم   زیرا   دهد،می  افزایش   را   حمایت  این  امکان  معکوس  کلاس.  کند  عمل  تر مستقل   تدریج   به  بتواند  او  تا

.  دارد  بازخورد   ارائه   و   آموزان دانش   عملکرد   مشاهده   برای   بیشتری   فرصت   اولیه،  توضیح   برای   کلاس  زمان   تمام   صرف

  دیدگاه   بیاورند،  دلیل  کنند،  بیان  را  خود  نظر  باید  آموزاندانش   زیرا  کند،می   رشد  فضایی  چنین  در  نیز  انتقادی  تفکر



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

  تقویت   اندیشه  تبادل  و  همکاری   طریق   از   نیز  عمیق  یادگیری.  نمایند  اصلاح   را  خود   هایپاسخ   و  بشنوند   را  دیگران

 دهدمی  نشان ویگوتسکی  نظریه بنابراین. شوندمی  آشنا موضوع یک  مختلف  هایزاویه   با  آموزاندانش  چون  شود،می

  فهم   و   انتقادی  تفکر  شناختی،  رشد   زمینه  آموزشی،  حمایت  و   اجتماعی  تعامل   افزایش   با   تواندمی   معکوس  کلاس  که

 .سازد فراهم را عمیق

  در   عامل  ترینمهم   که  است  استوار   اصل  این  بر  آزوبل   معنادار  یادگیری  نظریه: (۱۹۶۸)آزوبل   معنادار   یادگیری  نظریه

  به   جدید  اطلاعات   که  شودمی   معنادار   زمانی  یادگیری  آزوبل،  دیدگاه  از . است  آموز دانش  قبلی   های دانسته   یادگیری،

  ارتباط   بدون   را   مطالب  آموزدانش   اگر.  کند  پیدا  ارتباط   آموزدانش   پیشین  شناختی  ساختار  با  روشن   و  منطقی   صورت

  مفاهیم   بتواند   اگر  اما.  بود  خواهد  ناپایدار  و  سطحی   او  یادگیری  کند،  دریافت  کردن  حفظ  برای  تنها  و   قبلی  هایدانسته   با

 معکوس  کلاس.  شودمی  ماندگارتر  و  ترعمیق   یادگیری  دهد،  پیوند  خود  قبلی  اطلاعات  و  هامثال  ها،تجربه  با  را  تازه

  شود  آشنا  اولیه  محتوای  با  دارد  فرصت  کلاس  از  پیش  آموزدانش   زیرا  کند،  فراهم  را  معنادار  یادگیری  زمینه  تواندمی

  های مثال  و  مقدماتی  پرسش  متن،  فیلم،  از  استفاده  مرحله،  این  در.  کند  آماده  بهتر  تحلیل  و  دریافت  برای  را  خود  ذهن  و

 میان  ارتباط  فعالیت، و  پرسش با تواند می  معلم  کلاس،  در  سپس. باشد داشته را اولیه  دهنده سازمان  نقش  تواند می  ساده

  معلم  توضیحات  شنونده  فقط  آموزدانش  شودمی   باعث  فرایند   این.  کند  ترروشن   را  جدید  مفاهیم  و  قبلی  هایدانسته

  دارد،   نزدیک   ارتباط  عمیق  یادگیری   با  معنادار  یادگیری.  کند  معنا  و  دهیسازمان   خود  ذهن   در  را  مفاهیم  بلکه  نباشد،

  انتقادی   تفکر  به  نظریه  این  همچنین.  کنندمی   تأکید  هاآموخته  پایداری  و  کاربردها  درک  روابط،  فهم  بر  دو  هر  زیرا

  و   تحلیل  مقایسه،  است   ناچار  قبلی،  هایآموخته   با  جدید  مطالب  دادن  پیوند  هنگام   آموزدانش   چون  کند،می   کمک

  کاربردی،   هایمثال   ارائه  و  مسئله  حل  گروهی،  بحث  مانند  کلاسی  هایفعالیت  معکوس،  کلاس  در.  دهد  انجام  ارزیابی

  دانش   کردن  فعال   طریق  از  معکوس  کلاس  که  دهدمی   نشان  آزوبل  نظریه  بنابراین.  کنندمی  کمک   فرایند  این  تقویت  به

  یکی   معنادار  یادگیری  رو،  این  از.  سازد  ترعمیق   را  آموزاندانش   یادگیری  تواندمی   معنادار،  پیوندهای  ایجاد  و  پیشین

 . است یادگیری کیفیت بر  معکوس کلاس اثر  تبیین برای مهم نظری مبانی از

  ریزی برنامه   در  مهم  هاینظریه  از  یکی  بلوم  شناختی  اهداف  بندیطبقه  نظریه:  بلوم  شناختی  اهداف  بندیطبقه   نظریه

  پیچیده   سطح   به   ساده   سطح   از   را   یادگیری  شناختی  اهداف   همکارانش   و   بلوم .  است  یادگیری  ارزشیابی  و   آموزشی

  تحلیل،  کاربرد،  شامل  بالاتر  سطوح  و  هستند  فهم   و   یادآوری  شامل  ترپایین   سطوح  بندی،طبقه   این  در.  کردند  تقسیم

  حفظ  به  تنها  نباید  واقعی  یادگیری  دهدمی  نشان  که  است  آن  در  نظریه  این  اهمیت.  شوندمی   آفرینش  و  ارزشیابی

  نظریه   این  با  معکوس  کلاس.  کند  هدایت  ترپیچیده  تفکر  سمت  به   را  آموزدانش   باید  بلکه  شود،  محدود  اطلاعات



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

  کلاس   زمان  و  شود  انجام  کلاس   از  پیش  تواندمی  محتوا  با  اولیه  آشنایی  و  یادآوری  بخش  زیرا  دارد،  زیادی  هماهنگی

  مفهوم   و  ببیند  را  آموزشی   فیلم  خانه   در  است  ممکن   آموزدانش   مثال،  برای.  یابد  اختصاص  یادگیری  بالاتر  سطوح  به

  این .  بپردازد  ایده   تولید   و  هاپاسخ   نقد  ها،نمونه   تحلیل  مسئله،  حل   به   معلم   راهنمایی  با  کلاس  در   اما  بشناسد،  را   اصلی 

  بالاتر   شناختی   هایمهارت  پرورش   برای  محیطی   به  اطلاعات انتقال  محل   از  درس   کلاس  که  شودمی   باعث   جایی جابه

  از  منطقی  قضاوت  و  ارزشیابی  تحلیل،  زیرا  دارد،  ارتباط   بلوم   بندیطبقه   بالای  سطوح  با  نیز  انتقادی  تفکر.  شود  تبدیل

  مطالب   حفظ  سطح   از  بتواند  آموزدانش   که  گیردمی  شکل  زمانی  نیز  عمیق  یادگیری.  هستند  انتقادی  تفکر  اصلی  عناصر

  را   آموزان دانش  که کند  طراحی هایی فعالیت تواند می  معلم معکوس،  کلاس  در. برسد تحلیل  و کاربرد  به  و  کند عبور 

  نقش   آموزان دانش   شوندمی  باعث   هافعالیت   این .  کند  وادار  جدید  های پاسخ   خلق   و  داوری  استدلال،  مقایسه،   به

  معکوس   کلاس   که   دهدمی   نشان  بلوم  نظریه   بنابراین.  یابد  افزایش  آنان   فهم   کیفیت  و  باشند  داشته   یادگیری   در  تریفعال

  فراهم   را  بالا  سطح   تفکر  و  عمیق  یادگیری  به  سطحی  یادگیری  از  حرکت  امکان  کلاس،  زمان  کردن  آزاد  با  تواندمی

  تفکر  بر   معکوس   کلاس   اثر  تحلیل  برای   مناسب  نظری   هایچارچوب   از   یکی  بلوم   بندیطبقه   جهت،   این  از.  نماید

 . است آموزان دانش  انتقادی

  افرادی   موفق،  یادگیرندگان  که  است  استوار  باور  این  بر  خودتنظیمی  یادگیری  نظریه:  خودتنظیمی  یادگیری  نظریه 

  تنها  آموزدانش   نظریه،  این  در.  کنند  ارزیابی  و  کنترل  ریزی،برنامه   را  خود  یادگیری  فرایند  توانندمی   که  هستند

  و   خود  فهم   بر  نظارت   زمان،  مدیریت   مطالعه،  روش  انتخاب  هدف،  تعیین  در   باید   بلکه  نیست،   آموزش  کنندهدریافت 

  مرحله   ریزی،برنامه   مرحله: است  اصلی   مرحله   سه  شامل  یادگیری   خودتنظیمی.  باشد  داشته  فعال   نقش  عملکرد اصلاح

  باید   آموز دانش   زیرا دارد،  نزدیکی  ارتباط  نظریه   این  با  معکوس  کلاس .  بازنگری  و   ارزشیابی  مرحله   و  نظارت،   و  اجرا 

  یادگیری  برای  مناسب  زمان  باید  او.  بگیرد  عهده  بر  را  آموزشی  محتوای  مطالعه   یا  مشاهده  مسئولیت  کلاس  از  پیش

  کلاسی   هایفعالیت   برای  و  کند   مشخص  را   خود  های پرسش  نماید،   یادداشت  را  مهم  نکات  کند،  انتخاب  مقدماتی

  کلاس   در.  شود  ترمستقل   و  ترآگاه   خود یادگیری به  نسبت  تدریج   به   آموز دانش   شودمی  باعث  فرایند  این .  شود  آماده

 یادگیری.  شودمی   تقویت  بازنگری  و   نظارت  مرحله  ها،پاسخ   اصلاح  و  بازخورد  دریافت  ها،بحث  در   مشارکت  با  نیز

 اکتفا   ظاهری  تکلیف  انجام  به  فقط  معمولا   خودتنظیم  آموزدانش   زیرا  کند،می  کمک  عمیق   یادگیری  به  خودتنظیمی

  آموز دانش   چون  دارد،  پیوند  انتقادی  تفکر  با  همچنین  نظریه  این.  کند  بررسی  را  خود  فهم  میزان  کندمی   تلاش  و  کندنمی

 شود،  اجرا   درستیبه   اگر  معکوس  کلاس.  کند  قضاوت  خود  راهبردهای  و  هاپاسخ   درستی  یادگیری،  کیفیت  درباره  باید

  آماده   یادگیری   نوع   این   برای  آموزاندانش   اگر   اما   آورد،  فراهم  خودتنظیمی  تمرین  برای   مناسبی  فرصت  تواندمی



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

  راهبردهای   آموزش  در  معلم  نقش  بنابراین.  کنند  کوتاهی  کلاس  از  پیش  هایفعالیت  انجام  در  است  ممکن  نباشند،

  چگونه   کنند،  مشاهده  را   آموزشی   فیلم   چگونه   بدهد   یاد  آموزان دانش   به  باید   معلم .  است  مهم  بسیار  خودتنظیمی

  یادگیری   نظریه   اساس،  این  بر .  نمایند  ارزیابی  را   خود  آمادگی  چگونه   و  کنند  طراحی  پرسش  چگونه  بردارند،  یادداشت

  تفکر  و   عمیق  یادگیری  بر  آن  تأثیر  و   معکوس   کلاس  موفقیت  توضیح   برای  کلیدی   هاینظریه   از   یکی   خودتنظیمی

 . است آموزان دانش  انتقادی

 یافته های پژوهش  

  نقش   تواندمی   تدریس،  فعال  و  نوین  الگوهای  از  یکی  عنوان  به  معکوس  کلاس  که  دهدمی   نشان  پژوهش  هاییافته

  تنها   آموزدانش   روش  این  در   زیرا  باشد،  داشته  آموزاندانش   عمیق  یادگیری  و  انتقادی  تفکر  تقویت  در  مؤثری

 آمادگی  با  و  شودمی   درگیر  آموزشی  محتوای  با  کلاس  به  ورود  از  پیش  بلکه  نیست،  اطلاعات   منفعل  کنندهدریافت 

 ترین مهم   از  یکی  که  دهدمی  نشان  مرتبط  مطالعات  و  منابع  بررسی  نتایج .  کندمی  شرکت  کلاسی   هایفعالیت  در  بیشتری

  زیادی   بخش  سنتی،   هایکلاس  در.  است  یادگیری   فرایند   در  آموزاندانش   فعال   مشارکت  افزایش   معکوس،   کلاس   آثار

  پرسشگری،   برای  محدودی  فرصت  معمولا   آموزاندانش   و  یابدمی   اختصاص   معلم  مستقیم  توضیح   به   آموزشی   زمان  از

  زمان  و  شودمی   انجام  کلاس  از  بیرون  در   مفاهیم  اولیه  انتقال  معکوس،  کلاس  در  اما  دارند،  تمرین  و  تحلیل  وگو،گفت

  استفاده   مورد  بازخورد  دریافت  و  بحث  مسئله،  حل  گروهی،  هایتمرین   تعاملی،  هایفعالیت  برای  کلاس  در  حضور

  باشند  داشته کلاس  در تریفعال حضور آموزان دانش  شودمی  باعث آموزشی زمان  ساختار در  تغییر این . گیردمی  قرار 

. کنند  مشارکت   یادگیری  مسیر  در  و  دهند  پاسخ   بپرسند،  سؤال  کنند،  فکر  هاآن   درباره  مطالب،  صرف  شنیدن  جای  به  و

  فراهم   انتقادی  تفکر  رشد  برای  مناسبی  زمینه  معکوس،  کلاس  در  آموزاندانش   فعال  مشارکت  که  دهدمی   نشان  هایافته

 تحلیل   ها،پاسخ   مقایسه  ها،دیدگاه   بررسی  فرصت  آموزدانش  که  کندمی   رشد   فضایی  در  انتقادی  تفکر  زیرا  سازد،می

  را   هاییمسئله   مطالب،  طولانی  ارائه  جای  به   تواندمی   معلم  روش،  این  در.  باشد  داشته  را   خود  نظر  از  دفاع  و  شواهد

.  دهند  توضیح   را   خود  هایپاسخ   دلایل  که  کند  تشویق  را  آنان   و  سازد   وادار   اندیشیدن   به  را   آموزاندانش   که   کند  مطرح

  آموزان دانش   میان  در  پرسشگری  فرصت  افزایش  موجب  معکوس  کلاس  که  است  آن  بیانگر  پژوهش  نتایج   همچنین

  را   خود  هایابهام   تواندمی  کند،می   مطالعه  یا  مشاهده  را  آموزشی  محتوای  کلاس  از  پیش  آموزدانش  وقتی.  شودمی

  آموزان دانش   هایپرسش  شودمی   باعث  قبلی  آمادگی  این .  شود  کلاس  وارد  مشخص  هایسؤال  با  و  کند  شناسایی

  دهد می   نشان  هایافته.  باشد  داشته  بیشتری  تمرکز  یادگیری  دشوار  نقاط  بر  بتواند  نیز  معلم  و  باشد  ترعمیق   و  هدفمندتر

  های فرض   پرسیدن،  طریق   از   آموز دانش   زیرا   است،   انتقادی  تفکر  تقویت   مهم  مسیرهای   از   یکی   هدفمند  پرسشگری   که



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

  از .  نمایدمی   تلاش  منطقی  پاسخ   به  رسیدن  برای   و  شناسدمی  را   خود   فهم   های محدودیت  کند،می   آشکار   را   خود   ذهنی

.  دارد  مثبت  اثر  نیز  آموزاندانش  عمیق  یادگیری  بر  معکوس  کلاس  که  دهدمی   نشان  پژوهش  های یافته   دیگر،  سوی

  ارتباط  مفاهیم  میان  بفهمد،  معنادار   صورت   به   را   مطالب  بتواند   آموزدانش   که  گیردمی  شکل   زمانی  عمیق  یادگیری

 کلاس.  گیرد  کار  به  تازه  هایموقعیت   در  را  هاآموخته   و  دهد  پیوند  خود  قبلی  هایدانسته  با  را  جدید  دانش  کند،  برقرار

  کلاسی،   های فعالیت  در   آن  کاربرد  سپس   و   کلاس   از  پیش   محتوا  اولیه  مطالعه  و  مشاهده   فرصت  کردن   فراهم  با   معکوس

  متناسب   سرعت   با   را  آموزشی   محتوای   توانندمی   آموزاندانش  روش،  این  در.  کندمی   فراهم  را   ای یادگیری   چنین   زمینه

 کلاس  در  سپس  و  نمایند  یادداشت  را  مهم  نکات  کنند،  مشاهده  دوباره  را  آن  نیاز  صورت  در  کنند،  دنبال  خود  توانایی  با

  سطحی   و  زده شتاب  حالت  از  یادگیری   که  شودمی   باعث   فرایند   این .  بپردازند  ابهام  رفع   به  هاهمکلاسی   و  معلم   کمک  با

  افزایش   موجب  معکوس  کلاس   که  دهدمی  نشان  همچنین  هایافته.  کند  حرکت  پایدارتر  فهم  سمت  به   و  شود  خارج

  در  معلم  توضیحات  منتظر  تنها   تواندنمی  آموزدانش   روش،  این  در.  شودمی   یادگیری  در  آموزاندانش   پذیریمسئولیت

  مانند   هاییمهارت   تدریج   به  موضوع  این.  دهد  انجام  کلاس  از  پیش  را  یادگیری  فرایند  از  بخشی  باید  بلکه  بماند،  کلاس

  تقویت   آموزاندانش   در   را  مشارکت  برای   آمادگی  و  خودارزیابی   برداری، یادداشت  زمان،  مدیریت  ریزی،برنامه

  عوامل   از  یکی  نیز  خودتنظیمی  و  دارد  مستقیم  ارتباط  تحصیلی  خودتنظیمی  با  یادگیری  پذیریمسئولیت  افزایش.  کندمی

  معمولا    کند،  مدیریت   را  خود  یادگیری  بتواند   که  آموزیدانش .  شودمی  محسوب  عمیق  یادگیری   به  دستیابی  در   مهم

  یکی .  دهدمی   نشان  بیشتری  تلاش  عملکردش  بهبود  برای  و  کندمی   پیدا  خود  ضعف  و  قوت  نقاط   از  تریدقیق  درک

  راهنما،   طراح،  به   اطلاعات   صرف  دهندهانتقال   از   را  معلم  نقش   معکوس   کلاس  که   است  آن   پژوهش   های یافته   از   دیگر

  را   کلاس  از  پیش  مناسب  محتوای   دارد  وظیفه  معلم  الگو،  این  در.  دهدمی  تغییر  یادگیری  فرایند   ارزیاب   و  گرتسهیل

  حل  مسیر  در  را   آموزاندانش   نماید،  تنظیم  آموزشی  اهداف  اساس  بر  را  کلاسی  هایفعالیت  کند،  انتخاب  یا  طراحی 

  باعث   معلم  نقش  تغییر  این.  کند  ارائه  اصلاحی  و  فوری  بازخورد  و  دهد  پاسخ   آنان  هایپرسش  به  کند،  هدایت  مسئله

. کنند  دریافت  عمیق  فهم  به  نیاز  زمان  در  بیشتری  حمایت  آموزان دانش   و  یابد  افزایش  آموزشی  تعامل  کیفیت  شودمی

  های دشواری   از  بسیاری  زیرا  دارد،  زیادی  اهمیت  معکوس  کلاس  در  معلم  فوری  بازخورد  که  دهدمی   نشان  هایافته

  خطاهای   کند،  دریافت  راهنمایی  زمان  همان  در  آموزدانش  اگر  و  شوندمی   آشکار  کاربرد  و  تمرین   مرحله  در   یادگیری

  و   دهد  انجام  خانه  در  را  دشوار  هایتمرین   است  ممکن  آموزدانش   سنتی،  روش  در.  شودمی   اصلاح  ترسریع   او  ذهنی

  در   مسئله   حل  و  تمرین   اصلی  بخش  معکوس  کلاس  در  اما  باشد،  نداشته  دسترسی  معلم  به  مشکل   با  مواجهه   هنگام

  پژوهش   هاییافته .  یابدمی  افزایش  فهم   تعمیق  و  خطا   اصلاح  امکان  بنابراین   شود،می  انجام   معلم   نظر   زیر   و  کلاس
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  های بحث  گروهی، هایفعالیت. کندمی  تقویت  را آموزان دانش  میان تعامل  معکوس کلاس که  دهدمی  نشان همچنین

  این .  کنند  استفاده  یکدیگر  فهم  و  هاتجربه   از  آموزاندانش   شودمی   باعث  هادیدگاه   ارائه  و  مشترک  مسئله  حل  کلاسی،

  با  برخورد   در   آموزاندانش  زیرا  کند،می   کمک  انتقادی  تفکر  رشد  به  انگیزه،  افزایش  بر  علاوه  اجتماعی،  تعامل

  تعامل . سازند تردقیق  را خود  هایپاسخ  و  بیاورند  دلیل کنند، بازنگری  را   خود  نظر شوندمی  ناچار  متفاوت های دیدگاه 

  های توضیح   شنیدن  دیگران،  برای  مفهوم  یک  دادن  توضیح   زیرا  کند،می   کمک  عمیق  یادگیری  به  همچنین  همسالان  با

  معکوس   کلاس  که   است  آن  بیانگر  هایافته .  شودمی   ذهن  در  مفاهیم   بهتر  دهیسازمان   موجب  هاحلراه   مقایسه  و  متفاوت

  او   نظر  دارد،  نقش   کلاس  در  کند  احساس  آموزدانش   وقتی.  دهد  افزایش   را   آموزاندانش  تحصیلی  انگیزش   تواندمی

. کندمی   پیدا   درس  به  نسبت  بیشتری   علاقه  و   تعلق  احساس  کند،  مشارکت  هافعالیت  در   تواندمی   و  شودمی   شنیده

 دیجیتال  های فعالیت  و  صوتی  فایل  نمودار،   تصویر،  آموزشی،  فیلم  مانند  ایچندرسانه   محتوای   از  استفاده  همچنین

  که   دهدمی   نشان   هایافته   البته.  کند  ترجذاب   آموزان دانش   برای   را  یادگیری   و  دهد   افزایش  را  آموزشی  تنوع  تواند می

  از   پیش  محتوای  اگر.  است  وابسته  هافعالیت  و  محتوا  طراحی  کیفیت  به  آموزاندانش   انگیزه  بر  معکوس  کلاس  اثر

  مشارکت   و  یابد  کاهش  آنان  انگیزه  است  ممکن  باشد،  آموزاندانش  سطح   با  نامتناسب  یا   کنندهخسته   طولانی،  کلاس

  مهم   شرایط  از  یکی  راهنما  هایپرسش   با  همراه  و  هدفمند  روشن،  کوتاه،  محتوای  طراحی  بنابراین.  نگیرد  شکل  لازم

  نیز   مسئله  حل  مهارت  تقویت  در  معکوس  کلاس  که  دهدمی   نشان  پژوهش  هاییافته.  است   معکوس  کلاس  موفقیت

  توانند می   آموزان دانش   و  شودمی   آزاد  محورمسئله   و  کاربردی  هایتمرین   برای   کلاس  زمان  روش،  این  در.  است  مؤثر

 اکتفا   مطالب  یادآوری  به  تنها  آموزدانش   شودمی  موجب  مسئله  حل.  گیرند  کار  به  ترواقعی  هایموقعیت   در  را  مفاهیم

  این . کند استفاده  نتیجه ارزیابی   و فرضیه  آزمون حل،راه  انتخاب  موقعیت، تحلیل برای  خود هایآموخته  از بلکه  نکند،

  منجر   عمیق  یادگیری  و  انتقادی  تفکر  رشد  به  و  است  هماهنگ  بلوم  بندیطبقه   در  یادگیری  بالاتر  سطوح  با  فرایند

.  کند  کمک  سطحی  یادگیری  کاهش  به  تواندمی  معکوس  کلاس  که  دهدمی  نشان  همچنین  هابررسی  نتایج .  شودمی

  معنا   از  پایداری   درک   اما   کند،می   حفظ   امتحان  به   پاسخگویی  برای   را   مطالب  معمولا    آموزدانش   سطحی،  یادگیری  در

  ارزشیابی   و   بازخورد  وگو،گفت  عملی،  فعالیت  اولیه،  مطالعه  ترکیب  دلیل  به  معکوس،  کلاس  در.  ندارد  هاآن  کاربرد  و

  های فعالیت   واقعا   آموزاندانش  که  آیدمی   دست  به  زمانی  نتیجه  این  البته.  یابدمی   افزایش  ترعمیق   فهم  احتمال  فرایندی،

  مطالب  تکرار از   فراتر که کند طراحی  ایگونه  به را کلاس داخل هایفعالیت  نیز معلم  و  دهند انجام  را   کلاس از  پیش

  در   مطالب  همان  تکرار  و  خانه   در  فیلم  یک  دیدن  معنای  به  تنها  معکوس  کلاس  اگر  که  دهدمی   نشان  هایافته.  باشد

  روش   خود   از  روش   اجرای   کیفیت  بنابراین.  داشت  نخواهد   عمیق  یادگیری  و   انتقادی  تفکر  بر   چندانی  اثر   باشد،  کلاس
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  کمک   یادگیری  سازیفردی  به   تواندمی   معکوس  کلاس  که  است   آن   پژوهش  مهم  های یافته  از   دیگر  یکی.  است  ترمهم 

  کلاس   در.  دارند  تفاوت  یادگیری  های سبک   و  هادانسته پیش  فهم،  توانایی  یادگیری،  سرعت  نظر  از   آموزاندانش .  کند

  پیش   سرعت   همان  با  زمانهم   باید  آموزاندانش   همه  و  دهد می   ارائه  را  درس  واحدی   سرعت  با  معمولا   معلم  سنتی،

  کند،   متوقف   را  آن  ببیند،  خود  مناسب   زمان  در  را  اولیه  محتوای  تواندمی   آموز دانش   معکوس،   کلاس   در  اما.  بروند

  زمان   به  نیاز  که  آموزانیدانش  برای  ویژه  به  ویژگی  این.  شود   کلاس  وارد  بیشتری  آمادگی  با  و  کند  مشاهده  دوباره

  عبور   مقدماتی  سطح   از   زودتر  توانندمی   توانمندتر   آموزان دانش   همچنین.  است  مفید  دارند،  مطالب  فهم   برای   بیشتری

 کیفیت  تواند می   پذیری انعطاف  این   که   دهدمی   نشان   هایافته .  بپردازند  ترچالشی   های فعالیت  به   کلاس   در   و  کنند

  آن   بیانگر   همچنین  پژوهش  هاییافته .  کند  تقویت  آموزان دانش   در  را  موفقیت  احساس  و  دهد   افزایش   را   یادگیری

  روش   این  در  فناوری.  کند  تقویت  را   معنادار  یادگیری   و   آموزشی  فناوری   میان  پیوند  تواند می   معکوس  کلاس   که   است

  منابع   به  دسترسی  تکرار،  فرصت  ایجاد  آموز،دانش   ذهن  سازیآماده   برای  ایوسیله   بلکه  نیست،  محتوا  نمایش  ابزار  تنها

  خود  خودی به فناوری که کندمی  تأکید هایافته  حال، این  با. است  انسانی  تعامل برای کلاس زمان  آزادسازی و متنوع

  های فعالیت  و  روشن  آموزشی  هدف  خدمت  در  که  است  اثرگذار  زمانی  بلکه  شود،نمی   عمیق  یادگیری  موجب

  کلاس   اثر  تواندمی   کافی  راهنمایی  نبود  یا  نامناسب  محتوای  فناوری،  از  نادرست  استفاده.  گیرد  قرار  مناسب  یادگیری

 مانند  موانعی  با  معکوس  کلاس  اجرای  که  دهدمی  نشان  پژوهش   هاییافته  ها،چالش  نظر  از.  دهد  کاهش  را  معکوس

 نبود  آموزشی،  محتوای  تولید  در  معلمان  مهارت  کمبود  دیجیتال،  ابزارهای  و  اینترنت  به  آموزاندانش   نابرابر  دسترسی

  پیش   مطالعه  فرهنگ  ضعف  پذیری، مسئولیت  برابر  در  آموزاندانش   برخی  مقاومت  ها،فعالیت  طراحی  برای  کافی  زمان

  نیازمند   معکوس  کلاس  موفق  اجرای   که   دهدمی   نشان  موانع  این .  است  روروبه   هاخانواده   حمایت  کمبود  و  کلاس   از

  اجرای   آغاز در  آموزاندانش برخی که  دهدمی  نشان  همچنین  هایافته . است لازم  آموزش  و  هازیرساخت   کردن فراهم 

  در   مطالب  همه  دارند  انتظار  و  اندکرده   عادت   سنتی  روش  به  زیرا  شوند،  سردرگمی  دچار  است  ممکن   معکوس  کلاس

  معکوس،   کلاس  هدف  روش،  این  اجرای  ابتدای  در  معلم  است  لازم  بنابراین.  شود  داده  توضیح   معلم  توسط  کلاس

  آموزان دانش   برای  را  کلاسی  مشارکت  اهمیت  و  پرسش  طرح  نحوه  برداری،یادداشت  روش  محتوا،  مشاهده  شیوه

  مشاهده   نکنند  تصور  تا  شوند  آشنا  روش  این  با  باید  نیز  هاخانواده   که  دهدمی   نشان  هایافته  دیگر،  سوی  از.  دهد  توضیح 

  معلم   نقش  معکوس  کلاس  در  واقع،  در.  است  معلم  نقش  حذف   یا  تکلیف  افزایش  معنای  به  خانه  در  آموزشی  محتوای

  فردی   نیازهای  شناخت  برای  بیشتری  فرصت  روش  این  در  معلم.  شودمی  ترعمیق  و  ترتخصصی  بلکه  شود،نمی   حذف

  کلاس   در   ارزشیابی  که  دهدمی   نشان  پژوهش  هاییافته .  کندمی   پیدا   بازخورد  ارائه   و  هافعالیت   هدایت  آموزان،دانش 
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  های ظرفیت   از  بسیاری  شود،  محدود  پایانی  امتحان  به  تنها  ارزشیابی  اگر.  باشد  داشته  فرایندی  جنبه  بیشتر  باید  معکوس

 کیفیت   کلاس،  از  پیش  محتوای  مشاهده  میزان  تواندمی  معلم  روش،  این  در.  شودمی  گرفته  نادیده  معکوس  کلاس

 مسئله  حل  کیفیت   و  تحلیل  توانایی  گروهی،  عملکرد  ها،بحث  در  مشارکت  آموزان،دانش   هایپرسش   نوع  ها،یادداشت

  نهایی   پاسخ   تنها  زیرا  است،  سازگارتر   عمیق  یادگیری  و  انتقادی  تفکر  با  ایارزشیابی  چنین.  دهد  قرار  توجه  مورد  نیز  را

  نشان  همچنین  هایافته.  کندمی   بررسی  نیز  را  آموزدانش   اندیشیدن   کیفیت  و  پاسخ   به  رسیدن  مسیر  بلکه  سنجد،نمی   را

  تعامل   به  بیشتر  کلاس  زمان  زیرا  کند،  کمک  آموزدانش   و  معلم  رابطه  بهبود  به   تواندمی  معکوس  کلاس  که  دهدمی

  کنار   در  معلم   کند   احساس  آموزدانش   وقتی.  یابدمی   اختصاص  آموزشی   حمایت   و   وگوگفت  اشکال،   رفع   مستقیم،

  تواند می   حمایتی  رابطه  این.  کندمی   پیدا  یادگیری  فرایند  به  بیشتری   اعتماد  نیست،  کلاس  سخنران   فقط  و  اوست

  کلاس  که   است   آن   هایافته  از   دیگر   یکی .  دهد  افزایش   را   پرسشگری  جرئت  و   دهد  کاهش   را   یادگیری   اضطراب 

  های حلراه   توانندمی   کلاسی  هایفعالیت   در  آموزاندانش   زیرا  کند،می   فراهم  نیز  را  خلاقیت  پرورش  زمینه  معکوس

  استفاده   جدید  هایموقعیت  در  هاآموخته  از  و  کنند  مطرح  را  خود  هایایده   بسازند،  تازه  هایمثال  دهند،  ارائه  متفاوت

  هاییافته.  دارد  بیشتری  اهمیت  هستند،  ایده  تولید  و  کاربرد  تحلیل،  نیازمند  که  هاییدرس  در  ویژه  به  ویژگی  این.  نمایند

 نیست،  ساده   و   مستقیم  تأثیر  یک  عمیق، یادگیری   و   انتقادی  تفکر  بر   معکوس   کلاس  تأثیر  که  است  آن  بیانگر   پژوهش

  حل   فوری،  بازخورد  خودتنظیمی،  اجتماعی،  تعامل  فعال،  مشارکت  مانند  میانجی  عوامل  از  ای مجموعه   طریق   از   بلکه

  عوامل   این  به  باید  معکوس  کلاس  موفقیت  سنجش  برای  بنابراین.  گیردمی   شکل  دانش  کاربرد  و  پرسشگری  مسئله،

  انجام   تحلیلی و فکری  هایفعالیت  کلاس  در اما  کنند، مطالعه را   کلاس از  پیش  محتوای آموزان دانش  اگر.  کرد توجه

  اولیه   آمادگی  آموزاندانش   اما  باشد،  مناسب  کلاسی  هایفعالیت  اگر  همچنین.  بود  خواهد  محدود  روش  تأثیر  نشود،

 و  کلاس   درون  کلاس،  از   پیش  هایفعالیت   میان  هماهنگی  بنابراین.  یابدمی   کاهش   مشارکت  کیفیت  باشند،  نداشته

  هدفمند،  کوتاه،  باید  کلاس  از  پیش   هایفعالیت  که   دهدمی  نشان  هایافته .  است  پژوهش  مهم   هاییافته   از  کلاس  از   پس

  باشد؛  بازخورد   با   همراه  و   تحلیلی  محور،مسئله   تعاملی،  باید  کلاس  درون   های فعالیت  باشد؛  سؤال   با   همراه  و  فهم   قابل

  نشان   پژوهش  نتایج   مجموع،  در.  کند  کمک  یادگیری  گسترش   و  تأمل  تثبیت،  به  باید  کلاس  از  پس  هایفعالیت  و

  تفکر،  سطح  ارتقای یادگیری، کیفیت افزایش  موجب  تواندمی  صحیح  اجرای  صورت در معکوس  کلاس که  دهدمی

.  شود  آموزاندانش   فهم  تعمیق  و  مسئله  حل  مهارت  رشد  تعامل،  بهبود  مشارکت،  افزایش  یادگیرنده،  استقلال  تقویت

  یادگیری   خودتنظیمی  و  بلوم  بندیطبقه   معنادار،  یادگیری  اجتماعی،  یادگیری   گرایی، سازنده   های نظریه   با  روش   این 

 ها یافته   حال،  این  با.  سازد  فراهم  را  تفکرمحور  آموزش  به  محور حافظه   آموزش  از  عبور  زمینه  تواندمی   و  دارد  سازگاری
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  طراحی   به  آن  موفقیت  زیرا  شود،  اجرا  آمادگی  بدون  و  سطحی  صورت  به  نباید  معکوس  کلاس  که  کندمی  تأکید

  وابسته   خانواده  همراهی   و  مدرسه  حمایت  فناوری،  به  دسترسی  آموز،دانش   مشارکت  معلم،  توانمندی  دقیق،  آموزشی

 یادگیری  و  انتقادی  تفکر  تقویت  برای  مؤثر  الگویی  تواندمی  معکوس  کلاس  که  است  آن   پژوهش  نهایی  نتیجه.  است

  نباشد،   تدریس  زمان  جاییجابه   یا  فناوری  از  استفاده  تنها  آن  اجرای  از  هدف  آنکه  شرط  به  باشد،  آموزاندانش   عمیق

  های یافته   بنابراین.  گیرد  قرار  توجه  مرکز  در  بازخورد  و  کاربرد  تحلیل،  تعامل،  اندیشیدن،  برای  فرصت  ایجاد  بلکه

  مدارس   در  آموزش  کیفیت  بهبود  برای  مناسب  راهکارهای   از  یکی   تواندمی   معکوس  کلاس  که  دهدمی   نشان  پژوهش

  مشارکتی،   پویا،  فضایی  به  اطلاعات   طرفهیک   انتقال  بر  مبتنی  محیطی  از  را  درس  کلاس  تا  کند  کمک  معلمان  به  و  باشد

 .کنند تبدیل یادگیری برای عمیق  و پرسشگرانه

 چالش ها وفرصت ها و پیشنهادات 

  با   عمیق،  یادگیری  و  انتقادی  تفکر  تقویت  برای  فراوان  هایظرفیت   وجود  با  مدارس،  در  معکوس  کلاس  اجرای

 ها،چالش   ترین مهم   از   یکی.  است  ضروری  الگو   این  موفقیت  برای   هاآن   به   توجه  که  است  همراه   نیز  هایی چالش

  فرصت  تواندمی  که است  خانه در  مطالعه  مناسب فضای یا رایانه   همراه، تلفن اینترنت، به آموزاندانش  نابرابر دسترسی

  برای   معلمان  برخی  ناکافی  آمادگی  دیگر،  چالش.  نکند  یکسان  آموزاندانش   همه  برای  را  کلاس  از  پیش  یادگیری

  آموزشی   فایل   یا  فیلم  یک  ارسال  با  تنها  معکوس  کلاس  زیرا  است،  هدفمند  و  جذاب   کوتاه،  آموزشی  محتوای  طراحی

  آموزان دانش   برخی  همچنین.  است  کلاس  از   بعد  و  حین   قبل،   هایفعالیت   دقیق  طراحی   نیازمند   و  کندنمی   پیدا  تحقق

  جدی   را  کلاس  از  پیش  مطالعه  مسئولیت  است  ممکن  روش  این  اجرای  آغاز  در  سنتی،  هایروش   به  عادت  دلیل  به

  تحلیلی،   هایپرسش   طراحی  محتوا،  تولید  برای  معلمان  زمان  کمبود.  شوند  کلاس  وارد   آمادگی  بدون  یا  نگیرند

.  است  معکوس  کلاس  مطلوب  اجرای  مهم  موانع  از  نیز  آموزاندانش   عملکرد  بررسی  و  گروهی  هایفعالیت  سازیآماده

  یا  شده منتقل خانه به تدریس وظیفه که کنند تصور است ممکن و نیستند آشنا روش این فلسفه با نیز هاخانواده  گاهی

  از .  شودمی  ترگرانه هدایت   و  ترتخصصی  معلم  نقش  معکوس  کلاس  در  که  حالی  در  است،   یافته  کاهش  معلم  نقش

  یادگیری   انگیزه  باشد،  آموزان دانش   سطح   با   نامتناسب  یا  دشوار   طولانی،  کلاس  از  پیش  محتوای  اگر  دیگر،  سوی

  زیرا   است؛  مناسب   ارزشیابی  نظام   نبود  دیگر،  چالش.  شوندمی   دور   فعال   مشارکت  از  آموزاندانش   و   یابدمی   کاهش

  کلاس   در  عمیق  یادگیری  و  انتقادی  تفکر  هایفرصت  باشد،  متمرکز  پایانی  امتحان  و  مطالب  حفظ  بر  تنها  ارزشیابی  اگر

  آموزشی   تحول   برای  مهمی  هایفرصت   معکوس  کلاس  ها،چالش   این   وجود  با.  شودنمی  سنجیده  خوبی   به  معکوس

  و   تحلیل  مسئله،  حل  تمرین،  وگو،گفت   به  طولانی  سخنرانی  از  را  کلاس  زمان  تواندمی   روش  این.  کندمی   فراهم
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  افزایش   برای  فرصتی   معکوس  کلاس .  دهدمی   افزایش   را   انتقادی  تفکر  رشد   زمینه   امر  همین   و   کند  تبدیل   بازخورد 

  هایدیدگاه   و  هاپرسش   بیان  امکان   و  شوندمی   کلاس  وارد  قبلی  آمادگی  با  آنان  زیرا  است،   آموزاندانش   مشارکت

  اولیه   آشنایی  از  پس   آموزاندانش   زیرا  کند،  تقویت  را  عمیق  یادگیری  تواندمی  همچنین  الگو  این.  کنندمی   پیدا  را   خود

  تقویت   معکوس،  کلاس  دیگر  هایفرصت   از.  پردازندمی  هاآن   بررسی  و  تحلیل  کاربرد،  به  کلاس  در  مفاهیم،  با

  نماید،   مشاهده   را  آموزشی  محتوای  کند،  مدیریت   را  خود  زمان  باید  آموزدانش   زیرا   است؛  یادگیری  خودتنظیمی

  تا   کندمی   ایجاد  ارزشمندی   فرصت   نیز  معلم   برای   روش   این.  شود  آماده   کلاس   در  مشارکت  برای   و   بردارد  یادداشت

  همچنین .  دهد  ارائه  تریفوری   بازخورد  و  بشناسد   بهتر  را  آموزاندانش   فردی  نیازهای  مطالب،  انتقال بر  تمرکز   جای  به

  دسترسی   و  مرور  تکرار،  امکان  و  دهد  افزایش  را  یادگیری  تنوع  تواندمی  معکوس  کلاس  در  آموزشی  فناوری  از  استفاده

  پیش   مدارس  شودمی  پیشنهاد  ها،فرصت   این  از  بهتر  گیریبهره   برای.  سازد  فراهم  آموزاندانش   برای  را  محتوا  به  دوباره

  برای   و  کنند  بررسی   را  اینترنت  و   دیجیتال  ابزارهای  به  آموزان دانش   دسترسی  وضعیت  معکوس،   کلاس  اجرای   از 

. بگیرند  نظر  در  مدرسه  امکانات  یا  آفلاین  فایل  چاپی،  محتوای  از  استفاده  مانند  هاییحلراه   امکانات،  فاقد  آموزاندانش 

  های پرسش   طرح  ساده،  آموزشی  فیلم  تولید  کوتاه،  محتوای  طراحی  زمینه  در  معلمان  شودمی  پیشنهاد  همچنین

 متناسب   جذاب،  روشن،  کوتاه،  باید  کلاس  از  پیش  محتوای.  ببینند  آموزش  گروهی  هایفعالیت  مدیریت  و  برانگیزتفکر

  مشخصی   هدف  آن  مطالعه  یا   مشاهده   هنگام  آموزان دانش   تا  باشد  راهنما  پرسش   چند  با همراه و  آموزاندانش   سطح   با

  تحلیل،  به  را  آموزاندانش   که  شوند  طراحی  ایگونه  به  کلاسی   هایفعالیت  که  است  آن  دیگر  پیشنهاد.  باشند  داشته

  آغاز   در   باید   معلم .  باشند  کلاس  از   پیش  مطالب   تکرار  فقط  اینکه   نه  کنند،  وادار  مفاهیم  کاربرد   و   نقد   مقایسه،  استدلال، 

  بحث   در   مشارکت  و  پرسش  طرح  برداری،یادداشت  کلاس،  از  پیش  مطالعه  شیوه  با   را  آموزاندانش   روش،  این  اجرای

 نیست،   معلم  نقش  حذف  معنای  به   معکوس  کلاس  بدانند  آنان  تا  است  ضروری  نیز  هاخانواده   سازیآگاه.  کند  آشنا

  کلاس   در  ارزشیابی  شودمی  پیشنهاد.  است  یادگیری  کیفیت  افزایش  و   کلاس  زمان  از  بهتر  استفاده  برای   روشی  بلکه

  گروهی،   مشارکت   ها،پرسش  کیفیت  کلاس،   از  پیش  آمادگی  مانند  عواملی   و  گیرد  انجام  فرایندی   صورت   به  معکوس

  کلاس   اجرای  است  بهتر  همچنین.  گیرد  قرار  توجه  مورد  آموزاندانش   فردی  پیشرفت  و  مسئله  حل  تحلیل،  توانایی

  آموزان دانش   تا  کند  استفاده  روش  این  از  جلسه   چند   یا  درس  چند   در   ابتدا   معلم  و   شود  آغاز   تدریجی   صورت   به   معکوس

  کردن   فراهم  بومی،  محتوای  تولید  از  حمایت  با  آموزشی  ریزانبرنامه  شودمی  پیشنهاد  نهایت،   در.  کنند  عادت  آن  به

  را  معکوس  کلاس  موفق   اجرای زمینه  فعال،   یادگیری  فرهنگ  تقویت   و  معلمان   اضافی   بار   کاهش   فناوری،   زیرساخت 

  کلاس   شود،  مدیریت   دقیق  ریزی برنامه   با   روش  این   اجرایی  هایچالش   اگر   آنکه   نتیجه.  سازند  فراهم  مدارس   در
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  عمیق   یادگیری  دارای  و  گرتحلیل  مسئول،  پرسشگر،  آموزانیدانش   پرورش  برای  ارزشمند  فرصتی  تواندمی  معکوس

 . باشد

 بحث و نتیجه گیری  

 زمان   ییجاجابه   ی برا   ساده   روش  ک ی  از  فراتر  معکوس،  کلاس  که  دهدی م   نشان  حاضر  پژوهش  یریگجهینت  و  بحث

  ی ریادگی  و   یانتقاد  تفکر  بر   تواند ی م  که   است   ی ریادگی  و   آموزش   ند یفرا  در   ن یآفرتحول  یی الگو   ف، یتکل  و   س یتدر

 شود یم  آشنا  درس  هیاول  یمحتوا  با  کلاس  به  ورود  از  شیپ  آموزدانش   الگو،  نیا  در.  باشد  اثرگذار  آموزاندانش   قیعم

  افت یدر و یپرسشگر ن،یتمر ل،یتحل تعامل، فعال، حضور ازمندین که ابدیی م اختصاص ییهات یفعال به کلاس زمان و

  ل یتبد  فعال  رندهیادگی  به  منفعل  شنونده  از  آموزدانش   نقش  شودیم  سبب  کلاس  ساختار  در  رییتغ  نیهم.  است  بازخورد

 ر ییتغ  ی ریادگی  ند یفرا  ابیارز  و  گرلیتسه  گر،ت یهدا   طراح،  به   اطلاعات  صرف  دهندهانتقال   از   زین  معلم  نقش  و  شود

  مهم   یهاه ی نظر  با  معکوس  کلاس  که  دهدی م   نشان  پژوهش  نهیشیپ  و  ی نظر  ی مبان  یبررس  از  آمده   دست  به  ج ینتا.  ابدی

  ی شناخت اهداف یبندطبقه آزوبل، معنادار یریادگی ،یگوتسکیو  یاجتماع  یریادگی ،ییگراسازنده  جمله از یریادگی

  دار یپا  و  قیعم  یزمان  یریادگ ی  ،ییگراسازنده   هینظر  اساس  بر.  دارد  یهماهنگ  یریادگی  یمیخودتنظ  هینظر  و  بلوم

  ی هادانسته   و  هاتجربه  با  را  دیجد  یهاآموخته   بتواند  و  باشد  داشته  فعال  نقش  معنا  ساختن  در  آموزدانش  که  شودیم

  ی محتوا   با  یفرد  صورت  به  ابتدا  آموزدانش   رایز  کند،یم  فراهم  را  یفرصت  نیچن  معکوس  کلاس.  دهد  وندیپ  خود  یقبل

  خود   فهم  قیتعم  و  یبازساز   به  مسئله  حل   و  نیتمر  بحث،  ق یطر  از   کلاس  یفضا   در  سپس  و  شودی م  ریدرگ  یمقدمات

. کندی م  رشد  همسالان  و  معلم  تیحما  با  و  یاجتماع  تعامل  بستر  در  یریادگی  زین  یگوتسکیو  هی نظر  منظر  از.  پردازدیم

  آوردی م  فراهم  یانه یزم  بازخورد،  و  یگروه   کار  ،یهمکار  وگو،گفت   یبرا  کلاس  زمان  کردن  آزاد  با  معکوس  کلاس

.  برسد  فهم   از   یبالاتر  سطح   به  گرانید  کمک  با  و  کند  حرکت  خود   رشد  یبیتقر  منطقه  در  بتواند  آموزدانش   که

  آموز دانش  نیشیپ  یشناخت  ساختار  با  دیجد  میمفاه  که  دهد ی م  رخ  یزمان   معنادار  یریادگی  آزوبل،  نگاه  از  نیهمچن

  ی هاتیفعال  و  کند  فایا   را  یذهن  سازآماده   نقش  تواندی م  کلاس  از  ش یپ  یمحتوا  معکوس،  کلاس  در .  کند  دایپ  ارتباط

  و   یادآور ی  سطح   در  دینبا  یریادگی  که  دهدیم  نشان  زین  بلوم  یبندطبقه.  دینما  تیتقو  را   ارتباط  نیا  زین  کلاس  درون

  معکوس   کلاس.  برسد  نشیآفر  و  یابیارزش  ل،یتحل  کاربرد،  مانند  یبالاتر  سطوح  به  دی با   بلکه  بماند،  یباق   ساده  فهم

  کلاس  ارزشمند  زمان  و شود انجام  کلاس از  شیپ تواند یم  ی ریادگی ترساده  بخش  که دارد  تیاهم  جهت نی ا  از قا یدق

 کند ی م   وادار  را   آموزدانش   روش   نی ا  زین  یمیخودتنظ  هی نظر  دگاه ی د  از.  ابدی  اختصاص  بالاتر  یشناخت  یهامهارت   به

  مشخص   را  خود  یهاپرسش  د،ینما  مطالعه  کلاس  از  شیپ  را  یآموزش  یمحتوا  کند،  یز یربرنامه   خود  یریادگی  یبرا
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  ی نظر نظر  از   هم معکوس  کلاس  گفت توانی م  نی بنابرا. کند مشارکت فهم  ق یتعم و ابهام رفع   ی برا کلاس در  و  سازد

  که   است  آن  پژوهش  ج ینتا  نیترمهم   از  یک ی.  دارد  یریادگی  تیفیک  یارتقا  یبرا  ییبالا  ت یظرف  ،یکاربرد   نظر  از  هم  و

  آموز دانش   که  کندی م  رشد  یزمان  یانتقاد  تفکر.  کند  تی تقو  را  آموزاندانش   یانتقاد  تفکر  تواندی م  معکوس  کلاس

  موافق   ل یدلا  د،ینما  سهیمقا  را  مختلف  یهادگاه ید  بپرسد،  سؤال  هاآن   درباره  کند،  لیتحل  را  مطالب  باشد  داشته  فرصت

  غلبه   لیدل  به  ،یسنت  یهاکلاس  در .  کند  قضاوت  پاسخ   ک ی   ی نادرست  ای  یدرست  درباره  و  کند  ی بررس  را  مخالف  و

  عادت   مطالب  حفظ  و  افتیدر  به  شتریب  آموزاندانش   و  است  محدود  هافرصت   نیا  زمان،  کمبود  و  معلم  یسخنران

  تواند ی م  کلاس  یحضور  زمان  شود،ی م  انجام  کلاس  از  شیپ  یمقدمات  آموزش  چون  معکوس،  کلاس  در  اما.  کنندیم

  آموزان دانش   از  تواندیم  معلم   نمونه،  یبرا .  دارند  وندیپ  یانتقاد  تفکر  با  ما یمستق  که  ابد ی  اختصاص  ییهاتیفعال  به

  ای  دهند  ح یتوض  را  خود  انتخاب  لیدل  ند،ینما  نقد  را  مختلف  یهاپاسخ   کنند،  بحث  مسئله   کی   درباره  بخواهد

  رش یپذ   سطح   از  آموز دانش  شودی م  باعث   یی هاتیفعال  ن یچن.  رندیگ  کار   به  دیجد   یت یموقع  در  را  خود   یهاآموخته 

  ، ی پرسشگر   فرصت  شی افزا  با  معکوس  کلاس  ن،ی ا  بر  افزون.  برسد  یداور   و  لیتحل  مرحله  به  و  کند  عبور   اطلاعات  ساده

  است،   کرده  مطالعه  را  یآموزش  یمحتوا  کلاس  از  شیپ  که  یآموزدانش.  کندی م  تیتقو  را  یانتقاد  تفکر  رشد  نهیزم

  ش ی افزا را  یآموزش یوگوگفت تیفیک امر  نیهم و شودی م کلاس وارد یترمشخص  ی هاپرسش  و هاابهام   با معمولا 

  افتیدر   به  تنها  آموزدانش   دهد ی م  نشان  را یز است،  یانتقاد تفکر  مهم  ی هانشانه   از  یکی  هدفمند،  ی پرسشگر.  دهدیم

  که   دهدی م  نشان   پژوهش  گرید   جهینت.  امدهاستیپ  و  روابط  ها،علت   فهم   ی پ  در   بلکه   نکرده،  بسنده   آماده   یهاپاسخ 

 که   دهدی م   رخ  یزمان  قیعم  یر یادگی.  دهد  شی افزا  آموزاندانش   در  را  قیعم  یریادگی  تواندیم  معکوس  کلاس

  د یجد  یهات یموقع  در  دهد،  وندیپ  گری د  میمفاه  با  را  هاآن  بتواند  کند،  درک  معنادار  صورت  به   را  میمفاه  آموزدانش 

  مدت کوتاه   حفظ  بر   معمولا   یسطح   ی ریادگی  مقابل،  در.  کند  استفاده   هاآن   از   زین  زمان   گذشت   از   پس  و   ردیگ  کار   به

  مرور   فرصت  کردن  فراهم  قیطر  از  معکوس  کلاس.  شودی م  فراموش   یمدت  از  پس  و  دارد   هیتک  امتحان  یبرا  مطالب

  ی سطح   یریادگی  از  عبور  نهی زم  مسئله،  حل  و  یگروه  بحث  بازخورد،  افتیدر  کلاس،  در  ن یتمر  کلاس،  از  شیپ  محتوا

  خود  مناسب سرعت با را یآموزش  متن ا ی لمیف تواندی م آموزدانش  روش، ن یا  در. سازدی م فراهم را   قیعم ی ریادگی به

  ابهام   رفع  به  های همکلاس  و  معلم  کمک  با  کلاس  در  سپس  و  دینما  مرور  را  آن  بار  چند  ازین  صورت  در  کند،  مطالعه

  ن ی تمر  ،یذهن  تیفعال  با  بلکه  نماند،  محدود  معلم  ح یتوض  دن یشن  به  تنها  ی ریادگی  که  شودی م   سبب  ندیفرا  نی ا.  بپردازد

  تفکر   بر  معکوس   کلاس  ریتأث  که  است  آن  حاضر  بحث  در   مهم   نکات   از  ی کی.  شود  همراه   ی اجتماع  تعامل  و  ی عمل

.  است  وابسته   آن   یاجرا   و  یطراح   تیفیک  به   بلکه  دهد،ینم  رخ   ی قطع  و   خودکار  صورت  به  ق،یعم  یر یادگی  و  یانتقاد
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  کلاس   کند،  تکرار  را  مطالب  همان  کلاس  در  و  دهد  قرار  آموزاندانش   اریاخت  در  یآموزش  لمیف  کی  تنها  معلم  اگر

 سطح   با  نامتناسب  ای  نامفهوم  ، یطولان  کلاس   از  ش یپ  یمحتوا   اگر   نیهمچن.  رسدی نم  خود   یاصل   هدف  به   معکوس

  ت یموفق  نی بنابرا.  شوند  کلاس  وارد  ی آمادگ  بدون   و  بدهند   دست   از  را   خود  زهیانگ  آنان  است  ممکن  باشد،   آموزاندانش 

  کلاس،   از  شیپ  مرحله  در.  است  کلاس  از  پس  و  کلاس  نیح  کلاس،  از  شیپ  مرحله  سه  قیدق  یطراح   ازمندین  روش  نیا

  د یبا  هات یفعال  کلاس،  نیح   مرحله  در .  باشد  راهنما  یهاپرسش   با  همراه   و  هدفمند   جذاب،  روشن،   کوتاه،  د یبا  محتوا

  است   لازم  زین  کلاس   از  پس   مرحله   در.  شوند  ی طراح  درس   اهداف   با  متناسب  و  محورمسئله   ،یل یتحل  ،یتعامل

  نشان   پژوهش  ج ینتا  گر،ید  یسو  از.  شود  ینیبشیپ  یریادگ ی  گسترش  و  یابیخودارز  تأمل،  ت،یتثب  یبرا   ییهاتیفعال

  روش،   نی ا  در.  کندی م  کمک  آموزاندانش   یمیخودتنظ  و   یریپذتیمسئول  ش یافزا  به  معکوس  کلاس  که   دهدیم

  زمان،   ت یریمد  به  را   او  موضوع  ن یا   و  دهد   انجام  کلاس  از   شیپ  را  ی ریادگی  ندیفرا   از  یبخش  د یبا  آموزدانش 

  بلندمدت   در  هامهارت   نی ا.  سازدی م  وادار  یکلاس  مشارکت  یبرا   یآمادگ  و  هاابهام  ییشناسا  ،یبردار ادداشتی

  توجه   دیبا  حال،  نیا  با.  کنند  ترآماده   العمرمادام  یریادگی  یبرا   را  او  و  دهند  شیافزا   را  رندهیادگی  استقلال  توانندیم

  ش یپ  مطالعه  یبرا   است  ممکن  آنان  از  ی برخ  و  ندارند   ییبالا   یمیخودتنظ  ییتوانا   ابتدا  از  آموزان دانش   همه  که  داشت

  نحوه   ،یآموزش  یمحتوا  از  استفاده  وهیش  ج یتدر  به  دیبا  معلم  نیبنابرا.  باشند  قیتشو  و  نظارت  آموزش،  ازمندین  کلاس  از

  گر ید  بحث .  دهد  آموزش   آموزاندانش   به   را   کلاس  از   شی پ  یآمادگ  تیاهم  و  پرسش  طرح   روش   ،یبردار ادداشتی

  را   معلم  نقش  معکوس  کلاس  افراد،  یبرخ  تصور  برخلاف.  شودی م   مربوط  معکوس  کلاس  در  معلم   نقش   به  پژوهش

  ا ی  انتخاب  را  مناسب  یمحتوا  دیبا  معلم  روش،  نی ا  در.  سازدی م  اثرگذارتر  و  تریتخصص  را آن  بلکه  دهد،ینم  کاهش

  را   ی کلاس  یهابحث  کند،  یبررس   را   آموزاندانش   یآمادگ  سطح   د، ینما  یطراح   را  یر یادگی  یهاتیفعال  کند،  دیتول

  ازمند ین  معکوس  کلاس  در  معلم  ن یبنابرا .  دهد  ارائه  موقعبه   بازخورد  و  دهد   صیتشخ   را   ی مفهوم   یخطاها   کند،  ت یهدا

  ی راهبر  و   یندیفرا   یابیارزش  ، یآموزش  یفناور  کلاس،  تی ریمد   ،یآموزش  یطراح  در  یشتریب  یاحرفه   یهامهارت 

  ی سطح   شکل  به  روش  است  ممکن  باشد،  دهی ند  یکاف  آموزش  الگو  نیا   یاجرا   یبرا   معلم  اگر .  است  یعلم  یوگوگفت

  کلاس   که  دهدی م  نشان  پژوهش  جهینت  زین  یکلاس  تعاملات  نظر   از.  باشد  نداشته  یریادگی  بر  ی مطلوب  اثر  و   شود  اجرا

  که   یزمان .  کند  تیتقو  را   گر یکدی  با  آموزان دانش   ارتباط  ز ین  و  معلم،  و   آموزاندانش   انیم  ارتباط   تواندی م  معکوس

  فرصت   آموزاندانش   ابد،یی م   اختصاص  اشکال  رفع  و  مسئله  حل  بحث،  ،یگروه  یهات یفعال  به  کلاس  عمده   بخش

  ی ارتباط  مهارت  ،یلیتحص  زهیانگ  نفس،اعتمادبه   تواندی م  تعاملات  نیا.  کنندی م  دایپ  خود  یهاشه یاند   انیب  ی برا  یشتریب

  رو روبه   متفاوت  یهادگاه ید  با  آموزاندانش  شودیم  سبب  همسالان  با  تعامل  نیهمچن.  دهد  شی افزا  را  استدلال  ییتوانا  و
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  با   برخورد  در   فرد  رایز  است،  مهم  اریبس  یانتقاد  تفکر  جنبه  از  امر   نی ا.  کنند  یبازنگر  را  خود  یهاپاسخ   و  شوند

  منظر   از.  شدیندیب  هااستدلال   ضعف   و  قوت  درباره  و  کند  می تنظ  ترق یدق  را  خود  لیدلا  شودی م   ناچار  گر،ی د  یهادگاه ید

  بهتر   یدهسازمان   به   تواندیم  هایهمکلاس  ح یتوض  دنیشن ای  گرانید  یبرا   مفهوم   کی  دادن  ح یتوض  زین  قیعم  یریادگی

  ی سازی فرد  به  تواندیم  معکوس  کلاس  که  دهدی م  نشان  نیهمچن  پژوهش  یریگجهینت.  کند  کمک  ذهن  در  میمفاه

 تمرکز  یی توانا  و  ی ریادگی  سبک  ها،دانسته ش یپ  زانیم  ،یر یادگی  سرعت   نظر   از  آموزان دانش .  کند  کمک  یریادگی

  اما   کنند،  دنبال  واحد  یسرعت  با  را  معلم  حاتیتوض  مجبورند  معمولا    آموزان دانش   همه  ،یسنت  روش  در.  دارند  تفاوت

  دوباره   کند،  متوقف  را  آن  ند،یبب  خود  مناسب  زمان  در  را  یآموزش  یمحتوا  تواندی م  آموزدانش   معکوس،  کلاس  در

  ی برا   شتریب  زمان  ازمندین  که  ی آموزاندانش   یبرا  یژگیو  نی ا.  شود  حاضر  کلاس  در  یشتریب  یآمادگ  با  و  کند  مشاهده

  عبور   یمقدمات  سطح   از  یشتریب  سرعت  با  توانندیم  تری قو  آموزاندانش   نیهمچن.  است  ارزشمند  اریبس  هستند  یریادگی

  محقق  یزمان  یریادگی  یسازی فرد  که  داشت  توجه  دیبا  حال،  نیا  با.  بپردازند  تردهیچ یپ  یها تیفعال  به  کلاس  در  و  کنند

  ی ر یادگی  مختلف   سطوح  یبرا   ی متنوع  یهاتیفعال  و  باشد  آگاه  آموزان دانش   یفرد   یها تفاوت  از   معلم   که   شودیم

  یمهم  ابزار  الگو  ن یا   در   یفناور .  است  معکوس  کلاس  در  ی فناور  نقش  بحث،  یمحورها   از  گرید  ی کی.  کند  ی طراح

  با.  است  یآموزش  منابع  به  یدسترس   و  یر یادگی  به  یبخشتنوع  مرور،  امکان  جادیا  کلاس،  از  شیپ  یمحتوا   ارائه  یبرا

  روشن   یآموزش  هدف  بدون  یفناور   از  استفاده  اگر.  ستی ن  قیعم  یریادگی  کنندهنیتضم  ییتنها  به  یفناور  حال،  نیا

  خدمت   در  دی با  یفناور  نیبنابرا.  دهد  رییتغ  را  آموزش  یظاهر   شکل  تنها  ،یریادگی  قیتعم  یجا  به  است  ممکن  باشد،

  ی محتوا   ای  تالیج ید  متن  ،ی صوت  ل یفا  ، یآموزش  لمیف.  باشد  ی اصل  هدف   خود  نکه یا   نه  رد،یگ  قرار   یآموزش  ی طراح

  ی سو  از.  کند  آماده  کلاس  در   ی عمل  و  ی فکر  یهاتیفعال  ی برا  را  آموزدانش   که  است  ارزشمند  ی زمان  ی اچندرسانه 

  به   آموزاندانش   ی برخ  اگر.  است  معکوس  کلاس  ی اجرا  مهم  یهاچالش   از  ی کی  یفناور  به  نابرابر   یدسترس  گر،ید

  مانند   ییراهکارها  د یبا  مدارس  نیبنابرا.  ندیبی م  بیآس  یآموزش  عدالت   باشند،  نداشته  یدسترس  تالیج ید  ابزار  ای  نترنتیا

  نظر   در  را  نیگزیجا  فیتکال  یطراح   ای  مدرسه  امکانات  کردن  فراهم  ،یچاپ  یمحتوا  از  استفاده  ن،یآفلا  لیفا  ارائه

  ق یعم  یر یادگی  و  یانتقاد  تفکر  بر  یاصل  ریمس  چند  از  معکوس  کلاس   که  گفت  توانیم   بحث  یبندجمع   در.  رندیبگ

  آزاد   با  دوم،.  بردی م  بالا   را   او   مشارکت  تیفیک  کلاس،  از  شیپ  آموزدانش   یآمادگ  شی افزا  با  نخست،.  گذاردی م  اثر

  تعامل   تیتقو  با  سوم،.  کندی م  فراهم  بازخورد  و  مسئله  حل  ل،یتحل  بحث،  یبرا   یشتری ب  فرصت  کلاس،  زمان  کردن

  ، ی ریپذتیمسئول  ش یافزا  با   چهارم،.  دهدی م   قرار  متفاوت  ی هادگاه ید   معرض  در  را   آموزان دانش   ،یاجتماع

  دارتر یپا  فهم  به   ،یفرد   سرعت  با   یر یادگی  و  مرور   امکان  کردن  فراهم   با  پنجم،.  کندی م  تی تقو  را   یریادگی  یمیخودتنظ
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. کندی م  ل یتبد  فعال  یبانیپشت  و   یی راهنما  به  صرف  یسخنران  از  را   آموزش   معلم،   نقش   رییتغ  با   ششم،.  دینمای م  کمک

  ق یعم  ی ریادگی  و  ی انتقاد  تفکر   بر  معکوس   کلاس  مثبت  ریتأث  بر   یمبن  پژوهش   ی اصل  هی فرض  موارد،  ن یا   اساس   بر

  و   لیتحل  ت یتقو  فعال،  مشارکت  ش یافزا  درباره   پژوهش  ی فرع  یهاه یفرض  نیهمچن.  شودی م  د ییتأ  آموزان دانش 

  مناسب   یطراح   به  روش   تیموفق   یوابستگ   و   کلاس  از  شیپ  ی آمادگ  شی افزا  م،یمفاه  فهم  قیتعم  اطلاعات،   یابیارزش

 معکوس  کلاس.  باشد  نانهیبواقع   د یبا  یینها  یریگجهینت  ن،ی ا  وجود  با.  رندیگی م   قرار  تی حما   مورد  زین  معلم   یآمادگ  و

 نیا  تیموفق.  شودینم  منجر  کسانی  جهینت  به  طیشرا  همه  در  آن  یاجرا  و  ستین  نقص  بدون  و  ییجادو  حلراه   کی

 ها،خانواده   یهمراه  ،یفناور  به  یدسترس  ران،یمد  تیحما  آموزان، دانش   زهیانگ  معلم،  یآمادگ   مانند  یعوامل   به  روش

  ده یناد  عوامل  نیا   اگر.  دارد  یبستگ  فعال  یریادگی  فرهنگ  و  یند یفرا  یابیارزش  رندگان،یادگی  سطح   با  محتوا  تناسب

  یریادگی  و  یانتقاد  تفکر  بر  را  لازم  اثر  نتواند  و  شود  لیتبد  یصور   یتیفعال  به  معکوس  کلاس  است  ممکن  شوند،  گرفته

  معلمان   آموزش  با  همراه  و  هدفمند  ،یج یتدر  صورت  به  روش  نیا  یاجرا  شودی م  شنهادیپ  نیبنابرا.  باشد  داشته  قیعم

  در   یتعامل   و  یلیتحل  یهاتی فعال  یطراح  امکان  که  کنند  شروع  ییهابخش   ای  هادرس  از   ابتدا  دیبا  معلمان.  شود  آغاز

  لازم   نیهمچن.  کنند  اصلاح  را  هاتیفعال  و  محتوا  تیفیک  آموزان،دانش   از  بازخورد  افتیدر  با  سپس.  است  شتریب  هاآن

  ی مثبت   نگرش  آن   یا یمزا  و  هات یمسئول  به  نسبت  تا  شوند  آشنا  معکوس   کلاس  فلسفه   با  هاخانواده   و   آموزاندانش   است

  ت یفیک  یارتقا  یبرا  مؤثر  ییالگو  تواندیم  معکوس  کلاس  که  است  آن  پژوهش  یکل  جهینت  ت،ینها  در.  کنند  دایپ

 در   ستن یز   ی برا  را   آموزاندانش  و   است  هماهنگ  حاضر  عصر  ی آموزش  ی ازها ین  با   رای ز  باشد،  مدارس   در  آموزش 

  ، یهمکار  مسئله،  حل   نقد،  ل،یتحل  یی توانا   بلکه   ست،ین  یکاف   اطلاعات   دانستن   صرفا   آن  در  که  کندی م  آماده   ی جهان

  مدرسه   تیحما  و   آگاهانه  یاجرا   ،یعلم  یطراح   با  اگر  روش  نی ا.  دارد  ی اساس  تیاهم  مداوم  یریادگی  و  ی تیریخودمد
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  و   گرلیتحل  ر،یپذتیمسئول  مستقل،  پرسشگر،  یآموزاندانش  پرورش  سازنه یزم  بلکه  کند،ی م  کمک  یلیتحص  عملکرد
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