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 دهیچک

و توسعه  یمحوررندهیادگ ی ق،یعم  یریادگ یبر  دیبا تأک  یآموزش یهاتحول در نظام ر،یاخ یهادهه  در

 ان،یم  نیشده است. در ا یابیارزش نینو یکردهایبه رو ندهیموجب توجه فزا ،یفراشناخت یهامهارت

کاهش  ق،یقد یبا هدف ارائه بازخوردها ندمحور،یو فرا یفیک  یکردیعنوان روبه یفیتوص یابیارزش

قرار گرفته است.  یآموزش یهاآموزان مورد توجه نظامدانش یدرون زشیانگ تیاضطراب آزمون و تقو

امکان توسعه شکل  یآموزش یهایو فناور یدر حوزه هوش مصنوع ریچشمگ یهاشرفتیزمان، پهم

 ادیهوشمند«  یفیتوص یابیاز آن با عنوان »ارزش توانیرا فراهم کرده است که م  یابیاز ارزش ینینو

 یهاطیو مح نیماش یریادگ ی یهاتمیالگور ،یلیتحل یهااز سامانه یریگ با بهره یابینوع ارزش نیکرد. ا

 یکرده و بازخوردها لیصورت مستمر تحلرا به یآموزش یهاقادر است داده تال،یجید یریادگ ی

حاضر با هدف  پژوهش. دآموزان قرار دهمعلمان و دانش اریدر اخت یترقیو دق  شدهیسازیشخص

آموزان دوره متوسطه دانش یریادگ ی یم یخودتنظ شیهوشمند در افزا یفیتوص یابینقش ارزش یبررس

 نیاست. در ا یو اسناد یابر مطالعه کتابخانه یو مبتن یفیانجام شده است. روش پژوهش از نوع ک 

و کاربرد  میخودتنظ یریادگ ی ،یآموزش یابیدر حوزه ارزش یالمللنیو ب یمعتبر فارس یراستا، منابع علم 

و  کایلیویو س رانی، مگSIDنورمگز،  رینظ یداخل یعلم  یهاگاهیدر آموزش از پا یهوش مصنوع

قرار گرفتند.  لیو تحل یو پرکوئست مورد بررس رکتیدانسیمانند سا یالمللنیب یهاگاهیپا نیهمچن
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 قیمستمر، دق یفراهم کردن بازخوردها باهوشمند  یفیتوص یابیکه ارزش دهدینشان م  یمرور یهاافتهی

 یریادگ ی یم یخودتنظ یاصل یهامؤلفه تیتقو نهیزم  تواندیآموزان م دانش یفرد یهایژگ یو متناسب با و

 نیرا فراهم سازد. همچن یریادگ ی یراهبردها میو تنظ یابیعملکرد، خودارز شیپا ،یزیرشامل برنامه

و  یلیتحص زشیبهبود انگ ،یفراشناخت یآگاه شیموجب افزا یابیهوشمند ارزش  یهااستفاده از سامانه

 .شودیم  یریادگ ی ندیدر فرا رندگانیادگ ی یریپذتیمسئول یارتقا

 

در آموزش،  یهوش مصنوع ،یریادگ ی یم یهوشمند، خودتنظ یابیارزش ،یفیتوص یابی: ارزشهادواژهیکل

 آموزان دوره متوسطه.دانش

 

 

 مقدمه

 شیب یآموزش یهاموجب شده است که نظام  کمیوستیدر قرن ب یو اجتماع یفناور ،یعلم  عیتحولات سر

مواجه  یآموزش یابیارزش یهاوهیها و شدر اهداف، روش یبا ضرورت بازنگر یگریاز هر زمان د

 گرید یانیپا یهابر آزمون یمبتن یسنت یهاتمرکز صرف بر انتقال دانش و سنجش ان،یم  نیشوند. در ا

بر پرورش  یآموزش نینو یکردهای. روستیامروز ن دهیچیپ یایدر دن یریادگ ی یازهاین یپاسخگو

 دیتأک  یریادگ ی ندیفرا تیریمد  ییالعمر و توانامادام یریادگ یحل مسئله،  ،یهمچون تفکر انتقاد ییهامهارت

قرار گرفته  تیو ترب میچارچوب مورد توجه پژوهشگران تعل نیکه در ا یم یمفاه نیتراز مهم یکیدارند.  

نظارت  ،یزیرآموزان در برنامهدانش ییکه به توانا یاست؛ مفهوم  «یریادگ ی یم یاست، مفهوم »خودتنظ

 (.۲۰۰۲  مرمن،یخود اشاره دارد )ز یریادگ ی یهاتیفعال یابیو ارز

 

آموزان و به دانش شودیشناخته م  یلیتحص تیموفق یدیاز عوامل کل یکیعنوان به میخودتنظ یریادگ ی

قادرند  میآموزان خودتنظمشارکت داشته باشند. دانش یریادگ ی ندیصورت فعالانه در فراتا به  کندیکمک م 

و  رندیکار گ ن اهداف بهیبه ا یابیدست یمناسب را برا یکنند، راهبردها نییخود را تع  یریادگ یاهداف 

 تیاند که تقومتعدد نشان داده یهاقرار دهند. پژوهش یابیطور مستمر مورد ارزعملکرد خود را به

 ،یدرون زشیبلکه انگ شود،یمنجر م  یلیتنها به بهبود عملکرد تحصنه یم یخودتنظ یهامهارت

از  یکیرو،  نیاز ا(. ۲۰۰۴ چ،ینتری)پ دهدیم  شیافزا زیرا ن رندگانیادگ یو استقلال  یریپذتیمسئول

و  یریگ است که بتوانند شکل ییو سازوکارها  هاطیمح یمعاصر، طراح  یآموزش یهامهم نظام یهاچالش

 کنند. لیآموزان تسه را در دانش یریادگ ینوع  نیتوسعه ا

 

نقش  یریادگ یـ  یاددهی ندیفرا یاز ارکان اساس یکیعنوان به یآموزش یابیارزش ان،یم  نیا  در

که عمدتاً  یابیارزش یسنت یهاوهیآموزان دارد. شدانش یریادگ ی یبه رفتارها یدهدر جهت یاکنندهنییتع 

دارند و کمتر به  زتمرک  یریادگ ی جیهستند، غالباً بر سنجش نتا یمحور متکو نمره  یکم  یهابر آزمون
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اضطراب  شیموجب افزا تواندیم  یکردیرو نی. چنکنندیسازنده توجه م  یو بازخوردها یریادگ ی ندیفرا

شود  میمفاه قیدرک عم  یآموزان بر کسب نمره به جاو تمرکز دانش یریادگ ی زشیامتحان، کاهش انگ

به سمت استفاده از  یموزشآ یهااز نظام یاریبس ها،تیمحدود نیدر واکنش به ا(. ۱۳۹۶ ف،ی)س

 یابیها »ارزشآن نیتراز مهم یکیاند که  حرکت کرده یابیدر ارزش ندمحوریو فرا یفیک  یکردهایرو

 است. «یفیتوص

 ،یفیک  یاست که با هدف ارائه بازخوردها یدر سنجش آموزش نینو یکردیرو یفیتوص یابیارزش

 دیتأک  یبه جا ،یابینوع ارزش نیشده است. در ا یطراح  رندگانیادگ یو مستمر درباره عملکرد  یفیتوص

 یریادگ ی یازهایو ن هاییتوانا  ،یلیتحص  شرفتیاز پ یترجامع ریتصو شودیتلاش م   ،یبندبر نمره و رتبه

 شرفتیمانند مشاهده، پوشه کار، گزارش پ ییاز ابزارها ندیفرا نیآموزان ارائه شود. معلم در ادانش

 ،یکند )حسن تیهدا یریادگ ی ریآموزان را در مستا دانش کندیاستفاده م  یفیتوص یو بازخوردها یلیتحص

مشارکت فعال  شیافزا ،یریادگ ی یخودآگاه تیتقو یبرا یمناسب نهیزم  تواندیم  یکردیرو نیچن(. ۱۳۹۰

 فراهم آورد. یم یخودتنظ یهاآموزان و توسعه مهارتدانش

 یهوش مصنوع ژهیوو به تالیجید یهایدر حوزه فناور ریچشمگ یهاشرفتیپ ر،یاخ یهاسال  در

 یمبتن یهایفراهم کرده است. فناور یابیو ارزش یآموزش یندهایبهبود فرا یرا برا یدیجد یهافرصت

 یریادگ ی یکرده و الگوها لیرا تحل یآموزش  یهااز داده یاقادرند حجم گسترده یبر هوش مصنوع

هنگام را و به  شدهیسازیشخص  ق،یدق  یامکان ارائه بازخوردها  تیقابل نیکنند. ا  ییآموزان را شناسادانش

و  کیالیداشته باشد )هولمز، ب یآموزش یابیارزش تیفیدر بهبود ک  ینقش مهم  تواندیکه م   کندیفراهم م 

مهم هوش  یاز کاربردها یکیعنوان هوشمند« به یابیمفهوم »ارزش ،یبستر نیدر چن(. ۲۰۱۹فادل، 

 در آموزش مطرح شده است. یمصنوع

 

هوشمند  یهایفناور یلیتحل یهاتیو قابل یفیک  یابیاز اصول ارزش یبیهوشمند ترک  یفیتوص یابیارزش

 یآموزش یهاسامانه قیآموزان از طردانش  یریادگ یمربوط به عملکرد  یهاداده کرد،یرو نیاست. در ا

ارائه  یآموزش یهاییو راهنما یفیتوص یو بر اساس آن بازخوردها شودیم  لیو تحل یآورجمع تالیجید

اگرددیم   یریادگ ی تیاز وضع  یترقیبه معلمان کمک کند تا درک دق تواندیم  یابینوع ارزش نی. 

مستمر و هدفمند،  یبازخوردها افتیبا در زیآموزان نحال دانش نیآموزان داشته باشند و در عدانش

 یفیتوص یابیمنظر، ارزش نیکنند. از ا دایخود پ یریادگ ی ندیفرا میو تنظ تیریمد یبرا یشتریب ییتوانا

 .ردیمورد توجه قرار گ  میخودتنظ یریادگ ی تیتقو یمؤثر برا یعنوان ابزاربه تواندیهوشمند م 

 یدر آموزش، بررس یو کاربرد هوش مصنوع یآموزش یابیارزش نهیها در زم وجود گسترش پژوهش با

طور کامل آموزان هنوز بهدر دانش یریادگ ی یم یهوشمند و توسعه خودتنظ یفیتوص یابیارزش انیم  وندیپ

از رشد   یآموزان در مرحله مهم در دوره متوسطه که دانش ژهیومورد مطالعه قرار نگرفته است. به

 تیرا تقو یم یخودتنظ یهاکه بتوانند مهارت یابیارزش یهانظام یقرار دارند، طراح یلیو تحص یشناخت

 یهوشمند در ارتقا یفیتوص یابینقش ارزش لیمطالعه و تحل ن،ی. بنابراابدییدوچندان م  تیکنند اهم 

 یآموزش یندهایفرا تیفیک  دو بهبو یابیارزش نینو یکردهایبه توسعه رو تواندیم  یریادگ ی یم یخودتنظ

 در مدارس کمک کند.
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 شیهوشمند در افزا یفیتوص یابینقش ارزش لیو تحل یپژوهش بررس نیا یاساس، هدف اصل نیا بر

 اتیادب لیبا مرور و تحل کندیپژوهش تلاش م  نیآموزان دوره متوسطه است. ادانش یریادگ ی یم یخودتنظ

 ،در آموزش یو کاربرد هوش مصنوع میخودتنظ  یریادگ ی ،یآموزش یابیموجود در حوزه ارزش یعلم 

ارائه دهد و نشان دهد که چگونه استفاده از  میمفاه نیا انیارتباط م  نییتب یبرا ینظر یچارچوب

 شیافزا ،یفراشناخت یهامهارت تیبه تقو تواندیم  یفیتوص یابیهوشمند در ارزش یکردهایرو

 یبرا تواندیمطالعه م  نیا جیآموزان منجر شود. نتادانش یریادگ ی تیفیو بهبود ک  یریادگ ی یریپذتیمسئول

 یریگ و بهره نینو یابیارزش یهانظام یمدارس و معلمان در طراح رانیمد ،یآموزش گذاراناستیس

 راهگشا باشد. یریادگ یآموزش و  ندیهوشمند در فرا یهایمؤثر از فناور

 

 

 

 ینظر یمبان

و  میشده است و پژوهشگران تعل یاساس یدستخوش تحولات ریاخ یهادر دهه یآموزش یابیارزش  مفهوم

و  یفیتوص ندمحور،یفرا یکردهایبه سمت رو یریادگ ی جیبر سنجش نتا یاز تمرکز سنت تیترب

 یریادگ ی یم یخودتنظ تیهوشمند در تقو یفیتوص یابیاند. درک نقش ارزشحرکت کرده  محوررندهیادگ ی

( ۲ ،یفیتوص یابیارزش ینظر یمبان( ۱است:  یدیکل یسه حوزه نظر یمستلزم بررس آموزانانشد

و  یریادگ ی یندهایفرا یدر ارتقا یو هوش مصنوع ینقش فناور( ۳و  م،یخودتنظ یریادگ ی ینظر یمبان

 .شودین م ییتب یالمللنیو ب یمعتبر داخل یهاابعاد بر اساس پژوهش نیاز ا کی. در ادامه، هر یابیارزش

 

   یفیتوص  یابیارزش  ینظر  یاول: مبان  بخش

 انیگرادارد. سازنده ینیتکو یابیو ارزش ییگراسازنده یریادگ ی یهاهیدر نظر شهیر یفیتوص یابیارزش

 رنده،یادگ یبر تعامل فعال  یمؤثر است که مبتن یزمان یریادگ یباور بودند که  نیبر ا یگوتسکیمانند و

 دیبا تأک  یفیتوص یابیارزش(. ۱۹۷۸ ،یگوتسکیاصلاح عملکرد باشد )و یبازخورد مستمر و فرصت برا

 کرد،یرو نیاصول اتکا دارد. در ا نیبر هم  قاً یدق ،یو فرد محورفیتوص ،یفیک  یبر ارائه بازخوردها

 عملکرد است. جیو نه صرفاً سنجش نتا یریادگ ی یارتقا ،یابیارزش یهدف اصل

 

اثر را دارد که بازخوردها مشخص،  نیشتریب یزمان ینیتکو یابی، ارزش(۱۹۹۸) امیلیگفته بلک و و به

تمرکز بر نمره، از  یجابه زین یفیتوص یابیآموز باشد. ارزشدانش یفرد یازهایو متناسب با ن  یکاربرد

امتحان،  اضطرابامر موجب کاهش  نی. اکندیاستفاده م  رندهیادگ ی تیهدا یهدفمند برا یهافیتوص

(. ۱۳۹۶ ف،ی)س شودیم  یریادگ ی ندیآموزان در فرامشارکت فعال دانش شیو افزا یدرون زشیانگ تیتقو

آموزان به موجب بهبود نگرش دانش تواندیم  یفیتوص یابیاند که ارزشنشان داده زین یداخل یهاپژوهش

 (.۱۳۹۰ ،ی)حسن شودآنان  یشناخت یریسطح درگ  یاعتماد به نفس و ارتقا شیدرس، افزا
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   یریادگی  یمیخودتنظ  ینظر یدوم: مبان  بخش

استوار است.  یشناخت  یو خودمهارگر یفراشناخت یهاهیعمدتاً بر نظر یریادگ ی یم یخودتنظ  مفهوم

شده است:  لیکه از سه مرحله تشک داندیم  «یاچرخه یندیرا »فرا میخودتنظ یریادگ ی( ۲۰۰۲)  مرمنیز

 ادی آموزاننشدا کرد،یرو نی. در ایخودبازتاب( ۳عملکرد و نظارت، ( ۲ ،یزیرو برنامه یشیاندشیپ( ۱

مناسب انتخاب کنند، عملکرد خود  یریادگ ی یمشخص کنند، راهبردها یریادگ یچگونه اهداف  رندیگ یم 

که  کندیم  دیتأک  زین( ۲۰۰۴) چینتریپخود را اصلاح کنند. یکنند و بر اساس بازخورد، راهبردها  شیرا پا

و  یابیخودارز ،یطور فعال به خودنظارتبه رندگانیادگ یکه   ردیگ یشکل م  یزمان میخودتنظ یریادگ ی

عوامل  نیتراز مهم یکی ،یفیهدفمند و توص یاند بازخوردهاها نشان دادهبپردازند. پژوهش یتیخودهدا

نقاط ضعف و قوت خود را بشناسند و  کندیکمک م  آموزاننشبه دا رایهستند؛ ز یم یخودتنظ کنندهتیتقو

با  یفیتوص یابیارزش گر،ید انیبه ب(. ۲۰۱۰ ا،یانتخاب کنند )گارس شرفتیپ یبرا یفرد یراهبردها

 .سازدیرا فراهم م  یم یخودتنظ یهارشد مهارت نهیزم  ،یفراشناخت یآگاه جادیا

ارزش یو هوش مصنوع  یسوم: نقش فناور  بخش    یریادگیو   یابیدر 

کرده  جادیا یریادگ ی-یاددهی یسنت یهاوهیدر ش نیادیبن یهوشمند به آموزش، تحول یهایفناور  ورود

 یو ارائه بازخوردها رندگانیادگ یرفتار  ینیبشیبزرگ، پ یهاداده لیتحل تیبا قابل یاست. هوش مصنوع

و فادل،  کیالیبکند )هولمز،  جادیا یابیارزش تیفیدر ک  یریبهبود چشمگ تواندیم   شدهیسازیشخص

آموزان را دانش یریادگ ی یقادرند الگوها یبر هوش مصنوع یمبتن  یآموزش یهاسامانه(. ۲۰۱۹

 تیامر با ماه نیارائه دهند. ا یراهبرد ای یتیتقو ،یاصلاح یشنهادهایاستخراج کرده و بر اساس آن پ

 کامل دارد. یسازگار یفیو توص ینیتکو یابیارزش

 

 رندگان،یادگ ی یخودآگاه شیبه افزا توانندیم  یهوش مصنوع یکه ابزارها  دهدینشان م   دیجد  یهاپژوهش

 هاتیقابل نیا(. ۲۰۲۱و همکاران،  ونیهکمک کنند )تائه یریادگ ی ریمس تیریو مد یعملکرد فرد شیپا

هستند،  یتیریخودمد یهاو مهارت یلیتحص تیآموزان در حال توسعه هودر دوره متوسطه که دانش

به   اب«ینقش معلمان را از »ارز توانندیهوشمند م  یهایفناور ن،ی. علاوه بر اکندیم   دایپ  یشتریب  تیاهم 

 یهابر اساس داده یترقیدق یآموزش یهامیدهند و به آنان اجازه دهند تا تصم  رییتغ  «یریادگ ی گرلی»تحل

 اتخاذ کنند. یواقع 

 

   یریادگ ی یم یهوشمند و خودتنظ یفیتوص یابیارزش ینظر وندیچهارم: پ بخش

بر  ییافزااثرات هم تواندیم  یهوش مصنوع یلیتحل یهاتیبا قابل یفیتوص یابیاصول ارزش بیترک 

 یعملکرد ،یرفتار یهاهوشمند با پردازش مستمر داده یفیتوص یابیکند. ارزش جادیا میخودتنظ یریادگ ی

 را دارد: ریز یهایژگ یکه و دهدیارائه م  ییبازخوردها ،یو شناخت

 آموز  دانش یریادگ یو مطابق با سبک  شدهیسازیشخص •
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   یواقع  یهابر داده یو مبتن قیدق •

   یریادگ ی ریمستمر و بدون وقفه در طول مس •

   یریادگ ی یزیربرنامه یبرا  یفهم و کاربردقابل •

 

 یم یخودتنظ تیتقو یهاعنوان محرکبه چینتریو پ مرمنیهستند که ز یهمان عوامل قاً یدق هایژگ یو نیا

 افتیمشخص در یهوشمند بازخوردها یهاآموزان از سامانهکه دانش  یاند. زمانکرده  یمعرف یریادگ ی

کنند و بر اساس  شیپاخود را  شرفتیکنند، پ میخود را تنظ یریادگ ی یراهبردها توانندیبهتر م  کنند،یم 

 اتخاذ کنند. دیجد یهامیآن تصم 

را  یآموزش یابیارزش تیفیتنها ک هوشمند نه  یفیتوص یابیکه ارزش  دهدینشان م   ینظر یمجموع، مبان  در

 در دوره متوسطه است. میخودتنظ یریادگ یبه  یدهشکل یابزارها نیاز مؤثرتر یکیبلکه  دهد،یارتقا م 

 قیروش تحق

است که با استفاده از روش  یلیـ تحل یفیتوص ت،یو از نظر ماه یحاضر از نظر هدف، کاربرد پژوهش

و  یبررس ،یبا گردآور شودینوع پژوهش، تلاش م  نیانجام شده است. در ا یو اسناد یامطالعه کتابخانه

شود. هدف  رداختهموضوع پژوهش پ یلیو تحل یابعاد نظر نییموجود، به تب یمند منابع علم نظام لیتحل

 یریادگ ی یم یخودتنظ شیهوشمند در افزا یفیتوص یابینقش ارزش یمطالعه، بررس نیدر ا یاصل

 است. نیشیپ یهاو پژوهش یعلم  اتیادب لیآموزان دوره متوسطه بر اساس تحلدانش

 

هدفمند در  یجستجو قیمرتبط با موضوع پژوهش از طر یها، منابع علم داده  یمرحله گردآور  در

 یهاگاهیاز پا یشدند. در بخش منابع داخل یآورو جمع ییشناسا  یالمللنیو ب یمعتبر داخل  یعلم   یهاگاهیپا

استفاده شد.  کایلیویو س رانی(، مگSID) یجهاد دانشگاه یاطلاعات علم  گاهینورمگز، پا رینظ یعلم 

از  یمعتبر خارج یعلم  یهاگاهیمرتبط با موضوع، پا یالمللنیب یهابه پژوهش یابیدست یبرا نیهمچن

( و گوگل اسکالر مورد جستجو قرار ProQuest(، پرکوئست )ScienceDirect) رکتیدانسیجمله سا

 «،یریادگ ی یم ی»خودتنظهوشمند«،  یابی»ارزش «،یفیتوص یابیمانند »ارزش ییهادواژهیگرفتند. کل

 جستجو مورد استفاده قرار گرفت. ندیها در فراآن یسیانگل یهادر آموزش« و معادل ی»هوش مصنوع

 

 ،یپژوهش-یمرحله مقالات علم  نیو انتخاب منابع انجام شد. در ا شیمنابع، مرحله پالا یاز گردآور پس

و  دندیبا موضوع پژوهش داشتند انتخاب گرد میکه ارتباط مستق یعلم  یهاو گزارش یتخصص یهاکتاب

 یاعتبار علم  لانتخاب منابع شام   یارهایکنار گذاشته شدند. مع  یفاقد اعتبار علم  ای یمنابع تکرار

به متن کامل منابع  یبا پژوهش و دسترس یارتباط موضوع ،یانتشار در مجلات معتبر علم  سندگان،ینو

 بوده است.
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و  هادگاهید م،یصورت که مفاه نیاستفاده شد. بد یفیک  یمحتوا لیها، از روش تحلداده لیمرحله تحل  در

 یاصل یرهایمتغ  انیم  یو سپس روابط مفهوم  دیگرد یبندمرتبط استخراج و دسته یهاپژوهش جینتا

گرفت. در  رقرا ریو تفس لیمورد تحل یریادگ ی یم یهوشمند و خودتنظ یفیتوص یابیپژوهش شامل ارزش

 یابینقش ارزش نییتب یبرا یلیتحل یمختلف پژوهشگران، چارچوب یهادگاهید سهیو مقا بیبا ترک  تینها

امکان ارائه  کردیرو نیآموزان ارائه شد. ادانش یریادگ ی یم یخودتنظ تیهوشمند در تقو یفیتوص

 .کندیحوزه را فراهم م  نیدر ا ینظر یهادگاهیو د یپژوهش یجامع از روندها یریتصو

 

 

 

 

 یمرور یهاافتهی

 یکاربرد هوش مصنوع ،یفیتوص یابیمرتبط با موضوع ارزش یها و منابع علم مند پژوهشنظام یبررس

 یهاوهیبه نقش ش یتوجه توجه قابل ریاخ یهاکه در سال دهدینشان م  میخودتنظ یریادگ یدر آموزش و 

است.  شدهآموزان دانش یفراشناخت یهامهارت یو ارتقا یریادگ ی تیفیدر بهبود ک  یابیارزش نینو

با  یفیک  یابیارزش یکردهایرو بیآن است که ترک   انگریب  یالمللنیو ب یحاصل از مطالعات داخل  یهاافتهی

آموزان فراهم کند. در دانش یریادگ ی یم یخودتنظ تیتقو یبرا یمناسب نهیزم  تواندیهوشمند م  یهایفناور

قرار  یمورد بررس یمحور اصل دشده در قالب چنانجام یهاپژوهش جینتا نیتربخش، مهم نیدر ا

 .ردیگ یم 

 

فرا   یفیتوص  یابیارزش  نقش  یریادگی  ند یدر بهبود 

به  تواندیم  یفیتوص یابیدارند که ارزش دینکته تأک  نیبر ا یآموزش یهااز پژوهش یتوجه قابل بخش

 کردیمنجر شود. در رو یآموزش ندیآموزان در فرامشارکت فعال دانش شیو افزا یریادگ ی تیفیبهبود ک 

است؛  محورو نمره یکم  یهاآزمون قیاز طر یریادگ ی جیبر سنجش نتا یتمرکز اصل ،یابیارزش یسنت

 دیآموزان تأک و مستمر درباره عملکرد دانش یفیک  یبر ارائه بازخوردها یفیتوص یابیارزش کهیدر حال

 توانندیم  یفیو توص ینیتکو یدر پژوهش خود نشان دادند که بازخوردها( ۱۹۹۸) امیلیدارد. بلک و و

آموزان ن نوع بازخوردها به دانشیا رایآموزان داشته باشند، زدانش  یلیتحص  شرفتیبر پ یریچشمگ  ریتأث

 کنند. ییتا نقاط قوت و ضعف خود را بهتر شناسا  کندیکمک م 

در ( ۱۳۹۰) یعنوان مثال، حسناند. بهرا نشان داده یمشابه  جینتا زین رانیشده در اانجام یهاپژوهش

موجب  کردیرو نیکه ا دیرس جهینت نیبه ا رانیا ییدر مدارس ابتدا یفیتوص یابیارزش یاجرا یبررس

. شودیم  یریادگ یآموزان نسبت به اعتماد به نفس، کاهش اضطراب امتحان و بهبود نگرش دانش شیافزا

و ارائه  یریادگ ی ندیبا تمرکز بر فرا یفیتوص یابیکه ارزش کندیم  انیب( ۱۳۹۶) فیس نیهمچن

 آموزان را فراهم سازد.دانش یو فراشناخت یرشد شناخت نهیزم  تواندیم  ،یاصلاح یبازخوردها
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 میخودتنظ  یریادگیمربوط به  یهاافتهی

 یلیتحص تیعوامل موفق نیتراز مهم یکی یریادگ ی یم یکه خودتنظ دهدیمتعدد نشان م   مطالعات

 یهاکه از مهارت یآموزانخود نشان داد که دانش یهادر پژوهش( ۲۰۰۲) مرمنیآموزان است. زدانش

 نیدارند. ا یبالاتر یلیآموزان عملکرد تحصدانش ریبا سا سهیبرخوردارند، در مقا یم یخودتنظ

 یابیدست یمناسب را برا یراهبردها کنند،یم  نییتع  یریادگ ی یبرا یآموزان معمولاً اهداف مشخصدانش

 چینتریپ.دهندیقرار م  یابیطور مستمر عملکرد خود را مورد ارزو به کنندیاهداف انتخاب م  نیبه ا

و  یفراشناخت ،یشناخت یندهایاز فرا یاشامل مجموعه میخودتنظ یریادگ یکه   کندیم  دیتأک  زین( ۲۰۰۴)

 دگاه،ید نیکنند. بر اساس ا تیریخود را مد یریادگ یتا  کندیآموزان کمک م است که به دانش یزشیانگ

آموزان که دانش ی. زمانتندهس یم یخودتنظ کنندهتیعوامل تقو نیتراز مهم یکی  یآموزش یبازخوردها

خود  یریادگ ی یقادر خواهند بود راهبردها کنند،یم  افتیموقع درباره عملکرد خود درو به قیاطلاعات دق

 داشته باشند. یرا اصلاح کرده و عملکرد بهتر

 یریادگی  یمیبا خودتنظ  یفیتوص یابیارزش  ارتباط

 تیدر تقو ینقش مهم  تواندیم  یفیتوص یابیکه ارزش دهدیشده نشان م انجام یهاپژوهش یبررس

عملکرد خود را  جیتنها نتاآموزان نهدانش ،یابینوع ارزش نیداشته باشد. در ا یم یخودتنظ یهامهارت

 یبازخوردها نی. اکنندیم  افتیدر زیدرباره نحوه بهبود عملکرد ن یحاتیبلکه توض کنند،یمشاهده م 

 خود داشته باشند. یریادگ ی ندیاز فرا یترقیتا درک عم  کندیآموزان کمک م به دانش یفیتوص

و  ینیتکو یابیبر ارزش یمبتن یآموزش یهاطیکه در مح یآموزانکه دانش دهدینشان م  هاپژوهش

 دهندیرا نشان م  یابیو خودارز یزیربرنامه ،یاز خودنظارت یسطح بالاتر رند،یگ یقرار م  یفیتوص

 یابزار انعنوبه تواندیم  یفیتوص یابیکه ارزش دهدیامر نشان م  نیا(. ۲۰۰۶ ن،یفارلو مک کولی)ن

 .ردیمورد استفاده قرار گ  میمستقل و خودتنظ رندگانیادگ یپرورش  یمؤثر برا

ارتقا یهوش مصنوع  نقش  یآموزش  یابیارزش  یدر 

بهبود  یرا برا یدیجد یهافرصت یبر هوش مصنوع یمبتن یهایتوسعه فناور ر،یاخ یهاسال  در

درباره    یاگسترده یهاهوشمند قادرند داده یآموزش یهافراهم کرده است. سامانه یابیارزش یندهایفرا

 یبرا شدهصرفشامل زمان  تواندیها م داده نیکنند. ا لیو تحل یآورآموزان جمعدانش  یریادگ یرفتار 

 باشد. یلیتحص شرفتیو پ یدهپاسخ یالگوها ،یآموزش یهاتیمشارکت در فعال زانیم  ،یریادگ ی

 ،یآموزش یهاداده لیبا تحل تواندیم  یمعتقدند که هوش مصنوع( ۲۰۱۹و فادل ) کیالیب هولمز،

به  توانندیبازخوردها م  نیآموزان فراهم کند. ادانش یبرا یترقیو دق  شدهیسازیشخص یبازخوردها

 یوزشکرده و مداخلات آم  ییآموزان را بهتر شناسادانش یریادگ ی یازهایمعلمان کمک کنند تا ن

صورت را به یابیارزش ندیفرا توانندیهوشمند م  یهاسامانه ن،یکنند. علاوه بر ا یطراح یترمناسب

 .یدوره آموزش کی انیانجام دهند، نه صرفاً در پا یریادگ ی ندیمستمر و در طول فرا

 هوشمند   یفیتوص  یابیمربوط به ارزش یهاافتهی
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اثرات  تواندیهوشمند م  یهایبا فناور یفیتوص یابیارزش بیکه ترک  دهدینشان م  دیجد  مطالعات

  یها تمیهوشمند با استفاده از الگور یهاسامانه کرد،یرو نیداشته باشد. در ا یریادگ ی  تیفیبر ک   یتوجه قابل

 یفیتوص یآموزان را پردازش کرده و بازخوردهادانش یریادگ یداده، اطلاعات مربوط به عملکرد  لیتحل

آموزان کمک کند تا نقاط ضعف و قوت خود را به دانش تواندیبازخوردها م  نی. ادهندیو هدفمند ارائه م 

 یریادگ یشده در حوزه انجام یهاپژوهش.ندیانتخاب نما یترمناسب یریادگ ی  یبهتر درک کنند و راهبردها

 زشیانگ شیموجب افزا تواندیم   یهوشمند آموزش یهاکه استفاده از سامانه دهدینشان م  تالیجید

آنان شود  یفراشناخت یهامهارت یو ارتقا یآموزش یآموزان با محتوابهبود تعامل دانش ،یریادگ ی

 یریادگ ی یم یخودتنظ یاصل یهابا مؤلفه میمستق طوربه هایژگ یو نیا(. ۲۰۲۱و همکاران،  ونیه)تائه

 مرتبط هستند. یابینظارت بر عملکرد و خودارز ،یزیرمانند برنامه

 

 

 

 کردیرو کیعنوان به تواندیهوشمند م   یفیتوص یابیکه ارزش  دهدینشان م   یمرور  یهاافتهیمجموع،    در

 تیفی: نخست، بهبود ک کندیزمان دو هدف مهم را دنبال م مطرح شود که هم یآموزش یهادر نظام نینو

 یهات مهارتیو دوم، تقو شده،یسازیو شخص قیدق یارائه بازخوردها قیاز طر یآموزش یابیارزش

 ،یریادگ ی ندیدرباره فرا قیبا فراهم کردن اطلاعات دق کردیرو نیآموزان. ادر دانش یریادگ ی یم یخودتنظ

 شرفتیپ ریکنند و مس فایخود ا یریادگ ی تیریدر مد یترتا نقش فعال  سازدیآموزان را قادر م دانش

 .ندینما میتر تنظخود را آگاهانه یلیتحص

 

 یریگجهیبحث و نت

از  یبیعنوان ترک هوشمند به یفیتوص یابیکه ارزش دهدیپژوهش نشان م  نیا یمرور یهاافتهی

از  یکیآن را دارد که  تیقابل ،یبر هوش مصنوع یمبتن یهایو فناور یابیارزش یفیک  یکردهایرو

 العاتمط لیآموزان دوره متوسطه باشد. تحلدر دانش میخودتنظ یریادگ یبهبود  یابزارها نیرگذارتریتأث

 ق،یعم  یریادگ ی تیدر تقو یتوجه نقش قابل ییتنهابه یفیتوص یابینشان داد که ارزش یالمللنیو ب یداخل

 نیا کهیآموزان دارد. هنگام دانش یفراشناخت یآگاه یمشارکت، کاهش اضطراب امتحان و ارتقا شیافزا

 ابد،ییم  شیافزا یریچشمگ کلآن به ش ییدامنه و کارا شود،یم  بیهوشمند ترک  یهایبا فناور کردیرو

 ارائه دهد. یواقع  یهابر داده یو مبتن تر،عیسر تر،قیدق ییبازخوردها تواندیم  یفناور رایز

 

در مدارس متوسطه، ضعف  یاساس یهااز چالش یکیتوجه داشت که  دیبا ،یبحث درباره آثار آموزش  در

 ،یزیربرنامه ییآموزان فاقد توانااز دانش یاریآموزان است. بسدر دانش یم یخودتنظ یهامهارت

قرار  ریآنان تحت تأث یلیتحص شرفتیپ جه،یهستند؛ در نت یریادگ ی یو اصلاح راهبردها یابیخودارز

مستمر و هدفمند است؛  یبازخوردها ازمندین میخودتنظ یریادگ ی، (۲۰۰۲) مرمنی. طبق نظر زردیگ یم 
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که  دهدیپژوهش نشان م  یهاافتهیآموز روشن کند. دانش یرا برا یریادگ ی ریکه بتواند مس ییبازخوردها

ها بوده و داده یالحظه لیبر تحل  ینمبت رایز کنند،یم  فاینقش را ا نیا قاً یهوشمند، دق  یفیتوص یبازخوردها

در  ،یسازیسطح از شخص نی. اشوندیآموز سازگار م هر دانش یازهایو ن یریادگ یسرعت  ها،یژگ یبا و

 قابل تحقق است. یسختبه یدست یفیتوص یابیارزش یحت ای یسنت یابیارزش

 

با چالش  جادیمهم ا یتحول تواندیهوشمند م  یفیتوص یابیارزش زیمنظر معلم ن از کند. معلمان معمولاً 

امر امکان ارائه  نیرو هستند و اآموزان روبهدانش یعملکرد  یهااز داده یادیحجم ز تیریمد

را کاهش دهند  یاربار ک  نیا توانندیهوشمند م  یها. سامانهکندیو مستمر را محدود م  قیدق یبازخوردها

 ب،یترت نیاتخاذ کند. بد یترآگاهانه یآموزش ماتیفراهم کنند که به معلم اجازه دهد تصم  ییهالیو تحل

بر  یکه در آموزش مبتن ینقش کند؛یم  رییتغ  «یریادگ ی گرلیصرف به »تحل ابیارزش کینقش معلم از 

 .رودیبه شمار م  یدیکل یهااز مؤلفه یکیداده  

 

 زشیو انگ یریپذتیمسئول ،یخودآگاه شیهوشمند موجب افزا یفیتوص  یابیآموزان، ارزشمنظر دانش از

  کند،یم  افتیفهم درباره عملکرد خود درو قابل قیدق یآموز بازخوردکه دانش  ی. زمانشودیم  یدرون

 نی. ادینما یریگیخود را پ شرفتیمناسب انتخاب کند و پ یکند، راهبردها یگذارهدف تواندیبهتر م 

 کامل دارد. یخوانهم مرمنیز هیدر نظر یم یخودتنظ یهابا مؤلفه هاتیقابل

در  یشتریب ریتأث ،یارائه بازخورد فور لیهوشمند به دل یهانشان داده است که سامانه قاتیتحق نیهمچن 

چرخه  ،یالحظه یبازخوردها نیا(. ۲۰۱۹دارند )هولمز و همکاران،  یریادگ یاصلاح رفتار 

 .کنندیو مؤثرتر م  ترعیرا سر یم یخودتنظ

هوشمند  یفیتوص یابیارزش یاشاره کرد. نخست، اجرا زین هاتیها و محدودبه چالش دیبا ا،یکنار مزا  در

 یااست؛ مسأله داریپا نترنتیو ا تالیجید یهابه دستگاه یدسترس ،یمناسب فناور یهارساختیز ازمندین

وابسته  کردیرو نیا تیفق. دوم، موستیدر مناطق کمتر برخوردار فراهم ن ژهیومدارس به  یکه در تمام 

 ریهوشمند و نحوه تفس  یهایدرباره کاربرد فناور  یمعلمان است. اگر معلمان آموزش کاف یبه توانمندساز

استفاده کنند. سوم، ملاحظات  کردیرو نیکامل ا تینکنند، امکان دارد نتوانند از ظرف افتیها درداده

با  دیآموزان بادانش یعملکرد یهاداده یورآجمع رایدارد؛ ز تیاهم  زین یخصوص میو حر یاخلاق

 شود. یریجلوگ  یاحتمال یهاهمراه باشد تا از سوءاستفاده یاصول اخلاق تیو رعا تیامن ت،یشفاف

 

تر است و برجسته اریآن بس یهابا چالش سهیهوشمند در مقا یفیتوص یابیارزش یایوجود، مزا نیا با

 یابیارزش یهاتحول در نظام جادیا یمناسب برا یانیبن تواندیم  کردیرو نیکه ا دهدینشان م  جینتا

 :شودیارائه م  ریز یکاربرد یشنهادهایشده، پانجام یهالیمدارس متوسطه فراهم کند. بر اساس تحل

بر  دیهوشمند با تأک  یهایابیارزش یتوسعه و اجرا یبرا یمل یچارچوب دیبا یآموزش گذاراناستیس •

 کنند.   نیتدو یفیتوص یکردهایرو
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فناورانه،  یهارساختیز یسازو فراهم تالیجیسواد د یآموزش معلمان، ارتقا قیاز طر دیمدارس با •

 را فراهم کنند.   یابینوع ارزش نیا یاجرا نهیزم 

استفاده کنند  یلیتحص  شرفتیپ  لیتحل  یبرا  یعنوان ابزار کمکهوشمند به یهااز سامانه  توانندیمعلمان م  •

 ارائه دهند.   یترکیستماتیو س ترقیدق یفیتوص یو بازخوردها

و  یلیعملکرد تحص م،یخودتنظ یریادگ یهوشمند بر  یفیتوص یابیآثار بلندمدت ارزش دیپژوهشگران با •

 کنند. یآموزان را در مدارس متوسطه بررسدانش زشیانگ

وابسته  یندیرا از فرآ یریادگ یهوشمند قادر است  یفیتوص یابیگفت که ارزش توانیم  یینها  یبندجمع  در

تنها موجب نه یرییتغ  نیکند. چن لیبر داده تبد یو مبتن یخودراهبر، مشارکت یندیبه معلم به فرآ

در  زیرا ن دارسم  یآموزش تیفیبلکه ک   شود،یخود م  یریادگ ی تیریآموزان در مددانش یتوانمندساز

در مدارس  کردیرو نیا یریکارگ به ،ی. با توجه به سرعت تحول فناوردهدیارتقا م  ترقیعم  یسطح

 ندهیدر آ یریادگ ی یهامواجهه با چالش یبرا دینسل جد  یسازمهم در جهت آماده  یگام  تواندیمتوسطه م 

 باشد.
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