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 چکیده

 و  تمایلات  از  پیروی یا دیگران از تقلی .  افراد در  صتتت ی  قضتتتاوت قوه رشتتت  از استتتت عبارت  معنا  یک به  تربیت و  تعلیم

 خرد و فکر که استت  افرادی  نیازمن  جامعه امروزه. استت  مشتکلات و  مستال  برابر  در او عجز و فکری رکود  ستب   عادات،

  پیچی ه   دنیای  در.دارن  برمی خود راه سر از ابتکاری  گونه به  را  مشتکلات  و دهن  می  قرار  خویش  افکار  و  اعمال بر حاکم را

 زنت گی  از  عظیمی  بخش  خود  آموختن،  و  مت رستتتتته  در  فعتاییتت  امروز.  نیستتتتتت  تربیتت  و  تعلیم  از  نیتاز  بی  هیچکس  امروز

 ه فسای و  مبانی و  اصتتول با  معلمان اگر  نگریستتت، او  تربیت و شتتاگرد به گذشتتته تلقی طرز با توان  نمی دیگر  انستتانساستتت،

 به  نیستتن  قادر هرگز  باشتن ،  ن اشتته  آشتنایی ت ریس فنون  و روشتسا و آنان  نیازهای و  آموزان دانش  ویژگیسای  تربیت، و  تعلیم

 استتت، آموزشتتی نظام جامعه  یک در  علمی ذهنی  پرورش و توستتعه عام   مسمترین.  کنن   نقش ایفای  جامعه  ستتازن گان عنوان

 طور به  مشتتکلات و  مستتال  با برخورد  شتتیوه  اجتماعی، علمی، اخلاق  تخصتتصتتی، دوره آخرین تا ورود  ب و  از  نظام  این در

 آموزشتتی نظام کارایی در که استتت پرورش و  آموزش فراین ،  اصتتلی  عناصتتر از  یکی ت ریس. شتتود می داده آموزش  مستتتقیم

  استنباط   تفکر گیرد، می مایه  ما آموزشی نظام از عم تا   خلاق و  ب یع و  نو روشتسای برخوردها، ها،  ان یشته.  دارد  مؤثری  نقش

  تربیت .  کن  می  منتق  را  تفکر  شتتیوه که استتت عقلی جامعه ما  فرهنگی جامعه  دارد، وجود زن گی  ابعاد  تمامی  در  استتتنتا  و

 و عق  رویکرد اتخاذ فرهنگی  تربیت  مسمترین م توای.ستتازد  می آماده حیات کارزارهای  تمامی برای  را فرد که استتت  عقلی

 به توان نمی  تکنویوژی و  علوم  ستریع  پیشترفتسای به توجه با استت، جامعه اجتماعی  نظام و آموزشتی نظام در  ت بیر و  منطق

 دانش به اگر.  واداشتت  معلمی و  ت ریس کار به خصتوصتیتی  هر به را  شتخصتی هر توان نمی  و یافت دستت موجود دانش  تمام

 .برسن   شکوفایی خود به و  بگیرن  یاد  چگونه که آموخت خواهن  خود آنان هم ب ین دهیم یاد را یادگیری روش آموزان

 خلاقیت شکوفایی، خود  تربیت،  علیم،ت:کلیدی کلمات

 مقدمه

  کتابسای   نقص حتی  توان  می که اوستت.  استت معلم آموزشتی، ه فسای  ت قق  در  مطلوب  موقعیت ایجاد برای عام  تریناستاستی

 ایجاد  در  توانایی  ع م  با  را  ت ریس  موضتتو  و  موقعیت  بسترین برعکس، و  کن   جبران را آموزشتتی  امکانات  کمبود  و  درستتی

 معلم  علمی  دیت گتاهستای  و  تجتارب  تنستا  تت ریس،  فراینت  در.  کنت   تبت یت   جتذاب  غیر  و  غیرفعتال  م یطی  بته  مطلوب  عتاطفی  ارتبتاط

  گذارد  می  تأثیر شتاگرد ت ول و  تغییر و  یادگیری شترای  ایجاد  در که  اوستت شتخصتیت ک  بلکه شتود، می واقع  مؤثر که  نیستت

 بطوری گذارد، می شتت ی ی  تأثیر او کار  چگونگی در  دارد، اعتقاد  آن به که  ای فلستتفه و معلم  دی گاه(.۱۳۹۰  کاظمی،  حمی ه)

 که  آورد  می  در  ان یشتتمن ی انستتان صتتورت  به  و کن  می  خار   دارد  مسارت ت ریس در فق  که شتتخصتتیتی حایت از  را او که

 ها فلستفه با مختلف  جوامع زیرا.  نیستت  آستانی  چن ان کار  معلم  ویژگیسای شتمردن بر.  دارد عس ه  بر  را  انستانسا  تربیت  مستووییت

 است لازم جا همه  در  معلمان  که  مشترکاتی  به  بیش و کم توان می ویی.  دارن   معلم  از  متفاوتی  انتظارات مختلف،  نگرشسای و
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 گرایی انستتان  مکت  به  مربوط  نظریات در اصتتولا    شتتکوفایی خود مفسوم(.۱۳۹۰ ستتلگی، زهره) کرد اشتتاره  باشتتن ، داشتتته

  افرادی توصتیف برای  را  مفسوم این گرایی انستان  نظریات  معروف های چسره از مازیو،  آبراهام و راجرز کارل.  شت   مطرح

 در  میکنن ، عنوان شتکوفا خود  افرادی برای گرا انستان  دو این که  ویژگیسایی. دارن  بقیه از  متفاوت  ویژگیسایی که بردن   بکار

 شتتکستتتن با شتتود می ستتعی و شتت ه  مت ول پیشتترفته کشتتورهای  اغل   در  آموزش امروزه. دارن  همپوشتتی  جسات بستتیاری

 دانش  فکر  ترتیت   بت ین  و  شتتتتود  کتاراتر  و  مؤثرتر هتا  آموزش جت یت ،  هتای  روش  کتارگیری بته  و  ستتتتنتی  آموزش  چتارچوبستای

 به  دستتتترستتتی و  یادگیری  بسبود برای هایی راه  مخابرات و رایانه صتتتنعت، اخیر پیشتتترفتسای امروز.  یاب  پرورش آموزان

  یادگیری،   در استتقلال برای  افکار کردن مشتغول  با  ترتی  ب ین  و  شتود خودآموز حایتی  یادگیری تا استت  شت ه  بیشتتر اطلاعات

 (.۱۳۸۲ سیف، اکبر علی) شود  خلاقیت آثار  پی ایش باعث  نسایت در و خلاق  تفکر رش   موج 

 مسله  بیان

  هاآن  وظایف  ترینمسم  از  یکی بلکه  نیستتتن ،  آموزاندانش به اطلاعات و دانش  انتقال  مستتوول  تنسا  آموزشتتی هاینظام امروزه

 در. استت آموزاندانش  در  مستوله  ح   توانایی و فکری  استتقلال خلاقیت،  شتخصتیت، جانبههمه رشت  برای ایزمینه کردن  فراهم

 جامعه و فرد نیازهای  پاسخگوی  توان نمی  موجود  ایگوهای از تقلی  و  م فوظات به اتکا امروز،  تغییر حال  در  و  پیچی ه دنیای

  بررستی   را مختلف هایح راه  بین یشتن ،  مستتق  صتورت به ج ی ،  مستال  با  مواجسه  در  بتوانن  بای  آموزاندانش  زیرا  باشت  

 نظام در خودشتناستی و  خلاقیت تفکر،  پرورش به توجه رو، این  از.  نماین  استتفاده خود  خلاقانه و ذهنی  هایتوانایی از و  کنن 

 .است کرده پی ا  ایویژه  اهمیت  تربیت و  تعلیم

  مفسوم . استتت« خودشتتکوفایی» گرفته،  قرار  نظرانصتتاح   و  شتتناستتانروان توجه  مورد زمینه این  در که  مفاهیمی  از  یکی

 کمال، رشتت ، مستتیر در  فرد  حرکت  معنای به  راجرز، کارل و مازیو آبراهام ویژهبه  گرایان،انستتان  دی گاه در خودشتتکوفایی

 عم ، و تفکر در  آزادی از خودشتکوفا  فرد  راجرز،  دی گاه  از. استت  خویش  بایقوه هایظرفیت از استتفاده و خلاقیت استتقلال،

 ان ،رستتی ه خودشتتکوفایی به که  را  افرادی  نیز مازیو. استتت  برخوردار  خلاقیت  از  بالایی ستتط  و مختلف هایتجربه  پذیرش

 برابر در  مقاومت و  فردیبین  عمیق رواب   خلاقیت، دیگران، و خود پذیرش گرایی،واقع استتتتتقلال،  ماننت   هاییویژگی  دارای

 (.۱۳۹۰ سلگی،  ۱۳۸۲  سیف،) دان می فرهنگی  همرنگی

 صترفا   معلم.  دارن  آموزاندانش  خودشتکوفایی و رشت   زمینه کردن  فراهم  در  مسمی  نقش معلم  ویژهبه و م رسته  میان،  این در

  پذیرش  نظر، اظسار برای  امن فضتتای ایجاد ت ریس،  مناستت  هایروش  انتخاب  با توان می بلکه  نیستتت،  اطلاعات  دهن هانتقال

 فکری استتقلال  و خلاق  تفکر رشت  زمینه  کشتف، و تجربه برای فرصتت کردن  فراهم و  نو  هایای ه  تشتویق  فردی،  هایتفاوت

  مغزی  بارش و  پروژه گروهی، هایفعاییت  آزاد،  ب ث مستتتتوله،  ح   مانن   هاییروش  از استتتتتفاده.  کن   فراهم  را آموزاندانش

 (.۱۳۹۰ کاظمی،) سازد فعال یادگیری فراین  در را آنان و کرده خار  منفع  حایت از را آموزاندانش  توان می

 بر  یادگیری تتتتتت   یاددهی فراین  از  توجسی  قاب   بخش  هنوز  آموزشتتی  هایم ی  از بستتیاری  در  موضتتو ، این اهمیت  وجود با

 استتت ممکن  رویکردی چنین. استتت  استتتوار  شتت هتعیین  پیش از  هایپاستت   اراله و اطلاعات کردن حفظ  مطای ،  مستتتقیم انتقال

. ن ه   قرار آموزاندانش اختیار در  را  خلاقیت پرورش و ج ی  هایای ه آزمون  کردن،  تجربه پرستشتگری، برای کافی فرصتت

  گیری شتتتک   به  توان می کردن اشتتتتباه برای آموزدانش به  دادن اجازه حتی و  مستتتتق   تفکر برای  فرصتتتت ایجاد که  حایی در

 (.۱۳۹۰ سلگی،)  کن  کمک او خلاقانه  هایتوانایی  تقویت و ج ی   هایبینش

  پذیر انعطاف باز، هایپرستش. باشت   داشتته آموزدانش ذهن  کردن فعال در  مسمی  نقش توان می معلم  پرستشتگری شتیوه  همچنین،

 مورد در  تفکر و  متنو  هایپاستتتت   اراله به  شتتتت ه،تعیین  پیش  از  پاستتتت  یک  وجویجستتتتت جای به  را  آموزدانش تخیلی، و

  حلیچن راه مسال   طرح تخی ،  قوه  از استفاده  ،«؟...اگر  افتادمی  اتفاقی  چه» مانن   هاییروش.  ده می  سوق مختلف  هایح راه

 .سازن  فراهم را  خلاق تفکر رش   زمینه  توانن می که  هستن  هاییشیوه جمله از مغزی،  بارش و

 و  خلاقیت  تفکر، هایستتتبک  مانن   متغیرهایی که دهن می نشتتتان مقایه این  منابع در شتتت همطرح  هایپژوهش دیگر، ستتتوی از

   ۱۳۸۷  عمران،  پورفر    ۱۳۸۲ ستتتیف، و  پورامامی) دارن  ارتباط ت صتتتیلی پیشتتترفت و  یادگیری فراین  با خودکارآم ی
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 موضتتتوعی  صتتترفا    تواننمی را  آموزاندانش  خودشتتتکوفایی به توجه  بنابراین،(.  ۱۳۹۰  کاظمی،   ۱۳۹۰ همکاران، و زار 

 و  تعلیم نظام  اه اف و  ت ریس هایروش معلم،  نقش آموزش، فراین   کیفیت با  موضتو  این بلکه دانستت، شتناختیروان و  فردی

 .دارد  ارتباط  تربیت

 رشیید  برای را  لازم زمینه توانندمی چگونه آموزشییی  نظام  و معلم که استتت آن پژوهش این استتاستتی مستتوله استتا ، این بر

 این در توانندمی  تربیتی  و آموزشیییی هایشییییوه چه و کنند فراهم آموزاندانش  فکری اسیییتقلا   و  خلاقیت  خودشیییکوفایی،

  آموزاندانش  بایقوه استع ادهای پرورش  در  معلم نقش  بستر  شناخت به توان می مسوله این به  پرداختن شوند؟ واقع مؤثر  مسیر

 .کن   کمک آموزم وردانش و خلاق فعال، آموزش سوی به انتقایی صرفا   آموزش از  حرکت و

 

   تحقیق ضرورت و اهمیت

 

 و اطلاعات از  ایمجموعه  انتقال  تنسا  تربیت و  تعلیم ه ف که شتتتودمی  ناشتتتی آنجا از  آموزاندانش  خودشتتتکوفایی به توجه 

. ستتتتازد  فراهم  نیز را افراد خلاقتانته  و اجتمتاعی عتاطفی،  شتتتتنتاختی،  هتایتوانتایی رشتتتت   زمینته  بتایت  بلکته  نیستتتتت،  م فوظتات

  هایح راه  مختلف مستتال  برای و کن  پرستتشتتگری  بین یشتت ، مستتتق   کن ، اعتماد خود هایتوانایی به  بتوان  که آموزیدانش

  خودشتکوفایی   گرایان،انستان  دی گاه  از.داشتت خواه  زن گی  متغیر شترای   با مواجسه برای  بیشتتری آمادگی  ده ،  اراله  متفاوت

 خلاقیت،  استتتقلال، مانن   هاییویژگی.  استتت کمال و رشتت  به رستتی ن و  بایقوه هایتوانایی  ت قق  مستتیر  در فرد حرکت  بیانگر

 خودشتتتکوفا  افراد برای  راجرز  و مازیو دی گاه در که  مناستتت  رواب  برقراری توانایی  و گراییواقع  دیگران، و خود  پذیرش

 ستلگی،   ۱۳۸۲  ستیف،) گیرن  قرار توجه مورد آموزش و  تربیت فراین   در  توانن می  که  هستتن   هاییویژگی از  ان ،شت ه  مطرح

  فراهم  هاویژگی  این  تقویت و گیریشک  زمینه آن  در که باش  هاییم ی   ترینمسم  از  یکی توان می  م رسه  بنابراین،(.  ۱۳۹۰

 .شودمی

  نگرش،   نو  و استت پرورش  و آموزش فراین   عناصتر  ترینمسم از معلم. گرددبازمی  معلم نقش به  موضتو  این دیگر  اهمیت

 از استتتفاده. بگذارد  تأثیر آنان  رشتت  و  یادگیری  کیفیت بر  توان می  آموزاندانش  با او تعام   ن وه و  ت ریس  شتتیوه شتتخصتتیت،

 فراینت   در را آموزاندانش  توانت می  مغزی بتارش و  گروهی هتایفعتاییتت  آزاد، ب تث  پروژه، مستتتتولته، حت  متاننت  فعتال هتایروش

 (.۱۳۹۰ کاظمی،) ده  قرار آنان اختیار در  ابتکار و خلاقیت از استفاده برای بیشتری فرصت و داده  مشارکت  یادگیری

 به  کلا   فضتتای اگر.  کن   کمک  آموزاندانش  اشتتتباهات به  نستتبت  نگرش  تغییر به  توان می خودشتتکوفایی به توجه  همچنین،

  پرستشتگری  فکری،  مشتارکت احتمال باشت ، ن اشتته  هرا  کردن  اشتتباه یا  متفاوت هایای ه بیان از آموزدانش که باشت  ایگونه

 را آموزدانش  ده ،  اراله را  صت ی  پاست   صترفا   آنکه جای به معلم  شترایطی،  چنین در. یاب می افزایش ج ی  هایای ه  اراله و

 فکری استتتتتقلال  و خلاق  تفکر پرورش  با امر  این.  کن می ه ایت  مختلف  هایح راه ارزیابی و کردن کشتتتتف کردن، فکر به

 (.۱۳۹۰ سلگی،) دارد  مستقیم ارتباط آموزاندانش

 در  بتوانن  که  دارد  نیاز  افرادی به امروز جامعه. استت ضتروری  نیز  اجتماعی  نظر  از  موضتو  این به توجه دیگر، ستوی از

 مستوله، ح   توانایی و  خلاقیت  منطقی،  تفکر  از  استتفاده  با بلکه  نباشتن ،  موجود  ایگوهای  تابع صترفا    مشتکلات، و  مستال  برابر

  تربیت  به  بلن م ت در توان می  خودشتتتتکوفا و  خلاق  مستتتتتق ، آموزانیدانش پرورش  بنابراین،.  کنن   اراله ج ی ی  هایح راه

 .کن   کمک جامعه علمی و فکری ظرفیت افزایش  و  توانمن  انسانی  نیروی

  پیشتترفت  و خودکارآم ی خلاقیت،  تفکر، هایستتبک  میان ارتباط  اهمیت بر  نیز مقایه این  در استتتفاده  مورد  منابع و  مطایعات

 از(.  ۱۳۹۰  کاظمی،   ۱۳۹۰ همکاران، و زار    ۱۳۸۷  عمران،  پورفر    ۱۳۸۲ ستیف، و  پورامامی)  دارن   تأکی  ت صتیلی

 کاربردی و  نظری نظر از توان می آموزاندانش  خودشتکوفایی پرورش در آموزشتی هایروش  و معلم  نقش بررستی رو، این

 آموزشتی  هایم ی   تا کن   کمک  تربیت و  تعلیم نظام ان رکاراندستت و آموزشتی ریزانبرنامه  معلمان، به و باشت  داشتته  اهمیت

 .کنن  ه ایت  آموزم وردانش و خلاق فعال،  یادگیری سمت به را
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 که کن  ایجاد شتترایطی دانش، انتقال  بر علاوه بای   پرورش و آموزش که استتت این  در  موضتتو   این ضتترورت  مجمو ، در

 خلاقانه  کنن ، پی ا فکری استتتقلال و  نفس به اعتماد دهن ، پرورش و  شتتناستتایی را خود بایقوه  هایتوانایی  بتوانن  آموزاندانش

 چنین  ت قق  جست در مؤثر  گامی  توان می  خودشتتکوفایی به توجه.  بیابن   مناستت   هایح راه زن گی  مستتال  برای و  بین یشتتن 

 .باش  ه فی

 تربیت و  تعلیم مفهوم

 اطلاعات و دانش انتقال  تنسا  آن  ه ف  و استتت  انستتان اجتماعی و  فردی رشتت  فراین های  تریناستتاستتی از  یکی  تربیت و  تعلیم

 و  آموزش  امروز،  دنیای  در.  گیرددربرمی  نیز  را  افراد  اخلاقی  و اجتماعی  عاطفی، فکری،  هایتوانایی پرورش بلکه  نیستتت،

 بر علاوه  بای  آموزشتتتتی  نظام بنابراین،.  کن  آماده زن گی  متغیر و  پیچی ه  مستتتتال  با مواجسه برای را آموزدانش بای   پرورش

 .سازد فراهم نیز را مسوله ح  توانایی و فکری استقلال قضاوت، ق رت  تفکر، رش  زمینه درسی،  مطای  آموزش

  فراهم.  باشت   داشتته فعال  نقش یادگیری فراین  در بای  بلکه  باشت ، اطلاعات  کنن هدریافت  صترفا    نبای  آموزدانش  دی گاه،  این از

  های توانایی رشتت  زمینه  توان می  متفاوت هایح راه  اراله و  نظر اظسار اکتشتتاف، تجربه،  پرستتشتتگری، برای  فرصتتت کردن

 .کن  فراهم را آموزاندانش  بایقوه

 خودشکوفایی مفهوم

 تلاش فرد  آن طی که  دارد اشتاره فراین ی به  مفسوم  این. گراستتانستان شتناستیروان در  استاستی  مفاهیم از یکی  خودشتکوفایی

 انستتان دی گاه، این  در.  برستت  کمال و رشتت   از  بالاتری ستتط  به و بخشتت   ت قق را خود بایقوه استتتع ادهای و  هاتوانایی  کن می

 .ده  پرورش را خود هایتوانایی مناس ، شرای  ش ن فراهم  با توان می و است رش  ظرفیت دارای و فعال موجودی

 استتقلال، خود، شتناخت  رشت ، برای  مستتمر فراین ی بلکه  نیستت،  ثابت  کاملا    وضتعیت یک به رستی ن  معنای به خودشتکوفایی

 در  توانن می اجتماعی رواب  و م رستتته خانواده،  م ی  رو، این  از.  استتتت  فردی هایظرفیت از  مناستتت   استتتتفاده و  خلاقیت

 .باشن  داشته  مسمی نقش فراین  این زمینه کردن فراهم

 راجرز  کار   دیدگاه از  خودشکوفایی

  رشت ، برای درونی گرایشتی  دارای انستان  او،  دی گاه  از. گراستتانستان  شتناستیروان  پردازاننظریه  ترینمسم از  راجرز کارل

  م ی   و زن گی به  نستتتبت  پذیرد،می  را خود  تجارب خودشتتتکوفایی،  مستتتیر  در فرد. استتتت خود  استتتتع ادهای  ت قق و  تکام 

  صترفا   نه  بگیرد، تصتمیم شتخصتی ارزیابی و تجربه استا   بر توان می و دارد  فکری  استتقلال  استت،  پذیرانعطاف خود  پیرامون

 در. شتودمی  م ستوب  خودشتکوفا  فرد  مسم هایویژگی از نیز  خلاقیت  راجرز،  دی گاه  از.دیگران  انتظارات و عقای  استا  بر

  امنیت  احستا  که کن  آشتکار  بستر را  خود استتع ادهای توان می  زمانی آموزدانش که ده می  نشتان  دی گاه  این آموزشتی،  م ی 

  شتود، نمی او سترزنش و  ت قیر باعث  اشتتباه  یک حتی یا  متفاوت نظر  یک بیان که ب ان   آموزدانش اگر. باشت   داشتته  پذیرش و

 .کن  مشارکت خلاقانه و فکری هایفعاییت در که دارد  بیشتری احتمال

 مازلو آبراهام  دیدگاه از  خودشکوفایی

  مرات  ستلستله نظریه استا   بر.  ده می قرار  انستانی نیازهای  مرات ستلستله ستط   بالاترین در  را  خودشتکوفایی  مازیو  آبراهام

  نیازهایی   آن از پس  و کن می  تلاش  امنیت و  فیزیویوژیکی نیازهای  مانن  خود استاستی  نیازهای تأمین برای ابت ا انستان  نیازها،

 .دارد قرار خودشکوفایی به  نیاز بالاتر، سط  در.  کنن می پی ا اهمیت احترام و  م بت  تعلق،  مانن 

  افراد این.  انت بخشتتتتیت ه  ت قق زیتادی حت  تتا را  خود  بتایقوه هتایتوانتایی کته  هستتتتتنت   کستتتتانی خودشتتتتکوفتا افراد متازیو،  نظر از

  فشارهای برابر  در  مقاومت  دیگران، با عمیق  رواب  خلاقیت،  استقلال،  دیگران، و  خود پذیرش  گرایی،واقع مانن  هاییویژگی

 .دارن  مسال  ح  بر  تمرکز  و فرهنگی

  کن ، نمی احترام و تعلق  امنیت،  احستا  که آموزیدانش.  دارد زیادی  اهمیت آموزاندانش نیازهای به توجه  م رسته،  م ی  در

  حمایتگر   آموزشتی  م ی  ایجاد  بنابراین،.  ده  نشتان مطلوب شتک  به را  خود خلاقانه و فکری  هایظرفیت نتوان  استت  ممکن

 .باش  خودشکوفایی سوی به  آموزدانش حرکت  هایشرطپیش از یکی  توان می
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 خلاقیت مفهوم

 و ج ی   م صتولات یا هاح راه ها،ای ه تویی   توانایی به  خلاقیت. استت خودشتکوفا  افراد هایویژگی  ترینمسم از یکی  خلاقیت

  شت ه تعیین  پیش  از ح راه یا پاست   یک  به  و کن می  نگاه  مختلف زوایای  از مستال  به  معمولا   خلاق فرد.  دارد  اشتاره ارزشتمن 

 .شودنمی م  ود

  مطرح   متفاوت هایای ه  بپرس ،  ستؤال باشت  داشتته  فرصتت آموزدانش که  کن می  رشت   بیشتتر زمانی  خلاقیت  آموزشتی،  م ی  در

  بازتویی   و کردن حفظ بر  صتتترفا   که  آموزشتتتی هایروش بنابراین،.  کن   اشتتتتباه حتی و  کن  امت ان  را  مختلف هایروش کن ،

 .کنن می فراهم خلاقیت رش  برای کمتری فرصت دارن ،  تأکی   مطای 

 خلاقیت و  خودشکوفایی رابطه

  فعلیت  به  را خود  بایقوه  هایتوانایی کن می  تلاش  خودشتتتکوفا  فرد.  دارن   یک یگر با  نزدیکی ارتباط  خلاقیت و  خودشتتتکوفایی

  افراد  مسم  هتایویژگی  از  را  خلاقیتت  نیز  متازیو.  اوستتتتت  خلاقتانته  توانتایی  فراینت ،  این  هتایجلوه  ترینمسم  از  یکی  و  برستتتتانت 

 .دان می خودشکوفا

  بای   بلکه دانن ،می  را  ستتؤالات  صتت ی  پاستت  که باشتت   آموزانیدانش  تربیت  صتترفا    نبای  آموزشتتی نظام ه ف  منظر،  این از

  هایح راه و  کنن   بررستی مختلف هایدی گاه از  را  مستال   کنن ، مطرح ج ی  هایستؤال  بتوانن  که شتون   تربیت آموزانیدانش

 .دهن  اراله  نو

 آموزاندانش  خودشکوفایی  فرایند در معلم  نقش

  ارتباط  ن وه  و ت ریس روش  شخصیت، نگرش،.  است یادگیری تت  یاددهی فراین   کیفیت بر  مؤثر  عوام   ترینمسم از  یکی معلم

 آموزدانش  مناست ،  فضتای ایجاد با  توان می معلم. بگذارد  تأثیر آنان  شتخصتیتی  و  فکری رشت  بر  توان می  آموزاندانش  با معلم

 .کن  تب ی  فعال  یادگیرن ه  یک به اطلاعات  منفع   کنن هدریافت یک از را

  دهن ه انتقال  صتتترفا   و باشتتت   داشتتتته را  ه ایتگر و  کنن هتستتتسی  راهنما،  نقش بای  آموزاندانش خودشتتتکوفایی  مستتتیر در معلم

  ستتمت  به  را آموزاندانش توان می  نظر اظسار و  پرستتشتتگری کشتتف، تجربه، برای  فرصتتت کردن  فراهم. نباشتت  اطلاعات

 (.۱۳۹۰ کاظمی،) ده   سوق فکری استقلال

 خودشکوفایی پرورش  در مؤثر  تدریس  هایروش

 مستتوله، ح   مانن  هاییروش.  باشتت  داشتتته  خودشتتکوفایی پرورش در  مسمی  نقش توان می  ت ریس فعال هایروش  از  استتتفاده

 .دهن می مشارکت یادگیری فراین  در را آموزاندانش مغزی،  بارش و گروهی فعاییت آزاد، ب ث  پروژه،

.  کن  پی ا  مناستبی ح راه خود  تفکر و دانش  از  استتفاده با  بای  و  شتودمی مواجه مستوله  یک با آموزدانش  مستوله،  ح  روش در

 .کن می  تقویت  نیز را خلاقیت و فکری استقلال است لال، ق رت  تقویت بر علاوه روش این

 اینکه ب ون دهن ،  اراله  مستوله  یک  برای ح راه و ای ه زیادی تع اد تا  شتون می  تشتویق آموزاندانش نیز  مغزی بارش روش در

  اراله  زمینه و  داده  کاهش را اشتتباه  از  تر  توان می روشتی چنین. گیرد قرار قضتاوت مورد آنان  هایای ه  نخستت  مرحله در

 .سازد فراهم را خلاقانه هایای ه

 خودشکوفایی در آموزمحوردانش کلاس  نقش

  کلا    در.  استتتتتت  آموزم وردانش  م یطی  بته  م ورمعلم  کلا   تبت یت   خودشتتتتکوفتایی،  رشتتتتت   در  مسم  عوامت   از  یکی

 .کن می ایفا را  راهنما و  کنن هتسسی   نقش بیشتر معلم و دارد فعال  نقش یادگیری فراین  در  یادگیرن ه  آموزم ور،دانش

  نمای    وجوجستت را خود نیاز مورد اطلاعات  کن ، تجربه  را  یادگیری مختلف هایروش  توان می آموزدانش  م یطی، چنین در

 و  نفساعتمتادبته  استتتتتقلال،  مستتتتووییتت،  احستتتتا  افزایش  بته  توانت می  فراینت  این.  کنت   نظر  اظستار  مختلف  مستتتتالت   دربتاره  و

 .کن  کمک آموزاندانش خودکارآم ی

 خلاق  تفکر و  پرسشگری  نقش



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

 تفکر به را آموزدانش پذیرانعطاف و باز هایسؤال. است آموزدانش  ذهن کردن  فعال برای مسم ابزارهای  از  یکی پرسشگری

 .ده  اراله متنوعی هایپاس  دهن می اجازه او به  و کنن می وادار

 برای دیگری راه  چه»  و«  کرد؟ ح   را  مستوله  این  توانمی هاییروش  چه به» ،«؟...اگر افتادمی اتفاقی  چه»  مانن  هاییستؤال

 حفظ جای  به آموزدانش شتتتترایطی، چنین در.  کننت   فراهم را خلاق  و واگرا  تفکر زمینته  تواننت می«  دارد؟  وجود کار این انجتام

 .پردازدمی مسوله ح  مختلف هایراه بررسی و پاس  تویی  به پاس ، کردن

 کلاس  در  پذیرنده و امن  فضای  ایجاد

 تر  ب ون  توان می که  کن  احستا  بای  آموزدانش.  استت  آموزاندانش  مشتارکت  در  مسم  عوام  از  یکی روانی  امنیت احستا 

 از پرهیز و آموزاندانش نظرات به گذاشتتتتتن احترام با  توان می معلم.  کن  بیان را  خود هایای ه و افکار  تنبیه،  یا تمستتتتخر از

 .کن  ایجاد  تفکر برای مناسبی فضای فوری، قضاوت

 بلکه نشتتود، تلقی  شتتکستتت عنوان  به  صتترفا    آموزدانش اشتتتباه اگر. باشتت   یادگیری فراین   از بخشتتی  توان می  نیز  کردن  اشتتتباه

 .پرداخت خواه  کشف و تجربه به بیشتری آزادی با آموزدانش گردد، تلقی اصلاح و بررسی برای فرصتی

 نو  هایایده  پذیرش و تشویق  نقش

  آموزاندانش به  بای  معلم. ده   افزایش فکری  مشتتارکت برای را  آموزاندانش  انگیزه  توان می  متفاوت و ج ی  هایای ه  تشتتویق

  رست ،می  نظر به  غیرعملی  یا غیرمعمول ابت ا در ای ه یک که زمانی حتی. دارد  شت ن  شتنی ه  ارزش آنان هایای ه که  ده  نشتان

 .کرد ه ایت آن  بیشتر بررسی به را آموزدانش  وگوگفت و  پرسش طریق از توانمی

 در و خلاقیت رشت  به توان می کردن تجربه به آموزاندانش تشتویق  و مستتق   تفکر برای  دادن  فرصتت  متنو ،  هایای ه  پذیرش

 .کن   کمک آنان خودشکوفایی  نسایت

 خودکارآمدی  با  خودشکوفایی  ارتباط

.  دارد  اشتتتتاره مستتتتولته  یک  با مقتابلته  یا فعتاییتت  یک  آمیزموفقیتت انجتام برای خود  توانایی به  نستتتتبتت فرد  باور به خودکارآم ی

  مشکلات  با  مواجسه  در  و کن می  تلاش بیشتری انگیزه با معمولا   برآی ،  مسوله  یک  عس ه  از  توان می  دارد  باور  که  آموزیدانش

 .شودنمی تسلیم  ترسریع

 احسا    آموزان،دانش  تلاش  تشویق و  مناست  بازخورد  دادن  آمیز،موفقیت هایتجربه  کردن  فراهم  با توان می  معلم رو،  این از

 و  یتادگیری  هتایفعتاییتت در  آموزدانش  بیشتتتتتر  مشتتتتارکتت  زمینته  توانت می  خودکتارآمت ی افزایش.  کنت   تقویتت  را آنتان  توانمنت ی

 (.۱۳۹۰ کاظمی،  ۱۳۸۷ عمران، پورفر ) سازد فراهم را  بایقوه  هایتوانایی ت قق سوی به او  حرکت

 

 :راجرز  دیدگاه از  شکوفا  خود افراد  ویژگیهای

 تجارب، همه  پذیرش. استتت روانی ستتلامت ستتط   بالاترین به  رستتی ن  معنای به شتتکوفایی خود به رستتی ن  راجرز دی گاه از

 خواسته  و عقای  منطق،  اسا  بر  ش ن ه ایت  بجای  خود ه ایت توانایی  داشتن  هستی،  از  ی ظه  هر  در  کام  زن گی  به گرایش

 چنین.  شتکوفاستت خود  افراد  ویژگیسای از بالا ستط   خلاقیت  از برخورداری و  تفکر و عم  در  آزادی  احستا   دیگران، های

 .است بوده  من   بسره اعتماد مورد و مسم اشخاص شرطی غیر مثبت رعایت از همواره راجرز دی  از شخصی

 صورت به و سازن ه بطور دالما   است  قادر  فردی چنین. کارهایش برای  نه ان ،  خواسته خودش  برای را  او  همواره  عبارتی به

 برای  میکن   تلاش و شتود  نمی تستلیم زن گی ناراضتی و  ناموفق شترای  برابر در او.  بردارد گام  کمال و رشت  بستوی فراین های

 هر کس  آمادگی آنسا. می ه  جست شک  ترین مناس  و بسترین در را دیگران با رواب  کردن،  عم   کمال  ح  به و  ش ن کام 

 ها  زمینه  تمامی با  ای  یکپارچه  ارتباط  میکن   ستتتعی و  میکنن   ستتتنگین و  ستتتبک را  مربوط  عوام  همه دارن ،  را تجربه  گونه

 .باش  داشته
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 :مازلو  دیدگاه از  شکوفا  خود افراد  ویژگیهای

 در وقتی ویی  میکنن ،  حرکت و  تلاش شتکوفایی خود  جست در  افراد که داشتت اظسار خود انگیزشتی  نظریه  در  مازیو  آبراهام

 خود به  تمای  بین  تمایز این. یافت شتتتکوفا خود را  افراد  از  درصتتت  یک از  کمتر کرد،  ت قیق شتتتکوفا خود  افراد میزان مورد

 که  هستتتن   ویژگیسایی  دارای شتتکوفا خود  افراد که رستتان   نتیجه ب ین را او شتتکوفا خود  افراد تع اد بودن  پایین و  شتتکوفایی

 (.۱۳۹۰ سلگی، زهره) ن ارن  دیگران

 آبراهتام چون  افرادی  ویژگیستای  مطتایعته  بتا  متازیو.  میکنت   متمتایز دیگران از را  آنستا کته  دارنت   زنت گی در اهت افی و  چیزهتایی  آنستا

  متمایز   دیگر  افراد  از را شتتخصتتیتسا این که خصتتوصتتیاتی روزویت اییوت  و  اینشتتتین آیبرت  وینستتتون، دیزنی، وایت یینکلن،

 :است کرده خلاصه چنین را  انسانسا این  ویژگیسای او.  نمود مشخص  میکرد،

 

 مازلو  دیدگاه از  شکوفا  خود افراد  هایویژگی

 و  استتت گرایانه واقع آنسا  پذیرش و ارتباطشتتان  و  مستتال  ب ین با برخورد در آنسا  گیری جست  و  دارن  توجه  واقعیتسا  به( ایف

 .بسازن   واقعیات  بر مبتنی را خود ادراکات که  کنن  می  تلاش

 دیگران و  خود شتتتترای   بتا  خوبی  میتانته  کننت  می  تلاش  عبتارتی بته.  میپتذیرنت  هستتتتت  کته آنطور را جستان  و دیگران  و خود(  ب

 .بپذیرن  صورت همان به را  آنسا و باشن  داشته

 .است  معطوف خارجی  مشکلات به توجسشان  باشن ، م ور خود اینکه از  بیش(  پ

 .دارن  خصوصی حریم  و خلوت به نیاز(  ت

 .هستن   مستق  و مختار خود(  ث

 .است ت ول در بلکه  نیستن ،  ثابت و قایبی آنسا نظر در اشیاء و اشخاص  منظرات(   

 .ن ارن  مذهبی خصیصه یزوما   که  هستن  معنوی و روحانی های تجربه دارای  آنسا اکثر(  چ

 .میکنن   همانن  خود همنوعان با را خود(  ح

 .معنوی و سط ی نه است عاطفی و عمیق هستن ، علاقه و مسر مورد که مع ودی افراد  با آنسا رواب (  خ

 به  رستی ن در آنسا  اهمیت به  کنن ، می استتفاده احستن ن و به وستای  از اینکه عین  در  و. کنن   نمی  اشتتباه  ه ف  با  را وستیله( د

 .دارن  اذعان دارن  بالاتری ارزشمن ی که خود اه اف

 .سازن  نمی خلق را  آنسا اجتماعی رواب  که بطوری. خصمانه نه است فلسفی آنسا  طبیعی  شوق( ذ

 .هستن  خلاق( ر
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 .میکنن   مقاومت  فرهنگی  همرنگی به  نسبت( ز

 .دارن  مسووییت احسا  و تعس  آن راه در وقت، صرف در خود  کار به  نسبت( ژ

 .است  طبیعی و ساده  آنسا رفتار(  

 .دارن  شخصی استقلال و بودن خود  با پیروی، خود از  نیاز( ش

 .دارن  او  یا عرفانی  تجارب( ص

 .میبرن  بسر روانی  سلامت در و رهایین  رنجوری روان از( ض

 :کرد بیان زیر شرح به را شکوفا خود افراد کلی  ویژگیسای بررسی، و  ت قیق از پس  مازیو■ 

 .قبلی قضاوت یا داوری  پیش ب ون  میبینن ، هست  چنانکه را دنیا  آنسا واقعیت، از کارآم  بسیار ادراک( ۱

 .کلی  بطور  طبیعت و دیگران خود، پذیرش( ۲

 .بودن  طبیعی  و سادگی  انگیختگی، خود( ۳

 .خود روی  تمرکز جای به  مشکلات روی  تمرکز( ۴

 .شخصی حریم داشتن و استقلال به  نیاز( ۵

 خود اطراف جسان از م اوم و تازه درک احسا ( ۶

 عرفانی های تجربه( ۷

 اجتماعی علاقه( ۸

 .است عادی مردم رواب  از عمیقتر و ش ی تر شکوفا خود افراد دوستی رواب  فردی،  بین رواب ( ۹

 .هستن  کردن  اشتباه  مشتاق و  انگیخته خود پذیر، انعطاف خود فعاییتسای همه در شکوفا خود افراد بودن، خلاق( ۱۰

 (.۱۳۸۲ سیف، اکبر علی) سازن  برقرار ارتباط روشی با فردی هر با ارتباط در قادرن   دموکراتیک،  منش ساختار( ۱۱

 .فرهنگ بوسیله نه و میشون  اداره خودشان درونی  ماهیت بوسیله آنان واقع در پذیری، فرهنگ برابر در  مقاومت( ۱۲

 و  استتقلال به شتکوفا خود  انستانسای  ویژگی که  میرست  نظر به کلی  بطور.  دارن   مشتترک وجه هم با مواردی در  ویژگیسا این

 به  نیاز.  میکن   عرضتتته  آنسا به زن گی نیازهای  چیز، پذیرای همه  از  مسمتر و هستتتتن  دیگران و خود  پذیرایی نفس، به اعتماد

 استتت، لازم خوب  زن گی  برای که  چیزهایی به نیاز استتت، مازیو  نیازهای مرات   ستتلستتله بالای ستتط  نیازهای چیزها، این

  شتخصتیتسای .  آنسا امثال و  ع ایت  حقیقت، همچون  استت، لازم خوب،  زن گی  شتخصتیتسای. آنسا امثال  و  ع ایت  حقیقت، همچون

 بتا وجودی  دنبتال بته  بلکته  میکنت ،  تلاش  نیتازهتا  و  کمبودهتا رفع  یتا  بقتاء  برای  تنستا نته  انستتتتان کته  آموختنت  متازیو بته  شتتتتکوفتا خود
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 این  دارای  بالاتر یا ستال میان  افراد  همیشته  تقریبا  . استت برخوردار  یکپارچگی  و همستازی برای درونی  نیاز  از که  معناستت

 .می هن  تشکی  را جامعه درص   یک از  کمتر آنسا مازیو  نظر به هستن ،  ویژگی

 :آموزان دانش  شکوفایی  خود در معلم نقش

 تدریس  گوناگون  های شیوه

  تسیه  روش  مستوله، ح  روش جمله،  از برد  کار به را  مختلفی  های  شتیوه  تربیت، و  تعلیم فراین  و  ت ریس جریان  در  بای  معلم

 .درسی  موقعیت و  موضو  با  متناس   جمعی و گروهی های پروژه و آزاد  ب ث روش پروژه،  یا طرح

 کلاس  در  شاگردان شدن  فعا 

 م وری، فراگیر  کلا   در کرد  اداره« م وری فراگیر» صتتورت به« م وری معلم» جای به توان می را در   های  کلا 

  شتیوه  بلکه  کن ، نمی  دیکته  شتاگردان به را یادگیری های راه معلم.  دارد استاستی و  مستتقیم دخایت یادگیری امر در آموز دانش

 نیروی از استفاده با تا ده  می قرار آنان پای پیش در را  یادگیری مختلف های

  کنت ،   فراهم اطلاعات آموزان دانش برای معلم  که  این  جای به.  نمتاینت  وجو را  یادگیری روش  و  مستتتتیر خود  ابتکتار و  خلاقیتت

  نقش  و  راهنماستتت ت ریس،  شتتیوه این  در  معلم. بپردازن   اطلاعات  جستتتجوی به خود تا ده   قرار  موقعیتی در  را آنان  بایستتتی

 (.۱۳۹۰  کاظمی،  حمی ه)  میکن  ایفا را  ه ایتگر و دهن ه یاری

 مغزی بارش روش از  استفاده

 را  ح  راه تع اد هر تا خواه  می آموزان دانش  از  معلم  شتت ، اراله کلا  در  ای  مستتوله اینکه از پس  مغزی، بارش روش در

 در اظسارنظری گونه  هیچ نبای  آموزان، دانش وستیله  به ها ح  راه همه  اراله از پیش  معلم.  بنویستن  مستوله برای  توانن  می که

 (.۱۹۷۵ اسپیرز) میگیرد قرار استفاده مورد روانکاوی در که است آزاد ت اعی روش شبیه روش، این.  بنمای  خصوص این

 تفکر زمینه  ایجاد

 هرچنت .  نمتاینت   اظستار  را  خویش  تفکرات  نگرانی  بت ون  و  نمتاینت   تفکر  آموزان  دانش  همته  کته  کنت   فراهم  ای  زمینته  بتایت   معلم

 و صت ی   پاست  ها  کلا   گونه  این در. استت فکر پرورش  و  تفکر مسم، اما  کنن ،  اشتتباه  استت  ممکن  تفکر فراین  در  شتاگردان

 دیگر،  عبارت به. است ش ه واداشته  تفکر  به  آموز دانش  حال هر به زیرا داشت   خواه   یکسان  ارزش  معلم  برای  شاگرد  غل 

  منتسی   مؤثرتری های  بینش به  اشتتباهات استت  ممکن زیرا شتون    مرتک   را  اشتتباهاتی  تا شتود  داده اجازه آموزان دانش  به  بای 

 (.۱۳۹۰ سلگی،  زهره) شون 

 برای  مشتکلاتی  معلم با آنان نظر اختلاف که  شتون   مطمون شتاگردان که  ده   ترتی   ای  گونه  به را  آموزشتی شترای   بای  معلم

 نخواهن   تفکر  به آنان صتتتتورت این در  چون  نمود  طرد  را شتتتتاگردان های ان یشتتتته  نبای   وجه هیچ به. داشتتتتت نخواه  آنان

 .پرداخت

 خلاق  اذهان با ارتباط
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  ترینمسم از وگوگفت و  گفتار.  نیست آمریکایی این اما کن ،   ت ریک را آموزدانش  ذهن توان  می زیادی ح  تا معلم گرچه

  هوش ذهنی رهبری و ت ریک در مؤثر شجاعان،. است دیگران در خلاق هوش ذهنی رهبری و ت ریک در مؤثر عوام 

 آثار طریق از گذشته،  قرون در بزرگ، این من ان یشه  و من سیستم و رفتهپیش مؤثر، شعاران،. است دیگران در خلاق

 اکبر  علی. )بی ارن  آنان در را رقابت اشتیاق روح و رفتارها از پیروی در را خود اخلاق آنسا. کوشی ن  سخن با خود مکتوب

 (. ۱۳۸۲ سیف،

  خلاق اول از هم بزرگ هایانسان که شود گفته آنان به بای   بزرگان، برابر در آموزاندانش حق اج اف از گیریپیش برای

 رش  مراح  و زن گی ن وه  شناخت با. سازن  شکوفا را ابتکار ان توانسته قوه این پرورش  و پشتکار تلاش،  با بلکه نبودن ،

 .نمود گیریپیش آنسا در احسا  این پی ایش و بروز از توانمی آموزان،دانش

 ناب  و بکر های پیشرفت و هااندیشه تشویق

 ای ه آموزیدانش اگر است  داشته ش هحساب و دقیق برخوردی بای  آموزان،دانش غیرمتعارف هرچن  هایپرسش با

  کتابی من سگ: بگوی   کودکی اگر مثلا  . شود وارد آموزدانش  خیال این در گراییواقع جای به کرد، بیان را غیرممکنی

  دیگر هایبچه سپس. کنن  رفتار چگونه هاسگ با که کن می  توصیه مردم به کتاب حتما   واقعا ؟: ده  جواب معلم است، نوشته

 ... و بخشی  بستر را امور شودمی  چطور و باش  چگونه  است ممکن  سگ یک نظر در دنیا  که کنن  نظر  اظسار توانن می

 .است احترام مورد آنان عقای  که داد نشان عملا   کودکان به بای 

 .کرد تلقی احترام با بای  را مسال  برای غیرمعقول هایح   راه و هاان یشه

 .بپردازن  اکتشافات به و کنن  فکر آزادانه بین یشن ، مستق  طور به تا داد فرصت

 پرسش  هنر

  و کارکسنه معلمان مستقیم مشاه ه با( ۱۹۸۰) سیلورمن. شودمی گشوده خلاق هایپاس  سوی به راهی سؤال، یک طرح با

  عایمان این که برد پی وی. گذارن می خود آموزاندانش اختیار  در ان کی اطلاعات آنان که  دریافت تیزهوش، کودکان نیز

 هایپرسش به پاس  از معمولا   و دادن در  تا کنن می آموزاندانش از پرسش و سؤال صرف را خود وقت تربیش

  عادت اغل  معلمان، گونهاین. گردانن بازمی خودشان به  را آنان پرسش خاص، شگردی با  و کنن می اجتناب آموزاندانش

  نشان تمای  آنان به و پذیرن می  را آنان هایپاس . دهن  قرار خود آموزاندانش اختیار در داوری  ب ون بازخوردهای دارن 

 آموزاندانش با رفتار نو  این نتیجه ترتی ، ب ین. نکنن  داوری هاپاس  این درباره کنن می تلاش حال، عین در. دهن می

 . کنن  ارزیابی همواره را خود تا کوشن می آنان که است

 چه: »پرسن می آموزاندانش  از اغل  آنان. است( ؟...اگر افتاد خواه  اتفاقی چه) اگر و اغل  معلمان، این هایپرسش نو 

 زنیقلم  آن پیرامون بتوانن  آموزاندانش تا باش  عام ایگونه به  بای  هاپرسش نو « کرد؟ ایان یشه چنین به وادار را شما چیز

  احساسات تا کنن می تلاش آموزاندانش که جاستاین.« کنی   توصیف را آسمان» که شود سؤال آموزاندانش از مثلا  . کنن 

 (۱۳۸۲ سیف، اکبر علی. )کنن  بیان را خود تجربیات و شخصی

 . کن  آزمایش را آنان خلاقیت توان می معلم یک که است آموزاندانش از پرسش پرتو در
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 خلاق  پرسش هایشیوه

 . سازدمی بارور را کودکان خلاق استع اد که است ایوسیله سؤال طرح خاص شگرد

 تخیل  قوه کارگیریبه -۱

  با را چیز هر تا کنیم کمک آنان به که است  این وادارد،  خلاق تفکر به ترپیش را کودکان  توان می که هاییشیوه از یکی

 دوست که شکلی به را اشیا بخواهی  کودکان از. درآورن  مطلوب  و دیخواه وضعیت به خود ابتکار و تخی  قوه کارگیریبه

 :است آم ه است، خاصی شیء یک به مربوط  یک هر که سؤالات این از نمونه چن  زیر، در. کنن  تب ی  دارن 

 نبود؟ بستر مزه بود،می ترشیرین اگر

 نبود؟ ترعایی بود،می  ترکوچک اگر

 نبود؟   بستر بود،می ترسریع اگر

 نبود؟ بستر بود، ترآرام  اگر

 نبود؟ ترجای  گشت،برمی عق  به اگر

 نبود؟  ترراضی  بود،می تربزرگ اگر

 دیگر  حواس کارگیری به -۲

  آنان از مثال، برای. سازن  شکوفا غیرعادی طریق به خود، حوا  کارگیریبه با را خود خلاق استع اد توانن می کودکان

 کودکان که است این دیگر،  روش. بزنن  ح   ایم،داده  قرار  آنان دست در که را آنچه و بسته را خود چشمان که خواهیممی

 .بزنن  ح   شنون می را آنچه و بسته را خود چشمان

  یادگیری همراه به بیشتری سرگرمی وسیله،ب ین. ش  جویا نیز را ح سشان دلای  کودکان از  بایستی تمرینات این انجام هنگام

 .ایمکرده  فراهم آنان برای

 پذیر انعطاف سؤالات طرح -۳

  خود خلاق تفکر هایمسارت از گوییپاس   برای آنان تا دارد، نیاز متفاوتی هایپاس  به که کنی   طرح سؤالاتی کودکان برای

 .بگیرن   کمک

 : است ش ه مطرح« آب» مفسوم زمینه در مثال چن  ذی ، در

 ک امن ؟ آب استفاده موارد

 شود؟می شناور آب در چیزی چه

 کن ؟می ما به کمکی چه آب

 است؟  سرد آب چرا

 درآی ؟  باران شک  به آب  که شودمی موج  چیزی چه

 رود؟می آب زیر چیزی چه



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

  کودکان برای دارن ، دربر را مشابه عناوین پیا و ماشین دود، ی ، شن،: چون مفاهیمی و  پذیرن انعطاف که کلی سؤالات

 .کن می پذیرانعطاف و باز را کودکان فکر سؤالات، گونه این. هستن  کنن هسرگرم

 ...(اگر افتادمی اتفاقی چه) شیوه -۴

 از استتتفاده  با  که  استتت  آن ه ف  ایبته،.  استتت بوده  آمیزموفقیت و شتت ه گرفته  کار  به  معلمان  از  بستتیاری وستتیله به  شتتیوه، این

 :کرد استفاده توانمی زیر  سؤالات از نمونه، برای. سازیم بی ار را آنان تخی  و  ابتکار قوه« عم  با تام  فکر» هایکلا 

 بودن ؟ رنگآبی جسان در موجود درختان اگر افتادمی اتفاق چه •

 کردن ؟نمی کار  هااتومبی  تمامی اگر افتادمی اتفاق چه •

 پوشی ن ؟می رنگیک و یکسان یبا  مردم همه اگر افتادمی اتفاق چه •

 ن اشت؟ وجود مچی یا دیواری ساعت هیچ اگر افتادمی اتفاق چه •

 کنی ؟ پرواز  توانستی می شما اگر افتادمی اتفاق چه •

 دی ن ؟می دوبرابر را خود جی  ش ن ،می بی ار خواب از صب  فردا که مردمی همه اگر افتادمی اتفاق چه •

 ...مختلف  طریق چند به -۵

 :است هاسؤال  گونهاین شود،می کودک  یک خلاق  تفکر  گسترش و رش  موج  که سؤایی  دیگر  نو 

 گیرد؟می قرار  استفاده مورد قاشق یک  طریق، چن  به

 گیرد؟ قرار  استفاده مورد  توان می دکمه یک  طریق چن  به

 گیرد؟ قرار استفاده مورد  توان می ریسمان  یا ن  رشته یک  طریق چن  به

 مختلف سؤالات -۶

 دیگران  جواب  بتا  را  آن  و  نموده  تسیته  پول  کردن  خر   هتایروش  از  و  کرده  دریتافتت  دلار  میلیون  یتک  مبلغ  شتتتتمتا  کنیت   فرض

 .کنی   مقایسه

  چه.  بپرستی  او از  توانی می  ستؤال  ۳  تنسا و کرده  ملاقات مری  کره از که مردی با که هستتی   شتخصتی اویین شتما  کنی   فرض

 .کنی  مقایسه دیگران با را خودتان  سؤالات  کنی ؟می مطرح را  سؤالاتی

 :گیرینتیجه

 :است شرح ب ین آموزاندانش  خودشکوفایی ت قق در معلم  یک  وظایف اجمالا  



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

  پذیرش   ضتمن.  استت بکر هاآن  خود برای  وبیشکم که هاییای ه  نمای    تشتویق  نو و  بکر  هایای ه داشتتن به را  آموزاندانش -۱

 یک از ستتتاده گزارش  اراله جای به که خواستتتت  آموزاندانش از توانمی  مثلا  . کن   فراهم را  هاآن ابراز زمینه  بکر، هایای ه

 توصتیف را  ستال  هایفصت   از  فصتلی کهاین یا و  کنن   بیان  دارن   آن درباره که  نظری  هر  و کرده ارزیابی  شتخصتا   را  آن  کتاب،

 را  آموزاندانش در خلاق  تفکر و  فرد  ای ه زمینه  کوتاه، هایداستتان نگارش  و  نویستیمقایه  آزاد،  هاینقاشتی کلی، طوربه.  کنن 

 .کن می فراهم  بستر

 از معلم، ستتخنان به  دادن گوش  یا و  کتاب مطایعه  کن   طرح شتتاگردان  برای  معما و مستتوله صتتورت به را درستتی مطای  -۲

  حقایق  ذکر یا  درستتی  مطای  بیان جای به معلم. ن ارد دنبال به  را  شتتاگردان  ابتکار قوه  رشتت   تاریخی، و  علمی  حقایق برکردن

 .کن  ترغی  مسال  طرح به را آموزاندانش بای  علمی،

 در   کلا   تختته  روی  را  هتاایت ه  این  و  نمتاینت   اعلام  را  خود  هتایایت ه  و  نظرات  تتا  دهت   اجتازه  آموزاندانش  بته  بتایت   معلم  -۳

  قرار  آزمایش مورد و  نموده  بررستتی و نق  را  مستتال  این  که ده  اجازه  آنان به خود هایای ه و  مستتال   طرح  از  پس و  نوشتتته

 .دهن 

 پیشنهادات

 م ار   در دارن  خودشتکوفایی و  خلاقیت با  مثبت رابطه  که  تفکری هایستبک از  دستته آن آموزش امر برای  را شترایطی -۱

 ستوق  ستمتی به  را آموزاندانش  که شتود طراحی ایگونه به م ار   در  تربیتی و آموزشتی هایشتیوه  طورهمین و کرده ی اظ

 .دهن  رش  را هاآن  مناسبی شیوه به  و بشناسن  را  خودشکوفایی هایشیوه که ده 

  های شیوه  اقتصادی، فرهنگی، عوام   جمله  از  متغیرهایی به  توجه  همچنین و مختلف ت صیلی هایگروه و سنی هایزمینه -۲

 .گردد توجه هاآن به بای  و باش  ضروری آموزاندانش در خودشکوفایی  هایشیوه  پرورش زمینه در... و فرزن پروری

 منابع

 و خلاقیت بین رابطه از آموزاندانش  در  تفکر هایستبک ت ویی بررستی(.  ۱۳۸۲) اکبرعلی  ستیف،  و  ستوزان پور،امامی. ۱

 .تسران آموزشی، هاینوآوری فصلنامه. ت صیلی  پیشرفت

 ملی  کنفرانس  اویین.  خودکتارآمت ی  و  هیجتانی  هوش  خلاقیتت،  بین  رابطته  بررستتتتی(.  ۱۳۸۷)  مجیت   عمران،  پورفر .  ۲

 .ایران در  نوآوری  م یریت و  شناسیخلاقیت

 .تسران ،«شناختی علوم هایتازه(. »۱۳۸۳) فاطمه  سی ه باقرپورش،  مقیمی و رضا حمی ، ادمی،. ۳

  پیشرفت  با  دبیرستانی پسران و  دختران  تفکر هایسبک  بین  رابطه  تطبیقی بررسی(.  ۱۳۸۴)    و    شیری،    رضوی،.  ۴

 .تسران ،۱۲ شماره آموزشی، هاینوآوری فصلنامه آنان، ت صیلی

 دختر دانشتجویان در خلاقیت  با  تفکر هایستبک یرابطه(.  ۱۳۹۰)  خ یجه  شتیبانی،  اعراب و  نیلا آخون ی، حستین   زار ،. ۵

 .تسران  تربیت، و تعلیم در شناختی علوم هاییافته ملی  همایش اویین نور،  پیام دانشگاه  پسر و

 هاییافته ملی  همایش  اویین. دانشتجویان ت صتیلی  پیشترفت و  تفکر هایستبک  بین  رابطه بررستی(.  ۱۳۹۰) زهرا  ستلگی،. ۶

 .تربیت  و تعلیم در شناختی علوم



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

 رویکردهتای  و  تفکر  هتایستتتتبتک  بین  رابطته(.  ۱۳۸۷)  زهره  پور،دانش  الله ویی فرزاد،  پروین   کت یور،  امیت    شتتتتکری،.  ۷

 .تسران ،۴ یشماره شناختی، علوم هایتازه فصلنامه. دانشجویان ت صیلی  پیشرفت با  یادگیری

 .تسران ،۲ و ۱ یشماره شناختی،روان هایپژوهش آن، گیریزمینه در آن یشیوه و خلاقیت(. ۱۳۷۷) جمال عاب ی،. ۸

 هاییافته ملی  همایش  اویین. آموزاندانش  در  شتتتناختی خلاقیت  با خودکارآم ی  رابطه بررستتتی(.  ۱۳۹۰)  حمی ه کاظمی،. ۹

 .تسران  تربیت،  و تعلیم در شناختی علوم

 

 


