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 مقدمه 

  ی آموزان برادانش   یحداقل  یساز و آماده   نی شیپ  یهادانسته   دی انتقال محفوظات، بازتول  یبرا  یصرفاً نهاد  گریدر جهان معاصر د  مدرسه

دارد انسان    ت یمسئول  ،یو اجتماع  یفرد  اتیح  یدهنده شکل   ینهادها  نیتری ادیاز بن   یکیعنوان  بلکه به  ست،ی ن  یلیتحص یهاه یعبور از پا

  ر ییتغ  ، یفرهنگ  یهایو فناورانه، دگرگون  یآماده سازد. تحولات شتابان علم  ده ی چیو پ  ریناپذی نیبشیمتحول، پ   ی در جهان  ستن یز  ی را برا

بازتعرگسترش رسانه   ،یتیهو  یالگوها  ییجادر ساختار خانواده، جابه سبب شده است که مفهوم آموزش   یاجتماع  یهانقش  فیها و 

چارچوب  یامدرسه عرصه   ی سنت  یهااز  به  و  رود  فراتر  توانا  یبرا   یاخود    ، یریگمیتصم  ،یریپذانعطاف   ،یسازگار  یهایی پرورش 

با موقع  یبرا  یو آمادگ  یمیخودتنظ ا  لینو تبد  یهات یمواجهه  از  بازتول  شیب  دیبا  ندهیآ  ریمنظر، مدرسه در مس  نیشود.  به    د ی از آنکه 

 یگریاز هر زمان د شیب نده یآ رایکند؛ ز تیآموزان تقوتازه را در دانش  یاهخلاق با پرسش یمواجهه  تیآماده بپردازد، ظرف یهاپاسخ

»چگونه    یرا برا  رنده یادگیشود که    یکارآمد تلق  تواندیم  یفقط هنگام  ینظام آموزش  ،یطیشرا  نیگره خورده است و در چن  تیقطعبا عدم 

رشد نشان    یشناسنگاه، روان  نی ضرورت ا  نییتب  درآماده کند.  دار«ی ناپا  طیماندن در شرا  داریکردن« و »چگونه پا  رییآموختن«، »چگونه تغ

  ر یروست و نهاد مدرسه اگر بخواهد در مسروبه   یخاص  یتحول  فی و تکال   هاییتوانا  ازها، یبا ن  یرشد  یکه انسان در هر مرحله  دهدیم

با  تیترب   ی هاوه یو ش  یآموزش  اتنوع تعاملات، انتظار  ،یریادگی  طیمح  یرا در طراح  یرشد  یهایژگیو  نی ا  دیمتوازن حرکت کند، 

  ی اجتماع ،یعاطف ،یاست و ابعاد شناخت ی چندبعد ی ندیکه رشد انسان فرا کندیم د ینکته تأک  ن یبر ا(  ۱۳۹۰. افروز )دیلحاظ نما  یابیارزش

به   یو اخلاق بر انتقال دانش متمرکز شو  ی تیترب  یزیرهرگونه برنامه  رون یازا  ابد؛یی تحول م  ده یتنصورت درهم او  تنها  در عمل از    د، که 

  یفرد  یهایآمادگ  انیرشد را محصول تعامل مستمر م  زین(  ۱۳۹۹راستا، برک )  نیرشد غفلت خواهد کرد. در هم  تیاز واقع  یبخش مهم

نشان م   داندیم  یطیمح  طیو شرا تع  ،یت یترب  یهاط یمح  تیفیکه ک   دهدیو  نقش  احساس    یریگدر شکل  یاکننده نییاز جمله مدرسه، 

بنابرا  یو توان سازگار  یآورتاب  ،استقلال  ت،یکفا نوجوانان دارد.  تفاوت   یامدرسه  نگرنده یمدرسه آ  نیکودکان و  به    ی هااست که 

بداند آمادگ  یرشد و  باشد  ترب  ا ی  یناگهان  یمهارت  ر،ییتغ  یبرا  یحساس  بستر  از  متن تجربه   ست، ین  یتیمنفصل    ی روزمره   یهابلکه در 

 . ردیگی ها شکل مارتباط، حل مسئله و مواجهه با چالش  ،یریادگی

خودپنداره،    ت،ی هو  یریگمراحل شکل  نیتردو دوره، از حساس   نیا   رایدوچندان است؛ ز  یو نوجوان  یکودک   یمسئله در دوره   نیا  تیاهم

مدرسه نشان   ی هارشد در سال  ی هایژگیو ن ییبا تب(  ۱۳۹۲. منصور و دادستان )ندیآیبه شمار م یاجتماع ی هاو مهارت  یستگیاحساس شا
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و فرصت    یروان  ت یامن  ،یاجتماع  رشیپذ  ت، یموفق  یتنها به کسب دانش، بلکه به تجربه مراحل نه   نیدر ا   وجوان که کودک و ن  دهندیم

دچار اضطراب،    رییآموز در برابر تغتر باشد، احتمال آنکه دانش تحملو کم  تریتر، قالبمدرسه خشک  ط یدارد. هرچه مح  ازیابراز خود ن

انعطاف، گفت   یمبتن  یآموزش  ی خواهد بود. برعکس، هرچه فضا  شتری ب  د شو  یریگم یدر تصم  ی ناتوان  ای  ی وابستگ وگو و  بر مشارکت، 

از    یوقت  رو،ن ی. از اابدییم  شیسازند افزا  یرا درون  د یجد  طیبا شرا  یمهارت سازگار  ران یشود، امکان آنکه فراگ  یطراح  یورزتجربه 

مس در  م  نده«یآ  ری»مدرسه  مدرسه   م،ییگویسخن  از  واقع  تحولات رشد   مییگویم  نسخ   یادر  را جددانش   یکه  و    ردیگی م  یآموز 

  ت یموضوع از اهم  ز،ین  یدرس  یز یرسطح برنامه  درمعنادار برقرار کند.  ی وندیپ  نده یآ  یزندگ  یهااقتضائات رشد و ضرورت  نیب  کوشدیم

ها،  از اهداف، محتوا، روش  یابلکه مجموعه  ست، ی ن یدرس یهاکتاب ایاز محتواها  یفقط فهرست یدرس یبرخوردار است. برنامه  یاژه یو

را   یدرس   یزیربرنامه (  ۱۳۸۶)  ی. ملکدهدیآموز را شکل مدانش   یتی ترب  تی است که شخص  یریادگی یهاو تجربه   هایابیارزش  ها،تیفعال

  ی نوع انسان مطلوب  تواند یم  یدرس  یبرنامه   ت یفیباور است که ک   نی و بر ا  داند ی م  یریادگی  ی هافرصت  یدهسازمان  ی هدفمند برا  یندیفرا

آموزش نظام  که  پ  ی را  برنامه   ی در  نظام  اگر  آشکار سازد.  است،  آن  و    ی هاپاسخ  ، یکنواختی  ات،یبر حفظ  یدرس  یزیرپرورش  واحد 

دارند؛   یانعطاف اندک  رات،ییخواهد بود که در برابر تغ یرندگانیادگی ادیاحتمال زآن به  یاستوار باشد، خروج شده ن ییتعش یازپ یرهایمس

  کان کند، ام  د یتأک   یواقع  یبا زندگ  یریادگیو ارتباط    یآموزبودن، مهارت  یارشته انیبر تجربه، انتخاب، کاوش، م  یدرس  یاما اگر برنامه 

در منطق    ی شیبدون بازاند  نده یآ  ریرو، بحث مدرسه در مس  ن ی. از اابدیی م  شیافزا  نگرنده یسازگار، خودراهبر و آ  یآموزانپرورش دانش 

  یانه مدرسه   نده یگفت مدرسه آ  توان یم  ،یمبان  ن یتوجه به ا  باناقص خواهد بود.  ی ابیارزش  ی و الگوها  یاهداف آموزش  ،یدرس  یبرنامه

  ی ریادگیکه در آن رشد متوازن انسان،    ینو است؛ نگرش  یتیبرخوردار از نگرش ترب  یاصرف، بلکه مدرسه   یفناورانه   یمملو از ابزارها

حاصل حفظ   رات،ییمواجهه با تغ یبرا یآمادگ  که داند یم یامدرسه نی. چنردیگی در کانون قرار م ریپذانعطاف  یدرس یمعنادار و طراح

نت  ست،ین   شده نییتعازقبل  یهااز پاسخ  یاکردن مجموعه از    یاست که خطا را بخش  یطیدر مح  یریادگی  یسته یز  یتجربه   یجه یبلکه 

  اریفهم را در اخت   اوم مد  یو فرصت بازساز  کندیم  ت یرا تقو  یخودآگاه  شناسد،یم  تیرا به رسم  یفرد   یهاتفاوت   داند،یم  یریادگی

رشد،    یشناسروان   ی هاافته یدر پرتو    تواند ی نوشتار آن است که مدرسه چگونه م  ن یدر ا  یاصل  یمسئله   ن ی. بنابرادهدیآموز قرار مدانش 

  رات ییتغ  برآموزان در برا دانش   یو آمادگ  یسازگار  ،یریپذانعطاف  تی تقو  ی بستر لازم را برا  ،یدرس  یزیرو برنامه   یتیترب  یشناسروان 

 ساز است.سرنوشت  زی ن  نده ینسل آ یو اجتماع  یفرد ستی ز یبلکه برا  ،یلیتحص ت یموفق یتنها برا که نه  یافراهم آورد؛ مسئله 
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 بیان مسئله  

کنون  تیوتربمیتعل  یاساس  یمسئله  روزگار  بزرگ  یدر  بخش  که  است  ساختارها  یآن  مبنا  یامدرسه  یاز  بر  ثبات،    یهنوز  منطق 

تنوع،    ،ییایبا پو  یگریاز هر زمان د  شیآموزان بدانش   یسته یکه جهان ز  یدر حال  کنند،یدانش عمل م  یو انتقال خط  یریپذی نیبشیپ

  ی هاچالش   نیتراز مهم  یکی  ،یزندگ   ریمتغ  ت یمدرسه و واقع  یساختار سنت  ان یم  ی ناهمخوان  ن ی. اشودیم  فیتعر  تیقطعو عدم   رییسرعت تغ

م  یآموزش  یهانظام به شمار  مدرسهدیآیمعاصر  موفق  یا.  همچنان  بازتول  تیکه  در  پ  یمحتوا   دی را عمدتاً  از    کنواختی  یرویکتاب، 

  یهاط ی کند که در مح  ت یترب  یآموزان در عمل ممکن است دانش   کند،ی وجو ماستاندارد جست   یهابه پاسخ  یابیها و دستدستورالعمل

قابل قبولکنترل اما در موقع  یشده عملکرد  از توان سازگار  ده یچیپ  نشده،ی نیبش یپ  یهات یدارند،  مستقل و    یریگمیتصم  ،یو متحول، 

  یابه مسئله   نده یدر کارکرد مدرسه و نسبت آن با آ  یشیازاندضرورت ب ،یطیشرا  ن ی. در چنستندیخود برخوردار ن  یهاآموخته   ینیبازآفر

 یساختارها یریگشکل  ندیاز منظر رشد، کودکان و نوجوانان در فرا  میکه بدان شودیم تریجد یمسئله هنگام نیا.شودیم لیتبد نیادیبن

رخ   یکه رشد سالم زمان  کندیم  ان یب(  ۱۳۹۰. افروز )رندیپذیاثر م  یت یترب  یهاط ی مح  تیفیخود، به شدت از ک   یو اجتماع  یعاطف  ،یشناخت

و   ت یکفا ت، یاحساس امن ط، یفراهم شود و فرد بتواند در تعامل با مح ت یابعاد مختلف شخص ییوفاشک  ی مناسب برا ی هانه یکه زم دهدیم

  ی فراهم نکند، در واقع بخش  یشی تجربه کردن، انتخاب کردن، اشتباه کردن و بازاند  ی لازم را برا  یرا تجربه کند. اگر مدرسه فضا  ت یهو

بلکه    شود،ی نم  یمنته  یلیتحص  زشیافت انگ  ای  تی فقط به کاهش خلاق  تیدمحدو  نی. اسازدیآموز را محدود مرشد دانش   تیاز ظرف

  ی هاخود همواره با نسخه   یتیترب  طی که در مح  یفرد  رایکند. ز  فی تضع  ز ین  نده یبا تحولات آ  یسازگار  یممکن است توان فرد را برا

در    شتریب  ،یزندگ  ریمتغ  طیبا شرا  ییارویمستقل مواجه بوده است، در رو  یریگم یتصم  ی اندک برا  یهابسته و فرصت   یهاپاسخ  ،یقطع

که کودکان و نوجوانان    دهدیرشد، نشان م   یتعامل  تیبر ماه  دیبا تأک (  ۱۳۹۹)  برک.ردی گیقرار م  یاضطراب و وابستگ  ،یمعرض درماندگ

ها معنا بسازند و در  کنند، از تجربه   میخود را تنظ  یهاجان یچگونه ه  آموزندیم  یاجتماع  یدر بستر رابطه با بزرگسالان، همسالان و نهادها

است که در آن   یاجتماع  یطیبلکه مح  ست؛ین  یان، تنها محل آموزش رسم یم  نیتازه واکنش نشان دهند. مدرسه در ا  یهاتیبرابر موقع

در ساختن منش    یآموزان، همگو سطح مشارکت دانش   یمواجهه با تفاوت، نوع بازخوردده  یوه یساختار قدرت، ش  ،یارتباط  ی الگوها

ها استوار باشد، انتظار  و حذف تفاوت   ییصداتک  یسلطه  نده،یبر ترس از خطا، رقابت فرسا  طیمح  نیآنان نقش دارند. اگر ا  یهاو مهارت 
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دانش  انتظار  ریپذانعطاف   یآموزانپرورش  از واقع  ی و سازگار،  مقابل، مدرسه   تیدور  بود. در  مبتن  یاخواهد  تعاملات در آن  بر    یکه 

بازاندگفت  فرصت  متقابل،  احترام  تصم  ی شیوگو،  در  مشارکت  م  یریگم یو  و    یانطباق  یهاارت مه  یریگشکل  ینه یزم  تواند یاست، 

 را فراهم آورد. نده یآ  یلازم برا یاجتماع

و  گر،ید  ی سو  از به  فقط  اجتماع  یروان  ط یمح  یهایژگیمسئله  نم  یو  محدود  ماه  شود، یمدرسه  به  چگونگ  ی ریادگی  ت یبلکه    ی و 

بتواند اطلاعات را   دیبا رنده یادگیکه در آن  داندیفعال م یندیرا فرا یریادگی( ۱۴۰۰) فی . سگرددیبازم زیآموزش ن ندیفرا یدهسازمان

 نی. با اردیکار گمختلف، دانش خود را به   یهات یو در موقع  دیبرقرار نما  وندی پ  دیجد  یهاو تجربه   ی قبل  یهاه دانست  انیپردازش کند، م

بس در  مح  یاریحال،  بر    دیتأک   ،یآموزش  یهاط یاز  همچنان  پاسخ  ،یسطح  یریادگیغالب  تکرار  مطالب،  و    شده ت ی تثب  یهاحفظ 

منجر   یظاهر شرفتی پ ایمدت به کسب نمره اگرچه ممکن است در کوتاه  ییالگو نی اطلاعات است. چن یبر بازشناس یمبتن یهایابیارزش

پاسخ    افتیبه در  شتری حل مسئله، ب  یکه به جا  یآموز. دانش انجامدینم  یزندگ  یواقع  راتییمواجهه با تغ  ییشود، اما لزوماً به پرورش توانا

برابر پ انتخاب آگاهانه بزند؟ دانش   دچگونه خواه   نده یآ  یهای دگیچیآماده عادت کرده است، در  به  که کمتر    یآموزتوانست دست 

  ی ها، هسته پرسش  نیخواهد شد؟ ا  لیخودراهبر و سازگار تبد  یارنده یادگیخود را داشته، چگونه به    یر یادگی  ندیفرصت مشارکت در فرا

  دهند ینشان م  یمدرسه و نوجوان  یدوره   یهای ژگیو  نییدر تب  زین( ۱۳۹۲و دادستان )  منصور.دهندیمورد بحث را شکل م  یمسئله   یاصل

  ی ها هستند. هر نظام آموزشدوره   ن یمهم ا  ی معنا، از جمله محورها  یوجوبه تعلق و جست   ازیاحساس استقلال، ن   ت،یهو  یریگکه شکل

 ف یکند، ممکن است به تضع  هیتک  یکم  شرفت یو پ  هیسوک یاطاعت    ،یرونیباشد و صرفاً بر انضباط ب  تفاوتیب  هایژگیو  ن یکه نسبت به ا

از ابعاد مهم مسئله آن است که مدرسه تا چه اندازه   یکی. در واقع،  نجامدیآموز ب در دانش   یستگیو کاهش احساس شا  یدرون  یهازه یانگ

کند، فرد    د یکند. اگر مدرسه فقط بر ثبات تأک   جادیتعادل ا  ر ییتغ  یبرا   یاو به آمادگ  ازیو ن  یآموز به ثبات رواندانش   ازین   ان یقادر است م

لازم را فراهم آورد، ممکن    یو عاطف   یتیهو  یرا برجسته سازد، بدون آنکه پشتوانه   رییو اگر صرفاً تغ  کند؛یآماده نم  ریجهان متغ  ی را برا

و »انعطاف    ت«یدر هو  یداریاست که در آن »پا  یتیترب   ییوالگ  افتنی  ،یاصل  یمسئله   ن یدامن بزند. بنابرا  یروان  یو پراکندگ  یاست به ناامن

 .ابدیزمان پرورش طور هم در عمل« به 

  داند یم  یارا عرصه  یدرس  یزی ربرنامه (  ۱۳۸۶)  یدارد. ملک  یاکننده ن یینقش تع یعنوان قلب نظام آموزشبه  یدرس  یبرنامه   ان،یم  نیا  در

  یهاتا فرصت   شوندیم  یصورت منسجم طراحبه   یابیارزش  یهاوه یو ش   سیتدر  یهاروش  ،یآموزش  یمحتوا   ،یتیکه در آن اهداف ترب
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  د ی هدف با  ن یکند، ا  ت یترب   نده ی آ  ی سازگار و آماده برا  ر،یپذانعطاف  ی آموزان. اگر قرار است مدرسه دانش دیمطلوب فراهم آ  یریادگی

برنامه  ا  یباق  یکل  یمنعکس شود، نه آنکه صرفاً در سطح شعارها  یدرس  یدر متن  با  ب   یاریحال، در بس  نیبماند.  اهداف    نیاز موارد، 

  ت، یاز خلاق  یآموز در کلاس درس شکاف وجود دارد. ممکن است در اسناد رسمدانش   یقعوا  یو تجربه   ینظام آموزش  یشده اعلام 

آموز  سنجش، دانش   یو الگو   سیتدر  یوه یآموزش، ش  یبندو تفکر سخن گفته شود، اما در عمل، ساختار محتوا، زمان  یریپذت یمسئول

تبع به حفظ کردن،  برا  ت یرا  ا  ی کردن و رقابت  که تحقق    دهدینشان م  رایاز مسئله است؛ ز  یبخش  ودشکاف، خ  نینمره سوق دهد. 

  ی درس  یزیرمنطق برنامه   قیعم  یبلکه مستلزم بازساز  ست، ی ن  ریپذامکان  یبه متون رسم  دی فقط با افزودن چند مفهوم جد  نگرنده یآ  یمدرسه

  ان یم  یبا شکاف  ،یکنون  تینوشتار بر آن استوار است که مدرسه در وضع  نیا  یمسئله   انیمجموع، ب  دراست.   یریادگی-یاددهیو فرهنگ  

  ی که کودکان و نوجوانان برا  دهد ی رشد نشان م  یشناسروان   ی هاافته یسو،    ک یمواجه است. از    نده یآ  یواقع  ی ازهایخود و ن  ی رسالت سنت

؛ برک،  ۱۳۹۰و تعامل سازنده فراهم باشد )افروز،    یروان  ت ی امن  ،ی خودابراز  ربه، دارند که در آن فرصت تج  ازین  یطیرشد سالم به مح

 ، ییمعناجو  ت،ی فعال  ریاز مس  داری مؤثر و پا  یریادگیکه    کندیم  دیتأک   یتیترب  یشناسروان   گر،ید  یاز سو(.  ۱۳۹۲؛ منصور و دادستان،  ۱۳۹۹

بازطراح  سازدیروشن م  یدرس  یزیربرنامه   یمبان   ن ی همچن(.  ۱۴۰۰  ف، ی)س  کندیو حل مسئله عبور م  یمیخودتنظ بدون  اهداف،    یکه 

پژوهش حاضر    یاصل  یاساس، مسئله   نی بر ا(.  ۱۳۸۶  ،یمقاصد در عمل وجود ندارد )ملک  ن یامکان تحقق ا  ،یابیها و ارزش محتوا، روش 

انعطاف  لیتبد  ی و به نهاد  ردیمحور فاصله بگ و گذشته   ستایا  یهااز قالب   تواندیآن است که مدرسه چگونه م   ، یریپذشود که در آن 

آموزان دانش   یتیترب  یتجربه   یاصل   یعنوان هسته بلکه به   ،یاه یحاش  یمیعنوان مفاهنه به   رات،ییمواجهه با تغ  یبرا  یو آمادگ  یسازگار

نسل    ستن یز  ت یفیک   به بلکه    شود،ی محدود نم  ی لیمسئله در آن است که پاسخ به آن، تنها به بهبود عملکرد تحص  ن یا  ت ی. اهمردیشکل گ

 مداوم مربوط است.  یریادگی ازمندیو ن   ده یچیپ ر،یمتغ ی در جهان نده یآ

 ضرورت و اهمیت تحقیق  

  ست؛ ین  یدرس  یهاکتاب   یاصلاح محتوا  ایفناورانه    راتییتغ  ینیبش یپ  یصرفاً به معنا  نده،یآ  ریو کارکرد مدرسه در مس  گاه یجا  یبررس

و    یعلم  عیسر  یهابا تحول   نده یدر مدرسه است. جهان آ  یریادگی  یهاوه یو ش  یدر فلسفه، ساختار، روابط انسان  یشیبلکه ناظر بر بازاند

هوش مصنوع  رات ییتغ  ،یفناور کار، گسترش  ز  ،یبازار  فرهنگ  ،یطیمحست یمسائل  افزا  ی تنوع  شناخته    یاجتماع  ی هایدگیچیپ   ش یو 

  ر، یپذانعطاف  یهاپرورش انسان  یبرا  ایپو یطیدانش است، به مح یدهنده که تنها انتقال  ی از نهاد دیمدرسه با ،یطیشرا  نی. در چنشودیم
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توانمند در مواجهه   تبد  یهات یموقع  با سازگار، مسئول و  ا  لیتازه  از  به مدرسه   ن یشود.    تیتقو  ی برا  ی انه یزم  نده،یآ  یمنظر، پرداختن 

 .آوردیفراهم م  ریناپذینیبش یو پ ریپذینیبش یپ راتییآموزان در برابر تغدانش  یآمادگ

تنها بر    تواندیامروز نم  ریدر جهان متغ  تی آموز توجه کند. تربدانش   یجانبه به رشد همه   دی با  نده یآ  یمدرسه  ،یتیمنظر ترب  از .1

مجموعه انتقال  و  اطاعت  ارزش  ی اانضباط،  با  ی هااز  بلکه  باشد؛  متمرکز  کردن،    دن،ی ش یاند  ییتوانا  د یثابت  انتخاب 

که در مدرسه فرصت    یآموزپرورش دهد. دانش   رانیرا در فراگ  هام یدر تصم  یازنگرو ب  یوگو، همکارگفت   ،یریپذت یمسئول

  یخود آمادگ  یو اجتماع  ی فرد  یرا داشته باشد، در زندگ  یریگمیو مشارکت در تصم  ریکردن، خطاکردن، اصلاح مس تجربه 

  ط یآموز بتواند در شرامعناست که دانش   ن یبه ا  ی تیترب  یریپذانعطاف  تیتقوخواهد داشت.  ر ییمواجهه با ابهام و تغ  یبرا  یشتریب

  یانمونه، در مدرسه  ی کند. برا  دای عمل پ یبرا یاتازه  یهاوه یخود، ش یانسان یهامتفاوت، بدون از دست دادن اصول و ارزش

 ادیآموز  دانش   شود،یگرفته م   یدمحور و مشارکت در امور مدرسه جپروژه   یهاتیحل مسئله، فعال  ،یگروه  یریادگیکه  

برا  یپاسخ قطع  کیمسائل    یکه همه   ردیگیم بابه راه   دن یرس  ی ندارند و  بشنود، شواهد را    ی هادگاه ید  دیحل  گوناگون را 

 .ردیمسئولانه بگ  یمیکند و تصم یبررس

آموزان  دانش  ازیموردن ی هاکه دانش و مهارت شودیم یجا ناشاز آن  نده یآ ریمدرسه در مس یمطالعه  تیاهم ،یلیبعُد تحص در .2

کاربرد شوند؛  کم  یحت  ایروز  کوتاه به   یاممکن است در فاصله  یتخصص  یهااز دانسته   یار یاست. بس  رییسرعت در حال تغبه 

بتواند    دیبا  نده یآموز آاست. دانش   ادگرفتن«یچگونه    ادگرفتنِی»   ییاز اطلاعات، توانا  یادیتر از حفظ حجم زمهم   رو،نیازا

به   ی بنددسته  ،یابیوجو، ارزاطلاعات را جست  نامعتبر تما  یهاداده   انیکند و م  یریکارگو  ا  مدرسهبگذارد.  زیمعتبر و    ن یدر 

فعال   یریادگیکند.    لیمحور تبدمحور و مسئله فعال، پژوهش   یندیمحور به فرارا از حالت منفعل و حافظه  یریادگی  دیبا  ریمس

 یو حل مسائل واقع هاهیفرض شیمعنا، طرح پرسش، آزما دی صرف مطالب، در تول افتیدر یجابه  دهدیآموز اجازه م به دانش 

  ی ایمسئله را از زوا  ک یکه    آموزدیفرد م  یعنی  دهد؛یم   شیرا افزا  یشناخت  یریپذانعطاف  ، یریادگی  وعن  نینقش داشته باشد. ا

بب بودن    ند،یمختلف  ناکارآمد  از تجربه   ی گرید  ریحل، مسراه   کیدر صورت  امتحان کند و  برا  یهارا  با    یگذشته  مواجهه 

 .ردیبهره بگ د یجد یهاتیموقع
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که با سرعت    کنندیرشد م  ییایآموزان در دندانش   رایدارد؛ ز   یاژه یو  تی اهم  نده یآ  یتوجه به مدرسه  ،یشناختمنظر روان   از .3

همراه  نده ی از آ  یناش یهاو گاه اضطراب   یدر روابط اجتماع  رییتغ ،یشغل  ی نانینااطم  ،یلیرقابت تحص  ،یاطلاعات  ی بالا، فشارها

با باشد که در آن دانش   تگریماامن، ح   یطیمح  د یاست. مدرسه  نه و معنادار  برادر آزمون   ت ی موفق  یتنها براآموز  بلکه    ی ها، 

مد خود،  هو  هاجان یه  تیریشناخت  ساختن  اجتماع   یفرد  ت یو  شود.  یو  مهم   یکی  یشناختروان   یآورتاب آماده   ن یتراز 

ها  آن   یتحمل منفعلانه   ای  های گرفتن دشوار  ده یناد  یبه معنا  یآورکند. تاب   تی تقو  تواند یاست که مدرسه م  ییهاتیظرف

  آموز انش دشوار است. د  یهاتیعبور از موقع  یمؤثر برا  یهاراه   افتنیو    یتوان روان  یابیمثبت، باز  یسازگار  ییبلکه توانا  ست،ین

خود را ناتوان    ،یاجتماع  ی فشارها  ا ی  یخانوادگ  طیشرا  رییتعارض با همسالان، تغ  ،یلیآور هنگام مواجهه با شکست تحصتاب

حل مسئله اقدام    یخود را بشناسد و برا   یهاجان یاستفاده کند، ه   گرانید  تیاز حما  تواندیبلکه م  کند؛ینم  یتلق  ارزشی و ب

 کند.

در    یزندگ  ی انسان برا  ت یظرف  یدهنده شکل   ی نهادها  نیتراز مهم   یک یمدرسه    رایاست؛ ز  ی ضرور  نده یآ  ریموضوع مدرسه در مس  یبررس

را فراهم    یابیت یاخلاق، مشارکت و هو  ،یریپذت ی رشد مسئول  ینهیزم  د یمدرسه با  ،یتیو نامطمئن است. در بعُد ترب   ریمتغ  ده،ی چیپ  یجهان

لازم    ز ین  یشناختکند. در بعُد روان   لیفعال، پژوهشگر، خلاق و خودراهبر تبد  یارنده یادگیآموز را به  دانش   د یبا  ،یلی صسازد. در بعُد تح

 شود.   جادیآموزان او احساس تعلق دانش  جان یه میتنظ   ،یخودآگاه ،یآورتاب  تیتقو  یبرا تگریامن و حما یطیاست مح

 

 شناسی روش

های مورد نیاز از  تحلیلی است. داده -کاربردی و از منظر روش، یک مطالعه کیفی از نوع توصیفی-ایاین پژوهش از منظر هدف، توسعه 

 اند. گردآوری و تحلیل شده معتبر  مند اسناد و متون طریق مرور نظام 

با موضوعات   -قلمرو پژوهش: کلیه مقالات علمی  • نامه های دکتری و ارشد مرتبط  پژوهشی، کتب مرجع دانشگاهی و پایان 

 است .  یدرس  یهابرنامه در مستمر  یبازنگر ییتوانا مثابهبه  ،یریپذانعطاف
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(،  SIDهای معتبر داخلی شامل پایگاه اطلاعات علمی جهاد دانشگاهی )های اطلاعاتی: برای جستجوی منابع از پایگاه پایگاه  •

 ( و پرتال جامع علوم انسانی استفاده شد. Noormags(، نورمگز )Magiranمگیران )

 ملاک انتخاب قرار گرفتند. شمسی   ۱۴۰۰تا  ۱۳۸۶سال های  بازه زمانی: منابع منتشر شده بین  •

 آموزش   خودراهبر،  یر یادگی  ،یدرس  برنامه  ر،ییتغ  یبرا  یآمادگ   ،یسازگار  ،یریپذانعطاف  نده،یآ  مدرسههای جستجو:   کلیدواژه  •

 ندهیآ سواد مسئله، بر یمبتن

منبع کلیدی و اصلی  که به صورت عمیق به ابعاد مختلف موضوع پرداخته بودند، انتخاب و محتوای  5پس از غربالگری اولیه   •

 بندی و ترکیب گردید.ها با استفاده از تکنیک تحلیل مضمون، طبقه آن

 

 پیشینه تحقیقات 

رو  ریپذانعطاف   یآموزش  یزیربرنامه   ر،یاخ  یهاسال  در پاسخبه   یمحورمدرسه  کردیو  ناکارآمد  یعنوان  و    یالگوها  یبه  متمرکز 

  ،یتحول برنامه درس  تیبا محور  یدر پژوهش(  ۱۳۹۹)  یقرار گرفته است. عباس  یمورد توجه پژوهشگران داخل  یدر نظام آموزش  نگرکسانی

 ی واقع  ی ازهایها با نانطباق برنامه   شیبه مدرسه، موجب افزا  اریاخت  ی و واگذار  یآموزش  یهایریگمیاز تصم  ییکه تمرکززدا  دهد ینشان م

 ی زیراز آن است که برنامه   یمطالعه حاک   نیا  جی. نتاسازدیرا فراهم م  یلیتحص  تیو رضا  ی ریادگی  تیف یبهبود ک   نهیآموزان شده و زمدانش 

راستا،   نیهم  در(.۱۳۹۹  ،ی)عباس  دهدیارتقا م  یریادگی–یاددهی  ندیصرف به طراحان فعال فرا  انیرنقش معلمان را از مج  ر،یپذانعطاف

از الزامات   یکی  ریپذانعطاف   یز یرکه برنامه   کندیم  دیتأک   ،یآموزش  تیریو مد  یمحورخود درباره مدرسه  یدر بررس(  ۱۴۰۱)  ییرضا

  ی تیو ترب  یآموزش  یهابرنامه   می منعطف در تنظ  ی که از الگوها  یمدارس  دهد یپژوهش نشان م  ن یا  یها افته یاست.    یمحورتحقق مدرسه

و کاهش   یآموزش یاثربخش  یامر به ارتقا   ن یبرخوردارند و ا  ا یآموزان و اولاز مشارکت معلمان، دانش   ی از سطح بالاتر  کنند،یاستفاده م

 (.۱۴۰۱ ،یی )رضا شود یمنجر م ،یلیو اضطراب تحص زشیآموزان، از جمله افت انگدانش  یشناختروان  یهاچالش

  ن یآموزان، به ادانش   ی لیتحص  شرفتی برنامه در پو فوق   ی آموزش  یهات ی نقش فعال  رامون یپ  یادر مطالعه (  ۱۳۹۸)  یمیو کر  ی احمد  ،ینادر

و مشارکت فعال   یخودباور  ،یل یتحص  زشیبر انگ  یمعنادار  ریمحور، تأثمدرسه   یهابرنامه   یو اجرا  یکه انعطاف در طراح   دند یرس  جه ینت
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ادانش  دارد.  م  نیآموزان  نشان  برنامه   دهدیپژوهش  تفاوت   یزمان  یآموزش  یزیرکه  با  متناسب  بود که  و    یفرد  یهااثربخش خواهد 

تنظدانش   یشناختروان   یهایژگیو امر  میآموزان  و    ی)نادر  رودیشمار مبه   ریپذانعطاف  یزیربرنامه  یاساس  یهایژگ یکه از و  یشود؛ 

که    کندیم  انیمدرسه، ب  طیدر پژوهش خود درباره سلامت روان و مح(  ۱۴۰۰افروز )  ،یشناختو روان   یتیمنظر ترب  از(.۱۳۹۸همکاران،  

  ی و احساس ناتوان  یزگیانگینفس، ب کاهش اعتمادبه   ر ینظ  یبروز مشکلات  سازنه یزم  توانند یم  یآموزش  رمنعطفیخشک و غ  یساختارها

نقش    ت،ی فرصت انتخاب، مشارکت و تجربه موفق  جادیبا ا  ریپذانعطاف  یآموزش  یزیردارد که برنامه   دیتأک   یآموزان شوند. ودر دانش 

 (.۱۴۰۰)افروز،  کندیم فایآموزان ادانش  ت یو رشد متعادل شخص  ی خودکارآمد تیدر تقو یمؤثر

بهرام  یسجاد  ن یهمچن پژوهش(  ۱۳۹۷)  یو  ک   یدر  بر  الگوها  ،یریادگی  ت یفیبا تمرکز  از  برخوردار  دادند که مدارس  منعطف   ی نشان 

  ق یتحق   نیا  ج یدارند. نتا  قیعم  یر یادگی  شیو افزا  یبهبود تعاملات کلاس  ،یتیدر تحقق اهداف ترب  یعملکرد بهتر  ،یآموزش  یزیربرنامه

از    نه یبا استفاده به  زین  یبلکه از منظر اقتصاد  شود،یمنجر م  یریادگی  ت یفیک   ی تنها به ارتقانه   ریپذانعطاف  یزیرآن است که برنامه   انگریب

  یداخل  یهامجموع، مرور پژوهش   در(.۱۳۹۷  ،یو بهرام  ی)سجاد  دهد یم  شیرا افزا  یانظام مدرسه   ی کارآمد  ،یو آموزش  یمنابع انسان

م برنامه   دهدی نشان  تع  ،یمحورمدرسه  ی د یکل  یهااز مؤلفه   یکیعنوان  به   ریپذانعطاف   یآموزش  یزیرکه  ارتقا  یاکننده ن یینقش    ی در 

ترب  ،یریادگی  تیفیک  دانش   یتیرشد  روان  سلامت  او  با  دارد.  پژوهش   نیآموزان  خلأ  همچنان  زم  یکاربرد  یهاحال،    ن ییتب  نهیدر 

 . سازدی آشکار م  شیاز پ   شیکه ضرورت انجام پژوهش حاضر را ب   شودیدر مدارس مشاهده م یزیرنوع برنامه  ن یا ییاجرا یسازوکارها

 

 یافته ها 

  ی رها یمس  رشیو پذ  یدانش  یهاخشک حوزه   یحذف مرزها  ،یمدولار برنامه آموزش  یدر طراح  هکه نه در شعار، بلک  یایریپذانعطاف

  ی جانیه  ،یشناخت  یهاپرورش مهارت  قیاز طر  ،یو رفتار  یارابطه  یتیعنوان ظرفبه   ی. در کنار آن، سازگارابدییم  یتجل  ی ریادگیمتنوع  

آگاهانه و مسئولانه    یواکنش  ،یشخص   یو معنا  تی ضمن حفظ هو  ر،یط متغیتا در شرا  دهدیها امکان مبه آن   ران،یدر فراگ  یو اجتماع

است که    دستانهش یو پ  نگرنده ی به نگاه آ  یمستلزم گذار از نگاه واکنش  ر ییتغ  ی برا  یآمادگ  ن، یآورند. افزون بر ا  دی نو پد  ط ینسبت به شرا

  نده، یسواد آ تی تقو ق یکه از طر یتحول شود؛یبدل م رییغت یدهشکل یوقوع تحول، خود به عامل اصل  یانتظار برا یجادر آن مدرسه به 
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.  گرددیآموزان و معلمان ممکن م دانش   انیدر م  یریو خطاپذ  یریپذفرهنگ تجربه   جادیخودراهبر، و ا  یریادگیبر مسئله،    یآموزش مبتن

  ی انیخرد )کلاس و معلم(، م  یز یرسه سطح برنامه   ییافزاهم   ازمندین   نگرنده ی دارد که تحقق مدرسه آ  دینکته تأک   ن یمطالعه بر ا  ن یا  جینتا

پراکنده   یها در عمل به اقداماتسطوح، تلاش ن یاز ا کیهر  ابی( است و در غگذاران استیو س ی( و کلان )نظام آموزشری)مدرسه و مد

  تی ترب  یهاو توسعه برنامه   ه یپا  یها یستگیشا  فیبا بازتعر  یآموزش  گذاران است یس  شودیم  شنهاد یاساس، پ  ن ی. بر اشوندیم  لیتبد  اثری و ب

را در متن مدرسه فراهم آورند تا مدرسه بتواند نقش    رییتغ یبرا  یو آمادگ   یسازگار  ،یریپذانعطاف   ی سازنه ینهاد یلازم برا  نهیمعلم، زم

نشان    ن یشی پ  یهاو پژوهش   ینظر  یمبان  یحاصل از بررس  ی هاافتهی.کند  فا یو معنادار ا  دار یپا  ،یانسان  یانده یخود را در ساختن آ  یواقع

. کندی م  فایا  یمحورآموزان و تحقق مدرسه دانش   ی ریادگی  ت یفیک   یدر ارتقا   ینقش اساس  ریپذانعطاف  یدرس  یزیرکه برنامه   دهدیم

 ، یبرنامه درس  یآموزان در طراحدانش   یشناختروان   ی هایژگیمراحل رشد و و  ، یفرد  یهااز آن است که توجه به تفاوت   یحاک   جینتا

و قابل   ایپو  یدرس  یزیربرنامه   ن،یهمچن(.  ۱۳۹۰؛ افروز،  ۱۴۰۰  ف،ی )س  شودیمعنادار م  یریادگیمشارکت فعال و    زش،یانگ  شیموجب افزا

 ی مدارس  دهد ینشان م  هاافتهی(.  ۱۳۸۶  ،ی)ملک  سازدیرا فراهم م  محوررنده یادگ یفعال و    سیتدر  یهااستفاده مؤثر از روش   نهیانطباق، زم

 ی زیربرخوردارند. در مجموع، برنامه  یبالاتر یلیتحص  تی و رضا یاز انسجام آموزش  برند، یمحور بهره ممدرسه یدرس یزیرکه از برنامه 

 شود.   منجر ینظام آموزش  تیفی ک  یآموزان و ارتقاجانبه دانش رشد همه  ،یلیبه بهبود عملکرد تحص تواندیم ریپذو انعطاف یعلم یدرس

   یدرس یزی ربرنامه 

با    یریادگی  یهاتجربه   یابیاجرا و ارزش  ،یدهسازمان  ،یطراح  ندیاست که به فرا  ینظام آموزش  یاز ارکان اساس  یک ی  یدرس  یزیربرنامه

  شود، یمحدود نم  یآموزش  یمحتوا  ن ییصرفاً به تع  یدرس  یزیربرنامه  گر،ید  ان ی. به بشودیاطلاق م  یتی و ترب  ی هدف تحقق اهداف آموزش

  رندگان یادگی  یهایژگیمتناسب با و  یابیارزش  ی هاوه یو ش   یریادگی  یهات ی فعال  س،یتدر  یهااهداف، محتوا، روش   نتخاب بلکه شامل ا 

فعال، معنادار    ندیفرا  کیرا به    یر یادگیکه    ردیانجام گ  یاگونه به   دیبا  یدرس   یزیربرنامه   ،یتیترب  یشناسمنظر روان  از(.۱۳۸۶  ،یاست )ملک

  ی ها ت یفعال  ،یاهداف آموزش  انیاثربخش خواهد بود که بتواند م  یزمان  یمعتقد است که برنامه درس(  ۱۴۰۰)  فیکند. س  لیو هدفمند تبد

ارزش  یریادگی ا  جادیا  یمنطق  یهماهنگ  یابیو  برنامه   ن یکند. در  ا  کینه    یدرس  یزیرچارچوب،  فرا  ستا،یسند  قابل    ایپو  یند یبلکه  و 

 شود.  یطراح یآموزش  طی و مح رندگان یادگی طیمتناسب با شرا دی است که با یبازنگر
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  یو اجتماع  یجانیه   ،یبا مراحل رشد شناخت  دیبا  یدرس  یزیرکه برنامه  کندیم  د یتأک (  ۱۳۹۰رشد، افروز )  یشناسروان   دگاه ی از د  نیهمچن

همخواندانش  ب  یآموزان  که  چرا  باشد؛  تفاوت   یتوجهیداشته  اثربخش   ،یرشد  یها به  کاهش  مشکلات    یریادگی  یموجب  بروز  و 

دانش   یشناختروان  برک )شودیمآموزان  در  ابزار  یبرنامه درس  زین(  ۱۳۹۹.  از طر  داند یم  یرا  با    یریادگی  طیآن، مح  ق یکه  متناسب 

  س یوی (، د۲۰۱۹)  تیحوزه آموزش معلمان، اسم  دتری منابع جد  در.ردیگیآموزان شکل مدانش   یریادگ ی  یهاو سبک  ق یعلا  ها،یی توانا

برنامه ۲۰۱۷( و براون )۲۰۱۶) نه صرفاً    کند،یم  فایرا ا  یریادگیکه معلم در آن نقش طراح    دانند ی خلاقانه م  یند یرا فرا  یدرس  یز یر( 

 .آوردیو معنادار فراهم م یتمشارک  ق،یعم یریادگ ی یبرا  یموفق، بستر یدرس یزیرمنظر، برنامه  نی محتوا. از ا یمجر

 در آموزش   یدرس  یزی رروش برنامه  نی بهتر

پژوهش  ینظر  یهادگاه ید  یبررس م  یو  بهتر  دهد ینشان  برنامه   ن یکه  و    محوررنده یادگی  ر،یپذانعطاف   یکردیرو  ،یدرس  یزیرروش 

 ر یپذانعطاف  یدرس  یزیردارند، برنامه  دیمحتوا تأک   کنواخت یو متمرکز که بر انتقال    یسنت  یهایزیرمحور است. در مقابل برنامه مدرسه

(  ۲۰۱۹)  تیاسم  (.۱۳۸۶  ،ی)ملک  ردیآموزان را در نظر بگدانش   یواقع  ی ازهایمدرسه و ن  یبوم  طیشرا  ، یفرد  یهاوت تفا  کندیتلاش م

برنامه  است که  م  یزمان  یخلاقانه درس  یزیرمعتقد  اهداف آموزش  ردیگیشکل  بتواند  معلم  با علا  یکه  و سطح   یقبل  اتیتجرب  ق،یرا 

  د یمحور تأک محور و مسئله متنوع، پروژه   یهات یفعال  یطراح تی( بر اهم۲۰۱۶) سیویراستا، د  نیدهد. در هم  وندیآموزان پدانش   یآمادگ

  ی امؤثر را برنامه   یدرس  یزیربرنامه(  ۱۴۰۱)  یخزائ  زین  یمنابع فارس  در.سازدیآموزان را فراهم مکه امکان مشارکت فعال دانش  کندیم

انتخاب روش   ،یبه اهداف کلان آموزش  یبند یکه ضمن پا  داندیم انعطاف در  را به معلم   یریادگی  یهاتیو فعال  یبندها، زمانامکان 

آموزان، برنامه خود را اصلاح و بهبود  دانش   ی ازهاین  و   یکلاس  یتا بر اساس بازخوردها   سازدیمعلم را قادر م  ، یکردیرو  ن ی. چندهدیم

که فرصت  شودیمنجر م قیعم یریادگیبه  یزمان یدرس یزیرکه برنامه کندیم دیتأک ( ۱۴۰۰) فیس ،یتیترب یشناسمنظر روان  از بخشد.

همسو است که  (  ۱۳۹۹برک )  ی هاافته یبا    دگاه ید  ن یآموزان فراهم آورد. ادانش   ی را برا  ینیتکو  یاب یو ارزش   یشیبازاند  ن،یتجربه، تمر

 . داندیم داری پا یریادگیو  یخودکارآمد زش،یانگ ت یرا عامل تقو ریپذف انعطا ی ریادگی یهاطیمح

 است که: یکردیرو ،یدرس یزیرروش برنامه  نیگفت بهتر توانی م ن،یبنابرا

 کلاس باشد،  ط ی و قابل انطباق با شرا ریپذانعطاف •
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 شود،  یطراح یفرد یهاو متناسب با تفاوت  محوررنده یادگی •

 کند،  تی تقو یریادگیعنوان طراح نقش فعال معلم را به  •

 همسو باشد. یریادگی یشناختو روان   یتیو با اهداف ترب •

 رشد کودک و نوجوان و ضرورت توجه به تحول ینظر یمبان

  ی تحول   یهادوره   یهایژگیرشد و و  یستیفهم درست از چ  نده،یمدرسه و آ  یدرباره   ییوگوهر گفت  یهافرضشیپ  نیتراز مهم  یکی

و   یاجتماع ،یعاطف ،یکه در آن ابعاد شناخت کندیم فیتوص ده یتن و درهم  وستهیپ ، یچندبعد یندیرشد انسان را فرا( ۱۳۹۰است. افروز )

ابعاد    نیاز ا  یکی  یچه یبه رشد صرفاً از در  توان یاو، نم  دگاه ی. از دابندیی تحول م  گریکدیو در تعامل با    زمانم طور هبه   تیشخص  یاخلاق

.  شودیمنجر م ط یبا مح یسازگار  ی و کاهش توان فرد برا ت یاختلال در توازن شخص  یبعد، به نوع کیهرگونه غفلت از   رایز ست؛ینگر

و    یاجتماع  ،یو انباشت اطلاعات تمرکز کند و ابعاد عاطف  یدارد: اگر مدرسه تنها بر بعُد شناخت  سهمدر  ی برا  یمیمستق  امد یپ  دگاه ید  نیا

 یبرا  یکه آمادگ  یآموز را به حال خود رها کرده است. در حالرشد دانش   تیاز ظرف  یدر عمل بخش مهم  رد،یبگ  ده یرا ناد  یاخلاق

باشد،    مبنای ب  یاز نظر اخلاق  ا ی  یمنزو   یشکننده، از نظر اجتماع  یکه از نظر عاطف  ی ردابعاد متنوع رشد وابسته است؛ ف  ن یبه هم  قاً یدق  نده،یآ

تعامل   یجه یرشد را نت   نه، یزم  نی در هم(  ۱۳۹۹)  برک و سازنده عمل کند.  دار یپا  نده یآ  راتییو تغ  هایدگ یچ یدر برابر پ  تواند یم  یسختبه 

  ی نظر  یهابر سنت   ه ی . او با تکداندی م  گرید  ی از سو  یطیمح  طیسو و شرا  ک یفرد از    یو روان  یستیز  ی هایژگیو  ان یم  ه یمستمر و دوسو

صورت فعال در ساختن  به   ز ین  خود بلکه    رد،یگیقرار نم  ط یمح  ریطور منفعل تحت تأثکه انسان در طول تحول خود به   دهد یرشد، نشان م

  توان یرا نم  یسازگار  رایاست؛ ز  ت یحائز اهم  اریبس  یسازگار  یفهم مسئله  یبرا  ،ینگاه تعامل  نیها نقش دارد. ابه تجربه   یو معنابخش  طیمح

  ی از منابع درون  یریگبا بهره   دفعال در نظر گرفت که در آن فر  یندیآن را فرا  دیدانست، بلکه با  یرونیب   طیفرد به شرا  یصرفاً واکنش انفعال

  ی طیشرا  دیتحول، با  یهاط یمح  نیتراز مهم  یکیعنوان  اساس، مدرسه به   نی. بر اکندیمتعادل برقرار م  یا رابطه   ط یخود و مح  انیم  ،یرونیو ب

  منصور پاسخ دهد.  یرونیها و انتظارات بتعامل فعال را تجربه کند، نه آنکه صرفاً به دستورالعمل  ن یآموز بتواند افراهم آورد که در آن دانش 

.  کنندیم  میکودک و نوجوان ترس  یتحول  فیاز تکال   یترروشن   ریهر دوره، تصو  ی هایژگیبا تمرکز بر مراحل رشد و و(  ۱۳۹۲و دادستان )

فرد در هر مرحله، تا حد    ت یخاص همراه است و موفق  ی هاو چالش هایی توانا ازها، یاز ن  ی که هر مرحله از رشد با نوع  دهند یآنان نشان م

  ت، ی هو  یریگبا شکل   یمدرسه و نوجوان  یطور مشخص، دوره دارد. به  یبستگ  ازهاین   نیبه ا  یتیترب  ط یمح  یدهپاسخ  ت یفیک   به   یادیز
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که مدرسه،    کندیم  جابیا  هایژگیو  نیمعنا همراه است. ا  یوجوو جست   یاجتماع  رشیبه تعلق و پذ  ازیکسب استقلال، ن  یتلاش برا

و ابراز    یریپذت ی انتخاب، مشارکت، مسئول  یتجربه   ی برا  ییفضا  ،یرونیو انضباط ب  هیسوک ی  اعتبر اط  یمبتن  یسنت  ی برخلاف الگوها

آن ممکن است    یجه یو نت   شودیم  جادیآموز و ساختار مدرسه شکاف ادانش   یتحول  یازهاین  انیصورت، م  نیا  ریخود فراهم کند. در غ

 .کاهندی م نده یآ یبرا  یو آمادگ یاز توان سازگار یباشد که همگ  یوابستگ ایاضطراب  ،یزگیانگیب ،یتیکفایاحساس ب

محور از انسان استوار  و مرحله   یچندبعد   یبر فهم  دیبا  نده«یآ  ری»مدرسه در مس  یدرباره   یکه هر سخن  دهندیرشد نشان م  یمجموع، مبان  در

در بستر رشد سالم    هایژگیو نیکه ا  ردیبپذ  د یکند، نخست با  ت یو سازگار ترب  ریپذانعطاف  یآموزاندانش  خواهد یکه م  یاباشد. مدرسه 

، برک  (۱۳۹۰است. افروز )  یتحول   یدر هر مرحله   ت یابعاد شخص  یمتوازن به همه   ییگومستلزم پاسخ   زیو رشد سالم ن   رند یگیشکل م

در    کننده ن ییتع  ینقش یتیترب  طی دارند که مح  دینکته تأک  نیگوناگون، بر ا  یایهر سه، اگرچه از زوا(  ۱۳۹۲و منصور و دادستان )(  ۱۳۹۹)

بدل    نده یمسئول در قبال آ  ینقش است که مدرسه را به نهاد  نیو هم   کندیم  فا یانسان ا  یرشد  یهاتیظرف  یمحدودساز  ای  ییشکوفا

 . سازد یم

 رشد یشناسدر پرتو روان  یری پذو انعطاف  یسازگار

. از منظر  خوردیم  وند ی پ  رییتغ  ی برا  یبا موضوع آمادگ تی رشد و ترب  اتیاست که در ادب   یمیمفاه  نیتری از محور یکی  یسازگار  مفهوم

و ثابت به دست    ییصورت نهاکه هرگز به  یاست؛ تعادل  ط یفرد و مح  انیم  ایتعادل پو  ینوع  یبرقرار  یبه معنا   یرشد، سازگار  یشناسروان 

مثابه انطباق کورکورانه با  را نه به   یفعال رشد، سازگار  ت یبر ماه  د یبا تأک (  ۱۳۹۹است. برک )  یدر حال بازساز  واره بلکه هم  د،یآینم

و در صورت    دهدیتازه پاسخ م  طیخود، به شرا  یتیهو  یوستگیکه در آن فرد ضمن حفظ پ  فهمدیم  یند یعنوان فراموجود، بلکه به   طیشرا

صرفاً    د ینبا  یتیکه هدف ترب   دهدی نشان م  را یفراوان دارد، ز  تیمدرسه اهم  ی برا  فیتعر  ن ی. اابدییکنش م  ی برا  ی دیجد  ی هالزوم، راه 

اهنگ کنند و هم در صورت لزوم،  هم   طیباشد که بتوانند هم خود را با شرا ی پرورش افراد د یباشد، بلکه با ط«یشرا  عی»مط یساختن افراد

و آن را با    داند یرشد متوازن م  یهااز نشانه   یکیسالم را    یسازگار  ز ین(  ۱۳۹۰)  افروزدهند.  رییتغ  یانسان  یهارا در جهت ارزش   طیشرا

رشد خود فرصت    ر یکه در مس  یاو، فرد  دگاه ی. از دسازدیحل مسئله مرتبط م  ییو توانا  تیمانند سلامت روان، احساس کفا  یمیمفاه

خودآگاه  رشیپذ  ت، یموفق  یتجربه   یبرا  یکاف بزرگ  ی و  در  است،  ظرف  یسالداشته  زندگ  ییارویرو  یبرا   ی شتریب  ت یاز  مسائل    ی با 

  یاناسازگارانه   یالگوها یریگبه شکل تواندیم یو نوجوان یها در دوران کودک تجربه  نیاز ا تیبرخوردار خواهد بود. در مقابل، محروم
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  ی هااز تجربه   یتوجهکه بخش قابل  یاعرصه   انعنومدرسه، به   نی. بنابراسازدیم  ریپذب یآس  نده یآ  راتییمنجر شود که فرد را در برابر تغ

  ت، یآموز بتواند موفقها دانش بپردازد که در آن  ییهاتیموقع  یطور آگاهانه به طراحبه   دیبا  خورد،یکودک و نوجوان در آن رقم م  یرشد

  ی ریگبا شکل  یسازگار  یرابطه  ،یاز منظر مراحل تحول(  ۱۳۹۲و دادستان )  منصوررا تجربه کند.  یش یو بازاند  رشیشکست سازنده، پذ

پاسخ    افتنیبلکه    ست،ین  طیبا مح  یفرد تنها سازگار  یاصل  یمسئله   ، ینوجوان  یکه در دوره   دهندی. آنان نشان مکنندیرا برجسته م  تیهو

نسبتاً منسجم    یتیهو  یریگکه موفق به شکل   یگوناگون از خود است. نوجوان  یرهایتصو  انیانسجام م  یو برقرار  ستم؟«یپرسش »من ک   یبرا

تغ با  نوجوان  یبرخوردار خواهد بود؛ در حال  یاستوارتر  یروان  یاز پشتوانه   نده یآ  راتییشود، در مواجهه  ا  یکه  دچار   ریمس  نیکه در 

  ی تیترب یهات یحما  ت ینکته اهم نیکند. ا  ی شتریب   یو ناامن  یتازه احساس درماندگ ط یو تزلزل شود، ممکن است در برابر شرا  یسردرگم 

ابراز وجود، مشارکت و بازخورد سازنده،   ،یخودشناس  یبرا  ییهابا فراهم آوردن فرصت  تواندیمدرسه م  رایز  کند؛یمدرسه را دوچندان م

 ،یکنار سازگار  دررا در نوجوان استوار سازد.  نده یآ  یسازگار  انی بن  ق،یطر  ن یکند و از ا  فایا  یابیتی هو  ند یفرا  لیدر تسه  ی نقش مؤثر

ها، راهبردها و رفتارها در پاسخ  دادن نگرش رییتغ ییعنوان توانادارد و معمولاً به  ی اژه یو گاه یرشد جا  ات یدر ادب زین یریپذمفهوم انعطاف 

  توان یاما م  برند،یبه کار نم  یصورت مستقل و اصطلاحواژه را همواره به   نیا  ی. هرچند منابع مورد بررسشودیم  فیتازه تعر  طی به شرا

با اشاره به تحول تفکر  (  ۱۳۹۹نمونه، برک )  ی را استنتاج کرد. برا  یریپذانعطاف  ت یظرف  ،یو اجتماع  یاز دل مباحث مربوط به رشد شناخت 

در باورها    یاحتمالات و بازنگر  رشیمختلف، پذ  یهادگاه یدر نظر گرفتن د  ییتوانا  ،یکه با رشد شناخت  دهدیکودک و نوجوان، نشان م

.  شودیدر بزرگسالان ظاهر م  یفکر   یریپذصورت انعطاف است که بعدها به   یزیهمان چ  یهیپا  ،یتحولات شناخت  نی. اابدییم  شیافزا

  ت یشود، در واقع به تقو  قیمتفاوت تشو  ی هادگاه یو مواجهه با د  ،یفراهم کند که در آن تفکر واگرا، بحث و بررس  یطیاگر مدرسه مح

  ت یراه معتبر را به رسم  کیپاسخ درست و    کیکه تنها    یطیکمک کرده است. در مقابل، مح  یریپذنعطاف ا  یشناخت  یهارساختیز

 . سازد یرا کند م ت یظرف ن یرشد ا شناسد،یم

روان   از مباحث  چن  یشناسمجموع  سازگار  دیآیبرم  ن یرشد  انعطاف  یکه  پ  یذات  یصفات  یریپذو  از  بلکه    ستند، ین  شده ن ییتع  ش یو 

با مح  ییهات یقابل تعامل  ترب  رندیگیشکل م  طیهستند که در طول رشد و در  قابل  )اندت ی و  افروز  و منصور و  (  ۱۳۹۹، برک )(۱۳۹۰. 

  ف یتضع  ای  تی را تقو  هات یقابل  ن یا  تواندیاز جمله مدرسه، م  ،یتیترب  طیمح  تی فیاند که ک داستاننکته هم   نیبر ا  یهمگ(  ۱۳۹۲دادستان )
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است،    یآموختن  رییتغ  یبرا  ی: اگر آمادگآوردیفراهم م  نده«یآ  ری طرح بحث »مدرسه در مس  یبرا  یمحکم   ینظر  ی مبنا  جه، ینت  نیکند. ا

 کند.  فایدر پرورش آن نقش فعال ا دیو با  تواندیپس مدرسه م

 فعال و خودراهبر  یرنده یادگی و پرورش  یریادگی  یمبان

  افت یرا نه در  ی ریادگی(  ۱۴۰۰)  فیاست. س  یریادگ ی  تی مباحث مربوط به ماه  ژه یوو به   یتیترب  یشناسموضوع، روان   یستون نظر  نیدوم

بلکه فرا  یمنفعلانه  بر عهده دارد. از    ینقش اصل  رنده یادگیکه در آن    کندیم  فی توص  انهیفعال، هدفمند و معناجو  ی ندیاطلاعات،  را 

رابطه    میمفاه   انیبزند، م  وند یخود پ  یقبل  ی هارا با دانسته   د یکه فرد بتواند اطلاعات جد  شود یم  دار یو پا ق یعم  یزمان  ی ریادگیاو،    دگاه ید

آموزان  دانش  یسازآماده   یبرا  یروشن  ی امدهایپ  ،یریادگیاز    یتلق  نی. اردیگوناگون به کار گ  یهاتیها را در موقعبرقرار کند، و آموخته 

 محورت یو موقع  یحاصل از آن سطح  یریادگیآن اکتفا کند،    د یاز بازتول  ی ابیمحتوا و ارزش  یدارد. اگر مدرسه صرفاً به ارائه   نده یدر برابر آ

  یی به توانا  زیاز هر چ  ش یب  نده یکه جهان آ  یتازه ناتوان خواهد ماند. در حال  یهات یها به موقعآموز در انتقال آموخته خواهد بود و دانش 

ارتباط تنگاتنگ دارد،    یکه با موضوع سازگار  یریادگی  ات یمهم در ادب  یاز محورها  یکیدارد.  از ینو ن  یهاانتقال و کاربرد دانش در بافت 

نقش فعال    دیبا تأک (  ۱۴۰۰)  فیخودراهبر است. س  یریادگیو    یمیمفهوم خودتنظ موفق    رندگانیادگیکه    دهدینشان م  رنده،یادگیبر 

مناسب را انتخاب کنند و در    یراهبردها   ند، یخود را نظارت نما  یری ادگی  ند یاهداف خود را مشخص کنند، فرا  توانند یهستند که م  یکسان

 را یز  سازند؛یآماده م  نده یآ  راتییمواجهه با تغ  یهستند که فرد را برا  ییهاهمان  قاًیدق  هایی توانا  نیها را اصلاح کنند. اصورت لزوم، آن 

ادامه    ی ریادگیطور مستقل به  بتواند به  د یبا  رنده یادگی  گردد،یمدام دگرگون م  ط یو شرا  شود یکه دانش به سرعت کهنه م  یانده یدر آ

الزام  با  را  بنابرا  یهادهد و خود  م  یامدرسه  ن یتازه هماهنگ کند.  برادانش   خواهدیکه  را  با  نده یآ   ی آموزان  همان    دی آماده کند،  از 

  یرونیب  یگرت یاز نقش هدا  جی فراهم آورد و به تدر  ی ریادگی  تیر یانتخاب و مد  ،یمیخودتنظ  نیتمر  ی برا  ییهانخست، فرصت   یهاسال

در برابر   یپرورش آمادگ یبرا یتیترب  اتیاست که در ادب  ییراهبردها نیتراز مهم  ز یبر حل مسئله ن یمبتن  ی ریادگی نه،یزم نیهم  دربکاهد.

  ی مورد بحث قرار نداده است، اما از مجموع مباحث او درباره   یراهبرد را با عنوان مشخص  نیا(  ۱۴۰۰)  فی مطرح شده است. هرچند س  رییتغ

  افت یدر  یآموز به جادانش  یرا استخراج کرد. وقت  کردیرو  نیا  ینظر  یمبان  توانیم  یواقع  یهاتیدانش در موقع  کاربردفعال و    یریادگی

  ج یو نتا ردیبگ میممکن را بسنجد، تصم  یهاحلکند، راه   ل یاست اطلاعات را تحل  ریناگز شود،یرو مروبه   یواقع  یاپاسخ آماده، با مسئله 

.  دهدیرا پرورش م ریمتغ طیدر شرا ستن یز ییو در او توانا سازدیآشنا م  تیقطعاو را با منطق مواجهه با عدم  ند، یافر نی. ادینما یابیرا ارز
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از    ریناپذییصورت جزء جداو آن را به  اورد یب  ی آموزش  یبه متن تجربه   ه یحل مسئله را از حاش   دی با  محورنده یآ  یاساس، مدرسه   ن یبر ا

(  ۱۴۰۰)  فیدارد. س  د یتأک   زین  ی ریادگی  یو معنادار  زشیانگ  تیبر اهم  یتیترب  یشناسروان   ات یادب  ن،ی بر ا  علاوه درآورد.  یریادگی  ندیفرا

  ی هاو تجربه   قی علا  ازها، یمعنا داشته باشد و با ن  رنده یادگی  ی برا  یآموزش  ی که محتوا  دهد یرخ م  یاثربخش زمان  ی ریادگیکه    دهدی نشان م

  نده یباشد، در آ  افتهیبخش  معنادار و لذت  یارا تجربه   یریادگیکه    یمرتبط است که فرد  نده یبا بحث آ  جهت نکته از آن    ن ی. اابدی  وندی او پ

خواهد کرد. در مقابل،    یلیمی ب  ا یاحساس مقاومت    رات ییتازه خواهد رفت و کمتر در برابر تغ  یهایریادگیبه سراغ    یشتریب  یزه یبا انگ

  ی ریادگینسبت به    یمنف  یکند، ممکن است نگرش  ل یکسب نمره تبد  ی برا  ی و صرفاً ابزار  معنای ب  ،یاجبار  ی را به کار  ی ریادگیاگر مدرسه  

تجمل    کیمعنادار نه    یریادگی  ی هاتجربه   جادیا  ن، ی. بنابرادهدیاو را کاهش م  یکه در بلندمدت توان سازگار  ردیآموز شکل گدر دانش 

 است.  نده ی نسل آ یسازآماده  ی برا یبلکه ضرورت ،یتیترب

 یتیترب طیآموز و نقش محتعامل معلم و دانش

  ی ریادگیمباحث رشد،    قیمطرح نشده است، اما از تلف  یعنوان مستقل در منابع مورد بررس  کیعنوان  آموز بهتعامل معلم و دانش  هرچند

بر نقش بافت    د یبا تأک (  ۱۳۹۹استنتاج کرد. برک )  نده یآ  یبرا  یآمادگ  یریگآن را در شکل   تی و اهم  گاه یجا  توانیم  یدرس  یو برنامه 

خود را در بستر تعامل  یو اجتماع  یجانیه  ،یشناخت یهایی از توانا  یکه کودکان و نوجوانان بخش بزرگ دهد یم نشان در رشد،   یاجتماع

  ت یفیاست و ک   ن یبزرگسال معنادار پس از والد  نیترمدرسه، معلم مهم   ط ی. در محکنندیبزرگسالان معنادار، کسب م  ژه یوبه   گران،یبا د

که در    یاآموز داشته باشد. رابطه دانش   یلی تحص  یو خودپنداره   زشیانگ  ت، یبر احساس امن  ق یعم  یریتأث   تواند یآموز ماو با دانش   یرابطه 

فراهم    یرشد سازگار  یبرا  یمناسب  ینه یمورد احترام است و فرصت ابراز وجود دارد، زم  شود،یم  ده یآموز احساس کند شنآن دانش 

  ی معلم در الگوها  ز،ین  یتیترب  یشناسمنظر روان   از.بردیم  ان یرا از م  نهیزم  ن یو کنترل، ا  ستر  ر،یبر تحق  یمبتن   یکه رابطه   ی در حال  آورد؛یم

بر نقش فعال    دیبا تأک (  ۱۴۰۰)  فی است. س  یریادگی  یهافرصت   یدهنده و سازمان  گرل یدانش، بلکه تسه  یفعال نه منبع انحصار  یریادگی

م  یطور ضمنبه   رنده،یادگی با  دهدی نشان  معلم  نقش  به سمت طراح  دیکه  اطلاعات  انتقال صرف    ی ارائه   ،یریادگی  یهاتیقعمو  یاز 

  ی و سازگار  یریپذنقش، خود مستلزم آن است که معلم از انعطاف  رییتغ  نیکند. ا  ر ییآموز تغدانش   یمیاز خودتنظ  یبانی بازخورد و پشت

نگاه داشت. به    یخشک آموزش  یهاآموزان انتظار انعطاف داشت، اما معلمان را در قالب از دانش   توانی نم  را یبرخوردار باشد؛ ز  یکاف

و منصور  (  ۱۳۹۰)  افروزو تفکر باز باشند.  رییتغ  رشیمستمر، پذ  یریادگ ی  یاست که خود الگو  یمعلمان  ازمند ین  نده یآ  یمدرسه  گر،یسخن د
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.  گذارندی کلاس و مدرسه صحه م  یجو روان  تیکودکان و نوجوانان، بر اهم  یتی و هو  یعاطف  یازهای بر ن  دی با تأک   زین(  ۱۳۹۲و دادستان )

تحول،    ریخود را ابراز کند و در مس  ه،ی تنب ایاست که در آن فرد بتواند بدون ترس از تمسخر    یطیسالم مح  یتیترب طیآنان، مح  دگاه یاز د

  یآموزدانش   را یرشد کند؛ ز  تواند یم  رییتغ  یبرا   یاست که در آن آمادگ  ی بستر  قاً یدق  یطیمح  ن یبرخوردار باشد. چن  رشیو پذ  تیاز حما

  ن، ی. بنابراهراسدینم  یاحتمال  یو از خطاها   دهدیتازه تن م  یهاتی موقع  یبه تجربه   یشتریب  یبرخوردار است، با آمادگ  یروان  تیکه از امن

مورد توجه قرار   یطور جدمدرسه به  یآموزش یدر کنار کارکردها دیرا با یو سازگار یریپذدر پرورش انعطاف یتیترب طیکارکرد مح

  ر ی آموز از مسدانش   ی هایریادگیاز    یاریکه بس   شود یم  ادآور ی  ،یدرس  یبر بعد پنهان برنامه   د یبا تأک (  ۱۳۸۶)  یراستا، ملک  ن یهم  درداد.

 ن ی. از اردیگیسرچشمه م   یآموزش  طیمح  یضمن  یبلکه از جو کلاس، نوع روابط، هنجارها و انتظارها   شود،یمحتوا حاصل نم  یرسم

پنهان خود انضباط خشک، رقابت    یاما در برنامه  کند،یم  دیتأک   یو سازگار  تیآشکار خود بر خلاق  یرنامه که در ب  یامنظر، مدرسه

و   ترو  یسازکسان یناسالم  پ  دهد،یم   جیرا  به دانش   یامیدر عمل  ممتناقض  تحقق مدرسهفرستدیآموز  مستلزم    ن یبنابرا  محورنده یآ  ی. 

 مدرسه است.  یت ی ترب بوم ست یبه کل ز جهآشکار و پنهان و تو یبرنامه یسازاهنگ هم

 

 نتیجه گیری 

از    ریناگز  نده یآ  ریاست که مدرسه در مس  نیا  دیآیبرم  یدرس  یزیرو برنامه   یتیترب  یشناسرشد، روان   یشناسروان  یمبان  یاز بررس  آنچه 

  ی آموزاندانش  ت ی و ترب  شده تی تثب  یهاانتقال دانش   ی برا ی مدرسه را صرفاً نهاد توان ینم  گریخود است. د یکارکردها ن یادیبن فیبازتعر

دچار   ر،ییبتوانند در مواجهه با تغ  رندگانیادگ یجهان امروز و فردا مستلزم آن است که    طیشرا  رایدانست، ز  موجودش یازپ  یلگوهامطابق با ا

  ، یریپذرو، انعطاف  نیبرخوردار باشند. از ا  ینیانطباق و بازآفر  ر،ی از توان درک، تفس  ،یدگی چیدر برابر پ  یفروپاش  یانفعال نشوند و به جا

 یگرفته تا برنامه   یآن، از روابط انسان  یاجزا  یو همه   رندیمدرسه قرار گ  یتی ترب  یدر متن فلسفه   دی با  رییتغ  یبرا  یمادگو آ  یسازگار

ممکن است    یتنها زمان  یتحول  ن یکه چن  دهد ینشان م  ی نظر  ی هاافتهی.ابندیبازسامان    هاییتوانا  ن یدر جهت پرورش ا  ،یابیو ارزش  یدرس

بر ابعاد متنوع رشد روشن    دیبا تأک (  ۱۳۹۲و منصور و دادستان )( ۱۳۹۰از انسان و رشد او داشته باشد. افروز ) ی چندبعد یکه مدرسه، فهم

آموز توجه کند.  دانش   یو اخلاق  یاجتماع  ،یعاطف  ،یشناخت  یازهای زمان به نهم   دی باشد، با  قی و عم  داری اگر بخواهد پا  ت،یکه ترب  کنندیم

  ی اروز را وارد ساختار خود کند، بلکه مدرسه به   یمحتوا   ای  نینو  یکه صرفاً ابزارها   ستین  یامدرسه  محور نده یآ  یاساس، مدرسه  نیبر ا
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  نه یآموز نهاددر دانش  یزمان  ریی تغ  یبرا  یو معناست. آمادگ  تیتعلق، عامل  ت،ی امن  یتجربه   ازمندیرشد، ن  ریانسان در مس  ردیاست که بپذ

قدر که به شناخت  همان   ند،یفرا  ن یانتخاب کند، اشتباه کند، اصلاح کند و از نو بسازد. ا  شد، یندیب  تواند یم  اموزدیکه او در مدرسه ب   شودیم

در رشد، ما را به    یبا برجسته کردن نقش بافت اجتماع  زین(  ۱۳۹۹)   برکوابسته است.  زین  یو روابط انسان  ت یهو  جان،یمربوط است، به ه

آموز،  تعامل معلم با دانش   یوه ی ش  ط، یمح  ن یبازفهم شود. در ا  رنده یادگی  یاجتماع  طیمح  کی  یمنزله به  دیکه مدرسه با  رساندیم  جه ینت   نیا

با  دانش   یرابطه  ک   یریگمیها، سطح مشارکت در تصمتفاوت  تیریمد  ینحوه   گر،یکدیآموزان  از   یجزئ  یبازخوردها، همگ  تی فیو 

 یسازکسان یو  ییگوسازگار و منعطف سخن گفت، اما مدرسه را بر مدار ترس، اجبار، تک یآموزاز دانش توانی نم نی. بنابرااندت یترب

وگومدار،  گفت   ا، یاجتماع پو  کی از    یاخود نمونه   د یاست، آنگاه مدرسه با  نده یمواجهه با آ  یآماده برا  یبرد. اگر هدف، پرورش نسل  شیپ

  ی جه ینت  ، یریادگیمنظر    ازشود. ی رشد تلق  ی برا ینظم، بلکه فرصت ی برا  ی دی نه تهد رییکه در آن تغ  یباشد؛ اجتماع  رنده یادگیو    ریخطاپذ

صراحت نشان  به (  ۱۴۰۰)  فی. سشودی محور حاصل نمو حافظه   یسطح  ی هاآموزش  ریاز مس  نده یبا آ  ی آن است که سازگار  گریمهم د

  م یمفاه  انیکند، روابط م  دایفعال باشد، درک معنادار پ  یریادگی  ندی آموز در فراکه دانش   افتدیاتفاق م  یاثربخش زمان  یریادگیکه    دهدیم

به   ی هات یخود را در موقع  یهاو بتواند دانسته   د یرا کشف نما دارد: اگر    نده یآ  یمدرسه   یبرا  یمهم  امد یپ  دگاه،ی د  ن ی. اردیکار گتازه 

را در    دیجد  یهاها به بافت انتقال آموخته  ییکند، عملاً توانا  هیآنها تک  دی اطلاعات و سنجش بازتول  یهیسوک یمدرسه همچنان بر انتقال  

خود در    ی هادارد که بتوانند از دانسته   از ین  ی رندگانیادگیبه    زیاز هر چ  ش یب  نده یکه جهان آ  یخواهد کرد. در حال  فیآموز تضعدانش 

  ی بازنگر  ن،یبه دست آورند. بنابرا  یشتری استقلال ب  یریادگی  ندیو در فرا  ندینما لیرا تحل  نشده ینیبشی تازه استفاده کنند، مسائل پ  طیشرا

 است. نده یآ ی از حرکت مدرسه به سو ریناپذیی جدا یبخش  ،یابیارزش  ینقش معلم و الگوها س،یتدر  یهادر روش

انعطاف  یمحور  یجه ینت  ،یدرس  یبرنامه  یحوزه   در ممکن    یدرس  یبرنامه  یبدون بازطراح  یو سازگار  یریپذآن است که پرورش 

  یتیاست که نظام ترب  یریتصو  انگریبلکه ب ،یاهداف آموزش یدهنده تنها بازتاب نه  یدرس یکه برنامه  دهدینشان م( ۱۳۸۶) ی. ملکستین

 یمستقل و مواجهه   یریگمیمداوم، تعامل مؤثر، تصم  یریادگیتوانمند در    یفرد  نده،ی از انسان مطلوب خود دارد. اگر انسان مطلوب آ

امر مستلزم آن است که   نیفراهم کند. ا هات ی قابل نیا یتجربه  یبرا یواقع ییهافرصت دیبا یدرس یاست، آنگاه برنامه  راتییخلاق با تغ

  ی کنواختیاز  ی ریادگی یهات یشود، فعال ت یتقو یواقع یدانش و زندگ  انیم وند یپ رند، یفاصله بگ یشو صرفاً دان  یمحتواها از حالت انباشت

ها حرکت کند.  و سنجش توان کاربرد آموخته  یبازخوردده  ،یندمحوریبه سمت فرا  محورجه یاز صورت صرفاً نت  یابیخارج شوند و ارزش
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  توان یم  یینها  یبندجمع  درخواهند ماند.  یدر سطح واژگان باق  رییتغ  ی برا  یو آمادگ  ینگرنده یمانند آ  یمیصورت، مفاه  نیا  ریدر غ

تحول مستلزم آن    ن یشود. ا  لیتبد   رییدر دل تغ  رنده یادگ ی  یبه نهاد  ر،ییکار در برابر تغمحافظه   یاز نهاد   د یبا  نده یآ  ریگفت مدرسه در مس

کاربرد دانش.    وان دانش و ت   انیو انعطاف، و م  ت یهو  انیم  ،ییایثبات و پو  ان یزمان سه تعادل را حفظ کند: تعادل ماست که مدرسه، هم

  ی تیهو  یوستگیشود که پ   رییمتحول ناتوان سازد، و نه چنان مجذوب تغ  یجهان  یآموز را براکند که دانش   دیچنان بر ثبات تأک   دیمدرسه نبا

  ک یاز  آموزکه در آن دانش  یت یمتوازن است؛ ترب ت یدوگانه، توجه به ترب ن یرفت از ا. راه برون ردیبگ ده یرا ناد رنده یادگی یروان تی و امن

را به    هاان یبن  نیا  د،ی جد  طیچگونه در شرا  آموزدیم  گر،ید  ی و از سو  آورد یلازم را به دست م  یو عاطف  یاخلاق  ، یشناخت  ی هاان یسو بن

فناورانه، بلکه    یاشدن مدرسه نه پروژه   مندنده یگرفت که آ  جه ینت  توانی م  ل،یتحل  ن یاساس ا  بر.ردیو خلاق به کار گ  ریپذانعطاف   یشکل

  ی تیترب  ینوع تجربه   ست،یچگونه خواهد ز  نده یآموز در آدانش   کندی م  نیی ابزار است؛ اما آنچه تع  ،یاست. فناور   یتی ترب  قاًیعم  یاپروژه 

 ی ط یمح  ،یدرس  یزیراثربخش و منطق برنامه   یریادگیمراحل رشد، اصول    ق یشناخت دق  یه ی او در مدرسه است. اگر مدرسه بتواند بر پا

کنند،    ست یطور مستمر زو تعامل سازنده را به   یمیخودتنظ  ،یشیمشارکت، حل مسئله، بازاند  یآموزان تجربه فراهم آورد که در آن دانش 

با وجود    یصورت، حت  نیا  ریبرخوردار باشد. در غ  راتییبا تغ  اجههمو  ی برا  یشتری ب  یاز آمادگ  نده یداشت که نسل آ  د یام  توانیآنگاه م

 همچنان پابرجا خواهد ماند.  نده یآ یزندگ ت یمدرسه و واقع ان یشکاف م ،یامکانات آموزش یظاهر یتوسعه

برنامه   ند،یرا فرا  یریادگیاست که رشد را مبنا،    یامدرسه  محورنده یآ  ینوشتار آن است که مدرسه   نیا  یکل  یجه ینت  ت،ینها  در   ی و 

  ستن یز  تیها، بلکه به پرورش منش، مهارت و ظرفتنها به انتقال دانسته نه   یامدرسه   نی. چنداندیمعنادار م  یهاتجربه   یرا ابزار طراح  یدرس

با تغ  یبرا  یو آمادگ  یسازگار   ،یریپذانعطاف   ت یتقو  رو،نی. از اشدیاندیم  ریمتغ  ندر جها از اهداف    یکیمثابه  به   دیبا  راتییمواجهه 

و    سیتدر  یهاروش  ،یدرس  یبرنامه   ،ینظر  یمبان  ییسوکه تحقق آن در گرو هم  یهدف  رد؛یمورد توجه قرار گ  تیوتربمیتعل  یمرکز

تر و  آگاهانه   تر،یانسان  یانده یخود را در ساختن آ  یخینقش تار  تواندی است که مدرسه م  یصورت  نی چنفرهنگ مدرسه است. تنها در  

 کند.  فایا دارتریپا
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