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 مقدمه  

  و  ارتباطی هایمهارت  نفس،عزت  شخصیت، گیریشکل در  مرحله   ترینزیربنایی  و ترینحساس  ابتدایی دوره

  به عمدتاً  سن این  در اجتماعی هایآسیب گذشته،  هایدهه  در . است آموزان دانش  اخلاقی  درک 

  با حال، این با. شد می محدود  خانوادگی مشکلات  یا کلاسی ایذایی رفتارهای  ساده، فیزیکی هایپرخاشگری

  بازتعریف و  مجازی  فضای  در  وریغوطه  هوشمند، ابزارهای زودهنگام  فراگیری با که   «نوین عصر» به ورود

  در کودکان  امروزه . است شده تنیده  درهم   جامعه و مدرسه   خانه، مرزهای  شود،می شناخته  اجتماعی تعاملات

  رو، این از. اند مواجه  خود عاطفی و  شناختی ظرفیت از  فراتر محیطی  هایمحرک  با سالگی ۱۲ تا  ۶ سنین

.  نیست مهار  قابل محورنصیحت  یا  انضباطی سنتی  رویکردهای با صرفاً دیگر  اجتماعی هایآسیب  با مواجهه

  به  «آسیب  و  جرم  وقوع از  پس مداخله»  از را  خود پارادایم است موظف  عصر این  در  آموزشی نظام

  با مواجهه در  کودکان  آوری تاب  تا دهد   ارتقا «عاطفی–شناختی توانمندسازی و  رشدمدار پیشگیری»

 . شود تضمین  مدرن جهان هایچالش

 

 

 مسئله  بیان

  دسترسی. است شده  ترپنهان  و  ترپیچیده  ابتدایی مقطع   در اجتماعی هایآسیب عمق و  ابعاد  حاضر، عصر  در

  سایبری  قلدری  نظیر هاییپدیده اجتماعی، هایشبکه  و  اینترنت به  آموزان دانش نشدهکنترل   و  زودهنگام

(Cyberbullying)،  حسی، ازحد بیش  تحریکات از  ناشی توجهیکم  اختلالات آنلاین،  هایبازی  به  اعتیاد 

  را تقلیدی  پرخاشگرانه رفتارهای و  برخط  هایسوءاستفاده  برابر  در  پذیریآسیب  تحمل،  آستانه کاهش

  قلدری همسالان، طرد نظیر   رفتارهایی نیز  مدرسه  واقعی محیط  در این،  بر علاوه . است داده  افزایش شدتبه 

 .  است مشهود گیریگوشه   و  روان سلامت افت سنتی،

  سنتیِ هایروش  بر مبتنی همچنان  مدارس  تربیتی و  آموزشی هایبرنامه  اغلب که   است این اساسی مسئله

  خطر نشانگان زودهنگام شناسایی برای  محور داده  و هوشمند  منعطف، سازوکار فاقد   و اند شده طراحی  گذشته

– نسلی شکاف» یک ایجاد باعث معلمان/اساتید   و  والدین  در کافی ایرسانه  سواد فقدان همچنین،. هستند 

  این پژوهش  محوری   مسئله  نتیجه، در. است شده  آموزشی   کادر  و Z/Alpha  نسل میان  عمیق «شناختی

  پیشگیری جامع  الگوی یک هایمؤلفه  و  ساختار مدرن، اجتماعی تحولات  و  فناوری  حاکمیت  عصر در : *است
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  و  خانواده مدرسه،  تعامل  طریق از  توانمی  چگونه  و  چیست ابتدایی مدارس  در  اجتماعی هایآسیب از

 رساند؟ حداقل به  را  نوظهور پرخطر رفتارهای نوین، درسی هایبرنامه 

 

 

 پژوهش  ضرورت  و  اهمیت 

  به  ارتباطی تعارضات  و  اینترنتی اعتیاد چون  هاییپدیده  ورود:  پرخطر رفتارهای شروع  سن آمدن پایین. 1

 .است کرده  دوچندان  را( Early Intervention)  زودهنگام مداخله ضرورت  ابتدایی،  مقطع

  در  شدهتثبیت  عاطفی  و  رفتاری  الگوهای رشد، شناسیروان  نظریات طبق: کودکی  دوره  رفتارهای پایداری. 2

 . هستند  بزرگسالی و  نوجوانی  دوران   در اجتماعی رفتارهای و  روان سلامت  کنندهبینیپیش  دبستان، دوره

  با  مواجهه  در  که والدینی و  مربیان میان مشترک  زبانی ایجاد  به  نیاز: مدرسه و  خانه  میان  آگاهی شکاف. 3

 .هستند  سردرگمی  دچار  فرزندان مدرن  رفتارهای و  مجازی فضای  خطرات

  و  پایدارتر تر،هزینه کم  مراتببه  ابتدایی دوره  در  پیشگیری: جامعه معنوی   و مادی  هایهزینه  کاهش. 4

 .است دانشگاه  و متوسطه  هایدوره  در  درمان و  اصلاح  از  کارآمدتر

 

 پژوهش سوالات

  عصر در  ییابتدا دوره  آموزاندانش  ن یب در د ینوپد  یاجتماع یهاب یآس  یاصل یهامؤلفه   و یشناس گونه . 1

 کدامند؟  نینو

 دارند؟ هاب یآس  نیا د یتشد  ای ی ریگشکل در  ینقش چه یامدرسه   و  یخانوادگ  فناورانه،  ، یطیمح  عوامل. 2

  یپداگوژ  و  یوارسازیباز  ،SEL یاجتماع–یجانیه  ی ریادگی ری نظ) ک یپداگوژ و  ی آموزش  ن ینو ی کردهایرو. 3

 کنند؟  ی نیآفرنقش  ییابتدا کودکان  یامقابله  یهامهارت  و  یآورتاب  شیافزا در  توانند ی م چگونه ( فعال

  یرفتارها کاهش  یبرا( ی فناور  ا،یاول معلم، مدرسه،) ی چندسطح رانهیشگ یپ مدل ک ی مراحل  و هامؤلفه . 4

 ست؟یچ یی ابتدا مدارس  در  پرخطر
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 (هابیآس   انواع) د ینوپد  یاجتماع یهابیآس  یشناس گونه . ۱

 فناورانه   و  تالیجید  یهابیآس ( الف 

  یبرا  نیآنلا یهای باز ا ی یکلاس  یهاگروه  ها،رسانام یپ از استفاده (: Cyberbullying) ی بریسا یقلدر * 

 . های کلاس هم  ی خصوص اطلاعات/ریتصاو پخش  ای کردن   طرد ر،یتحق

  به  منجر   که نیآنلا یهای باز به یرفتار د یشد   یوابستگ :  تالیجی د یهایباز و  یمجاز  ی فضا به  ادیاعت* 

  یهات یفعال بر  تمرکز یبرا  کودک ییتوانا و  شودی م ( نیدوپام) مغز  پاداش  ستمیس  ازحد ش یب  کیتحر

 .دهد ی م  کاهش را  تالیجیردیغ

  که یاجتماع یهای ناهنجار ای یجنس بار،خشونت  یمحتوا  زودهنگام مشاهده: نامناسب ی محتوا  با مواجهه* 

 .شودی م  داده  شینما کودک  به ناخواسته  صورتبه  کوتاه  یوهاید یو  ای غاتیتبل  قیطر از

 

 ی جانیه  و یشناختروان  یهاب یآس ( ب 

  یایدن  در(  Fear of Missing Out)  عیوقا دادن  دست از  ترس :  FOMO و   بودن« جاهمه »  اضطرابِ* 

 . شودی م کودکان در  خواب  تیفی ک کاهش  و  ی قراری ب باعث که   ،یمجاز

  نکهیا بدون نترنت،یا ق یطر از بزرگسالان ی ایدن دهی چ یپ میمفاه با مواجهه : یشناخت و  ی عاطف زودرسِ  بلوغ* 

  تیهو در   یسردرگم  جادیا باعث مسئله نیا باشد؛ داشته  را هاآن  پردازش  یبرا  لازم یشناخت تیظرف کودک

 . شودی م ات یاخلاق و

  ی ایدن در  کودکان   تال،یج ید ی فضا  لحظه« در»  طِیمح لیدل به : جانیه میتنظ   و  تحمل  آستانه کاهش * 

 .شوند ی م  یناکام تیریمد   در  یناتوان و یپرخاشگر دچار  صبر«  بر  یمبتن »  یِواقع

 

 یتعامل و یاجتماع یهاب یآس ( ج 

  یرکلامیغ یهانشانه تواند ی نم کودک  چهره،بهچهره  ارتباطات حذف  لیدل  به : یهمدل یهامهارت کاهش * 

 .ابد یی م کاهش همسالان با اش ی همدل جهینت در  و  کند   درک  را(  چهره حالت  لحن،)
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  ییتنها»  نیا. است مشغول خود تبلت ای ی گوش  با اما است،  گرانید  کنار در  کودک : مدرن یِاجتماع یانزوا * 

 .شودی م  یدوست قیعم یوندهای پ یریگشکل  مانع جمع« در

  ی الگوها ای کودک  ی بلاگرها به خود یسازه یشب یبرا تلاش : یاجتماع یهاسه یمقا و  کاذب  یهات یهو* 

 . کند ی م بیتخر شدتبه  را  کودک نفسعزت  که   ،ی مجاز ی فضا  یرواقعیغ

 

 

 (دهند؟ی م  رخ هابی آس  نیا چرا) هاب یآس  دهندهشکل  ید یکل یهامؤلفه .  ۲ 

 : رند یگی م شکل ی ستمیس  و  ی طیمح  یِاصل مؤلفه  سه  بستر  در هابیآس  نیا

 (: یطراح و هاتم یالگور)  فناورانه مؤلفه . 1

  رشدِ حال در   مغزِ «، یفور  پاداش  یهاچرخه » جادیا با که  اند شده  یطراح یاگونه به  نینو یهای فناور *    

.  بدزدند  را  توجه تا اند شده  ی طراح ها«،اعلان » و  ک«یلا» وها،ید یو  خودکار« پخش. »کنند  ر یتسخ را  کودک

  جلب  یِمهندس  نیا برابر در  عملاً و  نشده  کامل(  تکانه  کنترل مسئول ) مغزش  یشان یپش یپ قشر  هنوز کودک

 .است دفاع ی ب توجه، 

 

 (: ینظارت شکافِ)  یوالدگر مؤلفه . 2

  پرستار» عنوانبه  یگوش   و  تبلت  از مشغله،  ل یدلبه  ن یوالد  از  یاریبس: فی ضع تال یجید  یِوالدگر *    

 .کنند ی م  استفاده تال« یجید

  تفاوت مثلاً ) خبرند ی ب دارند   حضور آن  در فرزندانشان که  ییهاپلتفرم  از اغلب نیوالد :  ینسل شکاف*    

  آگاهانه ی وگوگفت ای مؤثر  نظارت توانند ی نم جه ینت در  و(  یاجتماع شبکه ک ی با ن یآنلا ی باز ک ی یفضا

 .باشند  داشته

 (: جامعه و  مدرسه ) ی اجتماع و  یطی مح مؤلفه . 3

  مدرسه  و  شهر در  منیا و  خلاق  آزاد، یِ باز یبرا  ی کیزیف یهاط یمح ی وقت: یباز  امن ی فضاها فقدان *    

 .شودی م  لیتبد  کودک  دردسترس   «یباز  نیزم» تنها به  ی مجاز  یفضا ابد،یی م کاهش
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  که ی حال در  دارند،  تمرکز محور دانش  آموزش  بر همچنان  مدارس : مدرن یایدن  در   یسنت یهاآموزش *    

  یهاسرفصل  جزو  د یبا « یمجاز  یفضا در اخلاق»  و  جان«ی ه تیریمد »  تال«،یجی د سواد » ن، ینو عصر  در

 .اند مانده  مغفول   یآموزش  یهانظام  از یاریبس در که  باشند  آموزش  یاصل

 

 (دهندهشتاب  و  گرلیتسه)  فناورانه عوامل  نقش . ۱

 . دارد را  «یباز  قواعد  ردهنده ییتغ»   نقش ن،ینو عصر در  ی فناور

  پاداش » دنبال  به  تا کنند ی م  یشرط را  کودک مغز  ها،ی باز و یاجتماع یهاشبکه  یهاتم یالگور: یدهشکل * 

  تلاش  و  صبر ازمند ین  که )  یواقع  ی ایدن یهاچالش  با مواجهه   در  کودک  شودیم  باعث امر  نیا. باشد  «ی فور

 (. یپرخاشگر دهندهشکل عامل ) شود نیخشمگ  ای د یناام عاًیسر( هستند  مدتیطولان

  کودک   یبرا را  ی اخلاق ی مرزها بودن«،  دارفاصله » ا ی بودن« ناشناس » لیدل به  ی مجاز  یفضا: د یتشد * 

  بازخوردِ  نبودِ  لی دلبه  یمجاز یفضا در  ندارد،  ن یتوه جرئت  یواقع ی فضا در  که ی کودک. کند ی م  کمرنگ

 . زند ی م  «ی بریسا یقلدر » به  دست  یراحتبه  چهره،به چهره

 

 ( یدفاع  سپر و  ادیبن )  یخانوادگ عوامل نقش. ۲ 

 .است کودک شدنیاجتماع نهاد نیتری اتیح و  نیاول خانواده

 یهای گوش  ری درگ  مداوم طوربه  خود  ن یوالد  اگر . دارد را  یاصل نقش ( Modeling)  یالگوبردار : یدهشکل * 

  یطردشدگ» احساس  کودک  ندهند، اختصاص کودک  با یعاطف  تعامل  به را یتی فیباک زمان  و باشند  هوشمند 

 تا کشاند ی م  یمجاز  ی فضا  سمت به را او  و  کند یم  توجه   تشنه  را کودک   ،یعاطف خلأ نیا. کند ی م  «یعاطف

 .کند  پر را  خود خلأ( یمجاز توجه و  ک یلا با) آنجا در

  و  سر  از شدن خلاص  یبرا  یمجاز  ی فضا در  کودک   کردن رها ) گر«غفلت » یِوالدگر  یهاسبک : د یتشد * 

  تالیجید  سواد که ییهاخانواده . هستند  زاب یآس  دو  هر ، (آموزش  بدون مطلق منع)  مستبدانه«» ا ی( او یصدا

  با ی ذهن ی آمادگ بدون کودک  و باشند  نامناسب  یمحتواها با کودک  مواجهه  ی برا ی سپر توانند ینم ندارند،

 .شودی م  روبرو جهان خشن یهات یواقع
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 (یاجتماع ی انزوا و  نیتمر بستر) یامدرسه  عوامل نقش. ۳ 

 .است یاجتماع تیهو ی ریگشکل  یبرا ط یمح نیتر مهم  خانواده،  از  بعد  مدرسه

(  SEL) «یاجتماع-یجان یه یهاآموزش » به  و باشد  محور«آموزش »  صرفاً مدرسه فرهنگ  اگر : یدهشکل * 

  کار  مثل)  یمشارکت  یساختارها  فقدان . خورند ی م شکست تعارضات ت یریمد  در  آموزان دانش  کند،  یتوجهیب

  یهاحسادت  ای یقلدر بروز سازنه یزم  که دهد یم  سوق  ناسالم یهارقابت سمت به  را آموزان دانش  ،( یگروه

 . است کودکانه

  در  آموزان دانش  تعاملات  تیریمد  ی برا یابرنامه  مدرسه ی وقت.  دارد ی مهم نقش  «یآموزش  ی انزوا: »د یتشد * 

  آموزاندانش   و پرطرفدار یهاگروه   مثل) ناسالم یهامراتب سلسله  ندارد،  یمجاز ی فضا ا ی حیتفر یهازنگ

  یهابیآس »  نیا ییشناسا یبرا  یکاف  آموزش  نبودِ ل یدلبه  معلمان  و  رند یگیم   شکل خودخودبه ( طردشده

 .کنند   مداخله توانند ی نم  «،یرپوستیز

 

 ( کلان   بستر و  بافت) یاجتماع و  ی طیمح عوامل نقش. ۴ 

 .کنند ی م وارد  یپنهان ی فشارها( فرهنگ و  جامعه )  بزرگتر یهاط یمح

  هاآن  که   هستند  یاگسترده  غاتیتبل معرض  در  کودکان  امروزه «؛ ی کودک دوران  یسازی تجار: »یدهشکل * 

  یهاارزش  شودی م  باعث نگاه نیا. است کرده  لی تبد  کننده« مصرف » به  رشد«، حال  در  کودکِ» یجابه  را

 (. تلاش  مهارت،  اخلاق،) ها«بودن »  نه رد،یبگ  شکل( لیوسا ، یگوش  لباس،)  ها«داشته » اساس  بر  کودک

  و  ستین ی باز یجا گری د  ابانیخ و  کوچه   یوقت. من«یا یباز ی فضاها» کاهش  و  یشهر بافت  رییتغ: د یتشد * 

  ط یمح در یکیزیف  یانزوا  ن یا برد؛ی م پناه  خود  اتاق به ناچاراً کودک  ستند،ی ن دسترس   در  ای امن هاپارک

  صدچندان را  آن از یناش  یهاب یآس  و  کند ی م محبوس   تال«ی جید زندانِ » در  کامل طوربه  را کودک  ،یشهر

 . سازدی م

 

 ( Social-Emotional Learning - SEL) یاجتماع–یجانیه ی ریادگ ی. ۱

  را  خود جاناتیه چگونه که   آموزدی م  کودکان  به SEL. هاستبیآس   از یریشگ یپ ٔ  تپنده قلبِ کرد،یرو نیا

 . کنند   تیریمد  و بشناسند 



 و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی
 

 
 

 سازد؟ی م ی آورتاب  چگونه *   

  خشم، دچار  مدرسه ای ی مجاز  یفضا  در  یوقت  که   ردیگی م  اد ی کودک: یتیری خودمد  و  ی خودآگاه*        

  ن یتوه  ای یکیزی ف یپرخاشگر  مانند )  یتکانش واکنشِ یجابه  و  کند  یگذارنام  را  آن  شود،ی م  ترس  ای حسادت

 .است تکانه  کنترل دِیکل  آگاهانه«، مکثِ»  نیا. کند  انتخاب را مناسب  پاسخ و  کرده  مکث ، (یمجاز

  چه و  یسنت چه ) یقلدر  گران،ید تیموقع  در   یریگی جا آموزشِ  با: یاجتماع ی آگاه و  ی همدل*        

 .کند ی م درک  ی گرید  یرو  بر  را خود  رفتار  امد یپ و  درد   کودک که چرا ابد؛یی م  کاهش( یبریسا

  و  آموزدی م  را  گفتن  نه« » همسالان یفشارها برابر در  دارد،   SEL یهامهارت که   یآموز دانش:  یخروج *   

 .شودی م توجه  جلب ی برا پرخطر یرفتارها مِی تسل کمتر

 

 

 (Gamification) یوارسازی باز . ۲ 

  و  بازخورد  ،یبند مرحله   پاداش،) « یباز منطقِ» انتقالِ  بلکه  ست؛ ین یباز از  استفاده صرفاً یوارسازیباز

 .است یر یادگی یفضا به( شکست

 

 سازد؟ی م ی آورتاب  چگونه *   

  او رسد؛ی نم انیپا به ایدن  بازد،ی م یامرحله   به کودک  یوقت  ، یباز در :  تجربه«»  به شکست«» لیتبد *        

  یایدن  در. دهد ی م ( Growth Mindset) رشد«  فکر  طرز » آموز دانش  به کردی رو نیا. کند ی م تلاش  دوباره 

  به و  شودینم د یناام یاجتماع ا ی یلی تحص یهاشکست برابر در  شده، بزرگ  منطق نیا با  که ی کودک ، یواقع

 .رسد ی م( Resilience)  «یآور تاب»

  ت« یعامل» حسِ نی ا. دارد ی واکنش  کنش،  هر که  فهمد ی م  کودک  وار،ی باز ط یمح  در : یفور بازخورد*        

  ز یپره کورکورانه یرفتارها از  و باشد  خود  یکارها  امد یپ دنبالبه  هم یمجاز یفضا  در  کودک   شودیم باعث

 .کند 

  یپله  را هاشکست کند،  امتحان را مختلف  یرهایمس هدف،  به  دن یرس  یبرا  ردیگی م  اد ی کودک: یخروج *   

 . دهد  خرج  به ( Persistence) استقامت  مشکلات، برابر  در  و  بداند  تیموفق 



 و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی
 

 
 
 ( Active Pedagogy)  فعال  یپداگوژ . ۳ 

  به  محتوا  منفعلِ  کنندهمصرف   کی از  را کودک ( محورمسئله  ا ی پروژه بر  یمبتن  یر یادگی مانند ) کرد یرو نیا

 .کند ی م  لیتبد  مسئله«   کننده حل  و  جستجوگر» کی

 

 سازد؟ی م ی آورتاب  چگونه *   

  شنود،ی م همسالان از ا ی نترنتیا در  که  را ی زیچ هر  ردیگی م اد ی کودک:  یانتقاد تفکر ت یتقو*        

  نیبهتر ،یپرسشگر نی ا. ست؟«یچ امدش یپ» است؟«، درست  نیا ایآ»  چرا؟«،: »پرسد ی م  او. ردینپذ  بلافاصله

 . است نامناسب القائاتِ و  ی جعل اخبار مخرب،  یمحتواها برابر در  لتریف

  گفتگو  هم با پروژه کی  حل یبرا  مجبورند  آموزاندانش  فعال،  یپداگوژ  در:  یمیت  کار  و  یهمکار*        

  را هاآن  یارتباط  یهامهارت شده،ت یریمد  تعاملِ نیا. برسند  تفاهم   به و کنند   تیریمد  را  تعارضات کنند،

  یقلدر  و  نابهنجار یرفتارها  به  ،یینماقدرت  ای شدن ده ید  یبرا ندارند  یازین گر ید که  کند ی م  تیتقو چنان

 . شوند  متوسل

  اثر  اطرافش ط یمح  بر تواند ی م  که فهمد ی م  او. رسد ی م( Agency) ت«یعامل» به  آموز دانش:  یخروج *   

 . یریگگوشه  ا ی زور با نه  کند،  حل تفکر  با را  مشکلاتش  و بگذارد

 

 (یپژوهش و  ی کاربرد) شنهاداتیپ

 : تیوتربمیتعل نظام  و  مدارس  ی برا ییاجرا و  ی کاربرد شنهاداتیپ( الف

  شامل ی د یکل مهارت  ۵  آموزش : یدرس  ساعات  در(  SEL) «یاجتماع–یجانی ه یر یادگی» برنامه  ادغام. 1

  قیطر از  مسئولانه ی ریگم یتصم  و یارتباط یهامهارت  ،یاجتماع یآگاه ، یتیریخودمد  ، یخودآگاه

 . یگروه یهایباز  و  خلاق  شینما ، ییگوقصه 

  نترنت،یا از منیا استفاده  وه یش  آموزش : نیوالد   و  کودکان  ژهیو یارسانه  تیترب و  تال یجید  سواد ی ارتقا. 2

  یهاکارگاه   قالب در  یمجاز  ی فضا خطرات  با ییآشنا و  ،( Screen Time)  شینما صفحه زمان  تیریمد 

 . کودک–والد  مشترک  یتعامل



 و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی
 

 
 
  ییشناسا کودک،  یشناس روان  اصول  آموزش : مشفقانه  یکلاس   تیریمد   در ییابتدا آموزگاران یتوانمندساز. 3

  یکردهایرو با یهیتنب  یهاروش   ینیگزیجا و  ،یقلدر   ای یطردشدگ ،ی افسردگ اضطراب،  زودهنگام نشانگان

 (. Restorative Discipline)  یمیترم  انضباط

  و  معلمان توسط  استاندارد یرفتار  یهاستیلچک  از استفاده : مستمر یغربالگر  و  رصد  یهاسامانه توسعه . 4

 . موقعبه  یشناختروان  یهات یحما ارائه و   خطر معرض  در  کودکان  ییشناسا ی برا مدرسه  مشاوران

  اط یح در  یمشارکت  و  یبوم ،ی حرکت یهای باز یسازمانده: مدرسه  یباز یفضاها و  حیتفر   زنگ ی نیبازآفر. 5

 . یمیکارت  هی روح ت یتقو و  یتکانشگر  یرفتارها کاهش مثبت، ی انرژ ه یتخل جهت مدرسه

 

 : یآت یهاپژوهش یبرا  شنهاداتیپ( ب 

  و  ی خودمراقبت آموزش  در  شنیکیفی میگ  ای( AR)   افزوده تیواقع بر یمبتن یها برنامه  ی اثربخش یابیارز. 1

 . کودکان  به یاجتماع یهاب یآس  از یریشگ یپ

  و  یتکانشگر یرفتارها بروز  و  نیآنلا یهایباز/یاجتماع یهاشبکه  در  حضور  زمان مدت ن یب رابطه یبررس . 2

 . ییابتدا ششم تا  چهارم هیپا آموزان دانش   در  یلیتحص  افت

 . ییابتدا دوم دوره   آموزاندانش  یبریسا  ی آورتاب  سنجش ی بوم اس یمق ی اعتبارسنج و  نیتدو. 3

 

 ی ریگجه ینت

  ی محدودساز»  یسنت نگاه از  گذار  ازمند ین ن،ینو  عصر  ییابتدا مدارس   در یاجتماع یهاب یآس  از یریشگ یپ

  ی د یبریه یجهان در  امروز آموزان دانش . است «ی درون  یبخشت یمصون و  یتوانمندساز»  می پارادا به صِرف«

 یینها حلراه  فناورانه ی ابزارها حذف ن،یبنابرا کنند؛ی م  ی زندگ( یمجاز  و ی قی حق بوم ستیز از  یب یترک)

  از مسئولانه  استفاده  سواد و  یهمدل جان، یه می تنظ  نقاد، تفکر  یهامهارت  به کودکان  ز یتجه بلکه  ست،ین

  دوشادوش  تعامل  ،یروان امن ط یمح ک ی به  مدرسه لیتبد . هاستب یآس  برابر  در  یدفاع  سپر نیبهتر ها،رسانه

  یاصل ارکان  ،یشناخت –یعاطف ی الگو عنوانبه  معلم گرتیهدا نقش   از یر یگبهره  و  آگاه،  یهاخانواده  با

  مهیب  حاضر عصر دهی چیپ یِاجتماع یهاب یآس  امواج برابر در  را  نوپا نسل توانند ی م  که هستند  یستمیاکوس 

 .کنند 



 و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی
 

 
 
 منابع  _ 

  یرضائ عاطفه  -  یی ابتدا مقطع در یاجتماع ی ها بیآس  از  یریشگ یپ در  ن ینو ی کردیرو  امن،  مدرسه:۱

 ۱۴۰۴  ، پرورش  و  آموزش   در نی نو قاتی تحق ی الملل نیب کنفرانس  نیچهارم -  یرآبادیخ

  معلمان  یالملل نیب  شیهما ن یاول -  فرد   یهرمز  ی مجتب  - مدارس   در یاجتماع یها بیآس   از یریشگ یپ:۲

 ۱۴۰۳  ، داریپا توسعه  ریمس  در  کاردانش  و  یا حرفه  و  ی فن ی ها آموزش  توسعه  در   ساز فرهنگ و ابیاستعداد

 ۱۴۰۴  فرهنگ، و  قلم  نشر  -  آهوان  بهراد  تابع، ی عل ،یمراد  سارا -   تجربه  فنجان  کی  کتاب: ۳

  ی عل خدادوست، یعل  ق،یصد  اصغر  یعل -   پساکرونا دوران در  ران یا ی آموزش  نظام  یمورد   یبررس   کتاب: ۴

 ۱۴۰۳ قصار، نشر  -  آهوان بهراد  تابع،

  یمل شیهما نیهجدهم در شده ارائه  ییابتدا مدارس  در  مشاوره   و ییراهنما  یها برنامه  نقش  شناخت: ۵

  اصغر یعل  ، یاری  نایس  ،  آهوان بهراد ،  تابع  یعل( 1403)  رانیا در  یانسان علوم  و  تیریمد   یها پژوهش

 قیصد 

 


