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 ده یچک

در سراسر جهان بوده است،   یآموزش  یهاارکان نظام  نیتراز مهم  ی کیهمواره    یشناسستیو به طور خاص علم ز  یعلوم تجرب  آموزش

  ی و فناور یپزشک  ی هادر حوزه  نیادیبن  یهاشرفتیسلامت انسان و پ   ست،یز  طیمح  ات،یبا شناخت ح  میمستق  ی علم ارتباط  نیا  رایز

دهه در  تغ  ر،یاخ  یهادارد.  رو  یآموزش  یهامیپارادا  رییبا  مستق  یکردهایاز  رو  میانتقال  به  و    ییگراسازنده  یکردهایاطلاعات 

آموزان به و بهبود نگرش دانش  یریادگیسطح    یارتقا  یقدرتمند برا  یفعال به عنوان ابزار  سیتدر  یهاآموزمحور، نقش روشدانش

با هدف تحل پژوهش حاضر  بهبود فرآ  نینو  یهاروش  نیا  قشن  لیشدت مورد توجه قرار گرفته است.   یریادگیو    یاددهی  ندیدر 

  ، یامند منابع کتابخانهبوده و با مرور نظام  یلیو تحل  یفیتوص  کردی بر رو  یمقاله مبتن  نیا  یشناسانجام شده است. روش  یشناسست یز

  یبررس  نیا  یهاافتهی .  دینما  یفعال را واکاو   یهاروش   یرگذاریتا ابعاد گوناگون تاث  کندیتلاش م  نی شیپ   یهاو پژوهش  یمقالات علم

از روش  دهد ینشان م استفاده  ا  کرد یرو  ،یمجاز  یهاشگاهیآزما   ،ی مفهوم  یهامحور، نقشهمسئله  یریادگی  رینظ  یی هاکه  و    یپنج 

ز  یمبتن  یهاآموزش  باعث تعم  ،یشناسییبایبر  تنها  از فرآدانش  یو مفهوم  یدرک شناخت  قینه  و    یسلول  دهیچیپ   یندهایآموزان 

. علاوه بر  بخشدیارتقا م  یریبه طرز چشمگ  زیآنان را ن  یو سواد بصر  ی لیتفکر تحل  ، یتفکر انتقاد  ی هابلکه مهارت  شود، یم  یمولکول

  زه یآموزان شده و انگدانش  یموجب کاهش اضطراب علم  ،ی و تعامل  ای پو  یطیبه مح  ستایا  طیمح  کیاتمسفر کلاس از    رییتغ  ن،یا

خ  یلیتحص  شرفتیپ  افزا  یودکارآمد و  را  نهادهدیم  شیآنان  در  مثبت  ت، ی.  زنگرش  به  تما  یشناسستیتر  به   شتریب  ل یمنجر 

ز  یریگیپ   یبرا  رندگانیادگی علوم  با  مرتبط  بحران  یستیمشاغل  در حل  فعال  مشارکت  بهداشت  یطیمحستیز  یهاو  جامعه    یو 

  ، ی و بوم  یفرهنگ   یکردهایرو  ن،ینو  یهایفناور  قیبا تلف  دی با  یدرس  زانیرکه معلمان و برنامه  کندیم   دیمطالعه تاک  نیا  جی. نتاگرددیم

روش مناسبشناخت  یهاو  بستر  برا  یگرا،  تا    یشناسست یز  یهافعال در کلاس  یهاجانبه روش همه  یسازادهیپ   یرا  آورند  فراهم 
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 مقدمه 

و فلسفه آموزش روبرو هستند که    یریادگی   یشناسروان  ،یفناور  یهانهیدر زم  ی در عصر حاضر با تحولات شگرف  یآموزش  ی هانظام

ن  یهاوهیش  کندیم  جابیا  راتییتغ  نیا دانش  ا  زیانتقال  با  به  نیهمگام  ا  یروزرسانتحولات  در  شوند.  کارآمد  درس   ان،یم  نیو 

حال ملموس دارد که    نیو در ع   ی انتزاع   ، یبه شدت مفهوم  یتیماه   ، یعلوم تجرب  ن یادیبن  ی هاخه از شا   ی کیبه عنوان    یشناسست یز

  رینظ  یادهیچیپ   میاست. آموزش مفاه  یتفکر شناخت  یبه سطوح بالا  یاب یو دست  یسطح  اتیعبور از حفظ  ازمند یآن ن  قیدرک عم

اکولوژ  ک،یژنت  ، یسلول  یندهایفرآ روش  یو  از  استفاده  نم   محور،ینرانسخ  یسنت  یهابا  و    ی ذهن  یازهاین  یپاسخگو  تواند یغالباً 

به  (.  ۱۴۰۳پور،  )ملک  گرددیآنان م   یلیو افت تحص  زهیآموزان باشد و به مرور زمان منجر به کاهش انگدانش  ی ذات  یهایکنجکاو

  ند یفرآ  یمحور اصل  عنوانبه    رندهیادگیفعال که در آن    س یتدر  یها روش  یبه سو  رفعالیغ   یهاضرورت گذار از روش  ل،یدل  نیهم

 ندیآموز در فرآدانش  میکردن مستق  ریفعال، با درگ  سیتدر  یکردها ی. روگرددیاحساس م  شیاز پ   شیب  شود،یآموزش شناخته م

 ی اجزا  انیم  یکرده و ارتباط منطق  یرا در ذهن خود بازساز  یعلم   می که فرد بتواند مفاه  کنندیرا فراهم م   یطیکشف دانش، شرا

  ییگراو سازنده  ییگراشناخت  یهاهینظر  هیبر پا  کردهایرو  نیا(.  ۱۳۹۹  ،یو نجف  ی)افروز فرخ  دیبرقرار نما  یستیز  یهاستم یمختلف س

تاک و  که    د یاستوار هستند  ن  استیپو  یان یبلکه جر  ست،ین  یانفعال   ندیفرآ  کی  یریادگیدارند  و    ی کیزیف  ، یذهن  تیفعال  ازمندیکه 

از    ی کی  یشناسستیآموزان نسبت به درس زنگرش دانش  گر، ید  ی. از سوباشدیم  شگاهیا آزمایکلاس    طیدر مح  رنده یادگی  یاجتماع 

تحت   ماًیمرتبط است که مستق  یهادر رشته   لیها به ادامه تحصآن  لیو تما  یلیتحص  تیموفق  زانی در م کنندهنییو تع  یدیعوامل کل

مح  یآموزش  اتیتجرب  ریتاث در  وسل  طیآنان  )استاوروا  دارد  قرار  روش  یهنگام (.  ۲۰۱۱  نوفسکا،یمدرسه  از  معلم    ،یبصر  یهاکه 

بلکه احساس    شوند،یم  لیقابل لمس و درک تبد  ییهادهیبه پد  یستیمجرد ز  مینه تنها مفاه  رد،ی گیبهره م   یو تعامل   ی شگاهیآزما

علوم را   یریادگیمرتبط با    یهاو اضطراب  یمنف  یهاامر به نوبه خود نگرش  ن یشده و ا  تیآموز تقودر دانش  یو خودکارآمد  تیکفا

  یاصل  ل یاز دلا  ی کی ،یآموزش  ن ینو  ی هاوهیکه فقدان استفاده از ش دهد ینشان م  ها یبررس(.  ۱۴۰۲ ، یخی)ش  دهد یبه شدت کاهش م

)خان و    دینما یانکار م  رقابلیغ   سیتدر  یدر ساختارها  یاست و لزوم بازنگر  یلیآموزش علوم در مقاطع مختلف تحص  تیفیافت ک

و استفاده    یکاوشگر  یهاآموزش   ،یمفهوم  یکشمحور، نقشه مسئله   یریادگی  یهاروش   راتیتاث  قیدرک دق   ن،یبنابرا(.  ۲۰۲۱  نا،سلطا

فناور آزما  نینو  یهایاز  عاطف  یشناخت   طهیبر ح  یمجاز  یهاشگاهیمانند  مدانش  یو  پ   یاتازه  یهاافق  تواندیآموزان    یرو  شیرا 

ا  یآموزش  گذاراناستیس ا  گرلیتسه  کینقش    یشناسستیراستا، معلم ز  نیقرار دهد. در    یهاطیمح  یکه با طراح  کندیم  فایرا 

زنده    ی هاستمیس  ان یم  دهیچیحل مسئله و درک ارتباطات پ  ،یتفکر انتقاد   یآموزان را به سودانش  ز، یبرانگو چالش  ی غن  یریادگی

  یها در دگرگونآن   یاثربخش  زانیها و مروش  نیجامع ا  لیتحلو    یپژوهش، بررس  نیا  یهدف اصل(.  ۲۰۱۷)کومار،    دی نمایم   تیهدا

 .آموزان استدانش انی در م یشناسستیز یریادگیسطح  ریچشمگ یمثبت نگرش و ارتقا

 

 و ضرورت پژوهش   تیاهم

  ، یات یح  یهادهی و اساس درک ما از پد  هیعلم، پا  نیاز آن جهت است که ا  یشناسست یدر آموزش ز  ن ینو  یهاپرداختن به روش   تیاهم

آگاه و    ی شهروندان  تیدر ترب  یمیآن نقش مستق  حیو آموزش صح  دهد یم  لیرا تشک  نیکره زم  نده یو آ  ستیز  طیمح  ها،یماریب

امدارد. دانش  ریپذت یمسئول ز  ،یبهداشت عموم  یهافردا در حوزه   رندگانیگمیتصم  روز،آموزان  تنوع  منابع    تیریو مد  یستیحفظ 
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از مفاهآن   قیهستند و عدم درک عم  یعیطب به    یجوامع بشر  یبرا  یریناپذجبران  یامدهایپ   تواندیم  یشناسست یز  یاهیپا   م یها 

و    کیژنت  یمهندس  ،یفناورست ی ز  یهادر حوزه  کنندهرهیخ  یهاشرفتیبا پ   ر،یاخ  یهادر سال(.  ۱۴۰۱  ان،ی همراه داشته باشد )علو

  ی سنت  س یتدر  ی هاکه روش  یاست، به طور  افتهی   ش یرشته به شدت افزا  نیا  م یمفاه  ی دگ یچیحجم اطلاعات و پ   ، یمولکول  یپزشک

انتقال    ی گرا که به جاس سازندهی تدر  یهااستفاده از مدل  ن،یرا ندارند. بنابرا  افتهیحجم از دانش ساختار  نیانتقال موثر ا  ت یظرف  گرید

مدرن    یآموزش  یهاستمیدر س  ریضرورت انکارناپذ  کیتفکر مرتبه بالاتر متمرکز هستند، به    یهاصِرف اطلاعات، بر پرورش مهارت

و    یکروسکوپ یم  یدارا بودن ساختارها  لیبه دل  یشناسستیز  گر،ید  یاز طرف(.  ۱۴۰۰مناس و همکاران،    یشده است )عباد  لیتبد

بصر  ازمندین   ،ی نامرئ  ییایمیوشیب  یندهایآفر سواد  و  تجسم  روش   ییبالا  یقدرت  از  استفاده  بدون  که  ابزارها  یهااست    یفعال، 

کننده و نامفهوم خواهد بود. به عنوان مثال، درک ساختار آموزان خسته از دانش  یاریبس   یآن برا  یری ادگی  ،ی شگاهیو آزما  یاچندرسانه

  ی فعال شناخت  یکردهایو رو  یبصر  یهایسازنقش دارند، بدون مدل  شرفتهیپ   یهاو اسپورها که در توسعه واکسن  ها یباکتر  قیدق

(.  ۲۰۲۲  ان،ی و احمد  ی)قائدمحمد  دهد یاز دست م  رندهیادگیخود را در ذهن    یو کاربرد عمل  ماند یم   یباق   اتیعملاً در سطح حفظ

  ی و خودکارآمد  شرفتیپ   زهیبا انگ  یی بالا  یبه درس علوم، همبستگ  رندگان یادگی مطالعات نشان داده است که نگرش    ن،یعلاوه بر ا

نگرش را به    نیکنند، قادرند ا  داریآموز بو کشف را در دانش  یشناسییبایز  ،ی که بتوانند حس شگفت  ی سیتدر  یهاآنان دارد و روش

از   یاریبس  میشویگردد که متوجه میمضاعف م  یپژوهش زمان  نیضرورت ا(.  ۱۴۰۲  ،یی بهبود بخشند )باقرزاده هما  داریپا  یشکل

  هیمنفعلانه تک  یهاهمچنان بر روش  ن، ینو  ی کردهایبا رو  ی ناکاف  یی ها و آشناکلاس  یکمبود امکانات، تراکم بالا  لیمعلمان علوم به دل

با   یی آشنا ان، یم ن یکرده است. در ا جاد یمدارس ا ی واقع یو خروج یدرس  یهااهداف برنامه انیم یقیامر شکاف عم ن یکه ا کنند یم

را به صورت زنده و ملموس به   ی سلول  یندهایکه فرآ  یشگاه یآزما  یسازهاهیو شب  شرفتهیپ   یهاکروسکوپ یم  رینظ  نینو  یابزارها

  ، ی)خاکراه و زعفران  د ینما   جادی ا  یستیز  ده یچیپ   ی از ساختارها  انیآموزان و دانشجودر فهم دانش  یانقلاب   تواندیم  کشند، یم  ریتصو

و    یراهکار عمل  کیبلکه به عنوان    ک،یبحث تئور  کیفعال، نه تنها به عنوان    س یتدر  یهاجانبه روشهمه  لیتحل  ن، یابرابن(.  ۱۳۹۷

پراکنده    یهاافتهی قیو تلف یآورمقاله با جمع نیضرورت دارد. ا ی علوم تجرب یریادگی تیفیرفت از بحران افت کبرون  یبرا یراهبرد

 نانیو پژوهشگران ارائه دهد تا با اطم  یمعلمان، طراحان آموزش  یبرا  یبر شواهد علم  یمبتن  یراه  قشهتا ن  کندیحوزه، تلاش م  نیدر ا

کشور    یعلم  ندهیآ  ق،یطر  نیگام بردارند و از ا  یشناسست یآموزمحور در آموزش زفعال و دانش  یالگوها  یسازادهیپ   یبه سو  یشتریب

 .ندینما نیتضم یستیز ده یچیپ   یهارا در مواجهه با چالش

 

 پژوهش  یرها یمتغ  فیو تعار  ینظر   یمبان

شنونده و    کیآموز از حالت  که در آن دانش  شودیاطلاق م  کی پداگوژ  یاز راهبردها  یافعال به مجموعه   یهاروش   هیبر پا  آموزش

در   شهیها که رروش  نی. اگرددیم  لیتبد  یریادگی  ندیکنشگر، سازنده و جستجوگر در فرآ  یمنفعل خارج شده و به عنصر  رندهیگ

بلکه    شود، یبه ذهن فرد منتقل نم  رونیاستوارند که دانش از ب  فرض شیپ   نیدارند، بر ا  گراازندهگرا و سشناخت  یشناسمکاتب روان

الگو، معلم    نیدر ا(.  ۱۴۰۳  ،یمی)کر  گرددیساخته و پرداخته م  یآموزش  یهمسالان و ابزارها  ط،یتوسط خود او و در تعامل با مح

و    زیبرانگچالش  یهااست که با طرح پرسش  یگرلیراهنما و تسه  ،یریادگی  یهاط یبلکه طراح مح  ست،یمنبع مطلق دانش ن  گرید

 ی اگسترده  فیفعال شامل ط  یها. روشکندیم  کیپاسخ و حل مسئله تحر  افتنی  یرا برا  رندهیادگی مبهم، ذهن    یهاتیموقع  جادیا

پروژه محور   یریادگیو    هایسازهیشب  ،یمفهوم  یهااستفاده از نقشه  ،ی بحث گروه  ،یمحور، کاوشگرمسئله  یریادگی  رینظ  هاک یاز تکن
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آموز دانش  یو مهارت  یعاطف  ،یشناخت  یهای توانمند  قیکردن عم  ریو آن، درگ  کنند یرا دنبال م  یهدف مشترک  یکه همگ  باشند یم

  ی وممفه  یهاکه سرشار از شبکه   یشناسستیمانند ز  یدر دروس  ژهیها به وروش   نیا  یاست. اثربخش  یعلم  م یکشف مفاه  ندیدر فرآ

  ی تا به جا  کنندیآموز کمک مها به دانشروش   نیا  رایاست، ز  دهیاست، به شدت به اثبات رس  ک ینامید  یندهایو فرآ  دهیتندرهم

و    نوفسکایدر ذهن خود بسازد )وسل  یستیز  یهادهیو پد   اتینگر و معنادار از حکل  یریحفظ کردن قطعات پراکنده اطلاعات، تصو

 .(۲۰۱۱همکاران، 

بلکه   ست،ین  یو اصطلاحات تخصص  فیتعار  ییبازگو  ییتوانا  یتنها به معنا   ،یشناسستیو ز  یعلوم تجرب  طهیدر ح  یریادگی  ریمتغ

حل مسئله و    ییتوانا  ،یتفکر انتقاد  یهاتوسعه مهارت  ،یشناخت  یدر ساختارها  داریپا  راتییاست که شامل تغ  یچندوجه  یندیفرآ

  دیجد   میکه مفاه  دهدیرخ م  یمعنادار زمان   یریادگی.  باشدیم  یزندگ   یو واقع   د یجد  یهاتیعآموخته شده در موق  میکاربست مفاه

  ی هامانند نقشه  ییابزارها  قیکه از طر  ی کنند؛ هدف  دای پ   ی مناسب  یریگی او جا  یشناخت  یهاخورده و در شبکه  وند یفرد پ   نیشیبا دانش پ 

-است )برامول  یاب یقابل دست  یبه خوب  کنند، یم   یسازیرا بصر  یستیز  ده یچیپ   م یمفاه  انی م  یو عرض  یمراتبکه روابط سلسله  یمفهوم

  تیاهم  یفراشناخت  یهاو مهارت  ی لیتفکر تحل  ی هامهارت  ،یشناسستیز  یریادگی  ندیدر فرآ  ن،یعلاوه بر ا(.  ۲۰۱۴  نفورد،یلالور و ر

  یذهن یو خطاها  یریادگیکند و بر روند   یسازهیفرض  ه، کرد  لیرا تحل   ی شگاهیآزما  ی هابتواند داده دی آموز بادانش  رایدارند، ز  یاژهیو

  نیلی)ل  گردد یم تیتفکر مرتبه بالا به شدت تقو  یهابر مهارت  یمبتن  یآموزش  ی هامدل  ه یامر در سا  ن یخود نظارت داشته باشد که ا

از ورود    شیغالباً پ   آموزاندانشاست که    نیگزیو تصورات جا  ها یفهممستلزم غلبه بر کج  نیموثر همچن  یریادگی(.  ۲۰۲۴و همکاران،  

و سپس ارائه شواهد    یتعارض شناخت  جادیکه با ا  یمفهوم  رییتغ  یها ی رو استفاده از استراتژ  نیاز ا  آورند؛یبه کلاس با خود به همراه م 

و    ی )پاکاچ  شودیدر علوم محسوب م  یریادگی  یارتقا  یاز ارکان اساس  ی کی  کنند، ینادرست را اصلاح م  یذهن  یساختارها  ،یعلم

 .(۲۰۲۴همکاران، 

  ابانهیارز  یهاو واکنش  لاتیپژوهش، به مجموعه باورها، احساسات، تما  ن یا  یاصل  ریمتغ  نیبه عنوان سوم  یشناسستیبه ز  نگرش

.  گردد یاطلاق م  یو اجتماع   یفرد  ی در زندگ  اتیعلم ح  یدرس و ارزش کاربرد  نیمعلم ا  ،یشناسستیآموز نسبت به درس زدانش

  ی علم، بعد عاطف  یو سودمند  ت یفرد درباره اهم  یشامل باورها  ی است؛ بعد شناخت  یو رفتار  یعاطف  ،یسه بعد شناخت  ینگرش دارا

  یهاتیبه مشارکت در فعال  لیشامل تما   یو بعد رفتار  ،یستیز  یها دهیدر هنگام مواجهه با پد  یشگفت  ایشامل احساس لذت، اضطراب  

ها غالباً به  نگرش آن  رند، یگیقرار م   ی سنت  یهاآموزش  رض آموزان در معکه دانش  ی . زمانباشد یمشاغل مرتبط م   یریگیو پ   یعلم

ب پ   یو خستگ  یعلاقگ یسمت  از   یتعاملات گروه  ، ی عمل  یهاتیبر فعال  یمبتن  یاما مداخلات آموزش  کند،یم  دایسوق  استفاده  و 

شکست را کاهش داده و    رابو قابل کنترل، اضط  من یجذاب، ا  یطیبا فراهم کردن مح  ، یمجاز  یهاشگاهیمانند آزما  نینو یهایفناور

  فایرا ا  یموتور محرک درون  کی نگرش مثبت، نقش  (.  ۲۰۲۴و همکاران،    وکوسنگهی)ب  دهدیرا در آنان شکل م  یمثبت  ارینگرش بس

در حافظه بلندمدت شده و    می مفاه  شتریب  یبلکه باعث ماندگار  بخشد، یرا ارتقا م  یو خودکارآمد  شرفتیپ   زه یکه نه تنها انگ  کند یم

  ی علم  یهاخود بپردازد و در برابر چالش  رامونیبه مطالعه جهان پ   یشتریب  اق یو اشت  یتا با کنجکاو  کندیم  بیرا ترغ   رندهیادگی

 .(۲۰۱۹و همکاران،   لوانقیزاده االلهاز خود نشان دهد )فتح یشتریمقاومت ب
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و    قیعم  راتیفعال تاث  سیتدر  یهاروش  یریکه بکارگ  دهدینشان م  نیشیپ   یهااستخراج شده از پژوهش  یهامتون و داده  لیتحل

  ها، افتهی  نیتراز برجسته   یکیدارد.    یشناسستیز  یهاآموزان در کلاسو نگرش دانش  یریادگیمختلف    یهابر جنبه   یاچندجانبه

  ح،یتشر  ،یکاوشگر  ،یرسازیکردن مراحل درگ  یاست که با ط  یپنج ا  کردیهمان رو  ای  یامرحله پنج    یریادگی مدل    یبالا  یاثربخش

و به آنان کمک    دهد یم  شیافزا  یسنت  ی هانسبت به روش  یآموزان را به شکل معناداردانش  یشناخت  یی توانا  ،یابیگسترش و ارزش

(.  ۱۳۹۸و همکاران،    لوانقیزاده االلهکنند )فتح  یسازیدرون  یترقی را به صورت عم  کیچون فتوسنتز و ژنت  یادهیچیپ   م یتا مفاه  کند یم

معلم، خود   یپاسخ آماده از سو افتیاز در شیآموز پ که در آن دانش  کندیم جاد یرا ا ییفضا  ،ییگرابر اصول سازنده هیمدل با تک نیا

را در ذهن او به شدت بالا برده    م یمفاه  یاندگارم  بیضر  م،یتجربه مستق  نیو هم  پردازدیم  یعیطب  یهادهیبه جستجو و کاوش در پد 

نهاد  یهاو مهارت را  از سوسازدیم  نهی حل مسئله  اثبات کردهپژوهش  گر،ید  ی.  بر    لیبه دل  ییگراسازنده  کردیاند که روها  تمرکز 

در    ی لیتحص  شرفتیپ   زه یو انگ  ی حس خودکارآمد  ریچشمگ  شی ساخت دانش، موجب افزا  ندیو احترام به فرآ  یفرد  ی های توانمند

ا  شودیم   یشناسست یآموزان درس زدانش  انیم پ   نیکه    ی است )عباد  ندهیآ  یلیتحص  یهاتیموفق  یبرا  یاساس  ازینشی امر خود 

مشارکت در    یبرا  یشتریاعتماد به نفس ب  نند،یبیگرا آموزش مسازنده  ی هاطیکه در مح  یآموزاندانش(.  ۱۴۰۰مناس و همکاران،  

به دل    یهراس  یستیز  دهیچیخود دارند و از مواجهه با مسائل پ   یها دگاهیاز د  ی و دفاع منطق  ی علم  ی هاهیفرض  هارائ  ،یکلاس   یهابحث

 .دهندیراه نم

  ی ادارد، چرا که بخش عمده  د ی تاک  یستیعلوم ز  یریادگیدر    ییو تجسم فضا  یسواد بصر  یاتیح  تیبر اهم  هاافتهیاز    یگرید  بخش

  ی هاها بدون استفاده از روشاست که درک آن  یو مولکول  یسلول  یهاسمیو مکان  یبعدسه  یرشته شامل ساختارها  ن یا  میاز مفاه

  ، یتعامل  یهااگرامید  ها،شن یمی استفاده هوشمندانه از ان(.  ۱۴۰۱  ان،یاست )علو  رممکنیغ   بایتقر  یسازمدل  یمتنوع و ابزارها  یبصر

  یریبلکه با ارائه تصاو  دارد،یآموزان برمدانش  یرا از حافظه کار  یاضاف   ینه تنها بار شناخت  ساز،ه یشب  یافزارهاو نرم  یآموزش  یوهایدیو

پو پروتئ  ای  یولسل  میتقس  رینظ  ییندهایاز فرآ  ایروشن و  انتزاع   ن، یسنتز  تبد  یشهود  یرا به شناخت  یدرک    کند یم  لیو ملموس 

دارند؛ به    یشناسستیدر توسعه دانش ز  لیبدیب  ینقش  زین  یشگاهیآزما  شرفتهیپ   یهایابزارها، فناور  نیعلاوه بر ا(.  ۱۴۰۲  ،یخی)ش

  ی هااز سلول  یربرداریتصو ییکه توانا یاتم یروین یکروسکوپ یم رینظ ییهاکیو پژوهشگران با تکن انیجودانش ییعنوان نمونه آشنا

را در مح نانومتر  الیس  طیزنده  رزولوشن  با  م  یو  برا  یدیکاملا جد  یهاافق  کند،یفراهم  تعاملات    یسلول  کینامیدرک د  یرا  و 

مانند    فیظر  ییایمیوشیب  یهاسمیدرک مکان  ن،یهمچن(.  ۱۳۹۷  ،ی)خاکراه و زعفران  دهدیقرار م  رندگانیادگی  یرو  شیپ   یمولکول

  ازمند ی ن  افته،ی و جهش  یوحش  یهامیبر ساختار و عملکرد آنز  ستیز  طیسازگار با مح  یهاحلال  ریو تاث  نسانسیولومیب  یهاواکنش

  ی هایدر سطح مولکول و خروج  یساختار  راتییتغ  انی بتواند ارتباط م  رندهیادگی است تا    یشگاه یفعال و آزما  یهااز آموزش  یقو  یاهیپا

 .(۱۳۹۵و همکاران،  ی)رحمت دی نما لیتحل یرا به درست یعملکرد

محور در مسئله  یریادگی مدل    یسازادهیکه پ   دهد یگسترده نشان م  لیفراتحل  کی  جینتا  ،یتفکر انتقاد  یهامهارت  تیحوزه تقو  در

  بخشدیارتقا م  یادیز  اریبس  زانی آموزان به مرا در دانش  یمنطق  یریگجهیشواهد و نت  یابیاستدلال، ارز  ییتوانا  ،یعلوم تجرب  یهاکلاس

  رنده یادگیروش با قرار دادن    نی ا(.  ۲۰۲۴و همکاران،    ظهی)حف  سازدیآماده م  یجهان واقع  یعلم  یها با چالش  واجههم  یها را براو آن

ها را بسنجد  کرده، صحت آن  یتا اطلاعات را از منابع مختلف گردآور  کند یاو را وادار م  ق،یتحق  ازمندیمبهم و ن  یویسنار  کیدر بطن  

نها ا  یاخلاقانه  ی راهکارها  ت یو در  اصل  قا یدق  نیارائه دهد که  ا  ی همان رسالت  با    ن یآموزش علوم در عصر حاضر است. همزمان 

  ی علم  جیرا  ی هایاصلاح بدفهم  یها براروش  نیاز موثرتر  یکینشان داده است که    زین  یمفهوم  رییتغ   یراهبردها  یریها، بکارگمهارت
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علاوه بر  (.  ۲۰۲۴و همکاران،    ی )پاکاچ  باشدیم  یستیز  یهادهیو منطبق بر شواهد پد   حیدرک صح  یآموزان به سودانش  تیو هدا

  یهایبرخوردار است؛ گنجاندن پداگوژ  یاژه یو  تیاز اهم  زیآموزش ن  ندیدر فرآ  یو بوم  یفرهنگ  ی هانه یتوجه به زم  ،یابعاد شناخت

آموزان  دانش   ستهیز  اتیو تجرب  زمرهرو  یبا زندگ   یعلم  میمفاه  شودیباعث م  یشناسست یدر آموزش ز  یمحل  نهیبر فرهنگ و زم  یمبتن

ا  وندیپ    دهد یم  شیافزا  یزیانگرا در حافظه بلندمدت به طرز شگفت  میمفاه  یماندگار  زانیم  ،یریادگیمعنادار شدن    نیبخورد و 

  ، یهنر  تیو ترب  یتجسم  ی با هنرها  یشناسستیز  م یآموزش مفاه  قیتلف  ز، ین  ی شناسییبایاز منظر ز(.  ۲۰۲۴)اونووگبدا و همکاران،  

با   یجان یارتباطات ه جادیراست مغز و ا مکرهین کیبلکه با تحر کند،یم ل یبخش تبدشاداب و الهام  یطینه تنها کلاس درس را به مح

پرورش  رندگانیادگیدر    ستیز  طیمثبت و مسئولانه نسبت به مح   قایعم  یکرده و نگرش  لیرا تسه  یستیز  یدرک ساختارها  عت،یطب

 .(۱۴۰۲، یی )باقرزاده هما دهدیم

 

 ی ر یگجهیبحث و نت

  یهاروزافزون از روش  ی با شتاب  د ی با  یشناسست یآموزش ز  میکه پارادا  کند یم   د ییتا  یبه روشن  یلیو تحل   یمطالعه مرور  نیا  ی هاافتهی

که به    ی به عنوان علم  یشناسستیجهت دهد. ز  رییگرا تغگرا و سازندهفعال، شناخت  ی های محور به سمت پداگوژو حافظه  یسنت

پ   میاز مفاه  میعظ  یاشبکه   یدارا  پردازد،یموجودات زنده م  یعنی  یهست  ی هاستمیس  نیتردهیچیمطالعه پ  است که   وستهیبه هم 

محور، مسئله یریادگی ،یامدل پنج مرحله  رینظ ی فعال یهااست. روش یلیحال تحل نینگر و در ع کل یکردیرو ازمند یآن ن یریادگی

.  سازندیرا برآورده م  یآموزش  ازین  نیهستند که ا  ییهمان ابزارها  قایدق  شده، ی سازهیشب  یهاط یو استفاده از مح  یمفهوم  یکشنقشه 

 ک یرا از    یریادگی  ند یفرآ  م،یمفاه   ی و ساخت ذهن  یاو به کاوشگر  قیو تشو  رنده یادگیحواس    یساختن تمام   ریها با درگروش  نیا

  یارتقا  ن،ینو  یهاوه یش  نیا  یاجرا  یدستاوردها  نیتراز مهم  یک ی.  کنندیم  لیبخش و معنادار تبدتجربه لذت  کیبه    یاجبار  فهیوظ

  تیموفق  یاست که برا  یی فضا- یها، و سواد بصرداده  یانتقاد  لیتحل  ، یتفکر مرتبه بالاتر از جمله تفکر انتقاد  ی هامهارت   ریچشمگ

حل مسئله   ق یکه از طر  یزآمو. دانشندیآیبه شمار م  یاتیو ح  یکاملا ضرور  ییامروز، ابزارها  یبر فناور  یو مبتن  دهیچیپ   یایدر دن

آ  آموزد،یرا م  یمولکول  ای  کیاکولوژ  م یمفاه  یو کاوشگر د  ندهیدر  با  بود  اخبار علم  یانتقاد   یدگاهیقادر خواهد  نگاه کند و    یبه 

 .دیخود اتخاذ نما ستیز طیو مح یدر خصوص سلامت فرد یتریمنطق ماتیتصم

فعال با کاهش    یآموزش  یهاطی است؛ مح  یپوشچشم  رقابلیغ   رندگانیادگی  یو نگرش  یها بر بعد عاطفروش  نیا  ریتاث  گر،ید  یسو  از

  یو خودکارآمد  ی ستگیآموزان را کاهش داده و احساس شادانش  یاضطراب علم  ، ی و تعامل  کیدموکرات  یی فضا   جاد یاقتدار مطلق معلم و ا

م متبلور  را  جلوه  یانتزاع   میمفاه  قیتلف.  سازندیآنان  هنر  یشناختییبایز  یهابا  شگفت  عت،یطب  یو  کنجکاو  یحس    یفطر  یو 

 ن ی. همچنکندیم  جادیها ادر آن  یشناسستیو مشتاقانه نسبت به علم ز  زیآممثبت، احترام  قایعم  یکرده و نگرش   داریآموزان را بدانش

که علم    دهد یآموزان نشان مروزمره، به دانش  یکیو تکنولوژ  یفرهنگ  یهانهیبا زم  ی علم  میدادن مفاه  وندیها و پ آموزش   یسازیبوم

مدرسه   کینه    اتیح دانش  ،یامبحث خشک  کاربرد  ی بلکه  و  چالش  یبرا  یزنده  نتا  ی واقع  یهاحل  به  توجه  با  است.    ج ی جامعه 

  ت یترب  یهادر سرفصل  یاساس  یدنظریجدت  ،ینظام آموزش  گذاراناستیو س  یدرس  زانیرکه برنامه  گردد یم   شنهادیآمده، پ دستبه

کارگاه و  باشند  داشته  مستمر  یعمل  ی هامعلم  برا  یو  زم  یهامهارت  یارتقا  یرا  در  و    نینو  ی هایپداگوژ  یریبکارگ  نهیمعلمان 

  ب و چه در قال  یکیزیچه به صورت ف  ، ی شگاهیآزما  ی هارساخت یمدارس به ز  زیتجه  نی. همچنندیبرگزار نما  تالیجید  ی هایفناور

  ی هاگذر از نظام  ت،ی. در نها ردیمنابع قرار گ  صیتخص  تیدر اولو  د یبا  ،ی استاندارد و تعامل  یبصر  یمحتواها  هیو ته  ، یمجاز  یهاپلتفرم



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

و    تیموفق  یبرا  ی قطع  شرطشی پ   ندمحور،یو فرآ  یفیتوص  ی هایابیارزش  یبه سو  سنجندیکه تنها محفوظات را م  یسنت  یابیارزش 

به    قیعم  یسازنده و دانش  یخلاق، نگرش  یبا ذهن  ندهیخواهد بود تا نسل آ  یفعال در نظام آموزش  سیتدر  یهاروش  داریپا  یاثربخش
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