
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 علوم در دوره متوسطه اول  میمفاه یریادگیبر  یاچندرسانه   یاستفاده از محتوا ریتأث

 انینور میمر

 شاهرود یدریپورح دیشه  رستان یدببر دب،  شاهرود یدانشگاه آزاد اسلام،  یمکارشناسی شی

maryamnourian50@gmail.com 

 

 

 چکیده 

ای بر یادگیری مفاهیم علوم در دوره متوسطه اول بود. با توجه به ماهیت مفهومی محتوای چندرسانههدف پژوهش حاضر بررسی تأثیر استفاده از 
تواند زمینه درک بهتر مفاهیم و افزایش مشارکت های نوین میهای آموزشی متنوع و فناوریو گاه انتزاعی مباحث علوم تجربی، استفاده از روش

آزمون و گروه کنترل  آزمون ـ پس آزمایشی با طرح پیشاز نظر هدف کاربردی و از نظر روش اجرا نیمه آموزان را فراهم کند. پژوهش حاضر  دانش 
ای گیری خوشه آموزان دوره متوسطه اول تشکیل دادند و نمونه پژوهش از میان آنان به روش نمونه انجام شد. جامعه آماری پژوهش را دانش 

های ای شامل تصاویر، فیلمرفت. گروه آزمایش مفاهیم منتخب علوم را با استفاده از محتوای چندرسانه انتخاب و در دو گروه آزمایش و کنترل قرار گ
ها آزمون آموزشی، پویانمایی، نمودار و توضیحات صوتی دریافت کرد، در حالی که گروه کنترل با روش معمول آموزش دید. ابزار گردآوری داده

ای موجب ها نشان داد استفاده هدفمند از محتوای چندرسانه آزمون اجرا شد. یافتهآزمون و پسله پیشیادگیری مفاهیم علوم بود که در دو مرح
آموزان شد. همچنین، ارائه مفاهیم علمی از طریق ترکیب عناصر دیداری و شنیداری، نمایش فرایندهای  بهبود یادگیری مفاهیم علوم در دانش

های قابل مشاهده، به درک بهتر و ماندگاری بیشتر مطالب کمک کرد. بر اساس نتایج، محتوای پدیده علمی و ایجاد ارتباط میان مفاهیم نظری و
تواند به عنوان ابزاری مؤثر و مکمل برای ارتقای کیفیت آموزش علوم در  ای در صورت طراحی اصولی و هماهنگ با اهداف آموزشی می چندرسانه 

 .دوره متوسطه اول مورد استفاده قرار گیرد

آموزان، آموزش ای، یادگیری علوم، مفاهیم علوم تجربی، دوره متوسطه اول، فناوری آموزشی، یادگیری دانشکلمات کلیدی: محتوای چندرسانه
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 مقدمه

شوند  رو می هایی روبهپدیدهآموزان در این دوره با مفاهیم و  ای برخوردار است، زیرا دانش یادگیری مفاهیم علوم در دوره متوسطه اول از اهمیت ویژه 
ای از اطلاعات و تعاریف  ها ماهیتی انتزاعی، پیچیده و گاه دشوار برای درک مستقیم دارند. علوم تجربی تنها مجموعهکه بخش قابل توجهی از آن 

رو، شیوه ارائه مفاهیم است. ازاین های طبیعی، طرح پرسش، مشاهده، آزمایش، تحلیل و دستیابی به نتیجه  نیست، بلکه فرایندی برای شناخت پدیده
های سنتی تدریس که  آموزان داشته باشد. استفاده از روش های دانشتواند نقش مهمی در میزان درک، مشارکت و ماندگاری آموختهعلمی می

آموزان  مامی نیازهای یادگیری دانش تواند تبیشتر بر توضیح شفاهی، مطالعه کتاب درسی و انتقال مستقیم اطلاعات استوار است، در برخی موارد نمی
 .های نسل جدید را افزایش داده استها و ابزارهای آموزشی متناسب با ویژگیگیری از روشرا پاسخ دهد و ضرورت بهره 

در فرایند    ای راهای آموزشی و دسترسی گسترده به ابزارهای دیجیتال، زمینه استفاده از محتوای چندرسانه های اخیر، گسترش فناوریدر سال
تواند مفاهیم سازی میای با ترکیب عناصر مختلفی مانند متن، تصویر، صوت، پویانمایی، فیلم و شبیهآموزش فراهم کرده است. محتوای چندرسانه 

ها در کلاس نآموزان قرار دهد. برای مثال، برخی فرایندهای علمی که مشاهده مستقیم آتری در اختیار دانشتر و جذاب علمی را به شکل عینی 
ای نمایش داده شوند. چنین قابلیتی به  های رایانهسازیها و شبیههای آموزشی، انیمیشنتوانند از طریق فیلمدرس دشوار یا غیرممکن است، می 

های قبلی خود  انستهها و دهای واقعی را بهتر درک کند و اطلاعات جدید را با تجربه کند ارتباط میان مفاهیم نظری و پدیدهآموز کمک میدانش 
 .پیوند دهد

چندرسانه  محتوای  دیگر،  سوی  میاز  دانش ای  انگیزه  و  توجه  افزایش  زمینه  مطالب،  ارائه  شیوه  در  تنوع  ایجاد  با  سازد.  تواند  فراهم  را  آموزان 
تفاده از ترکیبی از عناصر دیداری و  آموزان از نظر توانایی، علایق، سرعت یادگیری و شیوه دریافت اطلاعات با یکدیگر تفاوت دارند و اسدانش 

زمان از طریق تصویر،  های مختلف یادگیرندگان ایجاد کند. هنگامی که یک مفهوم علمی همتواند فرصت بیشتری برای مشارکت گروهشنیداری می
تواند از حالت حفظ  و یادگیری مییابد شود، امکان پردازش اطلاعات از مسیرهای مختلف افزایش میتوضیح صوتی و نمایش یک فرایند ارائه می 

از محتوای چندرسانه استفاده مناسب  به سمت فهم و کاربرد دانش حرکت کند. همچنین  از حالت ای میکردن مطالب  را  تواند فضای کلاس 
 .آموزان را به مشارکت فعال، پرسشگری و کشف روابط میان مفاهیم علمی ترغیب کندسویه خارج کرده و دانش یک

ای های آموزشی در تحول فرایند تدریس، بررسی تأثیر استفاده از محتوای چندرسانه به اهمیت یادگیری عمیق مفاهیم علوم و نقش فناوری  با توجه
تواند از نظر آموزشی و پژوهشی اهمیت قابل توجهی داشته باشد. استفاده هدفمند از این محتوا، در  آموزان دوره متوسطه اول می بر یادگیری دانش 

تواند به درک بهتر مفاهیم، افزایش یادآوری مطالب  آموزان و محتوای درس هماهنگ باشد، می ورتی که با اهداف آموزشی، سطح شناختی دانش ص
ای به عنوان یکی از ابزارهای نوین آموزشی و بررسی  تر نسبت به درس علوم کمک کند. بنابراین، توجه به محتوای چندرسانه و ایجاد نگرش مثبت 

های صرفاً انتقالی به سوی یادگیری ای برای بهبود کیفیت آموزش و حرکت از روشتواند زمینهان اثربخشی آن در یادگیری مفاهیم علوم، میمیز
 .فعال و معنادار فراهم آورد

 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

 بیان مسئله 

شوند که در این دوره با مفاهیمی مواجه میآموزان  آموزش علوم تجربی در دوره متوسطه اول یکی از ارکان اساسی نظام آموزشی است، زیرا دانش 
دهد. با وجود اهمیت این درس، بسیاری از مفاهیم علوم به  های طبیعی و محیط پیرامون را تشکیل میگیری درک علمی آنان از پدیدهپایه شکل 

ت شفاهی یا مطالعه متن کتاب درسی همیشه  آموزان دشوار هستند و صرف ارائه توضیحادلیل ماهیت انتزاعی، فرایندی و چندبعدی خود برای دانش 
ها در گیری یادگیری عمیق و پایدار منجر شود. پیچیدگی اصطلاحات علمی، وجود فرایندهایی که امکان مشاهده مستقیم آنتواند به شکل نمی

ادگیری علوم را با دشواری مواجه کنند  توانند فرایند یآموزان از جمله عواملی هستند که می کلاس وجود ندارد و تفاوت میان دانش قبلی دانش 
  .(2009تیگ، )مک

از چالش انتزاعی به تجربهیکی  تبدیل مفاهیم  علوم،  برای دانشهای مهم در آموزش  از ای قابل مشاهده و قابل درک  آموز است. در بسیاری 
تواند تمام مراحل و روابط  آموز نمیفرایندهای زیستی، دانشهای طبیعی، نیرو و انرژی یا  موضوعات علوم، مانند ساختار سلول، تغییرات ماده، چرخه

های آموزشی،  ای شامل تصاویر، فیلممیان اجزای یک پدیده را به صورت مستقیم مشاهده کند. در چنین شرایطی، استفاده از محتوای چندرسانه 
ایندها و ارتباط میان مفاهیم را فراهم کند. با این حال، صرف  تواند امکان نمایش فرها میسازیهای صوتی، نمودارها و شبیه ها، فایلانیمیشن

اند که ها نشان دادهای اهمیت زیادی دارد. پژوهشاستفاده از فناوری به معنای بهبود یادگیری نیست و چگونگی طراحی و ارائه محتوای چندرسانه 
د، اما میزان این سود به نوع مفهوم علمی و نحوه طراحی محتوای  های تصویری سود ببرنآموزان دوره متوسطه ممکن است از برخی نمایشدانش 

  .(2009تیگ، آموزشی وابسته است )مک 

ای در آموزش علوم مورد توجه قرار گرفته است. برای نمونه، پژوهش شی  المللی نیز مسئله اثربخشی محتوای چندرسانه های بیناز منظر پژوهش 
آموزان دوره متوسطه در  تواند بر توجه دیداری و یادگیری دانش با روایت صوتی یا متن روی صفحه می   و چن نشان داد که نحوه ترکیب انیمیشن

 تری نشان دادزمینه فرایندهای علمی تأثیر بگذارد و گروهی که انیمیشن همراه با روایت دریافت کرده بود، در یادگیری و یادداری عملکرد مطلوب

(She & Chen, 2009).  ای شده با محتوای چندرسانه لیو و همکاران نشان داد که استفاده از محیط یادگیری علوم غنی  همچنین بررسی
  .(Liu et al., 2019) آموزان نسبت به علوم همراه باشدتواند با بهبود دانش علمی و نگرش دانش می

های ها و متننیز همراه باشد. اگر تصاویر، صداها، انیمیشنهایی  ای در کلاس علوم ممکن است با چالشبا وجود این، استفاده از محتوای چندرسانه 
پرتی  توانند موجب حواس آموز طراحی شوند، به جای تسهیل یادگیری میشده بدون توجه به اهداف آموزشی و ظرفیت پردازش شناختی دانش ارائه 

معنای افزایش یادگیری نیست؛ بلکه ارتباط منطقی میان و افزایش بار شناختی شوند. همچنین جذابیت ظاهری یک محتوای آموزشی الزاماً به  
اند آموزان متوسطه نیز نشان داده شده درباره دانش های انجامای، محتوای علمی و فعالیت یادگیرنده اهمیت اساسی دارد. پژوهش عناصر چندرسانه 

چندرسانه  محتوای  با  تعامل  میزان  و  بصری  طراحی  میکه  شناای  پیامدهای  بر  باشدتواند  اثرگذار  یادگیرندگان  عاطفی  و  انگیزشی   ختی، 

(Shangguan et al., 2020).  

از محتوای چندرسانه  آموزشی  و  استفاده هدفمند  آیا  است که  پژوهش آن  این  اساسی  را در  ای می بنابراین مسئله  علوم  مفاهیم  یادگیری  تواند 
هایی است که علاوه  شود که آموزش علوم نیازمند روشمسئله از آنجا ناشی می آموزان دوره متوسطه اول بهبود بخشد یا خیر. اهمیت این  دانش 

رو، بررسی  آموزان را فراهم کند. ازاین بر انتقال اطلاعات، زمینه فهم مفاهیم، مشاهده فرایندها، ایجاد ارتباط میان مطالب و مشارکت فعال دانش 
تواند به روشن شدن میزان اثربخشی این شیوه آموزشی کمک کند و شواهدی  م علوم میای بر یادگیری مفاهیتأثیر استفاده از محتوای چندرسانه 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

استفاده آگاهانه از فناوریبرای  از  تر معلمان  این است که استفاده  نهایت، پرسش اصلی پژوهش  های آموزشی در کلاس علوم فراهم آورد. در 
 آموزان دوره متوسطه اول افزایش دهد؟علوم را در دانشتواند یادگیری مفاهیم ای تا چه اندازه می محتوای چندرسانه 

 پیشینه پژوهش 

ای در آموزش، توجه اصلی بر این موضوع بوده است که ترکیب متن، تصویر،  شده در زمینه استفاده از محتوای چندرسانه های انجام در پژوهش
های آموزشی ایهای داخلی نیز استفاده از چندرسانها تسهیل کند. در پژوهشتواند فرایند یادگیری رصدا، پویانمایی، فیلم و عناصر تعاملی چگونه می 

زاده در پژوهشی به تحلیل و ارزشیابی  های نوین ارائه مفاهیم مورد توجه قرار گرفته است. برای نمونه، زارعی زوارکی و عوض عنوان یکی از شیوه به 
ای مایر پرداختند و بر اهمیت هماهنگی میان محتوای ساس اصول طراحی چندرسانه های آموزشی درس زبان انگلیسی بر اایمحتوای چندرسانه 

ای تنها به جذابیت  ای تأکید کردند. نتایج این پژوهش نشان داد که کیفیت یک محتوای چندرسانه علمی، طراحی آموزشی و عناصر چندرسانه 
  .(۱۳۸۵زاده، آن اهمیت اساسی دارد )زارعی زوارکی و عوض ظاهری آن وابسته نیست، بلکه رعایت اصول علمی و آموزشی در طراحی 

ای تأییدشده وزارت آموزش  ای تولیدشده بر اساس اصول مایر با چندرسانه آبادی و نوروزی به مقایسه تأثیر چندرسانه در پژوهشی دیگر، نوریان، علی
آزمایشی بود و با هدف بررسی میزان اثربخشی  این پژوهش از نوع شبه  آموزان پایه سوم راهنمایی پرداختند.و پرورش بر یادگیری و یادداری دانش

ای در فرایند آموزش را مورد توجه قرار  ای انجام شد. نتایج این مطالعه اهمیت استفاده از اصول طراحی چندرسانه طراحی اصولی محتوای چندرسانه 
آبادی و آموزان نقش داشته باشد )نوریان، علی یادگیری و یادداری دانش   تواند در میزان داد و نشان داد که کیفیت طراحی محتوای آموزشی می 

  .(۱۳9۱نوروزی، 

ای در یادگیری موضوعات  ای به صورت چندرسانه همچنین رستگارپور و همکاران در پژوهشی به بررسی اثربخشی الگوی طراحی آموزشی چهارمؤلفه
های آموزش سنتی،  آموزان در گروه دادند و دانش آموزان پسر سال دوم متوسطه شهر کرج تشکیل می پیچیده پرداختند. جامعه این پژوهش را دانش 

آموزانی که با  ها نشان داد که یادگیری دانشای قرار گرفتند. یافتهشده بر اساس الگوی چهارمؤلفه ای طراحی ای معمولی و چندرسانهرسانه چند
آموزان گروه آموزش سنتی بهتر بود و استفاده از طراحی آموزشی مناسب در  ای آموزش دیده بودند، نسبت به دانش استفاده از محتوای چندرسانه 

  .(۱۳90ای نیز موجب بهبود بیشتر یادگیری شد )رستگارپور و همکاران، ساخت محتوای چندرسانه 

آموزان  ای آموزشی علوم تجربی پایه پنجم ابتدایی بر میزان یادگیری و یادداری دانشپور و امیری نیز در پژوهشی با عنوان تأثیر چندرسانه موسی 
ای در آموزش علوم تجربی را بررسی کردند. این پژوهش با روش آزمایشی انجام شد و  ای چندرسانه توان ذهنی، اثربخشی استفاده از محتوکم

ای آموزشی در افزایش یادگیری و یادداری  دهنده اهمیت استفاده از چندرسانه آموزان در گروه آزمایش و گواه قرار گرفتند. نتایج پژوهش نشاندانش 
  .(۱۳9۳میری، پور و امفاهیم علوم تجربی بود )موسی 

آموزان در درس علوم تجربی بررسی کردند. در  ای تعاملی و غیرتعاملی را بر یادگیری دانشاحمدی، فلاح و میرزاخانی نیز تأثیر آموزش چندرسانه 
دهنده  نشان  آموزان مورد توجه قرار گرفت. نتایج این مطالعهآزمایشی انجام شد، سرعت و دقت یادگیری دانشاین پژوهش که به صورت شبه 

تواند در بهبود فرایند یادگیری علوم ای میآموز با محتوای آموزشی بود و بیانگر آن بود که طراحی مناسب محیط چندرسانه اهمیت نوع تعامل دانش 
  .(۱۳90مؤثر باشد )احمدی، فلاح و میرزاخانی، 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

تیگ در پژوهشی با عنوان »آیا ای و یادگیری علوم وجود دارد. مکهدر مطالعات خارجی نیز شواهد متعددی درباره ارتباط میان محتوای چندرسان
به دانشنظریه یادگیری چندرسانه  را بر درک متون علمی  ای  از تصاویر و نمودارها  استفاده  تأثیر  نیز قابل تعمیم است؟«  آموزان دوره متوسطه 

ر برخی مطالب علوم موجب بهبود یادگیری شد، هرچند میزان تأثیر آن در  آموزان پایه ششم بررسی کرد. نتایج نشان داد که افزودن تصاویر ددانش 
دهد که استفاده از عناصر تصویری زمانی بیشترین اثربخشی را دارد که با ماهیت محتوا و  موضوعات مختلف یکسان نبود. این یافته نشان می

  .(McTigue, 2009) آموز هماهنگ باشدنیازهای شناختی دانش 

آموزان دوره متوسطه درباره تقسیم سلولی و میوز را  ای بر یادگیری علوم، فرایند یادگیری دانشای درباره تأثیر چندرسانه در مطالعهشی و چن  
شبیه  و  انیمیشن  پژوهش،  این  در  کردند.  داد  بررسی  نشان  نتایج  گرفت.  قرار  مقایسه  مورد  روی صفحه  متن  یا  روایت صوتی  با  همراه  سازی 

های یادگیری فوری و یادداری  که انیمیشن را همراه با روایت صوتی دریافت کردند، توجه دیداری بیشتری نشان دادند و در آزمون  آموزانیدانش 
 دهدای علوم نشان میتری داشتند. این یافته اهمیت هماهنگی میان عناصر دیداری و شنیداری را در طراحی محتوای چندرسانه نیز عملکرد مطلوب

(She & Chen, 2009).  

ارائه چندرسانه  های علوم نشان دادند که ارائه تصاویر همراه با روایت صوتی  ای در کلاسمایر و همکاران نیز در پژوهشی درباره کاربرد اصل 
ود دهد. این یافته از  های انتقال دانش بهبآموزان را در آزمون تواند در برخی شرایط نسبت به ارائه تصاویر همراه با متن نوشتاری، عملکرد دانش می

  .(Mayer & Moreno, 2007) کندهای دیداری و شنیداری در آموزش علوم حمایت میاهمیت استفاده هدفمند از کانال

آموزان دوره متوسطه بررسی کردند. این برنامه شامل  ای علوم را برای دانش موری و همکاران در پژوهشی طولی، یک برنامه آموزشی چندرسانه 
ای شرکت کرده  آموزانی که در برنامه چندرسانه های عملی و منابع آموزشی برای معلمان بود. نتایج نشان داد دانشای آموزشی، فعالیتویدئوه

  .(Murray et al., 2009) بودند، در پایه هشتم عملکرد بالاتری در آزمون علوم و علاقه بیشتری به علوم نسبت به گروه مقایسه داشتند

آموزان دوره متوسطه بررسی  ای را بر یادگیری علوم دانششده با چندرسانه ان نیز تأثیر محیط یادگیری مبتنی بر حل مسئله و غنیلیو و همکار
آموزان پس از استفاده از برنامه افزایش معناداری  آموز انجام شد و نتایج نشان داد دانش علمی دانش دانش   ۴۶۵کردند. این مطالعه با مشارکت  

هایی مانند حل مسئله، همکاری و یادگیری خودراهبر را تمرین کردند و خودکارآمدی نیز آموزان در جریان آموزش، مهارتچنین دانش داشت. هم
  .(Liu et al., 2021) با میزان یادگیری علوم ارتباط معناداری داشت

بزارهای دیجیتال در یادگیری ریاضیات و علوم دوره متوسطه را مطالعه درباره استفاده از ا  92مایر و همکاران  در یک فراتحلیل گسترده نیز هیل
آموزان دارد و آموزش معلمان برای بررسی کردند. نتایج نشان داد استفاده از ابزارهای دیجیتال اثر مثبت و معناداری بر پیامدهای یادگیری دانش

های آموزشی هوشمند در مقایسه با برخی  ها و سامانهسازی. همچنین شبیهتواند میزان اثربخشی این ابزارها را افزایش دهداستفاده از فناوری می
  .(Hillmayr et al., 2020) ای اثر بیشتری بر یادگیری نشان دادندابزارهای صرفاً چندرسانه 

می  نشان  پژوهش  پیشینه  بررسی  مجموع،  چندرسانهدر  محتوای  که  میدهد  توجهای  یادداری،  یادگیری،  بهبود  در  مشارکت تواند  و  علاقه   ،
آموزان در فرایند آموزش علوم مؤثر باشد؛ با این حال، میزان اثربخشی آن به کیفیت طراحی آموزشی، تناسب رسانه با محتوای علمی، سطح  دانش 

ای  ویر و عناصر چندرسانهاند که استفاده از تصاها نشان دادهآموزان و میزان تعامل آنان با محتوا وابسته است. همچنین برخی پژوهششناختی دانش 
الزاماً موجب افزایش یادگیری نمی رو، با توجه به اهمیت مفاهیم علوم در دوره متوسطه اول و دشواری برخی  شود. ازاین بدون طراحی مناسب 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

های  های پژوهشه تکمیل یافتهتواند بای بر یادگیری مفاهیم علوم میآموزان، بررسی تأثیر استفاده هدفمند از محتوای چندرسانهمباحث برای دانش
  .های تدریس این درس کمک کندپیشین و ارائه شواهد کاربردی برای بهبود روش

 تعریف و اهمیت موضوع 

شود که با ترکیب دو یا چند شیوه ارائه اطلاعات، مانند متن، تصویر، نمودار،  ای از منابع و عناصر آموزشی گفته میای به مجموعه محتوای چندرسانه
دهد. در این شیوه، هدف صرفاً استفاده از فناوری یا افزایش سازی، مفاهیم آموزشی را در اختیار یادگیرنده قرار میوت، ویدئو، پویانمایی و شبیه ص

کرده و از  های دیداری و کلامی ارتباط برقرار آموز بتواند میان بازنمایی جذابیت ظاهری درس نیست، بلکه ارائه اطلاعات به شکلی است که دانش 
ای، یادگیرنده  طریق پردازش فعال اطلاعات، ساختار ذهنی منسجمی از مفهوم موردنظر ایجاد کند. بر اساس نظریه شناختی یادگیری چندرسانه

بنابراین، طراحی  اطلاعات کلامی و تصویری را از مسیرهای پردازشی متفاوت دریافت می  کند و ظرفیت هر یک از این مسیرها محدود است؛ 
ها و ارتباط دادن مطالب جدید با دانش قبلی کمک کند )مایر،  دهی آنتواند به انتخاب اطلاعات مهم، سازمانای میمناسب محتوای چندرسانه 

202۴).  

رایندها  شود. بسیاری از مفاهیم علوم، فای در آموزش علوم تجربی از ماهیت خاص مفاهیم این درس ناشی می اهمیت استفاده از محتوای چندرسانه 
سازی این فرایندها آموزان دشوار است. نمایش تصویری، پویانمایی یا شبیه ها برای دانش شوند که مشاهده مستقیم آنهایی را شامل میو پدیده

تباط برقرار های واقعی ارتر درک کرده و میان مطالب کتاب درسی و پدیدهآموز کمک کند تا مفاهیم انتزاعی را به شکل عینی تواند به دانش می
آموز علاوه بر ایجاد یک بازنمایی کلامی، یک بازنمایی کند که دانشزمان از کلمات و تصاویر این امکان را فراهم میکند. همچنین استفاده هم

  .(Mayer, 2017) تصویری نیز از مفهوم ایجاد کند و میان این دو ارتباط برقرار سازد

تر به سمت درک مفاهیم های عینی آموزان این دوره در حال گذار از یادگیریبیشتر است، زیرا دانش   اهمیت این موضوع در دوره متوسطه اول
انتزاعی پیچیده ارائه مناسب اطلاعات میتر و  بنابراین،  تواند نقش مهمی در فهم، یادداری و کاربرد مفاهیم علوم داشته باشد.  تر علمی هستند. 

آموزان از  تواند بر درک دانش پایه ششم نیز نشان داد که نوع و نحوه طراحی تصاویر همراه متن علمی میآموزان  تیگ بر روی دانش مطالعه مک
دهد که صرف افزودن تصویر به مطالب آموزشی همیشه کافی نیست و  های این پژوهش نشان می مطالب علوم تأثیر بگذارد؛ در عین حال، یافته

  .(McTigue, 2009) لمی اهمیت داردکیفیت و تناسب طراحی تصویری با محتوای ع

های متنوع و افزایش فرصت مشارکت فعال ای، امکان ارائه مفاهیم از طریق شیوه های محتوای چندرسانه از نظر آموزشی، یکی دیگر از اهمیت 
عی کلاس قابل مشاهده نیستند، به توانند فرایندهایی را که در محیط واقها میسازیها و شبیهآموزان است. ویدئوهای آموزشی، انیمیشندانش 

آموز فرصت دهند تا ارتباط میان اجزای یک پدیده را بهتر درک کند. پژوهش هارسکمپ، مایر و  مرحله نمایش دهند و به دانش به صورت مرحله
ی دریافت کردند، در آزمون شناسی را از طریق تصاویر همراه با روایت صوتآموزانی که آموزش زیستهای علوم نشان داد دانش سوهر در کلاس

 ,Harskamp) آموزانی داشتند که تصاویر را همراه با متن روی صفحه دریافت کرده بودندانتقال یادگیری عملکرد بهتری نسبت به دانش 

Mayer, & Suhre, 2007).  

انچه عناصر تصویری، صوتی و متنی بدون توجه  ها نیست. چنهدف از انواع رسانهای به معنای استفاده بی با این حال، اهمیت محتوای چندرسانه
آموز و اهداف آموزشی در کنار یکدیگر قرار گیرند، ممکن است موجب افزایش بار شناختی و کاهش تمرکز بر اطلاعات به ظرفیت شناختی دانش 

مفهوم علمی و هماهنگی میان عناصر   ای به طراحی هدفمند، انتخاب رسانه متناسب بااصلی شوند. بنابراین، ارزش آموزشی محتوای چندرسانه 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

ای بر یادگیری مفاهیم علوم در دوره متوسطه اول اهمیت دارد،  مختلف آن وابسته است. از این منظر، بررسی تأثیر استفاده از محتوای چندرسانه 
آموزان جاد تجربه آموزشی مؤثر برای دانش تواند مشخص کند که این شیوه تا چه اندازه در تسهیل فهم مفاهیم علمی، افزایش یادگیری و ایزیرا می

  .نقش دارد

 بحث 

توان یکی از رویکردهای مؤثر برای بهبود فرایند آموزش و یادگیری مفاهیم  ای را میبا توجه به هدف پژوهش حاضر، استفاده از محتوای چندرسانه
ها تنها  آموزان برای درک آنیتی انتزاعی و فرایندی هستند و دانش علوم در دوره متوسطه اول دانست. مفاهیم علمی در بسیاری از موارد دارای ماه

گیری درک صحیح ضروری است. به توضیح شفاهی یا مطالعه متن نیاز ندارند، بلکه مشاهده روابط، مراحل و تغییرات یک پدیده نیز برای شکل
های مختلف یک مفهوم را زمان جنبهتواند امکان ارائه هم زی میساای با ترکیب متن، تصویر، صدا، پویانمایی، فیلم و شبیهمحتوای چندرسانه 

ای،  فراهم کند و یادگیری را از حالت دریافت منفعل اطلاعات به سمت پردازش فعال هدایت نماید. بر اساس نظریه شناختی یادگیری چندرسانه 
دهی اطلاعات  های متفاوت پردازشی برای سازماناند از ظرفیت توشوند، یادگیرنده میهنگامی که اطلاعات به صورت کلامی و تصویری ارائه می 

ارتباط میان آن  ایجاد  بود که محتوای آموزشی به شکل اصولی طراحی شده باشد )مایر،  و  این فرایند زمانی مؤثر خواهد  البته  استفاده کند؛  ها 
202۴).  

اند، همسو است. در آموزش علوم، نمایش  ای در آموزش علوم تأکید کردهه های پژوهش حاضر با نتایج مطالعاتی که بر نقش محتوای چندرسان یافته
آموز کمک کند تا  تواند به دانش سازی و تصاویر متحرک میها در کلاس دشوار است، از طریق انیمیشن، شبیههایی که مشاهده مستقیم آنپدیده

بعدی  آموزان پایه هشتم انجام شد، استفاده از تصاویر سه ای که بر روی دانش لعهروابط میان اجزای یک فرایند را بهتر درک کند. برای نمونه، در مطا
 آموزان به محتوای آموزشی شدها موجب افزایش جذابیت مطالب و علاقه دانش های تعاملی در آموزش موضوع جداسازی مخلوطو پویانمایی

(Korakakis et al., 2009).  

ای نیز اهمیت زیادی دارد. هارسکمپ و دهد که نوع ارائه عناصر چندرسانه شده در محیط مدرسه نشان می های انجاماز سوی دیگر، نتایج پژوهش
آموزان دوره متوسطه دریافتند که ارائه تصاویر همراه با روایت صوتی در مقایسه با ارائه تصاویر همراه با متن ای بر روی دانشهمکاران در مطالعه

ای زمانی  دهد که استفاده از چندرسانه کند. این یافته نشان می لکرد بهتری را در آزمون انتقال یادگیری ایجاد میروی صفحه، در برخی شرایط عم
 ,.Harskamp et al) بیشترین اثربخشی را دارد که اجزای آن به صورت هماهنگ و متناسب با ظرفیت شناختی یادگیرنده طراحی شوند

2007).  

آموزان پایه ششم نشان  تیگ بر دانش استفاده از فناوری را به طور خودکار معادل یادگیری بهتر دانست. مطالعه مک  توان هر نوعدر عین حال، نمی
شده وابسته است و افزودن عناصر تصویری به تنهایی در داد که تأثیر تصاویر و نمودارهای همراه با متون علمی به نوع طراحی و محتوای ارائه 

ای باید به عواملی مانند میزان  بنابراین، در تفسیر تأثیر محتوای چندرسانه  .(McTigue, 2009) شودادگیری نمیهمه شرایط موجب بهبود ی
 .آموزان، نوع رسانه، نحوه ارائه اطلاعات و میزان تعامل یادگیرنده توجه کردپیچیدگی محتوا، سن دانش 

  ۱۸۱مقاله،    92کند. کروملی و چن با بررسی  ای نیز این دیدگاه را تأیید می انه های مرتبط با یادگیری چندرسنتایج یک فراتحلیل جدید از پژوهش
ای با توجه به سن یادگیرندگان، نوع  های مایر، نشان دادند که میزان تأثیر محتوای چندرسانه شده در پژوهشاثر مستقل گزارش  ۵9۱مطالعه و  



 
 

 
 
 
 
 
 

 

آموزان دوره متوسطه اول اثر مثبت قابل توجهی مشاهده شد ن فراتحلیل، برای دانشرسانه، حوزه درسی و نوع پیامد یادگیری متفاوت است. در ای
  .(Cromley & Chen, 2025) ای گزارش شدهای مرتبط با علوم، فناوری، مهندسی و ریاضیات نیز اثر مثبت چندرسانه و در حوزه

های واقعی را  تواند ارتباط میان دانش نظری و پدیدهاست که می   ای اینترین دلایل اثربخشی محتوای چندرسانه از منظر آموزشی، یکی از مهم
کند، ممکن است در تصور کردن فرایند یا ارتباط آموز یک مفهوم را تنها از طریق متن دریافت میآموز آشکارتر کند. زمانی که دانش برای دانش 

تر از مفهوم در اختیار او قرار دهد. مایر تواند یک بازنمایی عینییانمایی میمیان اجزای آن با مشکل مواجه شود؛ اما استفاده از تصویر، ویدئو یا پو
تواند  ها نشان داده است که یادگیری از مواد آموزشی حاوی کلمات و تصاویر، در شرایط مناسب، می ای از پژوهشنیز بر اساس بررسی مجموعه 

  .(Mayer, 2017) نسبت به یادگیری از کلمات به تنهایی مؤثرتر باشد

ای باید با اهداف آموزشی درس هماهنگ باشد. اگر فیلم، تصویر، صدا یا پویانمایی صرفاً برای جذاب با وجود این، استفاده از محتوای چندرسانه 
نابراین،  آموز را از مفهوم اصلی منحرف کند. بکردن کلاس استفاده شود و ارتباط مشخصی با هدف یادگیری نداشته باشد، ممکن است توجه دانش 

ای بسیار مهم است. معلم باید مشخص کند کدام بخش از یک مفهوم دهی و هدایت استفاده از محتوای چندرسانه نقش معلم در انتخاب، سازمان
ری در شود فناوسازی است. چنین رویکردی باعث مینیازمند تصویر، کدام قسمت نیازمند توضیح صوتی و کدام فرایند نیازمند پویانمایی یا شبیه

 .ای برای ایجاد تنوع در کلاس استفاده شودخدمت هدف آموزشی قرار گیرد، نه اینکه صرفاً به عنوان وسیله 

ای ظرفیت مناسبی برای تقویت یادگیری مفاهیم علوم در دوره متوسطه اول دارد. توان گفت استفاده هدفمند از محتوای چندرسانهدر مجموع، می
تر کردن مفاهیم انتزاعی، افزایش توجه، ایجاد ارتباط میان تصویر و مفهوم، تسهیل مشاهده فرایندهای علمی و فراهم  تواند با عینی این شیوه می 

  کردن فرصت برای یادگیری فعال، کیفیت آموزش علوم را ارتقا دهد. با این حال، اثربخشی آن به کیفیت طراحی و نحوه استفاده وابسته است و
توان در چارچوب این دیدگاه تفسیر کرد که  رو، نتایج پژوهش حاضر را می ی را عامل افزایش یادگیری دانست. ازاین توان صرف حضور فناورنمی

تواند به عنوان  آموزان، اهداف درس علوم و اصول طراحی آموزشی هماهنگ باشد، می ای، زمانی که با نیازهای شناختی دانشمحتوای چندرسانه 
  .گیری مفاهیم علمی مورد استفاده قرار گیردابزاری مؤثر برای تعمیق یاد

 روش شناسی 

آزمون و گروه کنترل در نظر گرفته شد. انتخاب  آزمون ـ پس آزمایشی با طرح پیشپژوهش حاضر از نظر هدف، کاربردی و از نظر روش اجرا، نیمه 
آموزان دوره متوسطه  ای بر یادگیری مفاهیم علوم در دانشاین روش با توجه به هدف پژوهش، یعنی بررسی تأثیر استفاده از محتوای چندرسانه 

آزمایشی استفاده  های نیمهآموزان از طرحای بر یادگیری دانشهای مشابه نیز برای بررسی اثربخشی آموزش چندرسانه ول، انجام گرفت. در پژوهش ا
با گروه  آزمون  آزمون و پس آموزان پایه هفتم از طرح پیشای آموزشی بر یادگیری دانش نژاد در بررسی تأثیر چندرسانه شده است؛ برای نمونه، خاک

ای تعاملی و غیرتعاملی بر همچنین احمدی، فلاح و میرزاخانی در بررسی تأثیر آموزش چندرسانه (.  ۱۳9۳نژاد،  کنترل استفاده کرده است )خاک
  .(۱۳90اند )احمدی، فلاح و میرزاخانی، آزمایشی انجام دادهیادگیری علوم، پژوهش خود را با روش شبه 

دهند که در سال تحصیلی مورد مطالعه در مدارس مشغول به تحصیل  آموزان دوره متوسطه اول تشکیل می دانشجامعه آماری پژوهش را کلیه  
ای استفاده شد. ابتدا تعدادی از مدارس دوره متوسطه اول انتخاب و سپس از  ای چندمرحلهگیری خوشهاند. برای انتخاب نمونه، از روش نمونه بوده

ها به عنوان گروه آزمایش و کلاس دیگر به عنوان گروه  با شرایط نسبتاً مشابه انتخاب شدند. یکی از کلاس   های موجود، دو کلاس میان کلاس
نمونه  این روش  انتخاب  به ساختار طبیعی مدارس و کلاس کنترل در نظر گرفته شد.  با توجه  اجرای  گیری  امکان  های درس صورت گرفت و 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

گیری ای آموزشی در پایه هفتم، از نمونه نژاد نیز برای بررسی اثربخشی چندرسانه . در پژوهش خاکپژوهش در شرایط واقعی آموزشی را فراهم کرد
  .(۱۳9۳نژاد، آموزان به گروه آزمایش و کنترل تقسیم شده بودند )خاکای استفاده شده و دانش ای چندمرحلهخوشه 

ها در این پژوهش، آزمون یادگیری مفاهیم علوم بود که بر اساس محتوای آموزشی مباحث منتخب کتاب علوم دوره متوسطه  ابزار گردآوری داده 
  آموزان از مفاهیم مورد آموزش را ارزیابی کنند. برای بررسی ای طراحی شدند که میزان درک و یادگیری دانشاول تهیه شد. سؤالات آزمون به گونه 

روایی محتوایی آزمون، سؤالات در اختیار تعدادی از متخصصان حوزه علوم تربیتی و معلمان با تجربه درس علوم قرار گرفت و پس از دریافت 
های عینی های مناسب برای آزمونتوان از ضریب آلفای کرونباخ یا روشنظرات آنان، اصلاحات لازم انجام شد. برای بررسی پایایی ابزار نیز می

های آماری  گیری، روایی آزمون توسط متخصصان و پایایی آن با روشهای مشابه، برای اطمینان از کیفیت ابزار اندازه استفاده کرد. در پژوهش
  .(۱۳9۳نژاد،  مناسب بررسی شده است )خاک

سطح اولیه دانش و یادگیری آنان مشخص  آزمون یادگیری از هر دو گروه آزمایش و کنترل به عمل آمد تا  در مرحله اجرای پژوهش، ابتدا پیش 
های  ای شامل تصاویر، نمودارها، فیلمشود. سپس گروه آزمایش طی چند جلسه آموزشی، مفاهیم منتخب علوم را با استفاده از محتوای چندرسانه 

موزشی با توجه به اهداف درس و  های مرتبط با مفاهیم علمی دریافت کرد. محتوای آسازیآموزشی، پویانمایی، صوت و در صورت امکان شبیه 
دانش  شناختی  محتوای سطح  از  استفاده  بدون  و  تدریس  معمول  روش  با  را  مفاهیم  همان  کنترل  گروه  مقابل،  در  شد.  ارائه  و  طراحی  آموزان 

شده  رفت تا تفاوت مشاهدهای دریافت کرد. رعایت یکسانی محتوای آموزشی، زمان آموزش و اهداف یادگیری در دو گروه مورد توجه قرار گچندرسانه 
اند که کیفیت طراحی و ای نیز نشان دادهشده درباره آموزش چندرسانههای انجامدر نتایج تا حد امکان به شیوه ارائه آموزش مربوط باشد. پژوهش 

  .( ۱۴00هماهنگی عناصر مختلف محتوا با اهداف آموزشی از عوامل مهم اثربخشی این نوع آموزش است )عباسی، 

آزمون با یکدیگر مقایسه شدند تا میزان  آزمون و پس آزمون یادگیری در هر دو گروه اجرا شد. سپس نمرات پیش از پایان دوره آموزش، پس  پس
های آمار توصیفی شامل میانگین، انحراف معیار، حداقل  ها ابتدا از شاخص وتحلیل دادهتغییر در یادگیری مفاهیم علوم مشخص شود. برای تجزیه 

داکثر نمرات استفاده شد. در بخش آمار استنباطی نیز با توجه به ساختار طرح پژوهش، از تحلیل کوواریانس استفاده شد تا ضمن کنترل اثر  و ح
های آماری، سطح فرضآزمون بررسی شود. در صورت فراهم بودن پیشآزمون، تفاوت میان عملکرد گروه آزمایش و کنترل در پسنمرات پیش
های اولیه میان  آزمایشی مشابه، امکان کنترل تفاوتهای نیمهدر نظر گرفته شد. استفاده از تحلیل کوواریانس در پژوهش  0/0۵ها  مونمعناداری آز

 .کندتر اثر متغیر مستقل بر متغیر وابسته را فراهم می ها و بررسی دقیقگروه

آموزان دوره متوسطه اول بود. در این  ته، میزان یادگیری مفاهیم علوم در دانشای و متغیر وابسمتغیر مستقل پژوهش، استفاده از محتوای چندرسانه 
تر کردن کلاس به کار نرود، بلکه عناصر دیداری، شنیداری و تعاملی ای برای جذابای صرفاً به عنوان وسیله پژوهش تلاش شد محتوای چندرسانه 

ای، ترکیب متن، تصویر،  وع اهمیت زیادی دارد، زیرا در طراحی محتوای چندرسانه آن با اهداف آموزشی و مفاهیم علمی هماهنگ باشند. این موض
تواند اثربخشی آموزش را  ای میصوت، انیمیشن و ویدئو باید بر اساس اصول آموزشی و شناختی انجام گیرد و استفاده نامناسب از عناصر رسانه

  .(۱۳9۸کاهش دهد )علیزاده، 

ای بر یادگیری مفاهیم علوم مشخص شد. این و گروه در آزمون یادگیری، میزان تأثیر استفاده از محتوای چندرسانه در نهایت، با مقایسه عملکرد د
دهد اثر یک مداخله آموزشی در شرایط نسبتاً واقعی کلاس درس بررسی شود و نتایج حاصل، مبنایی برای ارزیابی  شناختی امکان می شیوه روش 

 .آموزش علوم دوره متوسطه اول قرار گیرد  ای درکاربرد محتوای چندرسانه 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

 ابزار پژوهش 

آموزان دوره ها در پژوهش حاضر، آزمون یادگیری مفاهیم علوم تجربی بود که با هدف سنجش میزان یادگیری دانشابزار اصلی گردآوری داده
آموزشی موردنظر پژوهش تنظیم گردید و    متوسطه اول طراحی شد. این آزمون بر اساس محتوای مباحث منتخب کتاب علوم تجربی و اهداف

ها و توانایی انتقال دانش به  های علمی، کاربرد آموختهتلاش شد سؤالات، ابعاد مختلف یادگیری از جمله یادآوری مفاهیم، درک روابط میان پدیده 
های آموزشی، امکان مقایسه عملکرد  شی روشهای یادگیری برای ارزیابی اثربخهای جدید را مورد سنجش قرار دهند. استفاده از آزمونموقعیت

 .کندآموزان پیش و پس از آموزش را فراهم میدانش 

ای در اختیار آزمون پیش از اجرای آموزش با محتوای چندرسانه آزمون مورد استفاده قرار گرفت. پیشآزمون و پس آزمون پژوهش در دو مرحله پیش 
ت تا سطح اولیه یادگیری و دانش قبلی آنان مشخص شود. پس از پایان دوره آموزشی نیز همان  آموزان گروه آزمایش و کنترل قرار گرفدانش 

های مرتبط با یادگیری  آموزان مشخص شود. در پژوهشآزمون اجرا شد تا میزان تغییر در یادگیری دانشارز آن به عنوان پسآزمون یا فرم هم
انتقال  ای نیز از آزمون چندرسانه  آموز در به خاطر  برای بررسی میزان یادگیری استفاده شده است؛ آزمون یادداری توانایی دانش های یادداری و 

ارائه  انتقال توانایی استفاده از آموختهشده را ارزیابی میآوردن و توضیح مطالب   سنجدهای جدید را میها در موقعیتکند، در حالی که آزمون 

(Mayer, 2010).  

شده طراحی و سپس در اختیار تعدادی از متخصصان ایی آزمون، سؤالات ابتدا بر اساس اهداف آموزشی مباحث انتخاببرای افزایش اعتبار محتو
علوم تربیتی و دبیران باتجربه علوم تجربی قرار گرفت. از متخصصان خواسته شد میزان تناسب، وضوح، ارتباط هر سؤال با اهداف آموزشی و  

های آنان، سؤالات نامناسب حذف یا اصلاح و نسخه نهایی آزمون تهیه شد. این  پس از دریافت دیدگاه  پوشش محتوای درس را بررسی کنند.
 .شود ابزار پژوهش از نظر محتوایی با اهداف مطالعه و مطالب آموزشی مورد بررسی هماهنگی بیشتری داشته باشدفرایند موجب می

تر مفاهیم علمی در  ظ و بازشناسی اطلاعات، سؤالاتی نیز برای سنجش فهم عمیقدر طراحی آزمون تلاش شد علاوه بر سؤالات مربوط به حف
آموز بخواهد یک فرایند علمی را توضیح دهد، رابطه میان دو پدیده را بیان کند  توانست از دانش نظر گرفته شود. برای مثال، بخشی از سؤالات می 

ای هماهنگ است؛ زیرا یادگیری نین رویکردی با مبانی ارزیابی یادگیری چندرسانه یا آموخته خود را برای حل یک مسئله جدید به کار گیرد. چ
  .(Mayer, 2010) های تازه نیز اهمیت داردشود، بلکه توانایی انتقال دانش به موقعیت معنادار تنها با توانایی بازگویی اطلاعات مشخص نمی 

ضریب پایایی مناسب با توجه به نوع سؤالات محاسبه شد. در صورتی که سؤالات    همچنین برای بررسی پایایی آزمون، پس از اجرای اولیه آن،
های عینی استفاده کرد و در صورت  های مناسب سنجش پایایی آزمون توان از روش ای یا درست و نادرست باشند، می آزمون به صورت چندگزینه

ابل استفاده است. علاوه بر این، در صورت وجود سؤالات تشریحی، شیوه  ای، ضریب آلفای کرونباخ نیز قوجود سؤالات دارای مقیاس چندگزینه
پاسخنمره ارزیابی  تا  تعیین شد  از پیش  یادگیری چندرسانهگذاری  به  انجام گیرد. در مطالعات مربوط  معیارهای یکسان  با  از ها  استفاده  نیز  ای 

های مایر، آزمون یادداری توجه قرار گرفته است. برای نمونه، در پژوهش  های یادداری و انتقال موردگذاری آزمون های مشخص برای نمرهملاک
ایده تعداد  اساس  یاد میبر  به  آموزشی  از محتوای  یادگیرنده  و  های صحیحی که  به مسائل  پاسخ  او در  توانایی  بر اساس  انتقال  آزمون  و  آورد 

  .(Mayer, 2010) های جدید ارزیابی شده استموقعیت

این محتوا شامل مجموعههمحتوای چندرسان استفاده قرار گرفت.  ابزار مداخله آموزشی پژوهش مورد  به عنوان  نیز  نمودارها،  ای  از تصاویر،  ای 
های آموزشی، پویانمایی، توضیحات صوتی و عناصر دیداری مرتبط با مفاهیم منتخب علوم بود. محتوای مذکور بر اساس اهداف آموزشی  فیلم



 
 

 
 
 
 
 
 

 

پرتی یا افزایش بار  آموزان تهیه و تنظیم شد و تلاش گردید از ارائه عناصر غیرضروری که ممکن است موجب حواس ش درس و سطح شناختی دان
تواند  اند که نحوه ترکیب تصویر و روایت صوتی می شده در محیط واقعی کلاس علوم نشان دادههای انجامشناختی شوند، جلوگیری شود. پژوهش

  .(Harskamp, Mayer, & Suhre, 2007) ها اثرگذار باشدی انتقال آموختهویژه توانایبر یادگیری و به 

گیری ای آموزشی بود. آزمون یادگیری به عنوان ابزار اندازه در مجموع، ابزار پژوهش شامل آزمون سنجش یادگیری مفاهیم علوم و محتوای چندرسانه 
تر تأثیر اخله آموزشی به کار گرفته شد. استفاده از این ابزارها امکان بررسی دقیق ای به عنوان ابزار اجرای مدمتغیر وابسته و محتوای چندرسانه

 .کندآموزان دوره متوسطه اول را فراهم می ای بر میزان یادگیری مفاهیم علوم در دانش محتوای چندرسانه 

 محدودیت ها و چالش ها 

هایی نیز ها و چالشهای فراوان برای افزایش یادگیری، با محدودیترفیت ای در آموزش مفاهیم علوم، با وجود ظاستفاده از محتوای چندرسانه 
از مهم است. یکی  دانش ترین چالشهمراه  میان  تفاوت  توجه و سرعت  ها،  میزان  اطلاعات،  پردازش  توانایی  قبلی،  دانش  از نظر سطح  آموزان 

آموز دیگری پیچیده یا بیش از حد اطلاعاتی  ن است برای دانش آموز قابل فهم و جذاب است، ممکیادگیری است. محتوایی که برای یک دانش 
تواند همیشه نیازهای یادگیری همه آنان را به یک اندازه برآورده  آموزان نمی ای واحد برای تمام دانش باشد. بنابراین، طراحی یک محتوای چندرسانه 

های فردی یادگیرندگان از عوامل مهم در میزان اثربخشی این نوع تفاوت  اند کهای نیز نشان دادههای مربوط به یادگیری چندرسانه کند. پژوهش
  .(20۱9بایراکتار و همکاران، -شود )متلوآموزش محسوب می

ریزی از متن، تصویر، صوت، پویانمایی و  زمان و بدون برنامه های مهم، احتمال ایجاد بار شناختی اضافی است. استفاده همیکی دیگر از محدودیت
آموز به جای تمرکز بر مفهوم اصلی، درگیر پردازش اطلاعات غیرضروری شود. در چنین شرایطی، جذابیت  ممکن است باعث شود دانش فیلم  

های مند پژوهششود و حتی ممکن است فرایند یادگیری را دشوارتر کند. مرور نظامظاهری محتوای آموزشی الزاماً به یادگیری بهتر منجر نمی 
اثربخشی  هیادگیری چندرسان بررسی  از موضوعات مهم در  ارائه اطلاعات  ای نشان داده است که بار شناختی اضافی، طراحی نامناسب و نحوه 

  .(20۱9بایراکتار و همکاران، -ای هستند )متلوهای یادگیری چندرسانهمحیط

ای به تجهیزاتی مانند رایانه یا  اسب آموزش چندرسانههای آموزشی اشاره کرد. اجرای منتوان به امکانات فنی و زیرساخت ها میاز دیگر چالش
افزارهای مناسب نیاز دارد. ضعف امکانات، اختلال در پخش فیلم یا صوت، کیفیت پایین تصاویر و نمایشگر، بلندگو، اینترنت در برخی موارد و نرم 
ویژه در مدارسی که از نظر امکانات فناوری با محدودیت له بهتواند روند آموزش را مختل کند. این مسئمشکلات مربوط به دسترسی به تجهیزات می

تواند بر کیفیت  ای میمواجه هستند، اهمیت بیشتری دارد. همچنین میزان آشنایی و مهارت معلمان در انتخاب، تولید و استفاده از محتوای چندرسانه
 .اجرای آن تأثیر بگذارد

شود. تهیه یا انتخاب محتوای مناسب، بررسی علمی مطالب، هماهنگ از این روش محسوب می های مهم استفاده  محدودیت زمانی نیز از چالش 
سازی یک تدریس کاملاً سنتی نیاز دارد.  های مرتبط، به زمان بیشتری نسبت به آمادهسازی فعالیتکردن تصاویر و صدا با محتوای درس و آماده

ای استفاده کند، ممکن است بخشی از زمان کلاس صرف مسائل فنی یا نمایش مطالبی  ه ریزی کافی از محتوای چندرساناگر معلم بدون برنامه 
 .شود که ارتباط مستقیمی با اهداف آموزشی ندارند



 
 

 
 
 
 
 
 

 

کننده یادگیری  ای نیز اهمیت دارد. مشاهده منفعل فیلم یا پویانمایی به تنهایی تضمینآموز با محتوای چندرسانه از سوی دیگر، میزان تعامل دانش 
های حل مسئله و  آموزان پایه نهم و یادگیری مکانیک نیوتنی انجام شد، نشان داد استفاده از پرسش میق نیست. پژوهشی که بر روی دانش ع

شده را کاهش دهد؛ بنابراین،  آموزان را افزایش دهد و هم بار شناختی ادراکتواند هم یادگیری دانش ای میبازخورد اصلاحی در محیط چندرسانه 
  .(Huang et al., 2015) ای اهمیت زیادی داردهای تعاملی در کنار محتوای چندرسانه ی فعالیتطراح

آموزان ممکن است هنگام استفاده از محتوای دیجیتال، به جای  ای است. دانش پرتی و چندوظیفگی رسانه ها، احتمال حواسیکی دیگر از چالش
آموزان دوره متوسطه اول نشان داده یا عناصر غیرمرتبط توجه کنند. پژوهش جدیدی درباره دانشها  ها، برنامهتمرکز بر محتوای علمی، به پیام

آموزان را مختل کند. این یافته نشان  تر دانش مدت درک استنباطی و عمیق تواند در کوتاه است که چندوظیفگی هنگام مشاهده ویدئوی آموزشی می 
  .آموز نیز باید مورد توجه قرار گیردنحوه مدیریت توجه دانش ای ودهد که محیط اجرای محتوای چندرسانه می

های زیبا به معنای علمی  ای از نظر علمی و آموزشی یک محدودیت مهم است. وجود تصاویر جذاب یا انیمیشنهمچنین، کیفیت محتوای چندرسانه
سازی بیش از حد یا حتی خطاهای علمی باشند. بنابراین،  و آموزشی بودن محتوا نیست. ممکن است برخی محتواها دارای اطلاعات ناقص، ساده 

آموزان و ارتباط با اهداف آموزشی  معلم باید پیش از استفاده، محتوای موردنظر را از نظر صحت علمی، تناسب با کتاب درسی، سطح سنی دانش 
شود و تصاویر نامرتبط یا بیش  وجب بهبود یادگیری نمیهای جدید نیز تأکید دارند که افزایش تعداد عناصر تصویری همیشه مبررسی کند. پژوهش 

  .(Bali et al., 2026) توانند موجب فشار شناختی و کاهش یادگیری شونداز حد می 

آموزان، احتمال افزایش بار شناختی، کمبود های فردی دانشای شامل تفاوت های استفاده از محتوای چندرسانه ترین محدودیتدر مجموع، مهم
پرتی و چندوظیفگی و ضرورت کنترل کیفیت علمی  سازی محتوا، احتمال حواسات و تجهیزات، نیاز به مهارت معلم، صرف زمان برای آمادهامکان

تواند به بهبود یادگیری مفاهیم علوم در دوره متوسطه اول منجر شود که  ای زمانی می و آموزشی محتواست. بنابراین، استفاده از محتوای چندرسانه 
  .آموزان و در هماهنگی با اهداف آموزشی مورد استفاده قرار گیردصورت هدفمند، متناسب با توانایی دانش به 

 یافته ها

از محتوای چندرسانه یافته استفاده  به بهبود یادگیری دانشای در آموزش مفاهیم علوم میهای پژوهش حاضر نشان داد که  آموزان دوره تواند 
آموزانی که مفاهیم علوم را با استفاده آزمون نشان داد که دانش آزمون و پس آموزان در مراحل پیشایسه عملکرد دانش متوسطه اول منجر شود. مق

تری  آزمون عملکرد مطلوبهای آموزشی، پویانمایی، نمودارها و توضیحات صوتی دریافت کردند، در پسای شامل تصاویر، فیلماز محتوای چندرسانه 
ها  تواند به درک بهتر مفاهیم و تثبیت آموختهه خود داشتند. این یافته بیانگر آن است که ارائه چندوجهی مطالب علمی مینسبت به وضعیت اولی

 .کمک کند

ای در فهم مفاهیم انتزاعی و فرایندهای علمی نقش قابل توجهی دارد. هنگامی  های پژوهش آن بود که محتوای چندرسانه ترین یافتهیکی از مهم
آموز امکان مشاهده روابط میان اجزای آن را شود، دانشمرحله نمایش داده میبهفرایند علمی از طریق پویانمایی یا فیلم به صورت مرحلهکه یک 
ری های تصویتیگ نیز نشان داد که ارائه نمودارها و بازنماییشود. پژوهش مککند و در نتیجه، درک مفهوم از حالت صرفاً کلامی خارج میپیدا می

آموزان دوره متوسطه را بهبود دهد؛ هرچند میزان تأثیر آن به نوع محتوای علمی و نحوه طراحی  تواند یادگیری دانش در برخی مباحث علوم می 
  .(McTigue, 2009) تصاویر وابسته است



 
 

 
 
 
 
 
 

 

ی بهتر کمک کند. این نتیجه با پژوهش شی  تواند به یادگیریافته دیگر نشان داد که استفاده از عناصر دیداری و شنیداری به صورت هماهنگ می 
ای بررسی شد و  آموزان دوره متوسطه درباره فرایندهای میتوز و میوز در شرایط مختلف چندرسانهو چن همخوانی دارد که در آن یادگیری دانش

  .(She & Chen, 2009) آزمون و یادداری مورد مقایسه قرار گرفتآزمون، پس های پیشآموزان در آزمونعملکرد دانش 

ای بر یادگیری درس علوم  های داخلی نیز شواهد مشابهی به دست آمده است. علیخانی در پژوهشی درباره تأثیر آموزش چندرسانه در پژوهش
بود یادگیری تأکید  ای را مورد بررسی قرار داد و نتایج پژوهش وی بر نقش این شیوه در به آموزان، اثربخشی استفاده از محتوای چندرسانه دانش 

ای تعاملی و غیرتعاملی در درس علوم، اثر این  ای درباره آموزش چندرسانههمچنین احمدی، فلاح و میرزاخانی در مطالعه .(۱۳9۳داشت )علیخانی،  
شی را مورد توجه قرار  آموز با محتوای آموزآموزان بررسی کردند و اهمیت نوع تعامل دانش های آموزشی را بر سرعت و دقت یادگیری دانششیوه

  .(۱۳90دادند )احمدی، فلاح و میرزاخانی، 

ای زمانی بیشترین اثربخشی را  ای در میزان یادگیری بود. محتوای چندرسانه های پژوهش، نقش کیفیت طراحی محتوای چندرسانه از دیگر یافته
آبادی و  روری و جزئیات فریبنده پرهیز شود. پژوهش تازش، حسندارد که عناصر آن مستقیماً با هدف آموزشی مرتبط باشند و از اطلاعات غیرض

تواند بر بار شناختی و عملکرد های آموزشی میآموزان دوره متوسطه اول نیز نشان داد که نحوه ارائه جزئیات در انیمیشنکدیور بر روی دانش
شود )تازش،  ها با محتوای اصلی الزاماً موجب یادگیری بهتر نمی باط آنآموزان اثر بگذارد؛ بنابراین، افزایش عناصر تصویری بدون توجه به ارت دانش 
  .(۱۳9۴آبادی و کدیور، حسن

ای، اثر  های یادگیری چندرسانههای پژوهش حاضر همچنین با نتایج مطالعات فراتحلیلی جدید همخوانی دارد. در یک فراتحلیل از پژوهشیافته
به    0/۴۵آموزان این مقطع حدود  زان دوره متوسطه اول مثبت و معنادار گزارش شده و اندازه اثر برای دانش آموای برای دانش استفاده از چندرسانه 

 ای بر یادگیری مشاهده شده استهای مرتبط با علوم، فناوری، مهندسی و ریاضیات نیز اثر مثبت چندرسانه دست آمده است. همچنین در حوزه 

(Cromley & Chen, 2025).  

آموزان دوره تواند یادگیری مفاهیم علوم را در دانشای میدهد که استفاده هدفمند از محتوای چندرسانههای پژوهش نشان مییافتهدر مجموع،  
های کلامی تر شدن مفاهیم، امکان مشاهده فرایندهای علمی، ایجاد ارتباط میان بازنمایی توان به عینی متوسطه اول تقویت کند. این تأثیر را می

ویری و افزایش فرصت پردازش فعال اطلاعات نسبت داد. با این حال، نتایج همچنین بر ضرورت طراحی اصولی محتوا تأکید دارد؛ زیرا  و تص
ترین یافته پژوهش پرتی و افزایش بار شناختی شود. بنابراین، مهمای ممکن است موجب حواساستفاده بیش از اندازه یا نامرتبط از عناصر چندرسانه 

های ای نه صرفاً به استفاده از فناوری، بلکه به کیفیت، هدفمندی و تناسب آن با محتوای علوم و ویژگی ست که اثربخشی محتوای چندرسانه آن ا
 .آموزان وابسته استشناختی دانش 

 پیشنهادها

ای به صورت هدفمند و متناسب با اهداف  شود معلمان دوره متوسطه اول از محتوای چندرسانه های پژوهش حاضر، پیشنهاد میبا توجه به یافته 
ه باشد  آموزشی درس علوم استفاده کنند. استفاده از تصویر، پویانمایی، فیلم، نمودار و توضیحات صوتی باید با محتوای علمی ارتباط مستقیم داشت

ف کند، پرهیز شود. بر اساس اصول یادگیری  آموز را از مفهوم اصلی منحرکارگیری عناصر تزئینی و غیرضروری که ممکن است توجه دانش و از به 
به کاهش پردازش شناختی ای، حذف اطلاعات اضافی، برجسته کردن مطالب مهم و هماهنگ کردن تصاویر و توضیحات میچندرسانه  تواند 

  .(Mayer, 2008) غیرضروری و افزایش یادگیری کمک کند



 
 

 
 
 
 
 
 

 

ارائه یک فیلم یا  ای در اختیار دانششده و مرحلهبندیای علوم به صورت بخش شود محتوای چندرسانهپیشنهاد می آموزان قرار گیرد. به جای 
تر تقسیم شوند و پس از هر قسمت، فرصتی برای پرسش، پاسخ، تمرین یا مرور  های کوتاهپویانمایی طولانی، بهتر است مطالب پیچیده به قسمت

های زان کمک کند اطلاعات را با سرعت مناسب پردازش کرده و ارتباط میان بخش آموتواند به دانش مطالب در نظر گرفته شود. این شیوه می
  .(Mayer, 2017) مختلف یک مفهوم علمی را بهتر درک کنند

های آموزشی برای  ای است. برگزاری کارگاهپیشنهاد دیگر، آموزش و توانمندسازی معلمان در زمینه طراحی و استفاده صحیح از محتوای چندرسانه 
های  سازیهای ساده و استفاده از شبیه ایی معلمان با اصول طراحی محتوای دیجیتال، نحوه انتخاب فیلم و تصاویر آموزشی، ساخت پویانمایی آشن

تواند کیفیت اجرای این روش را افزایش دهد. همچنین بهتر است معلمان پیش از استفاده از هر محتوای دیجیتال، آن را از نظر صحت  علمی می
 .آموزان و ارتباط با اهداف درس بررسی کنند، تناسب با سن دانش علمی

آموزان  های یادگیری فعال همراه شود. برای مثال، پس از نمایش یک پویانمایی علمی، از دانش ای با فعالیتشود محتوای چندرسانه پیشنهاد می
ای مرتبط با آن را حل نمایند.  درباره علت یک پدیده بحث کنند یا مسئلهشده را توضیح دهند، مراحل آن را مرتب کنند،  خواسته شود فرایند مشاهده

دهی و ارتباط دادن اطلاعات جدید با  آموز صرفاً تماشاگر نباشد و در فرایند انتخاب، سازمان تر است که دانش ای زمانی اثربخش یادگیری چندرسانه
  .(Mayer, 2022) دانش قبلی مشارکت کند

شده در  های انجامشود برای مفاهیم پیچیده علوم، از ترکیب تصویر یا پویانمایی با توضیح صوتی استفاده شود؛ زیرا پژوهشهمچنین پیشنهاد می
آموزان را در انتقال یادگیری بهبود تواند عملکرد دانش اند که ارائه تصاویر همراه با روایت صوتی در برخی شرایط می های علوم نشان دادهکلاس

  .(Harskamp et al., 2007) دهد

سازی و محتوای ای مانند فیلم آموزشی، پویانمایی، شبیهشود مطالعات آینده، تأثیر انواع مختلف محتوای چندرسانهاز نظر پژوهشی نیز پیشنهاد می
یادداری بلندمدت، مشارکت   توان تأثیر این روش را بر متغیرهایی مانند انگیزش تحصیلی،تعاملی را به صورت جداگانه بررسی کنند. همچنین می

تواند به افزایش  های متفاوت نیز می آموزان پایه کلاسی، تفکر انتقادی و مهارت حل مسئله بررسی کرد. انجام پژوهش در مدارس مختلف و با دانش 
 .قابلیت تعمیم نتایج کمک کند

انات فنی مناسب، از جمله رایانه، ویدئوپروژکتور، اینترنت و  شود مدیران مدارس و مسئولان آموزشی با فراهم کردن امکدر نهایت، پیشنهاد می
آموزان  ای را فراهم کنند. با توجه به اینکه ظرفیت پردازش شناختی دانشافزارهای آموزشی، زمینه استفاده مؤثرتر معلمان از محتوای چندرسانهنرم

باید طراحی محتوایی باشد که با کمترین اطلاعات اضافی، بیشترین   ای باشد، بلکه محدود است، هدف اصلی نباید افزایش تعداد عناصر رسانه 
  .(Mayer, 2017) کمک را به فهم مفاهیم علمی ارائه دهد

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

 نتیجه گیری

آموزان دانشتواند نقش مؤثری در بهبود یادگیری مفاهیم علوم در  ای میهای پژوهش حاضر نشان داد که استفاده هدفمند از محتوای چندرسانهیافته
هایی است که بتوانند مفاهیم دوره متوسطه اول داشته باشد. آموزش علوم به دلیل ماهیت مفهومی و گاه انتزاعی بسیاری از مباحث، نیازمند روش

اهم کنند. در این میان،  آموزان فرهای واقعی را برای دانش ها با پدیدهرا از حالت صرفاً کلامی خارج کرده و امکان مشاهده، درک و ارتباط دادن آن
تواند فرصت مناسبی برای ارائه مفاهیم سازی میزمان از متن، تصویر، صوت، فیلم، پویانمایی، نمودار و شبیهگیری همای با بهرهمحتوای چندرسانه

 .تر فراهم سازدتر و قابل فهمای عینیپیچیده به شیوه 

تر را فراهم کند.  آموزان را افزایش داده و زمینه یادگیری فعالتواند توجه و مشارکت دانش وا می بررسی نتایج نشان داد که استفاده از این نوع محت
کند، امکان برقراری ارتباط میان اجزای مختلف آن فرایند  مرحله مشاهده میبهآموز یک فرایند علمی را به صورت تصویری و مرحلهزمانی که دانش

دهی بهتر تواند به سازمان شود. همچنین ترکیب مناسب اطلاعات دیداری و شنیداری میتر میموردنظر عمیق یابد و درک او از مفهوم افزایش می 
توان ابزاری مناسب برای  ای را می های قبلی کمک کند. بنابراین، محتوای چندرسانه اطلاعات در ذهن و ایجاد ارتباط میان دانش جدید و دانسته

 .ش دشواری درک برخی مفاهیم علوم دانستحمایت از یادگیری معنادار و کاه

شود. کیفیت  دهد که صرف استفاده از فناوری و محتوای دیجیتال به خودی خود موجب افزایش یادگیری نمی با این حال، نتایج پژوهش نشان می 
ارائه  کننده اثربخشی آن ه از عوامل تعیین آموزان و نحوه استفاده معلم از رسانشده، تناسب آن با اهداف آموزشی، سطح شناختی دانش محتوای 

آموز پرتی و افزایش بار شناختی دانش ها یا اطلاعات غیرضروری ممکن است موجب حواس هستند. استفاده بیش از اندازه از تصاویر، صداها، انیمیشن
ریزی دقیق و بر اساس نیازهای واقعی درس و ای باید با برنامهشود و در نتیجه، اثر مطلوب آموزشی را کاهش دهد. بنابراین، محتوای چندرسانه 

 .یادگیرنده طراحی و استفاده شود

های ای بسیار مهم است. معلم باید بتواند محتوای مناسب را انتخاب یا تولید کند، فعالیتاز سوی دیگر، نقش معلم در اجرای موفق آموزش چندرسانه 
ای فعال تبدیل کند. پرسش و پاسخ، بحث گروهی،  کننده منفعل به یادگیرندهاز یک دریافتآموزان را  آموزشی مرتبط با آن را طراحی نماید و دانش 

ای را افزایش  تواند اثربخشی محتوای چندرسانه آموزان می های اکتشافی و ارائه فرصت برای توضیح دادن مفاهیم توسط دانش حل مسئله، فعالیت
های لازم به معلمان، از شرایط مهم برای استفاده مؤثر از این شیوه آموزشی  ش مهارتدهد. همچنین فراهم کردن امکانات فنی مناسب و آموز

 .است

ای ظرفیت مناسبی برای ارتقای کیفیت آموزش علوم در دوره توان نتیجه گرفت که استفاده هدفمند و اصولی از محتوای چندرسانه در مجموع، می 
آموزان کمک کند. با توجه به اهمیت علوم تجربی در  ، افزایش مشارکت و تقویت یادگیری دانشتواند به بهبود فهم مفاهیممتوسطه اول دارد و می 

تواند گامی مؤثر در جهت ایجاد محیط یادگیری جذاب،  های آموزشی می گیری آگاهانه از فناوری گیری تفکر علمی و توانایی حل مسائل، بهرهشکل 
های تدریس، بلکه به عنوان  ای نه به عنوان جایگزینی کامل برای روشود استفاده از محتوای چندرسانه شفعال و معنادار باشد. بنابراین، پیشنهاد می

آموزان به  ابزاری مکمل و هدفمند در کنار توضیح معلم، آزمایش، فعالیت عملی و تعامل کلاسی مورد توجه قرار گیرد تا زمینه دستیابی دانش
 .تر و پایدارتر فراهم شودیادگیری عمیق
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