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 چکیده

فناوری رسانهگسترش  و  ارتباطی  دانشهای  دیجیتال،  گستردههای  با حجم  را  پیامآموزان  و  اطلاعات  از  رسانهای  ای  های 
ازاین است؛  کرده  رسانهمواجه  سواد  از  برخورداری  از  رو،  آگاهانه  استفاده  و  ارزیابی  تحلیل،  برای  انتقادی  تفکر  و  ای 

ویژه رسانهاطلاعات اهمیت  در توسعه سواد  پژوهش حاضر با هدف بررسی نقش آموزش مطالعات اجتماعی  ای و  ای دارد. 
این پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نظر روش، توصیفی ـ تحلیلی و مروری  تفکر انتقادی دانش انجام شده است.  آموزان 

و خارجی و مای، پژوهشاست و اطلاعات مورد نیاز با استفاده از منابع کتابخانه مرتبط گردآوری  های داخلی  طالعات علمی 

یافته به دلیل ارتباط مستقیم با موضوعاتی مانند جامعه،  و تحلیل شده است.  های پژوهش نشان داد که درس مطالعات اجتماعی 
آموزان  ای و تفکر انتقادی دانشهای رسانهفرهنگ، تاریخ، شهروندی و مسائل اجتماعی، ظرفیت مناسبی برای تقویت مهارت

استفاده از روش همچنین،  مقایسه منابع  دارد.  تحلیل اخبار، بررسی اسناد،  حل مسئله،  های تدریس فعال مانند بحث گروهی، 
توانایی دانشو پرسشگری می سوگیریتواند  نادرست، ارزیابی اعتبار منابع، شناسایی  را در تشخیص اطلاعات  ها،  آموزان 

پیام رسانهتحلیل  تصمیمهای  و  آگاهانه افای  برنامه درسی،  گیری  کیفیت  معلم،  نقش  که  داد  نشان  همچنین  نتایج  دهد.  زایش 

در مجموع،  های رسانهدسترسی به منابع آموزشی و آموزش مستمر مهارت ای از عوامل مؤثر بر اثربخشی این فرایند هستند. 
میتلفیق آموزش سواد رسانه آموزانی آگاه، تحلیلگر،  تواند زمینه تربیت دانشای و تفکر انتقادی با محتوای مطالعات اجتماعی 

پیچیده رسانه مؤثر و آگاهانه با محیط  سازد و آنان را برای مواجهه   .ای و اجتماعی آماده کندپرسشگر و مسئول را فراهم 

رسانه سواد  اجتماعی،  مطالعات  کلیدی:  دانشکلمات  انتقادی،  تفکر  رسانهای،  آموزش  تربیت  آموزان،  تحلیلی،  تفکر  ای، 
 شهروندی
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دهه فناوریدر  گسترش  اخیر،  دانشهای  روزافزون  و دسترسی  ارتباطی  شبکههای  به  رسانهآموزان  اجتماعی،  های  های 
است.   کرده  اساسی  تغییرات  را دستخوش  اطلاعات  و ارزیابی  پردازش  شیوه دریافت،  اطلاعاتی،  منابع متنوع  و  دیجیتال 

گستردهدانش امروزی روزانه با حجم  از اخبار، تصاویر، ویدئوها، تبلیغات و دیدگاهآموزان  هستند و  ای  مواجه  های مختلف 
ارزیابی و   توانایی تحلیل،  باید  بلکه  نیست؛  کافی  اطلاعات  به  تنها دسترسی  جامعه،  مسئولانه در  و  حضور آگاهانه  برای 

رسانه سواد  کنند. در چنین شرایطی،  دو مهارت اساسی  ای و تفکر انتقادی به تشخیص اعتبار اطلاعات را نیز کسب  عنوان 
سواد رسانهدر فرایند تعلیم و تربیت مطرح می پیامآموزان کمک میای به دانششوند.  ای را به صورت آگاهانه  های رسانهکند 

ارزش که تفکر انتقادی  ها و شیوهدریافت و تحلیل کرده و اهداف،  در حالی  های تأثیرگذاری نهفته در آنها را شناسایی کنند، 

بررسی کنند )فردانش،  آنان را قادر می و قضاوت منطقی  ادعاها و اطلاعات مختلف را با استفاده از استدلال، شواهد  سازد 
۱۴۰۰). 

جایگاه ویژه اجتماعی  آموزش مطالعات  زیرا ماهیت این  ای در پرورش این مهارتدر میان دروس مختلف مدرسه،  ها دارد؛ 

و اقتصادی   و تحولات سیاسی  اجتماعی  مسائل  شهروندی،  فرهنگ، تاریخ، جغرافیا،  جامعه،  با موضوعاتی همچون  درس 
دانش با دیدگاهپیوند خورده است.  اجتماعی،  یادگیری مطالعات  و روایتآموز در جریان  درباره رویدادها و  ها  های متفاوت 
مواجه می و فرصت پیدا میمسائل جامعه  پدیدهشود  مختلف  و ابعاد  درباره علل، پیامدها  کند.  کند  پرسشگری  های اجتماعی 

فراتر رفته و به  بنابراین، این درس می انتقال صرف اطلاعات تاریخی و اجتماعی  از سطح  بستری برای تحلیل منابع،  تواند 
دیدگاه و شکلمقایسه  و تربیت نیز بر اهمیت  ها، ارزیابی شواهد  حوزه تعلیم  پژوهشگران  تبدیل شود.  گیری قضاوت مستقل 

یادگیری تأکید کردههای تفکر و مشارکت فعال دانشآموزش مهارت در فرایند  زمانی  آموزان  آموزش اجتماعی  اند و معتقدند 
آموز به جای دریافت منفعلانه مطالب، در تحلیل و تفسیر مسائل مشارکت داشته باشد )شعبانی،  تر خواهد بود که دانشاثربخش
۱۳۹۸). 

جهت و محتوای  هدفمند  تبلیغات  نادرست،  اطلاعات  جعلی،  اخبار  به گسترش  توجه  این موضوع با  در فضای اهمیت  دار 
دانش است.  شده  دوچندان  هر پیام  مجازی  است  ممکن  نیستند،  ارزیابی منابع برخوردار  برای  مهارت کافی  که از  آموزانی 

در رسانه آموزش مطالعات  منتشرشده  را بپذیرند یا بازنشر کنند.  آن  یا شواهد،  بررسی منبع  کنند و بدون  تلقی  ها را معتبر 

از روشاجتماعی می با استفاده  اسناد تاریخی، مقایسه روایتتواند  مختلف، گفتهایی مانند تحلیل اخبار، بررسی  وگوی  های 
معتب اطلاعات  توانایی تشخیص  زمینه تقویت  جامعه،  واقعی  مسائل  و تحلیل  مسئله  حل  را  کلاسی،  نادرست  اطلاعات  ر از 

دانش اجتماعی، یاد میفراهم کند. در چنین رویکردی، دانش درباره آنچه میآموز علاوه بر کسب  و میگیرد  بیند سؤال  خواند 
درباره درستی آن قضاوت کند )حسینی،   را بررسی نماید و پیش از پذیرش یک ادعا،   .(۱۴۰۱مطرح کند، شواهد 

رسانه سواد  تقویت  دیگر،  سوی  دانشاز  در  انتقادی  تفکر  و  تربیت  ای  با  بلکه  نیست،  آموزشی  هدف  یک  تنها  آموزان، 

مشارکت آگاه و  مسئول،  جامعهشهروندانی  دارد.  ارتباط مستقیم  تشخیص  جو  و  اطلاعات  تحلیل  توانایی  آن  اعضای  که  ای 
باشند، در برابر شایعات، تبلیغات گمراه داشت.  کننده و دستکاری اطلاعات آسیبمنابع معتبر را داشته  کمتری خواهد  پذیری 

میاز این منظر، مدرسه و به در آمادهویژه درس مطالعات اجتماعی  آموزان برای مواجهه آگاهانه  سازی دانشتواند نقش مهمی 

معلم نیز در این فرایند از نقش انتقالبا محیط رسانه ایفا کند.  گر  صرف مطالب فاصله گرفته و به تسهیل  دهندهای و اجتماعی 
گفت مییادگیری،  تبدیل  پرسشگری  و  به ظرفیتوگو  هدفمند  توجه  اساس،  بر همین  اجتماعی  شود.  مطالعات  آموزش  های 

رسانه سواد  توسعه  انتقادی میبرای  و تفکر  دانشای  یادگیری  کیفیت  مواجهه  تواند  را برای  و آنان  داده  افزایش  را  آموزان 
در توسعه  ای آماده سازد. ازاینتر با مسائل اجتماعی و اطلاعات رسانهمسئولانه رو، بررسی نقش آموزش مطالعات اجتماعی 

رسانه و کاربردی در عرصه تعلیم و تربیت معاصر به شمار میای و تفکر انتقادی دانشسواد  موضوعی مهم   .رودآموزان، 

 بیان مسئله



 
 

 
 
 
 
 
 

 

زندگی و یادگیری دانشهای ارتباطی و رسانهگسترش روزافزون فناوری را با تغییرات اساسی  های دیجیتال، محیط  آموزان 
دانشروبه از اطلاعات خود را از شبکهرو کرده است.  امروزی بخش قابل توجهی  پایگاهآموزان  های خبری،  های اجتماعی، 

این وضعیت اگرچه فرصتهای دیجیتال دریافت میها، ویدئوها و سایر رسانهرسانپیام برای یادگیری  های گستردهکنند.  ای 
هم کرده است،  فراهم  به اطلاعات  سریع  دانشو دسترسی  نادرست،  زمان  از اطلاعات  زیادی  حجم  در معرض  را  آموزان 

تبلیغات، شایعات و پیام در چنین شرایطی، صرف توهای جهتاخبار جعلی،  قرار داده است.  به اطلاعات  دار  انایی دسترسی 
دانشنمی پاسخگوی نیازهای آموزشی  اعتبار محتوا را  تواند  را شناسایی،  آنان باید بتوانند منبع اطلاعات  باشد، بلکه  آموزان 

تمایز قائل شوند. ازاین را بررسی و میان واقعیت، تفسیر و نظر شخصی  ای و تفکر  رو، توسعه سواد رسانهارزیابی، شواهد 

نظامانتقادی به یکی از ضرورت تبدیل شده است )رضوانیهای اساسی    .(۱۴۰۲فر،  های آموزشی 

دانش از  بسیاری  که  است  آن  مهم  پیاممسئله  با  مواجهه  در  رسانهآموزان  بیشتر مصرفهای  تا ای،  هستند  کننده اطلاعات 
بدون بررسی منبع، ناتوانی در تشخیص اهداف  تحلیل پذیرش سریع اخبار، اعتماد به محتوای منتشرشده  کننده و ارزیاب آن. 

را کاهش دهد.  تواند قدرت قضاوت مستقل دانشهای متفاوت، میای و دشواری در مقایسه دیدگاههای رسانهپنهان پیام آموزان 
توانایی مستلزم  تفکر انتقادی  دیگر،  سوی  و تصمیماز  شواهد  ارزیابی، مقایسه  استنباط،  تحلیل،  همچون  منطقی  هایی  گیری 

آموزی  های پژوهشی در جامعه دانشیافتهها باید در جریان آموزش مدرسه به صورت هدفمند پرورش یابند. است و این مهارت

رسانهنیز نشان داده بر مهارتای میاند که آموزش سواد  های مختلف تفکر انتقادی از جمله تحلیل، استنباط، ارزشیابی،  تواند 
و قیاس تأثیرگذار باشد )علیزاده و عبدلی،     .(۱۳۹۵استقرا 

ویژه از ظرفیت  اجتماعی  میان، درس مطالعات  آن  در این  زیرا محتوای  است؛  نیاز برخوردار  به این  پاسخگویی  ای برای 

با جامعه، فرهنگ، تاریخ، شهروندی، مسائل اجتماعی، رویدادهای سیاسی و اقتصادی و روابط میان افراد و گروه ها مستقیماً 
دانش میارتباط دارد.  این درس  در  با منابع و روایتآموز  از دیدگاهتواند  درباره یک رویداد  شود،  مختلف مواجه  های  های 

به همین   به استدلال بپردازد.  جامعه  واقعی  نماید و درباره مسائل  را بررسی  و اجتماعی  تاریخی  شواهد  کند،  متفاوت بحث 
می اجتماعی  مطالعات  رسانهدلیل، کلاس  سواد  پیوند دادن  برای  مناسبی  محیط  ملی  تواند  شورای  باشد.  انتقادی  با تفکر  ای 

می اجتماعی  مطالعات  که کلاس  دارد  این موضوع تأکید  نیز بر  اجتماعی  آمادهمطالعات  برای  اساسی  بستری  سازی  تواند 

پیامدانش با  در مواجهه  پیامهای رسانهآموزان  تولید  ارزیابی و  تحلیل،  توانایی دسترسی،  توسعه  و  رسانهای  باشدهای   ای 
(National Council for the Social Studies, 2022).  

در بسیاری از موقعیت این ظرفیت،  بیشتر بر انتقال  با وجود  است  ممکن  همچنان  اجتماعی  تدریس مطالعات  آموزشی،  های 

گفت منابع،  تحلیل  پرسشگری،  برای  کافی  فرصت  و  شود  متمرکز  مطالب  حفظ  و  و ارزیابی  مفاهیم  شواهد  بررسی  وگو، 
در اختیار دانشدیدگاه چنین رویکردی میهای مختلف  قرار نگیرد.  دانشآموزان  شود  اطلاعات درسی  تواند موجب  آموزان 

آنکه بتوانند آموخته و پیامرا به صورت منفعلانه دریافت کنند، بدون  واقعی  با مسائل  خود را در مواجهه  ای  های رسانههای 

نیز نشان دادههای انجامبه کار گیرند. پژوهش اجتماعی  مطالعات  زمینه آموزش  در  که  شده  های فعال و  استفاده از روشاند 
به بهبود مهارت تفکر انتقادی دانشهای آموزشی میرسانه   .(Hidayati & Khairi, 2026) آموزان کمک کندتواند 

انجام مطالعات  دیگر،  نشان میاز سوی  اجتماعی  مطالعات  رسانهشده در حوزه آموزش  از سواد  که استفاده  انتقادی  دهد  ای 

دانشمی را به سمت تحلیل عمیقتواند  شناخت دیدگاهآموزان  شهروندی آگاهانه  های مختلف و شکلتر مسائل اجتماعی،  گیری 
کند تأکید کرده و  بر ضرورت پرورش سواد رسانه Harshman (2018) .هدایت  اجتماعی  در آموزش مطالعات  ای انتقادی 

های  همچنین پژوهش .آموزان برای مواجهه آگاهانه با اطلاعات و مسائل اجتماعی مرتبط دانسته استسازی دانشآن را با آماده
داده نشان  رسانهجدیدتر  سواد  آموزش  که  میاند  دانشای  توانایی  تتواند  در  ارزیابی  آموزان  و  نادرست  اطلاعات  شخیص 

آنلاین را تقویت کند   .(Kehinde-Awoyele & Adeowu, 2025) انتقادی محتوای 

دانش که با وجود افزایش روزافزون مواجهه  پژوهش حاضر این است  با رسانهبنابراین، مسئله اساسی  ها و اطلاعات  آموزان 
ای و تفکر انتقادی آنان را فراهم  تواند به صورت هدفمند زمینه توسعه سواد رسانهدیجیتال، آیا آموزش مطالعات اجتماعی می



 
 

 
 
 
 
 
 

 

مسئله می بررسی این  زمینه دارد؟  در این  و چه نقش و ظرفیتی  ضرورت بازنگری در شیوهکند  شدن  به روشن  های  تواند 
و حرکت از آموزش حافظه ارزیابی شواهد  آموزش مطالعات اجتماعی  آموزش مبتنی بر تحلیل، پرسشگری،  به سمت  محور 

سواد   توسعه  در  اجتماعی  مطالعات  آموزش  بر نقش  تمرکز  حاضر با  پژوهش  اساس،  این  بر  کند.  انتقادی کمک  تفکر  و 
دانشرسانه انتقادی  و تفکر  حوزهای  این  ارتباط میان  است  درصدد  و ظرفیتآموزان،  کرده  را بررسی  آموزشی  های  های 

را برای تربیت دانش اجتماعی  در جامعه رسانهدرس مطالعات  و مسئول  آگاه، تحلیلگر  قرار    ای امروز مورد توجهآموزانی 
 .دهد

 پیشینه پژوهش

اخیر، پژوهشدر سال رسانههای  ارتباط میان سواد  به بررسی  متعددی  آموزش پرداختههای  و فرایند  تفکر انتقادی  اند.  ای، 
های تفکر  ای بر مهارتای با عنوان »تأثیر آموزش سواد رسانهدر مطالعه(  ۱۳۹۵های داخلی، علیزاده و عبدلی )در پژوهش

دانش رسانهانتقادی  تأثیر آموزش سواد  بر دانشآموزان«،  با ای را  این پژوهش  کردند.  بررسی  متوسطه  پایه هشتم  آموزان 
و پساستفاده از طرح پیش رسانهآزمون  که آموزش سواد  داد  و نتایج نشان  و گروه گواه انجام شد  های  ای بر مهارتآزمون 

تأث قیاس،  و  استقرا  ارزشیابی،  استنباط،  تحلیل،  جمله  از  انتقادی،  تفکر  یافتهمختلف  دارد.  نشان  یر مثبت  پژوهش  این  های 
که آموزش رسانهمی درباره رسانهای صرفاً به افزایش آگاهی دانشدهد  نمیآموزان  تواند توانایی آنان  شود، بلکه میها محدود 

  .را در تحلیل و ارزیابی اطلاعات نیز تقویت کند

آموزش(  ۱۴۰۲فر )رضوانی با بررسی  پژوهشی مروری  رسانهنیز در  مرتبط با سواد  تفکر  های  بر توسعه  ای و تأثیر آن 

نتایج این مطالعه نشان می که آموزش سواد رسانهانتقادی، بر ارتباط نزدیک این دو مفهوم تأکید کرده است.  تواند  ای میدهد 
توانایی تقویت  جهتزمینه  محتوای  تشخیص  اطلاعات،  پیام، ارزیابی  تحلیل  مانند  اطلاعات  هایی  برابر  در  و مقاومت  دار 

رسانه که در محیط  این یافته از آن جهت اهمیت دارد  برای استفاده آگاهانه از  ای امروز، دانشنادرست را فراهم کند.  آموزان 
به اطلاعاتاطلاعات، نیازمند مهارت و دسترسی  فراتر از توانایی خواندن  دریافت  هایی  شده را  هستند و باید بتوانند محتوای 

انتقادی بررسی کنند   .به شکل 

رسانه سواد  رابطه آموزش  و اقاسی  ناظم  پژوهش دیگری،  دانشدر  در میان  را  و تفکر انتقادی  پایه دهم  ای  دختر  آموزان 
رسانه که آموزش سواد  نتایج پژوهش آنان نشان داد  بر رشد تفکر انتقادی  متوسطه بررسی کردند.  ای تأثیر مثبت و مستقیمی 

که ویژگیدانش نتایج نشان داد  همچنین،  دارد.  دانشآموزان  در میزان ارتباط میان آموزش سواد  آموزان میهای فردی  تواند 

نقش تعدیلرسانه رسانهای و تفکر انتقادی  آموزش سواد  که اثربخشی  باشد. این یافته بیانگر آن است  تواند  ای میکننده داشته 
متنوع های فردی قرار گیرد و طراحی فعالیتتحت تأثیر تفاوت های یادگیرندگان ضرورت و متناسب با ویژگیهای آموزشی 

  .دارد

نیز پژوهش های فعال آموزشی برای تقویت تفکر  ها بر اهمیت استفاده از رسانه و روشدر حوزه آموزش مطالعات اجتماعی 
در یک پژوهش جدید،  انتقادی تأکید کرده محور همراه  با استفاده از روش تدریس زمینه Khairi (2026) و Hidayatiاند. 

مهارت بهبود  بررسی  به  ویدئویی،  رسانه  دانشبا  انتقادی  تفکر  اجتماعی  های  مطالعات  در درس  متوسطه  دوره  آموزان 
یافته فعال و رسانههای پژوهش نشان داد که استفاده از روشپرداختند.  به افزایش توانایی  های ویدئویی میهای آموزشی  تواند 

های  اعی، هنگامی که با رسانه و فعالیتدهد که محتوای مطالعات اجتمآموزان کمک کند. این نتایج نشان میتفکر انتقادی دانش

همراه شود، ظرفیت مناسبی برای پرورش تفکر سطح بالاتر دارد و مرتبط با زندگی واقعی    .تحلیلی 

خارجی،   رسانه Harshman (2018)در مطالعات  از طریق سواد  شهروندی جهانی  درباره توسعه  ای انتقادی  در پژوهشی 
رسانه در کلاس می و  فیلم  از  هدفمند  استفاده  که  داد  نشان  اجتماعی،  مطالعات  آموزش  دانشدر  تحلیل  تواند  به  را  آموزان 

پیام تصاویر و  رسانهانتقادی  دیدگاههای  شناخت  این  ای،  در  دهد.  سوق  جهانی  و  اجتماعی  مسائل  بررسی  و  مختلف  های 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

مطالعات اجتماعی می برای پرورش سواد رسانهپژوهش، تأکید شده است که آموزش  مناسب  باشد؛  تواند محیطی  ای انتقادی 
و شهروندی همواره با نحوه بازنمایی اطلاعات در رسانه   .ها ارتباط دارندزیرا مسائل اجتماعی 

از راهبردهای   که استفاده  شد  انتقادی و ارزیابی منابع در کلاس تاریخ جهان، مشخص  پژوهشی درباره سواد  در  همچنین، 

انتقادی می به دانشسواد  که برخی  تواند  داد  نشان  نتایج این مطالعه  در ارزیابی اعتبار و سوگیری منابع کمک کند.  آموزان 
پیش از اجرای فعالیتدانش در زمینه ارزیابی منابع داشتند، اما استفاده از راهبردهای  آموزان  تجربه محدودی  های آموزشی، 

این یافته برای آموزش   در مواردی توانایی آنان را در تشخیص اعتبار و سوگیری منابع افزایش دهد.  انتقادی توانست  سواد 
اهمیت زیادی دارد؛ زیرا دانش در این درس با منابعمطالعات اجتماعی  متنوعی روبه  آموزان  رو تاریخی، خبری و اجتماعی 

  .هستند و باید بتوانند اعتبار و دیدگاه نهفته در هر منبع را بررسی کنند

Berson ( پژوهش2017و همکاران  بررسی  نیز در  بر اهمیت  (  اجتماعی،  مطالعات  در  انتقادی  به خواندن  مربوط  های 
تحلیل و تفسیر انتقادی منابع اطلاعاتی تأکید کردهتوانایی دانش در خواندن،  ها با ماهیت  اند. از دیدگاه آنان، این تواناییآموزان 

و   و اجتماعی  حوزه نیازمند بررسی منابع تاریخی، فرهنگی  زیرا یادگیری در این  هماهنگ است؛  اجتماعی  رشته مطالعات 

می اجتماعی  مطالعات  در  انتقادی  سواد  تقویت  بنابراین،  است.  مختلف  شواهد  زمینهتفسیر  مهارتتواند  رشد  برای  های  ای 
و تفکر انتقادی دانش سازدتحلیلی  فراهم    .آموزان 

Kehinde-Awoyele و Adeowu (2025) رسانهنیز در مطالعه آموزش سواد  رابطه  را در میان  ای  و تفکر انتقادی  ای 

ای، توانایی تشخیص اطلاعات  دانشجویان رشته مطالعات اجتماعی بررسی کردند. نتایج نشان داد که میان آموزش سواد رسانه
سواد   جامع  آموزش  گنجاندن  بر ضرورت  پژوهشگران  دارد.  وجود  معناداری  ارتباط  تحلیلی  استدلال  توانایی  و  نادرست 

برای آموزش مؤثر این مهارترسانه و توانمندسازی معلمان  اجتماعی    .اندها تأکید کردهای در برنامه درسی مطالعات 

ای خبری، پیگیری منابع خبری و نگرش محتاطانه  نوجوان نشان داد که سواد رسانه  ۱۵۰۵در پژوهشی دیگر، نتایج بررسی  
بهتر در تفکر انتقادی درباره اخبار واقعی ارتباط  های اجتماعی میشده در شبکهسازینسبت به اخبار شخصی تواند با عملکرد 

دانش حال،  این  با  باشد.  ضعیفداشته  خبر عملکرد  محتوای  به درک  نسبت  شواهد  ارزیابی  در  دادند؛  آموزان  تری نشان 
برجسته می را در مدارس  مهارت ارزیابی شواهد    .(Kahne et al., 2019) کندموضوعی که اهمیت آموزش مستقیم 

رسانه سواد  بر ضرورت ادغام  اجتماعی  مطالعات  شورای ملی  تأکید کرده  همچنین،  مطالعات اجتماعی  ای در برنامه درسی 

می اجتماعی  مطالعات  کلاس  است  معتقد  پیامو  تولید  و  ارزیابی  تحلیل،  دسترسی،  آموزش  برای  مناسبی  محیط  های  تواند 
دانشرسانه برای  پاسخ درست  یا تعیین  اطلاعات  نباید صرفاً انتقال  نقش معلم  این دیدگاه،  بر اساس  باشد.  باشد،  ای  آموزان 

پیام پرسشگری و ارزیابی انعکاسی  باید آنان را به تحلیل مبتنی بر شواهد،  کندهای رسانهبلکه معلم   National) ای هدایت 

Council for the Social Studies, 2022).  

و خارجی نشان میدر مجموع، مرور پژوهش که میان سواد رسانههای داخلی  ای معنادار وجود  ای و تفکر انتقادی رابطهدهد 
مهارت این  آموزش هدفمند  و  توانایی دانشها میدارد  دهد.  تواند  افزایش  اطلاعات  و تفسیر  ارزیابی  در تحلیل،  را  آموزان 

مطالعات نشان می تاریخی، فرهنگی و  همچنین،  با مسائل اجتماعی،  ارتباط مستقیم  به دلیل  اجتماعی  که درس مطالعات  دهند 
رسانه سواد  آموزش  تلفیق  برای  بالایی  ظرفیت  از  شهروندی،  توجهی  قابل  بخش  این،  وجود  با  دارد.  انتقادی  تفکر  و  ای 

کردهپژوهش بررسی  جداگانه  به صورت  را  متغیرها  این  یک از  هنوز نیاز بها هر  و  و  اند  مستقیم  نقش  بیشتر به  توجه  ه 

در پیوند هم اجتماعی  رسانهکاربردی آموزش مطالعات  سواد  دانشزمان  از این رو،  ای و تفکر انتقادی  دارد.  وجود  آموزان 
روشنپژوهش حاضر می گامی در جهت  پیوند،  با تمرکز بر این  شدن ظرفیتتواند  برای  تر  اجتماعی  درس مطالعات  های 

رسانهتربیت دانش تحلیلگر، آگاه و توانمند در مواجهه با اطلاعات    .ای باشدآموزانی 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

 تعریف و اهمیت موضوع

رسانه مهارتسواد  از  یکی  نیاز دانشای  مورد  اساسی  به مجموعههای  و  است  در عصر اطلاعات  دانش،  آموزان  از  ای 
که فرد را قادر مینگرش و مهارت اشاره دارد  آنها را بشناسد،  ها و پیامسازد به رسانههایی  پیدا کند،  های مختلف دسترسی 

ای تنها به توانایی استفاده  تحلیل و ارزیابی کند و در صورت نیاز به تولید و انتشار آگاهانه پیام بپردازد. بنابراین، سواد رسانه
نمی محدود  دیجیتال  ابزارهای  تشخیص  از  و مخاطب،  هدف  شناخت  پیام،  تولید  چگونگی  توانایی درک  شامل  بلکه  شود، 

تأثیر پیام بررسی  و  اطلاعات  اعتبار  ارزیابی  افکار  های رسانهسوگیری،  بر  آموزشی،  ای  محیط  در  است.  و رفتار افراد 

دانش میبرخورداری  مهارت موجب  از این  به جای  آموزان  و  باشند  و فعال  انتخابگر  برابر انبوه اطلاعات،  در  آنان  شود 
درباره آن پرسش و قضاوت کنند )فتحی،     .(۱۳۹۹پذیرش منفعلانه محتوا، 

که فرد از طریق آن اطلاعات و ادعاهای مختلف را تحلیل، مقایسه، ارزیابی   تفکر انتقادی نیز فرایندی شناختی و هدفمند است 

دانشگیری میو درباره آنها بر اساس شواهد و استدلال منطقی تصمیم آموز دارای تفکر انتقادی، هر اطلاعاتی را صرفاً کند. 
نمی دیگران  از سوی  در یک رسانه یا بیان شدن  اعتبار آن  به دلیل انتشار  هدف و میزان  شواهد،  بلکه درباره منبع،  پذیرد، 

می رسانهپرسش  با سواد  تفکر انتقادی  نظر،  از این  آگاهانه با پیامکند.  زیرا مواجهه  دارد؛  بسیار نزدیک  های  ای ارتباطی 
ارزیابی امکانرسانه و  توانایی تحلیل  بدون  رضوانیای  نیست.  )پذیر  رسانه(  ۱۴۰۲فر  چندبعدی  نیز سواد  را مهارتی  ای 

که میمی فعال و انتقادی با پیامداند  برای مواجهه  توانایی افراد  را تقویت کندهای رسانهتواند    .ای و تحلیل محتوا 

که دانشاهمیت موضوع زمانی بیشتر آشکار می بسیار زیادی از اطلاعات، اخبار،  شود  روزمره با حجم  در زندگی  آموزان 

شبکه رسانهتصاویر، ویدئوها، تبلیغات و محتوای  ضعف سواد  شرایطی،  در چنین  هستند.  مواجه  اجتماعی  تواند  ای میهای 
پیام و  جعلی  اخبار  شایعات،  نادرست،  اطلاعات  پذیرش  رسانههای جهتموجب  سواد  آموزش  شود.  به  دار  مدرسه  در  ای 

ها و اطلاعات نادرست را تشخیص دهند و محتوای  ها را بررسی کرده، سوگیریکند منشأ و هدف پیامآموزان کمک میدانش
ازاینرسانه ارزیابی کنند.  و معیارهای منطقی  یکی از زمینهتواای را میرو، سواد رسانهای را بر اساس شواهد  های مهم  ن 

دانستگیری آگاهانه دانشبرای رشد تفکر انتقادی و تصمیم   .آموزان 

ویژه از اهمیت  اجتماعی  آموزش مطالعات  با جامعه،  در این میان،  مستقیماً  زیرا موضوعات این درس  ای برخوردار است؛ 
دانش دارند.  ارتباط  افراد  واقعی  زندگی  و  اجتماعی  مسائل  شهروندی،  فرهنگ،  اجتماعی  تاریخ،  مطالعات  در درس  آموز 

های گوناگون درباره یک مسئله مواجه شود و از طریق مقایسه و تحلیل  های متفاوت و دیدگاهتواند با منابع مختلف، روایتمی

رسانه سواد  ضرورت ادغام  نیز بر  اجتماعی  مطالعات  ملی  شورای  کند.  را تمرین  ارزیابی اطلاعات  مهارت  در  آنها،  ای 
تأکید کرده و این کلاس را محیطی مناسب برای آموزش دسترسی،   تحلیل، ارزیابی، استفاده  برنامه درسی مطالعات اجتماعی 

  .ای معرفی کرده استهای رسانهو تولید پیام

محدود نمیها تنها به موفقیت تحصیلی دانشاهمیت آموزش این مهارت بلکه با تربیت شهروندانی آگاه و مسئول  آموزان  شود، 
دانش های متفاوت را مقایسه  آموزی که بتواند منابع مختلف را بررسی کند، ادعاها را با شواهد بسنجد، دیدگاهنیز ارتباط دارد. 

خواهد  کند و در برابر اطلاعات نادرست تصمیم سنجیده مؤثر در زندگی اجتماعی  ای بگیرد، آمادگی بیشتری برای مشارکت 

پژوهش کردههای انجامداشت.  تأیید  ارتباط را  این  نیز  )شده  و عبدلی  نمونه، علیزاده  برای  که  (  ۱۳۹۵اند؛  کردند  گزارش 
رسانه تأثیر مثبت داردو قیاس دانشهای تحلیل، استنباط، ارزشیابی، استقرا  ای بر مهارتآموزش سواد    .آموزان 

رسانه سواد  میان  پیوند  نیز بر  خارجی  مطالعات  استدر  شده  تأکید  اجتماعی  مطالعات  آموزش  در  انتقادی  تفکر  و   .ای 

Kehinde-Awoyele و Adeowu (2025) رسانه آموزش سواد  که  نادرست  نشان دادند  ای با توانایی تشخیص اطلاعات 
رسانه جامع سواد  آموزش  و بر ضرورت گنجاندن  دارد  ارتباط معناداری  تحلیلی  مطالعات  و استدلال  در برنامه درسی  ای 

و زبان، نشان دادند  2024و همکاران ) Gould همچنین .اجتماعی تأکید کردند ( در بررسی دیدگاه معلمان مطالعات اجتماعی 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

مهارت برای  بالایی  اهمیت  معلمان  رسانهکه  سواد  دانشهای  مهارتای  این  و  هستند  قائل  یادگیری  آموزان  برای  را  ها 
مهم میدانش   .دانندآموزان 

می اجتماعی  مطالعات  آموزش  و به  بنابراین،  کرده  تاریخی عمل  و رویدادهای  درباره جامعه  دانش  انتقال  از  فراتر  تواند 

توجه به این  بستری برای پرورش سواد رسانه و تفکر انتقادی تبدیل شود.  تحلیل اطلاعات، ارزیابی شواهد  ای، پرسشگری، 
که دانشظرفیت، به بخش قابل توجهی از اطلاعات خود را از رسانهویژه در شرایطی  کنند،  های دیجیتال دریافت میآموزان 

و اجتماعی محسوب می در توسعه سواد  ضرورتی آموزشی  اجتماعی  بررسی نقش آموزش مطالعات  بر همین اساس،  شود. 
آگاه،تواند به شناسایی راهکارهای مؤثر برای تربیت دانشای و تفکر انتقادی میرسانه تحلیلگر، انتخابگر و مسئول   آموزانی 

 .ای معاصر کمک کنددر جامعه رسانه

 بحث

که آموزش مطالعات اجتماعی میهای پیشین نشان میهای پژوهشیافته فراتر از انتقال مفاهیم تاریخی، جغرافیایی  دهد  تواند 

زمینه و رسانهای مؤثر برای رشد مهارتو اجتماعی،  دانشهای شناختی  ماهیت این درس به گونهای  کند.  فراهم  ای  آموزان 
دانش که  دیدگاهاست  تاریخی،  رویدادهای  اجتماعی،  مسائل  با  یادگیری  جریان  در  گوناگون  آموزان  منابع  و  متفاوت  های 

مقایسه  اطلاعاتی مواجه می فاصله گرفته و بر پرسشگری، تحلیل،  کردن مطالب  بنابراین، اگر فرایند آموزش از حفظ  شوند. 
شود، می استوار  رسانهو ارزیابی شواهد  سواد  فرصت مناسبی برای تقویت  رضوانیای  تواند  ایجاد کند.  فر  و تفکر انتقادی 

ای و توسعه  ای، بر ارتباط نزدیک میان آموزش سواد رسانهشده در حوزه سواد رسانهنیز با بررسی مطالعات انجام(  ۱۴۰۲)

رسانه هدفمند  آموزش  که  است  داده  و نشان  تأکید کرده  انتقادی  میتفکر  با ای  فعالانه  مواجهه  و  محتوا  تحلیل  توانایی  تواند 
  .ای را افزایش دهدهای رسانهپیام

است.  ترین ابعاد این موضوع، توانایی دانشیکی از مهم و شناسایی اطلاعات نادرست  در تشخیص اعتبار اطلاعات  آموزان 

در فضای رسانهدانش است از نظر هدف، محتوا، منبع و میزان اعتبار  ای امروز با پیامآموزان  هایی مواجه هستند که ممکن 
می اجتماعی  مطالعات  بنابراین، آموزش  باشند.  داشته  با یکدیگر  اسناد،  تفاوت زیادی  اخبار، تحلیل  از طریق بررسی  تواند 

را به این سمت هدایت کند که پیش از پذیرش یک ادعا، درباره منبع و شواهد  ها و ارزیابی منابع، دانشمقایسه روایت آموزان 
( و عبدلی  پژوهش علیزاده  در  کنند.  سؤال  رسانه(۱۳۹۵آن  سواد  آموزش  بر  ،  تحلیل،  ای  شامل  تفکر انتقادی  مهارت  پنج 

برنامه و  مستقیم  آموزش  یافته اهمیت  این  داد.  نشان  تأثیر مثبت  قیاس  و  استقرا  ارزشیابی،  مهارتریزیاستنباط،  های  شده 

تأیید میهای شناختی دانشای را در رشد تواناییرسانه   .کندآموزان 

چنانچه این درس صرفاً به ارائه اطلاعات و حفظ   مهم دیگر نحوه تدریس مطالعات اجتماعی است.  از منظر آموزشی، مسئله 
برای رشد تفکر انتقادی باقی نمی شود، فرصت چندانی  محدود  های فعال مانند  ماند. در مقابل، استفاده از روشکردن مطالب 

موقعیت تحلیل  مسئله،  حل  گروهی،  رسانهبحث  محتوای  و  اخبار  بررسی  واقعی،  دیدگاههای  مقایسه  و  مختلف،  ای  های 
را از دریافتدانش در یک مطالعه انجامای فعال و تحلیلگر تبدیل میکننده منفعل اطلاعات به یادگیرندهآموز  درباره کند.  شده 

زمینه آموزش  از  استفاده  اجتماعی،  مطالعات  ویدئویی  آموزش  رسانه  با  همراه  انتقادی  محور  تفکر  مهارت  بهبود  موجب 

و رسانهدانش واقعی  با مسائل  محتوای درسی  که پیوند دادن  داد  و نشان  شد  یادگیری عمیقای میآموزان  را تقویت  تواند  تر 
  .کند

رسانه سواد  میان  رابطه  دیگر،  سوی  دانشاز  به  تنها  انتقادی  تفکر  و  نمیای  محدود  در  آموزان  نیز  معلم  توانایی  و  شود 

رسانه باید بتواند محتوای  اجتماعی  مطالعات  معلم  دارد.  فرایند اهمیت  این  کند، دانشاثربخشی  مناسب را انتخاب  آموزان  ای 
پژوهش وادارد.  و استدلال  آنان را به بررسی شواهد  پاسخ،  ارائه مستقیم  نماید و به جای  هدایت   Bulut را به پرسشگری 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

Aşık و Zayimoğlu Öztürk (2024) سواد رسانه ای و گرایش به تفکر انتقادی در میان  نیز به بررسی ارتباط شایستگی 
مورد توجه قرار داده است معلمان  آموزشی  دو توانایی را در عملکرد  پرداخته و اهمیت این  مطالعات اجتماعی    .معلمان 

رسانه آموزش  تلفیق  برای  بالایی  ظرفیت  اجتماعی  مطالعات  نیز  برنامه درسی  سطح  دارددر  شهروندی  تربیت  و   .ای 
Harshman (2018) رسانه سواد  آموزش  که  است  میمعتقد  اجتماعی  مطالعات  در  انتقادی  دانشای  به  تواند  را  آموزان 

و جهانی در رسانه فرهنگ، تعارض، شهروندی و  بررسی نحوه بازنمایی مسائل اجتماعی  مانند قدرت،  ها و تحلیل مفاهیمی 
جذابمصرف برای  صرفاً ابزاری  نباید  اجتماعی  مطالعات  رسانه در کلاس  بنابراین،  کند.  هدایت  تدریس  گرایی  کردن  تر 

خود به موضوعی برای تحلیل و یادگیری انتقادی تبدیل شودباشد، بلکه می   .تواند 

پژوهش سواد رسانه Adeowu (2025) و Kehinde-Awoyele همچنین،  که میان آموزش  ای، توانایی شناسایی  نشان داد 

این پژوهش بر ضرورت  رابطه معناداری وجود دارد.  مطالعات اجتماعی  اطلاعات نادرست و استدلال تحلیلی در دانشجویان 
رسانه سواد  جامع  آموزش  تأکید  گنجاندن  آن  مؤثر  اجرای  برای  معلمان  و آموزش  اجتماعی  مطالعات  برنامه درسی  در  ای 

یافته چنین  رسانهای نشان میکرده است.  که سواد  نباید به یک موضوع حاشیهدهد  فوقای  یا فعالیت  شود،  ای  برنامه محدود 
تلفیق شودبلکه می اصلی مطالعات اجتماعی  با محتوای  به صورت هدفمند    .تواند 

راستا،   یکی  تأکید می National Council for the Social Studies (2022)در همین  که کلاس مطالعات اجتماعی  کند 

برای آمادهاز محیط گسترده پیامسازی دانشهای مهم  با حجم  جهت مواجهه  بر اساس این دیدگاه،  های رسانهآموزان  ای است. 
پیامای باید دانشآموزش رسانه و تولید  ارزیابی، استفاده  تحلیل،  را در دسترسی،  توانمند سازد و معلم  های رسانهآموزان  ای 

تعیین اینکه دانش هدایت  نیز به جای  و ارزیابی انعکاسی  مبتنی بر شواهد  باید او را به تحلیل  چیزی را باور کند،  چه  آموز 

  .نماید

پژوهشنکته قابل توجه دیگر، ضرورت آموزش سواد رسانه نشان میای از سنین پایین است.  که برنامههای جدید  های دهند 
رسانه مبتنی بر سواد  هایی مانند بررسی منبع، ایمنی دیجیتال، اخلاق در فضای مجازی  توانند مهارتای انتقادی میآموزشی 

رسانه محتوای  در دانشو نقد  در سال  ای را  نمونه، یک مطالعه  برای  تقویت کنند.  برنامه آموزش سواد    ۲۰۲۶آموزان  که 
مهارتای مبتنی بر هوش مصنوعی را برای دانشرسانه بررسی کرده، افزایش  دوره ابتدایی  رسانهآموزان  ای و  های سواد 

به راستی منابع و رفتار اخلاقی در فضای دیجیتال را گزارش کرده  آگاهی نسبت    .استآزمایی 

ای و تفکر انتقادی زمانی بیشترین اثربخشی  توان گفت نقش آموزش مطالعات اجتماعی در توسعه سواد رسانهدر مجموع، می
که محتوای این درس با فعالیت داشت  منابع رسانهرا خواهد  جامعه و روشهای تحلیلی،  های تدریس  ای معتبر، مسائل واقعی 

سؤال طرح کند، منابع مختلف  مشارکتی پیوند بخورد. دانش باید فرصت داشته باشد درباره یک خبر یا مسئله اجتماعی  آموز 
به نتیجه برسد. چنین فرایندی   منطقی  و مخالف را بررسی کند و در نهایت بر اساس استدلال  را مقایسه نماید، شواهد موافق 

را عمیق مطالعات اجتماعی  بلکه دانشتر مینه تنها یادگیری مفاهیم  آگاهانه با فضای رسانهآموز رکند،  ای و  ا برای مواجهه 

از این منظر، سواد رسانهمشارکت مسئولانه در جامعه آماده می ای و تفکر انتقادی دو مهارت جدا از محتوای مطالعات  سازد. 
نیستند، بلکه می از فرایند یادگیری این درس مورد استفاده قرار گیرنداجتماعی   .توانند به عنوان بخش مهمی 

 روش شناسی

هدف   مروری است.  و از نوع مطالعه  تحلیلی  توصیفی ـ  اجرا،  از نظر روش  کاربردی و  نظر هدف،  پژوهش حاضر از 

رسانه در توسعه سواد  است.  ای و تفکر انتقادی دانشاصلی پژوهش، بررسی و تبیین نقش آموزش مطالعات اجتماعی  آموزان 
و پژوهش از منابع علمی  با استفاده  پژوهش تلاش شده است  این  مختلف  با توجه به ماهیت موضوع، در  ابعاد  های پیشین، 

رسانه سواد  اجتماعی،  مطالعات  آموزش  میان  روش مطالعه  ارتباط  از  استفاده  شود.  تحلیل  و  شناسایی  انتقادی  تفکر  و  ای 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

های مختلف و دستیابی به تصویری جامع از  های پژوهشمروری برای این موضوع مناسب است؛ زیرا امکان بررسی یافته
موجود را فراهم می رسانهوضعیت دانش  در مطالعات مروری مرتبط با سواد  نیز از جستکند.  نظامای  منابع و  وجوی  مند 

 .(۱۴۰۲فر،  معیارهای مشخص برای انتخاب مطالعات استفاده شده است )رضوانی

های  ها، پژوهشنامهها، مقالات علمی ـ پژوهشی، پایانجامعه پژوهش شامل کلیه منابع علمی مرتبط با موضوع، از جمله کتاب
رسانه سواد  اجتماعی،  منتشرشده در زمینه آموزش مطالعات  و اسناد علمی  و خارجی  برای  داخلی  است.  ای و تفکر انتقادی 

مرتبط با موضوع مورد بررسی قرار گرفتند و مطالعاتی که ارتباط مستقیم تری  گردآوری اطلاعات، منابع فارسی و انگلیسی 
در   با نقش آموزش در تقویت توانایی تحلیل، ارزیابی اطلاعات، تشخیص اخبار نادرست، استدلال و قضاوت انتقادی داشتند، 

نظام یک مرور  در  گرفتند.  قرار  رسانهاولویت  سواد  درباره ادغام  و اطلاعمند  بر ای  نیز مطالعات  برنامه درسی  در  اتی 

معیارهای مشخص جست شدهاساس  و تحلیل  انتخاب  این مهارتوجو،  تلفیق  و نتایج بر اهمیت  تأکید  اند  ها با آموزش رسمی 
  .(Rojas-Estrada, Aguaded, & García-Ruiz, 2024) اندداشته

کلیدواژهای و با استفاده از جستها در پژوهش حاضر به شیوه کتابخانهگردآوری داده هایی  وجوی منابع علمی انجام شده است. 

رسانه »سواد  اجتماعی«،  مطالعات  »آموزش  رسانهمانند  »آموزش  انتقادی«،  »تفکر  اطلاعاتی«،  ای«،  »سواد  ای«، 
و معادل»دانش منابع،  آموزان«  پس از گردآوری  قرار گرفتند.  مورد استفاده  شناسایی منابع مرتبط  آنها برای  انگلیسی  های 

رسانه سواد  مفهوم  شامل  پژوهش  اصلی  محورهای  اساس  بر  و  استخراج  مرتبط  مؤلفهمطالب  انتقادی،  ای،  تفکر  های 
روشظرفیت نقش معلم،  اجتماعی،  مطالعات  آموزش  از  های  و تأثیر استفاده آموزشی  بندی  ها دستهرسانههای تدریس فعال 

 .شدند

کیفی و مقایسه محتوای  اطلاعات، از روش تحلیل  یافتهبرای تحلیل  در این مرحله،  استفاده شد.  های مختلف  های پژوهشای 
ارتباط میان متغیرهای اصلی پژوهش یعنی   تلاش شد  همچنین  شد.  و تفاوت آنها شناسایی  مقایسه و نقاط اشتراک  با یکدیگر 

سواد رسانه اجتماعی،  در مطالعات آموزشی  آموزش مطالعات  استفاده از تحلیل محتوای کیفی  تبیین شود.  ای و تفکر انتقادی 

های مروری جدید درباره کند. پژوهشهای مختلف را فراهم میامکان شناسایی مفاهیم و الگوهای مشترک موجود در پژوهش
وگومحور،  های متنی، گفتقالب روش توان دراند که رویکردهای آموزشی مؤثر را میتفکر انتقادی در آموزش نیز نشان داده

دسته و عملی  گفتدیجیتال  ایجاد  و  مناسب  محتوای  و انتخاب  کرد  مهارت  بندی  این  در رشد  مهم  از عوامل  انتقادی  وگوی 
  .(Jegstad et al., 2025) شودمحسوب می

یافته تحلیل،  آموزش مطالعات  در بخش  نقش  نخست،  قرار گرفتند:  بررسی  اصلی مورد  در چهار محور  منتخب  های منابع 
نقش فعالیت در ایجاد توانایی تحلیل و ارزیابی اطلاعات؛ دوم،  رسانهاجتماعی  رسانههای  ای؛ سوم، تأثیر ای در تقویت سواد 

آگاه و  روش برای تربیت شهروندانی  اجتماعی  ظرفیت درس مطالعات  و چهارم،  تفکر انتقادی؛  بر رشد  فعال  های تدریس 
رسانه در محیط  دستهمسئول  این  و نیازهای جدید  بندی کمک میای.  اجتماعی  مطالعات  آموزشی  تا ارتباط میان اهداف  کند 

بررسی شوددانش در جامعه اطلاعاتی به صورت منسجم   .آموزان 

و در مجلات علمی،   با موضوع داشته  ارتباط مستقیم  قرار گیرند که  استفاده  منابعی مورد  تلاش شد  از نظر اعتبار علمی، 
یافتهکتاب همچنین  شده باشند.  معتبر منتشر  بررسی و  ها و منابع دانشگاهی  به صورت جداگانه  و خارجی  های منابع داخلی 

پژوهش شدند.  تحلیل  چارچوب موضوع پژوهش  در  بینسپس  دادههای مروری  نشان  نیز  که برنامهالمللی  آموزش  اند  های 
رسانه محیطسواد  در  میای  آموزشی  مهارتهای  تصمیمتوانند  و  اطلاعات  انعکاس  انتقادی،  تحلیل  در  های  را  گیری 

تقویت کننددانش   .(Suárez-Perdomo, Garcés-Delgado, & Arvelo-Rosales, 2025) آموزان 

های حاصل از بررسی منابع در چارچوب اهداف پژوهش تفسیر شد و بر اساس آنها، نقش آموزش مطالعات  در نهایت، یافته
رسانه در توسعه سواد  از آنجا که پژوهش حاضر از نوع ای و تفکر انتقادی دانشاجتماعی  مورد بحث قرار گرفت.  آموزان 

داده بر روی دانشمروری است،  یا پرسشنامه  آزمون  مستقیماً از اجرای  نیامده، بلکه بر پایه تحلیل  های آن  به دست  آموزان 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

استوار  های مطالعات پیشین شکل گرفته است. بنابراین، نتیجهو ترکیب یافته گیری پژوهش بر شواهد موجود در ادبیات علمی 
و برنامهتواند مبنایی برای طراحی پژوهشبوده و می آینده در زمینه تقویت همهای میدانی  ای  زمان سواد رسانههای آموزشی 

قرار گیرد  .و تفکر انتقادی در درس مطالعات اجتماعی 

 ابزار پژوهش

و کتابخانه ابزار گردآوری دادهبا توجه به اینکه پژوهش حاضر از نوع مروری، توصیفی ـ تحلیلی  پرسشنامه،  ای است،  ها 
و ثبت اطلاعات از منابع« و »چک مطالعات و اسناد«  مصاحبه یا آزمون نیست، بلکه »فرم استخراج  تحلیل محتوای  لیست 

پژوهش در  گرفته است.  قرار  استفاده  مورد  پژوهش  اصلی  ابزار  مقالات  به عنوان  نیاز از  مورد  اطلاعات  های مروری، 
کتاب پژوهشنامهها، پایانعلمی،  و  آموزشی  از پیش تعیینها، اسناد  بر اساس محورهای  و سپس  استخراج  شده  های پیشین 

در پژوهشبندی و تحلیل میدسته مبتنی بر مرور منابع نیز از جدول یا ماتریشوند.  داده برای ثبت  های آموزشی  س استخراج 

 .( ۱۴۰۲فر، مشخصات مطالعات، روش پژوهش، مفاهیم اصلی، ابزارهای گردآوری داده و نتایج استفاده شده است )رضوانی

اطلاعات در پژوهش حاضر شامل مؤلفه پژوهش، هدف مطالعه،  فرم استخراج  مانند نام نویسنده، سال انتشار، عنوان  هایی 
روش پژوهش، یافته و نتایج مرتبط با سواد رسانهجامعه مورد بررسی،  ای و تفکر انتقادی بوده است. علاوه بر های اصلی 

شده در محورهای اصلی شامل نقش آموزش مطالعات اجتماعی،  های استخراجاین، برای افزایش انسجام در تحلیل منابع، یافته
رسانهمؤلفه سواد  مهارتهای  روشای،  انتقادی،  تفکر  رسانههای  و ظرفیت  معلم  نقش  مؤثر،  تدریس  آموزشی  های  های 
مقایسه نظامطبقه رویکردی امکان  چنین  مختلف را فراهم  مند یافتهبندی شدند.   .کندمیهای مطالعات 

در این  چک و مضامین مشترک در منابع مورد استفاده قرار گرفت.  نیز برای شناسایی و بررسی مفاهیم  تحلیل محتوا  لیست 
قرار گرفتند.   و در طبقات مفهومی  پژوهش استخراج  مرتبط با اهداف  سپس مطالب  شدند،  ابتدا منابع مرتبط مطالعه  فرایند، 

متون و   کند و به همین  شناسایی مفاهیم آشکار و پنهان موجود در آنها را فراهم میتحلیل محتوا امکان بررسی منظم محتوای 

و مطالعات مروری کاربرد گستردهدلیل در پژوهش کریمیای دارد )حشمتیهای آموزشی  و احمدی،  فر،    .(۱۴۰۲مونقی 

داده ثبت شد و مؤلفه نیز اطلاعات هر مطالعه در یک جدول استخراج  نویسندگان، سال  در بخش منابع انگلیسی  هایی همچون 
داده گردآوری  ابزار  اصلی،  مفاهیم  مطالعه،  یا محیط  جامعه  پژوهش،  روش  یافتهانتشار، عنوان،  و  مورد  ها  های پژوهش 

در مطالعات مروری موجب می مختلف به شکل منظم  بررسی قرار گرفت. استفاده از چنین جدولی  اطلاعات مطالعات  شود 
  .(Jegstad et al., 2025) و قابل مقایسه ثبت شود و احتمال حذف یا نادیده گرفتن اطلاعات مهم کاهش یابد

اعتبار ابزار پژوهش، چک اطلاعات و مقولهبرای افزایش  استخراج  اهداف و پرسشلیست  بر اساس  محتوا  های  های تحلیل 

با موضوع »نقش آموزش مطالعات اجتماعی   شود که ارتباط مستقیم  پژوهش تنظیم شد و تلاش گردید فقط اطلاعاتی استخراج 
رسانه سواد  توسعه  دانشدر  انتقادی  تفکر  و  برداشتای  از  جلوگیری  برای  همچنین،  باشد.  داشته  شخصی،  آموزان«  های 

تحلیل قرار  یافته بودند، در اولویت  منبع تکرار شده  و مضامینی که در چندین  مقایسه شدند  با یکدیگر  های مطالعات مختلف 

فرایند کدگگرفتند. در پژوهش نیز توجه به اعتبار و قابلیت اعتماد  ذاری و تحلیل، از عوامل مهم  های تحلیل محتوای آموزشی 
  .(Kleinheksel et al., 2020) شودکیفیت پژوهش محسوب می

لیست تحلیل محتوای منابع است که به پژوهشگر  در مجموع، ابزار اصلی پژوهش حاضر یک فرم استخراج اطلاعات و چک

یافتهامکان می و خارجی را به صورت منظم گردآوری، طبقهدهد  مقایسه و تفسیر کند. این ابزار  های مطالعات داخلی  بندی، 
بر سواد   شناسایی الگوهای مشترک درباره تأثیر آموزش مطالعات اجتماعی  با ماهیت پژوهش مروری تناسب دارد و امکان 

را فراهم میای و تفکر انتقادی دانشرسانه  .سازدآموزان 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

 محدودیت ها و چالش ها

ای و تفکر انتقادی  پژوهش حاضر، با وجود تلاش برای بررسی جامع نقش آموزش مطالعات اجتماعی در توسعه سواد رسانه
با محدودیتدانش و چالشآموزان،  به ماهیت مروری و کتابخانهها  محدودیت  نخستین  همراه است.  ای پژوهش مربوط  هایی 

که دادهمی از آنجا  از دانششود.  پژوهش حاضر مستقیماً  نشده  های  گردآوری  واقعی کلاس درس  یا محیط  معلمان  آموزان، 
نمی بهاست،  نتایج  گروهدستتوان  به همه  را به طور قطعی  همچنین  آمده  داد.  تعمیم  آموزشی  و شرایط  مدارس  های سنی، 

مطالعات پیشین،  های پژوهش، جامعه آماری، ابزارهای اندازهتفاوت در روش یافتهگیری و شرایط اجرای  ها مقایسه مستقیم 

 .کندهایی مواجه میرا با دشواری

رسانهیکی دیگر از محدودیت تغییر سریع محیط  مهم،  رسانههای  شیوهها، شبکهای است.  اجتماعی،  های تولید محتوا و  های 
رسانههای دیجیتال با سرعت زیادی تغییر میفناوری و محتوایی که امروز برای آموزش سواد  ممکن  کنند  ای مناسب است، 

بررسی   امکان  در فضای مجازی،  موجود  بسیار زیاد اطلاعات  دیگر، حجم  در آینده نیازمند بازنگری باشد. از سوی  است 
را دشوار می منابع  همه  اشاره می Tallon (2013) .سازدکامل  منابع رسانهنیز  تنوع گسترده  که  موجب  ای میکند  تواند 

و احساس غرق دانشسردرگمی  رویکردشدن  آموزش  و به همین دلیل،  شود  اطلاعات  حجم  به رسانه  آموزان در  ها انتقادی 
پیدا می   .کنداهمیت 

سواد رسانهاز دیگر چالش موفق آموزش سواد رسانهها، تفاوت سطح  اجرای  است.  ای و تفکر انتقادی نیازمند آن  ای معلمان 

خود با شیوه ارزیابی منابع، تشخیص اطلاعات نادرست، تحلیل پیام های تدریس مشارکتی  ای و روشهای رسانهاست که معلم 
پژوهش در برخی  باشد.  داشته  کافی  و مهارتآشنایی  اهداف  از  معلمان  و شناخت  آگاهی  که  است  شده  های  ها نیز مشخص 

فعالیتسواد رسانه باشد و کمبود منابع آموزشی،  است محدود  ای از موانع  های آموزش حرفههای مناسب و فرصتای ممکن 

  .شوداجرای مطلوب این نوع آموزش محسوب می

مربوط می زمان آموزشی  و  برنامه درسی  به  دیگر  بر محدودیت  بیشتر  اجتماعی  مطالعات  آموزش  صورتی که  در  شود. 
فرصت کافی برای فعالیت متمرکز باشد،  برای آزمون  مفاهیم و آمادگی  حفظ  اخبار، مقایسه  انتقال مطالب،  مانند تحلیل  هایی 

گفت دیدگاهمنابع،  ارزیابی  و  شواهد  بررسی  گروهی،  نمیوگوی  باقی  مختلف  رضوانیهای  )ماند.  نبود  (  ۱۴۰۲فر  نیز 
چالشبرنامه از  یکی  را  منسجم  رسانههای آموزشی  سواد  آموزش  اثربخشی  در  مهم  ضرورت های  و بر  کرده  معرفی  ای 

تعاملی تأکید کرده استاستفاده از روش   .های آموزشی 

تشخیص اعتبار اطلاعات در محیط دانشچالش دیگر، دشواری  آنلاین است.  به دلیل ظاهر حرفههای  ممکن است  ای  آموزان 
در آموزش   خود، یک منبع را معتبر تصور کنند.  با باورهای قبلی  آن  زیاد اطلاعات یا هماهنگی محتوای  یک وبگاه، تعداد 

زیرا دانش دارد؛  بیشتری  اهمیت  مسئله  این  اجتماعی،  با روایتمطالعات  دیدگاهآموزان  تاریخی، اخبار،  و  های  های سیاسی 

پژوهشهای مختلف مواجه میاجتماعی و منابعی با گرایش اند که ارزیابی  ای اجتماعی نشان دادههای حوزه سواد رسانهشوند. 
تنوع و نبود کنترل یکسان بر منابع، چالش   .کندای یادگیرندگان ایجاد میای برهای ویژهمنابع اینترنتی به دلیل 

نیز میهای فردی دانشاز سوی دیگر، تفاوت میزان علاقه به رسانه،  آموزان  آموزش تأثیر بگذارد.  بر میزان اثربخشی  تواند 

به فعالیتتواند نحوه واکنش دانشهای شخصیتی میتجربه قبلی، توانایی شناختی، سبک یادگیری و حتی گرایش های  آموزان 
نیز نقش ویژگیمرتبط با سواد رسانه در پژوهش ناظم و اقاسی  های شخصیتی در رابطه  ای و تفکر انتقادی را متفاوت کند. 

رسانه سواد  که ویژگیمیان آموزش  داده است  قرار گرفته و نتایج نشان  فردی میای و تفکر انتقادی مورد توجه  توانند  های 

باشند   .در این رابطه نقش داشته 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

خطر تبدیل سواد رسانههمچنین، یکی از چالش فقط  های مهم،  ای به آموزش صرفاً فنی است. اگر آموزش مطالعات اجتماعی 
اطلاعات یا کار با رسانهبر نحوه استفاده از ابزارهای دیجیتال، جست از هدف اصلی یعنی  وجوی  ها تمرکز کند، بخش مهمی 

نیز نسبت به   Metzger (2012) و Mason .شودگیری قضاوت مستقل نادیده گرفته میتحلیل، ارزیابی، پرسشگری و شکل
رسانه از سواد  محدود  دادهبرداشت  و بر ضرورت توجه به  ای و تقلیل رسانه به ابزاری صرف برای انتقال پیام هشدار  اند 

و انتقادی رسانه   .اندها تأکید کردهابعاد اجتماعی 

برابر دانش دسترسی  و اقتصادی، تفاوت امکانات  در نهایت، محدودیت  به امکانات دیجیتال، تفاوت شرایط خانوادگی  آموزان 
نیز می برنامهمدارس و دسترسی متفاوت به منابع آموزشی  ای را با مشکل مواجه کند. بنابراین،  های سواد رسانهتواند اجرای 

روش اصلاح  بر  علاوه  است  لازم  زمینه،  این  در  اجتماعی  مطالعات  آموزش  بیشتر  اثربخشی  به  برای  تدریس،  های 
فرصت کردن  فراهم  مناسب،  آموزشی  محتوای  تولید  معلمان،  بهتوانمندسازی  و  منابع  به  برابر دسترسی  روزرسانی های 

که آموزشها، شواهد پژوهشی نشان میهای درسی توجه شود. با وجود این محدودیتمستمر برنامه ای  هدفمند سواد رسانه دهد 

مهارتمی دانشتواند  انتقادی  تفکر  مختلف  بنابراین،  های  کند؛  تقویت  را  ارزشیابی  و  استنباط  تحلیل،  جمله  از  آموزان، 
اصولیریزی دقیقهای موجود بیشتر ضرورت برنامهچالش نه بیتر این آموزش را نشان میتر و اجرای  بودن  دهند،  اهمیت 

  .آن

 یافته ها

و پژوهش منابع  و تحلیل  انجامبررسی  توسعه  های  برای  توجهی  قابل  ظرفیت  اجتماعی  مطالعات  آموزش  که  داد  نشان  شده 
دارد. یافتهای و تفکر انتقادی دانشزمان سواد رسانههم ها بیانگر آن است که هرگاه آموزش مطالعات  های کلی پژوهشآموزان 

از شیوه گفتهای سنتی و حافظهاجتماعی  فاصله گرفته و بر تحلیل منابع، پرسشگری،  و ارتباط  محور  شواهد  وگو، بررسی 

مهارت رشد  برای  زمینه بیشتری  کند،  تمرکز  جامعه  واقعی  با مسائل  رسانهمطالب درسی  و  شناختی  آموزان  ای دانشهای 
در مطالعه رضوانیفراهم می ر(  ۱۴۰۲فر )شود.  که سواد  نشان داد  ای با توسعه تفکر انتقادی  سانهنیز بررسی منابع موجود 

فعال و انتقادی با پیامارتباط نزدیکی دارد و آموزش آن می   .ای را تقویت کندهای رسانهتواند توانایی تحلیل محتوا و مواجهه 

رسانهیکی از یافته تأثیر آموزش سواد  )ای بر مؤلفههای مهم،  علیزاده و عبدلی  مختلف تفکر انتقادی است.  در  (  ۱۳۹۵های 
ای بر پنج مهارت تفکر انتقادی شامل تحلیل،  آموزان پایه هشتم نشان دادند که آموزش سواد رسانهای آزمایشی بر دانشمطالعه

نشان می یافته  این  دارد.  تأثیر مثبت  قیاس  و  استقرا  ارزشیابی،  رسانهاستنباط،  آموزش  که  افزایش  دهد  صرفاً موجب  ای 

دانش درباره رسانه نمیاطلاعات  بلکه میآموزان  را نیز شود،  و قضاوت درباره اطلاعات  توانایی آنان برای بررسی  تواند 
  .ارتقا دهد

رسانه آموزش سواد  که میزان اثربخشی  یابد.  آموزان میای در دانشیافته دیگر نشان داد  به طور قابل توجهی افزایش  تواند 

انجام پژوهش  یک  رسانهدر  سواد  آموزش  درباره اثربخشی  دانششده  بر  رسانهای  سواد  سطح  میانگین  گروه آموزان،  ای 
توانایی و  یافت  افزایش  خوب  سطح  ضعیف به  سطح  از  آموزش  اجرای  از  پس  رسانه،  آزمایش  از  با استفاده  مرتبط  های 

و ارسال پیامتجزیه تولید  ضرورت های رسانهوتحلیل،  این نتیجه  کرد.  پیدا  بهبود  معناداری  نیز به شکل  و تفکر انتقادی  ای 
آموزش سواد رسانه مدارس را مورد تأکید قرار میای در برنامهگنجاندن    .دهدهای آموزشی 

انجام از رسانهبررسی مطالعات  که استفاده  نیز نشان داد  اجتماعی  بهشده در حوزه مطالعات  ویژه ویدئو، در  های آموزشی، 
تفکر انتقادی دانشهای فعال تدریس میکنار روش را تقویت کندتواند  در پژوهشی   Khairi (2026) و Hidayati .آموزان 

نشان دادند که استفاده از روش آموزش زمینه محور همراه با رسانه ویدئویی موجب بهبود  درباره آموزش مطالعات اجتماعی 
دانش انتقادی  تفکر  دانشمهارت  اولیه  پژوهش، مشکلات  این  در  شد.  بالا، آموزان  سطح  شناختی  مسائل  حل  در  آموزان 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

مطالب درسی با موقعیت مورد توجه قرار گرفت و  مشارکت فعال و ارتباط دادن  روش آموزشی  پس از اجرای  واقعی،  های 
  .بهبود یافت

که آموزش سواد رسانههمچنین یافته در تشخیص اطلاعات نادرست را افزایش  تواند توانایی دانشای میها نشان دادند  آموزان 

گزارش کردند که  در مطالعه Adeowu (2025) و Kehinde-Awoyele .دهد رشته مطالعات اجتماعی  بر دانشجویان  ای 
پاسخ  ۷۸ رابطهدرصد  رسانهدهندگان  سواد  آموزش  میان  متوسط  تحلیلی  ای  و تفکر  نادرست  اطلاعات  و توانایی کشف  ای 

که آموزش سواد   نشان داد  نتایج همچنین  تأیید کرد.  میان این متغیرها را  آماری نیز رابطه معنادار  کردند و آزمون  مشاهده 
آنلاین و مقاومت در برابر اطلاعات نادرست نقش مهمی  رسانه   .داردای در ارزیابی انتقادی محتوای 

ارزیابی منابع در آموزش مطالعات اجتماعی تأکید دارند. در مطالعهیافته ای درباره های مطالعات خارجی همچنین بر اهمیت 

در  سواد انتقادی در کلاس تاریخ جهان، مشخص شد که برخی دانش تجربه محدودی  فعالیت آموزشی  پیش از اجرای  آموزان 
برای ارزیابی   بیشتری  قابلیت  کرد  آنان کمک  از  به برخی  انتقادی  سواد  راهبردهای  از  استفاده  اما  داشتند،  ارزیابی منابع 

مهارت ارزیابی منابع را در درس آموزش مستقیم  این یافته اهمیت  های مرتبط با تاریخ و  اعتبار و سوگیری منابع پیدا کنند. 

نشان می   .دهدمطالعات اجتماعی 

ای خبری، پیگیری منبع خبر و نگرش  ساله نشان داد که سواد رسانه  ۱۸تا   ۱۲نوجوان    ۱۵۰۵از سوی دیگر، پژوهش روی 
اخبار شخصی به  نسبت  در شبکهسازیمحتاطانه  واقعی  شده  درباره اخبار  تفکر انتقادی  در  بهتر  با عملکرد  اجتماعی  های 

نشان داد که نوجوانان در درک محتوای خبر و تشخیص دیدگاه مناسبی داشتند،  ارتباط دارند. این پژوهش همچنین  ها عملکرد 
نشان می ضعف بیشتری  شواهد  ارزیابی  در  مهارت  اما  ویژه بر  تمرکز  آموزشی،  نیازهای مهم  از  یکی  بنابراین،  دادند. 

اطلاعات است و اعتبارسنجی    .(Kahne et al., 2019) بررسی شواهد 

نیز نشانیافته در  ای و تفکر انتقادی از طریق برنامهدهنده امکان تقویت سواد رسانههای جدیدتر  تلفیقی هستند.  های آموزشی 
پایه چهارم اجرا شد، یک برنامه سواد رسانهبا دانش  ۲۰۲۶پژوهشی که در سال  ای انتقادی مبتنی بر هوش مصنوعی  آموزان 

افزایش مهارت نتایج کمی  اجرا شد.  اجتماعی  مطالعات  رسانهو هماهنگ با برنامه درسی  سواد  ویژه در خواندن  ای، بههای 
و داده را نشان داد  نیز رشد تواناییو نوشتن،  راستیهای کیفی  مانند ایمنی دیجیتال،  آنلاین و نقد  هایی  منابع، اخلاق  آزمایی 

  .ای را گزارش کردندرسانه

یافته نشان میدر مجموع،  رسانههای پژوهش  سواد  اجتماعی،  مطالعات  آموزش  یعنی  اصلی  مؤلفه  سه  که  و تفکر  دهد  ای 

آموزان  تواند بستر محتوایی مناسبی برای مواجهه دانشانتقادی ارتباطی متقابل با یکدیگر دارند. آموزش مطالعات اجتماعی می
فراهم کند؛ سواد رسانه منابع و پیامای به آنان کمک میبا مسائل واقعی جامعه  ای را بشناسند و ارزیابی کنند؛  های رسانهکند 

و تصمیم سازد. بنابراین، تلفیق این سه حوزه گیری آگاهانه را فراهم میو تفکر انتقادی امکان تحلیل، استدلال، بررسی شواهد 
را از مصرفتواند دانشمی های  ای فعال، تحلیلگر و شهروندی آگاه تبدیل کند. یافتهیرندهکننده منفعل اطلاعات به یادگآموزان 

و خارجی همچنین نشان میپژوهش که اثربخشی این فرایند زمانی بیشتر خواهد بود که آموزش بر فعالیتهای داخلی  های  دهد 

تحلیل منابع، گفت بررسی اخبار و مسائل واقعی و مشارکت فعال دانشعملی،  استوار باشدوگوی انتقادی،   .آموزان 

 پیشنهادها

بررسیبا توجه به یافته رسانهشده، پیشنهاد میهای پژوهش و نتایج مطالعات  آموزش سواد  ای به صورت جدا از برنامه شود 
بلکه مفاهیم و مهارت ارائه نشود،  و در قالب یک موضوع محدود  تلفیق  درسی  اجتماعی  های آن در محتوای درس مطالعات 

اعتبار منابع، تبلیغات، شایعات، بازنمایی مسائل اجتماعی در رسانه ها و تشخیص دیدگاه  شود. موضوعاتی مانند اخبار جعلی، 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

مورد استفاده قرار گیرند. این رویکرد با دیدگاه پژوهشو سوگیری می های داخلی  توانند در جریان تدریس مباحث اجتماعی 
رسانه   .(۱۴۰۲فر،  زمان تفکر انتقادی هماهنگ است )رضوانیای و تقویت هممبنی بر ضرورت آموزش تعاملی سواد 

به جای تمرکز صرف بر انتقال مطالب و حفظ کردن مفاهیم، از روشپیشنهاد می های تدریس  شود معلمان مطالعات اجتماعی 

در   کنند.  استفاده  اخبار واقعی  موردی و بررسی  مطالعه  موقعیت،  تحلیل  پرسشگری،  مسئله،  بحث گروهی، حل  فعال مانند 
موافق و مخالف را شناسایی  ها دانشاین روش باشد یک مسئله را از چند دیدگاه بررسی کند، شواهد  باید فرصت داشته  آموز 

نتایج پژوهش به نتیجه برسد.  منطقی  رسانهکند و بر اساس استدلال  است که آموزش سواد  نشان داده  تواند  ای میهای داخلی 
و قیاس را در دانشمهارت تقویهایی مانند تحلیل، استنباط، ارزشیابی، استقرا    .(۱۳۹۵ت کند )علیزاده و عبدلی،  آموزان 

فعالیت برای مثال،  پیشنهاد دیگر، طراحی  و اطلاعات نادرست است.  تشخیص اخبار جعلی  برای آموزش عملی  های کلاسی 

دو خبر درباره یک موضوع اجتماعی در اختیار دانشمعلم می قرار دهد و از آنان بخواهد نویسنده، منبع، تاریخ تواند  آموزان 
فعالیت چنین  آنها قضاوت کنند.  اعتبار  و درباره میزان  را بررسی  هر خبر  احتمالی  تصاویر و هدف  هایی  انتشار، شواهد، 

دانشمی را از دریافتتواند  پیشنهاد میآموزان  دانشکننده منفعل اطلاعات به تحلیلگر فعال تبدیل کند. همچنین  با شود  آموزان 

اطلاعات آشنا شوندمعیارهای بررسی اعتبار منابع و شیوه راستی  .آزمایی 

در برنامهپیشنهاد می حرفهشود  دورههای توانمندسازی  معلمان،  رسانهای  انتقادی،  های تخصصی مرتبط با سواد  تفکر  ای، 
و روش زمانی میهای تحلیل محتوای رسانهتشخیص اخبار جعلی  این مهارتای گنجانده شود. معلم  ها را به شکل مؤثر  تواند 

از رسانه آموزشی  و استفاده  منابع  انتقادی  ارزیابی  توانایی  خود  که  دهد  مطالعات  آموزش  ملی  شورای  باشد.  داشته  را  ها 
تسهیل به عنوان  نیز بر نقش معلم  تأکید کرده استاجتماعی  و ارزیابی انعکاسی    .کننده تحلیل مبتنی بر شواهد 

می پیشنهاد  رسانههمچنین  از  مدارس  شبکهشود  اینفوگرافیک،  کوتاه،  فیلم  تصویر،  خبر،  مانند  متنوع  و  واقعی  های  های 

تر  ای در آموزش مطالعات اجتماعی استفاده کنند؛ اما استفاده از رسانه نباید صرفاً با هدف جذاباجتماعی و محتوای چندرسانه
دانش است  بلکه لازم  باشد،  نیز کردن کلاس  آن  اعتبار  و میزان  سوگیری  هدف،  پیام، مخاطب،  درباره نحوه تولید  آموزان 

رسانه سواد  نیز بر ضرورت تلفیق  کنند. در منابع داخلی  از رویکردهای تمرینبحث  و استفاده  محور و  ای با برنامه درسی 

تأکید شده استمسئله   .محور 

فعالیتپیشنهاد می رسانهشود  آموزش سواد  دورههای  انتقادی از  و  های تحصیلی پایینای و تفکر  با سن  و متناسب  تر آغاز 
مهارتتوانایی شناختی دانش آموزش این  پیدا کند.  ادامه  مورد توجه قرار گیرد؛ زیرا  آموزان  ها نباید تنها در دوره متوسطه 

ارزیابی و استفاده از اطلاعات نیازمند تمرین مستمر است. در پژوهشهای صحیح در زمینه جستگیری عادتشکل های  وجو، 
رسانه نیز بر انتقال آموزش سواد    .گیری تدریجی تفکر نقادانه تأکید شده استتر و شکلای به سنین پایینداخلی 

پیشنهاد می اجتماعی،  از »پرسشدر حوزه آموزش مطالعات  اصلی تدریس  شود  یکی از ابزارهای  های انتقادی« به عنوان 

هایی مانند »این اطلاعات از چه منبعی آمده است؟«، »چه شواهدی برای این ادعا وجود دارد؟«، »چه  استفاده شود. پرسش
نمیدیدگاه دیده  پیام  این  در  به شکل  هایی  موضوع را  همین  دیگری  »آیا منبع  و  پیام چیست؟«  تولیدکننده  »هدف  شود؟«، 

دانشکند؟« میمتفاوتی بیان می را به تحلیل عمیقتوانند  پژوهشآموزان  کنند.  هدایت  انتقادی  تر محتوا  به سواد  های مربوط 
پرسش از  نیز استفاده  اجتماعی  مطالعات  رسانهدر  بر سواد  و تمرکز  انتقادی  در  های  را از  ای  روز  ارتباط با رویدادهای 

کرده انتقادی معرفی    .اندراهکارهای مناسب برای تقویت شهروندی 

برای والدین،  ها نیز در فرایند آموزش سواد رسانهشود خانوادهپیشنهاد می ای مشارکت داده شوند. برگزاری جلسات آموزشی 

شیوه گفت و آموزش  اخبار و اطلاعات فضای مجازی  میارائه راهنمای ساده برای بررسی  انتقادی با فرزندان  تواند  وگوی 
میتأثیر فعالیت مدارس  همچنین  دهد.  افزایش  را  مدرسه  بستههای  سادهتوانند  آموزشی  خانوادههای  برای  تا ای  کنند  ها تهیه 

و استفاده مسئولانه از رسانهمهارت جعلی  خانه نیز تمرین شودهایی مانند بررسی منبع، تشخیص اطلاعات   .ها در محیط 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

پیشنهاد می نهایت،  روشدر  تأثیر  و  دهند  انجام  بیشتری  آزمایشی  و  میدانی  مطالعات  آینده  پژوهشگران  مختلف  شود  های 
رسانه سواد  بر ابعاد مشخص  اجتماعی  مطالعات  پیشنهاد میآموزش  همچنین  کنند.  را بررسی  انتقادی  تفکر  و  در  ای  شود 

آموزان  های فردی دانشهای پایه تحصیلی، جنسیت، نوع مدرسه، میزان دسترسی به فناوری، ویژگیهای آینده تفاوتپژوهش
رسانه زیرا پژوهشو میزان سواد  دارد؛  این موضوع اهمیت  مورد توجه قرار گیرد.  نشان دادهای معلمان  که  های داخلی  اند 

دانشویژگی فردی  میهای  رسانهآموزان  سواد  آموزش  میان  رابطه  در  انتقادتواند  تفکر  و  و  ای  )ناظم  باشد  داشته  نقش  ی 
  .اقاسی(

رسانه که سواد  اصلی پژوهش حاضر آن است  در بطن  در مجموع، پیشنهاد  دو مهارت مکمل،  به عنوان  ای و تفکر انتقادی 
قرار گیرند و دانش اجتماعی  از طریق فعالیتآموزش مطالعات  مسئلهآموزان  واقعی،  فرصت  های  و مبتنی بر شواهد،  محور 

مهارت چنین رویکردی میتمرین این  به تربیت دانشها را پیدا کنند.  اجتماعی  تواند  کند که نه تنها اطلاعات  آموزانی کمک 
و تصمیمرا می ارزیابی، پرسشگری  بلکه توانایی تحلیل،  ای را نیز های رسانهگیری آگاهانه درباره اطلاعات و پیامآموزند، 

 .آورندبه دست می

 

 

 نتیجه گیری

دانشگسترش روزافزون رسانه ضرورت توجه به مهارتهای دیجیتال و افزایش دسترسی  به انواع اطلاعات،  هایی  آموزان 

دانشمانند سواد رسانه در زندگی روزمره با حجم گستردهای و تفکر انتقادی را بیش از گذشته آشکار کرده است.  ای  آموزان 
توانند صرفاً بر اساس دریافت  های مختلف مواجه هستند و نمیاز اخبار، تصاویر، ویدئوها، تبلیغات، مطالب آموزشی و دیدگاه

آگاهانه و رسانهاطلاعات، عملکرد  محیط اجتماعی  معتبر از  ای در  نیازمند توانایی تشخیص اطلاعات  باشند. آنان  ای داشته 
و سوگیری اهداف  شناسایی  نادرست،  پیاماطلاعات  مقایس های  و  شواهد  بررسی  منظر،  ها،  این  از  هستند.  مختلف  منابع  ه 

تصمیم و  قضاوت  تحلیل،  توانایی  رشد  زمینه  دانش،  انتقال  بر  باید علاوه  پرورش  و  برای  آموزش  نیز  را  آگاهانه  گیری 

کنددانش فراهم   .آموزان 

انجام مطالعات  نشان میبررسی  برخوردار  شده  هدف  این  تحقق  برای  مناسبی  از ظرفیت  اجتماعی  مطالعات  که درس  دهد 
روزمره  و رویدادهای  اجتماعی  مسائل  فرهنگ، تاریخ، شهروندی،  جامعه،  ماهیت این درس با موضوعاتی همچون  است. 

پیام و  منابع  از  استفاده  امکان  ویژگی  همین  و  دارد  مستقیم  رسانهارتباط  میهای  فراهم  یادگیری  فرایند  در  را  کند.  ای 
میدانش روایتآموزان  مقایسه  یک خبر،  با بررسی  ارزیابی منابع و  توانند  تاریخی،  اسناد  تحلیل  یک رویداد،  مختلف  های 
مهارتگفت اجتماعی،  درباره مسائل  رسانهوگو  سواد  از  مهمی  بخش  که  تمرین کنند  را  و تفکر  هایی  تشکیل  ای  را  انتقادی 

در نظر گرفته  می انتقال اطلاعات تاریخی و اجتماعی  برای  نباید صرفاً به عنوان درسی  اجتماعی  بنابراین، مطالعات  دهد. 
باشدشود، بلکه می و قضاوت مستقل  پرسشگری، استدلال  فعال برای پرورش تحلیل،   .تواند محیطی 

رسانهیافته سواد  آموزش  که  داد  نشان  همچنین  پژوهش  میهای  کند.  ای  کمک  انتقادی  تفکر  مختلف  ابعاد  تقویت  به  تواند 

که یاد میدانش یک پیام رسانهآموزی  بررسی کند، در واقع در حال تمرین  گیرد  ای را از نظر منبع، هدف، محتوا و شواهد 
از سوی دیگر، تفکر انتقادی نیز به دانشمهارت ای  های رسانهکند تا در برابر پیامآموز کمک میهای تحلیل و ارزیابی است. 

رسانه رو، سواد  از این  را نپذیرد.  اطلاعات  و استدلال،  و بدون بررسی  باشد  داشته  را  رویکردی فعال  ای و تفکر انتقادی 
که تقویت هر یک میمی دانست  دو مهارت مکمل  به توسعه دیگری کمکتوان   .کند  تواند 



 
 

 
 
 
 
 
 

 

از روشنتایج بررسی استفاده  این هدف دارد.  در تحقق  نقش مهمی  داد که شیوه تدریس معلم  نشان  های سخنرانی  ها همچنین 
فرصت محدودی برای رشد تفکر انتقادی ایجاد میو حفظ هایی مانند بحث گروهی، حل مسئله،  کند، در حالی که روشمحور، 

اخبار، مقایسه منابع و پرسشگری می موردی، تحلیل  دانشمطالعه  تفکر و تصمیمتوانند  را درگیر فرایند  گیری کنند.  آموزان 
به جای ارائه پاسخ معلم  را به جستهای آماده، دانشدر چنین شرایطی،  بررسی دیدگاهآموزان  شواهد،  های مختلف و  وجوی 

از نظر خود هدایت می استفاده از رسانهدفاع منطقی  همچنین  های تحلیلی  ورتی که همراه با فعالیتهای آموزشی، در صکند. 
یادگیری را عمیقباشد، می  .تر کندتر و کاربردیتواند 

نهایت، می و  در  مشارکتی  فعال،  رویکردهای  از  استفاده  صورت  در  اجتماعی،  مطالعات  آموزش  که  گرفت  نتیجه  توان 
رسانهمسئله برای توسعه سواد  قابل توجهی  با ای و تفکر انتقادی دانشمحور، ظرفیت  اجتماعی  تلفیق محتوای  دارد.  آموزان 

را برای مواجهه آگاهانه با اطلاعات، تشخیص اخبار نادرست، ارزیابی منابع و مشارکت  تواند دانشها میتحلیل رسانه آموزان 
بنابراین، توجه به این ظرفیت می را از یک درس صرفاً اطلاعاتی به  مسئولانه در جامعه آماده کند.  مطالعات اجتماعی  تواند 

آگاه، پرسشگر، تحلیلگر و مسئول تبدیل کند؛ شهروند انی که بتوانند در فضای پیچیده و متغیر  بستری برای تربیت شهروندانی 
تصمیمرسانه  .گیری کنندای امروز، اطلاعات را آگاهانه دریافت و ارزیابی کرده و بر اساس شواهد و تفکر منطقی 
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