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 :چکیده

لرزه کمربند  روی  بر  گرفتن  قرار  دلیل  به  آلپایران  همچنین  -خیز  و  هیمالیا 

مواجهه با مخاطرات طبیعی متنوع نظیر زلزله، سیل، خشکسالی، طوفان، فرونشست 

رود. در  های گسترده، از جمله کشورهای پرخطر جهان به شمار میسوزیزمین و آتش

بلایا خطرپذیری  کاهش  آموزش  شرایطی،   (Disaster Risk Reduction Education: DRR) چنین 

و به اقتصادی  انسانی،  خسارات  کاهش  راهبردهای  مؤثرترین  از  یکی  عنوان 

سازمان توجه  مورد  بیناجتماعی  بههای  بلایای المللی،  خطر  کاهش  دفتر  ویژه 

و یونسکو قرار گرفته است. تجربه کشورهای موفق نشان   (UNDRR) سازمان ملل متحد

سازی فرهنگ ایمنی و آمادگی از سنین کودکی و از طریق نظام  دهد که نهادینهمی

تعیین تابکنندهآموزشی، نقش  افزایش  در  فردی و اجتماعی داردای  پژوهش  .آوری 

های  حاضر با هدف تحلیل تطبیقی رویکردهای آموزش کاهش خطرپذیری بلایا در نظام

آموزشی منتخب شامل ژاپن، فنلاند، نیوزیلند، ایالات متحده آمریکا و اندونزی  

این   است.  شده  انجام  ایران  ابتدایی  دوره  برای  بومی  راهکارهای  ارائه  و 

می انجام  اسنادی  و  تطبیقی  مطالعه  روش  به  و  کیفی  نوع  از  و  پژوهش  شود 

بین داده اسناد  بررسی  طریق  از  آن  سیاستهای  برنامهالمللی،  آموزشی،  های های 

دهد  ها نشان میبررسی.  های رسمی گردآوری شده استدرسی، مقالات علمی و گزارش

به را  بلایا  خطرپذیری  کاهش  آموزش  موفق،  کشورهای  برنامه  که  از  بخشی  عنوان 

آموزش رسمی،  خانوادهدرسی  مشارکت  منظم،  مانورهای  مهارتی،  آموزش های  ها، 

اند. همچنین استفاده  های اجرایی نهادینه کرده معلمان و همکاری میان دستگاه

سازی های آموزشی، شبیههای یادگیری فعال، آموزش مبتنی بر تجربه، بازیاز روش

نتایج پژوهش    .ها استهای این نظامترین ویژگیهای نوین از مهمبحران و فناوری

بیانگر آن است که نظام آموزشی ایران نیز با وجود برخی اقدامات ارزشمند،  

چالش با  درسی  همچنان  برنامه  نبود  آموزشی،  محتوای  بودن  محدود  مانند  هایی 

محدود  مشارکت  و  عملی  آموزش  در  ضعف  معلمان،  تخصصی  آموزش  کمبود  منسجم، 

رو است. بر این اساس، طراحی برنامه درسی بومی، آموزش تخصصی  ها روبهخانواده

ای، اجرای مانورهای  های مهارتی، تولید محتوای چندرسانهمعلمان، توسعه آموزش

هدفمند و تقویت همکاری میان وزارت آموزش و پرورش و سازمان مدیریت بحران  

 .شودترین راهکارهای پیشنهادی این پژوهش محسوب میکشور از مهم
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Abstract : 

Iran is considered one of the high-risk countries in the world due to its location on the Alp-

Himalayan seismic belt, as well as its exposure to a wide range of natural hazards such as 

earthquakes, floods, droughts, storms, land subsidence, and large-scale fires. Under such 

conditions, Disaster Risk Reduction Education (DRR) has been recognized as one of the most 

effective strategies for reducing human, economic, and social losses, attracting the attention of 

international organizations, especially the United Nations Office for Disaster Risk Reduction 

(UNDRR) and UNESCO. The experience of successful countries shows that institutionalizing a 

culture of safety and preparedness from early childhood through the education system plays a 

decisive role in enhancing individual and social resilience. The present study was conducted with 

the aim of comparatively analyzing disaster risk reduction education approaches in selected 

educational systems, including Japan, Finland, New Zealand, the United States of America, and 

Indonesia, and proposing indigenous strategies for Iran’s primary education level. This study is 

qualitative in nature and was carried out using a comparative and documentary research method. 

Its data were collected through the review of international documents, educational policies, 

curricula, scholarly articles, and official reports. The findings indicate that successful countries 

have institutionalized disaster risk reduction education as part of the formal curriculum, skills-

based training, regular drills, family participation, teacher training, and inter-agency cooperation. 

In addition, the use of active learning methods, experience-based education, educational games, 

crisis simulation, and modern technologies are among the most important features of these 

systems. The results of the study show that, despite some valuable initiatives, Iran’s educational 

system still faces challenges such as limited educational content, the absence of a coherent 

curriculum, insufficient specialized teacher training, weakness in practical instruction, and 

limited family participation. Accordingly, the design of an indigenous curriculum, specialized 

teacher training, the development of skills-based education, the production of multimedia 

content, the implementation of targeted drills, and the strengthening of cooperation between the 

Ministry of Education and the National Disaster Management Organization are among the most 

important strategies proposed by this research . 

 

Keywords: Disaster risk reduction, crisis management education, resilience, primary education, 

comparative studies, curriculum, Iran . 
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 مقدمه

ساخت، مدیریت  های اخیر، افزایش فراوانی و شدت بلایای طبیعی و انساندر دهه

المللی تبدیل  های بینها و سازمانهای دولتترین دغدغهبحران را به یکی از مهم

محیط تخریب  شهرنشینی،  رشد  اقلیمی،  تغییرات  است.  تراکم کرده  افزایش  زیست، 

شده موجب  شهری  نامتوازن  توسعه  و  آسیبجمعیت  میزان  که  در  اند  جوامع  پذیری 

به طبیعی  مخاطرات  گزارشبرابر  اساس  بر  یابد.  افزایش  چشمگیری  های طور 

میلیونبین سال  هر  سیل، المللی،  زلزله،  تأثیر  تحت  جهان  سراسر  در  نفر  ها 

گیرند و خسارات انسانی  سوزی و سایر مخاطرات قرار میتوفان، رانش زمین، آتش

 .شودو اقتصادی فراوانی به کشورها وارد می

تجهیزات  توسعه  صرف  که  است  داده  نشان  مختلف  کشورهای  تجربه  میان،  این  در 

بلکه   نیست؛  کافی  خسارات  کاهش  برای  بحران،  وقوع  از  پس  مدیریت  و  امدادی 

کم و  مؤثرترین  ایمنی،  فرهنگ  ارتقای  و  پیشگیرانه  راهبرد هزینهآموزش  ترین 

شود. از همین رو، مفهوم »آموزش کاهش خطرپذیری  برای کاهش خطرپذیری محسوب می

سیاست اصلی  محورهای  از  یکی  به  اخیر  دهه  دو  طی  جهان بلایا«  آموزشی  گذاری 

 .تبدیل شده است

های جامعه در زمان وقوع بلایا هستند، اما در  پذیرترین گروهکودکان از آسیب

عین حال، ظرفیت بالایی برای یادگیری رفتارهای ایمن و انتقال آن به خانواده  

عنوان فراگیرترین نهاد آموزشی، بهترین بستر و جامعه دارند. مدارس نیز به

آوری  های زندگی، فرهنگ ایمنی، مدیریت بحران و افزایش تاببرای آموزش مهارت

می شمار  به  مدیریت  اجتماعی  آموزش  کشورها  از  بسیاری  دلیل،  همین  به  روند. 

برنامه قالب  در  را  آن  و  کرده  آغاز  ابتدایی  دوره  از  را  درسی، بحران  های 

 .کنندها اجرا میبرنامه، مانورهای آمادگی و آموزش خانوادههای فوقفعالیت

های متعدد، نظامی جامع برای آموزش  ها و سونامیکشور ژاپن پس از تجربه زلزله

های آمادگی در برابر بحران ایجاد کرده است. فنلاند با تأکید بر آموزش مهارت

تاب انتقادی،  تفکر  و  میزندگی  تقویت  را  اجتماعی  نیوزیلند آوری  کند. 

مدرسهآموزش و  های  داده  پیوند  محلی  جامعه  و  خانواده  مشارکت  با  را  محور 

های آموزشی  ای در برنامهاصلاحات گسترده  ۲۰۰۴اندونزی نیز پس از سونامی سال  

می نشان  تجارب  این  است.  داده  انجام  نظامخود  آموزش  که  و  دهد  مستمر  مند، 

 .تواند آثار مخرب بلایا را به میزان قابل توجهی کاهش دهدمحور میمهارت

خیزترین مناطق جهان، همواره ایران نیز به دلیل قرار گرفتن در یکی از حادثه

روبه متعددی  طبیعی  مخاطرات  زلزلهبا  وقوع  است.  بوده  ویرانگر، رو  های 

خشکسالیسیلاب گسترده،  سایر  های  و  زمین  فرونشست  گردوغبار،  طولانی،  های 

های مرتبط با مدیریت بحران را بیش از پیش  مخاطرات، ضرورت بازنگری در آموزش

سال طی  هرچند  است.  ساخته  مانور آشکار  اجرای  همچون  اقداماتی  اخیر  های 

آموزش است،  زلزله،  شده  انجام  آموزشی  محتواهای  برخی  تهیه  و  احمر  هلال  های 

مند و یکپارچه در برنامه  صورت نظاماما هنوز آموزش کاهش خطرپذیری بلایا به

 .ای نیافته استدرسی دوره ابتدایی جایگاه شایسته

از سوی دیگر، تحقق اهداف توسعه پایدار، چارچوب سندای برای کاهش خطر بلایا  

سیاست آموزشو  توسعه  بر  نیز  کشور  آموزشی  کلان  تابهای  با  مرتبط  و های  آوری 

گیری از تجربیات موفق جهانی و مدیریت بحران تأکید دارند. بنابراین، بهره

آنبومی ویژگیسازی  با  متناسب  آموزشی ها  و  اقلیمی  اجتماعی،  فرهنگی،  های 
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های ایمنی و کاهش خسارات ناشی از  تواند زمینه ارتقای کیفیت آموزشایران می

 .بلایا را فراهم سازد

سیاست بررسی  ضمن  تطبیقی،  رویکردی  با  حاضر  پژوهش  اساس،  این  و  بر  ها 

میبرنامه تلاش  منتخب،  کشورهای  آموزشی  و های  علمی  عملی،  راهکارهایی  کند 

طریق  از  بتوان  تا  دهد  ارائه  ایران  ابتدایی  آموزش  نظام  شرایط  با  متناسب 

های  آور و آماده برای مواجهه با بحرانپذیر، تابآموزش، نسلی آگاه، مسئولیت

 .آینده تربیت کرد

 

 بیان مسئله

 

انسان و  طبیعی  دههبلایای  در  مهمساخت  از  یکی  به  اخیر  تهدیدهای های  ترین 

شده تبدیل  جهان  در  پایدار  نظیر  توسعه  مخاطراتی  شدت  و  تعداد  افزایش  اند. 

آتش خشکسالی،  سیل،  جنگلزلزله،  مخاطرات سوزی  و  زمین  فرونشست  توفان،  ها، 

ها نفر هر ساله جان خود را از دست داده  محیطی، موجب شده است که میلیون زیست

پژوهش شوند.  مواجه  روانی  و  اجتماعی  اقتصادی،  گسترده  خسارات  با  های  یا 

میبین نشان  نبود المللی  از  ناشی  خسارات  این  از  توجهی  قابل  بخش  که  دهند 

 .آگاهی عمومی، ضعف فرهنگ ایمنی و آموزش ناکافی در زمینه مدیریت بحران است

با   کشورهای  جمله  از  خود،  خاص  جغرافیایی  موقعیت  دلیل  به  نیز  ایران 

می محسوب  بالا  زلزلهخطرپذیری  وقوع  سیلابشود.  مخرب،  گسترده، های  های 

های مکرر، گردوغبار و سایر مخاطرات طبیعی، ضرورت آموزش عمومی برای خشکسالی

افزایش آمادگی جامعه را دوچندان کرده است. کودکان دوره ابتدایی به دلیل  

گروهویژگی سایر  از  بیش  شناختی،  و  روانی  جسمی،  آسیب های  معرض  در  سنی  های 

گیری رفتارهای  قرار دارند؛ اما در مقابل، این دوره بهترین زمان برای شکل

 .پذیری اجتماعی و فرهنگ پیشگیری استایمن، مسئولیت

های درسی دوره ابتدایی ایران نشان  با وجود اهمیت این موضوع، بررسی برنامه

دهد که آموزش کاهش خطرپذیری بلایا هنوز از انسجام، جامعیت و تداوم کافی  می

های  برخوردار نیست. محتوای موجود اغلب محدود، پراکنده، نظری و فاقد آموزش

تجربه و  خانوادهمهارتی  مشارکت  معلمان،  تخصصی  آموزش  همچنین  است.  ها، محور 

های آموزشی و اجرای منظم مانورهای آموزشی در بسیاری از  استفاده از فناوری

 .هایی همراه استمدارس با چالش

های درسی منسجم، آموزش مستمر  در مقابل، کشورهای موفق جهان با طراحی برنامه

های نوین  گیری از فناوریهای عملی، مشارکت جامعه محلی و بهرهمعلمان، تمرین

آموزان را به میزان قابل توجهی افزایش دهند. اند سطح آمادگی دانشتوانسته

می تجارب  این  تحلیل  و  نظام  مطالعه  ضعف  و  قوت  نقاط  شناسایی  زمینه  تواند 

 .آموزشی ایران و ارائه الگوهای بومی و قابل اجرا را فراهم آورد

بنابراین، مسئله اصلی این پژوهش آن است که رویکردهای آموزش کاهش خطرپذیری  

نظام در  ویژگیبلایا  چه  منتخب  آموزشی  میهای  چگونه  و  دارند  با هایی  توان 

گیری از این تجارب، الگویی بومی و متناسب با شرایط فرهنگی، اجتماعی و بهره

 آموزشی ایران برای دوره ابتدایی طراحی و پیشنهاد کرد؟
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 اهمیت موضوع

 

افزایش  و  پایدار  توسعه  اساسی  ارکان  از  یکی  بلایا  خطرپذیری  کاهش  آموزش 

تنها موجب حفظ گذاری در آموزش کودکان نهشود. سرمایهآوری جوامع محسوب میتاب

شود، بلکه فرهنگ پیشگیری را در خانواده و جان آنان در زمان وقوع بحران می

 .دهدجامعه نیز گسترش می

 

 :اهمیت این پژوهش از چند جنبه قابل بررسی است

 .قرار گرفتن ایران در میان کشورهای با خطرپذیری بالای بلایای طبیعی •

زمینه آموزش  • در  آموزش و پرورش  تحول بنیادین  سند  تحقق اهداف  ضرورت 

 .های زندگیمهارت

 .همسویی با چارچوب سندای و اهداف توسعه پایدار سازمان ملل متحد •

 .آموزانپذیری اجتماعی دانشکمک به ارتقای فرهنگ ایمنی و مسئولیت •

 .کاهش خسارات انسانی و اقتصادی ناشی از بلایا از طریق آموزش پیشگیرانه •

 .های درسی دوره ابتداییفراهم کردن شواهد علمی برای بازنگری برنامه •

 .های بومی مدیریت بحرانگذاران آموزشی در تدوین برنامهکمک به سیاست •

 .های کاهش خطرپذیریای معلمان در آموزش مهارتارتقای توانمندی حرفه •

های آمادگی در برابر  ها و جامعه محلی در برنامهافزایش مشارکت خانواده •

 .بحران

ارائه الگویی مبتنی بر تجارب موفق جهانی و سازگار با شرایط فرهنگی و  •

 .اقلیمی ایران

 

 اهداف پژوهش

 هدف کلی

نظام در  بلایا  خطرپذیری  کاهش  آموزش  رویکردهای  تطبیقی  آموزشی تحلیل  های 

دوره   در  حوزه  این  آموزش  ارتقای  برای  بومی  راهکارهای  ارائه  و  منتخب 

 .ابتدایی ایران

 

 اهداف اختصاصی

 .های آموزشی جهانبررسی مبانی نظری آموزش کاهش خطرپذیری بلایا در نظام •

سیاست • برنامهشناسایی  و  آموزش ها  حوزه  در  منتخب  کشورهای  آموزشی  های 

 .مدیریت بحران

های آموزشی منتخب در آموزش کاهش خطرپذیری مقایسه نقاط قوت و ضعف نظام •

 .بلایا

 .بررسی وضعیت آموزش کاهش خطرپذیری بلایا در دوره ابتدایی ایران •
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چالش • آموزششناسایی  اجرای  موانع  و  مدارس  ها  در  بحران  مدیریت  های 

 .ابتدایی ایران

 .های موفق آموزش کاهش خطرپذیری بلایا از تجارب جهانیاستخراج مؤلفه •

ارائه راهکارهای بومی برای توسعه آموزش کاهش خطرپذیری بلایا در دوره  •

 .ابتدایی ایران

سیاست • برای  پیشنهادهایی  برنامهارائه  مدیران گذاران،  درسی،  ریزان 

 .آموزانآوری دانشمدارس و معلمان در راستای ارتقای فرهنگ ایمنی و تاب

 

 پیشینه پژوهش

 های داخلیالف( پیشینه پژوهش

های  زمان با افزایش وقوع مخاطرات طبیعی در ایران، پژوهشهای اخیر، همدر سال

تاب افزایش  و  مدارس  ایمنی  بحران،  مدیریت  آموزش  درباره  آوری  متعددی 

نشاندانش مطالعات  این  اگرچه  است.  شده  انجام  روزافزون آموزان  توجه  دهنده 

دهد  ها نشان میپژوهشگران به موضوع کاهش خطرپذیری بلایا هستند، اما بررسی آن

دوره  برای  بومی  الگوی  ارائه  و  تطبیقی  رویکرد  با  جامعی  پژوهش  هنوز  که 

 .ابتدایی انجام نشده است

در پژوهشی با عنوان بررسی نقش آموزش مدیریت بحران (  ۱۳۹۸احمدی و همکاران )

دانش آمادگی  افزایش  آموزشدر  دریافتند  ابتدایی  مانورهای آموزان  عملی،  های 

محور، سطح آمادگی آنان را در  های مدرسهآموزان در فعالیتمنظم و مشارکت دانش

 .دهدطور معناداری افزایش میسوزی بهبرابر زلزله و آتش

( رضایی  و  مطالعه(  ۱۳۹۹محمدی  کاهش در  آموزش  و  مدارس  ایمنی  پیرامون  ای 

های درسی ابتدایی تنها به صورت  خطرپذیری بلایا نشان دادند که محتوای کتاب

برنامه فاقد  و  پرداخته  ایمنی  مفاهیم  به  آموزش پراکنده  برای  منسجم  ای 

 .مدیریت بحران است

با بررسی اجرای مانور سراسری زلزله در مدارس کشور  (  ۱۴۰۰کریمی و همکاران )

شود،  آموزان مینتیجه گرفتند که هرچند این مانورها موجب افزایش آگاهی دانش

آموزش بدون  سالانه  تکرار  کاهش  اما  را  آن  بلندمدت  اثرگذاری  تکمیلی،  های 

 .دهدمی

آوری مدارس تأکید کرد که آموزش معلمان  در پژوهشی درباره تاب(  ۱۴۰۰نادری )

برنامهمهم موفقیت  عامل  بدون ترین  و  است  بلایا  خطرپذیری  کاهش  های 

 .های آموزشی با موفقیت همراه نخواهد بودتوانمندسازی معلمان، اجرای برنامه

های درسی دوره ابتدایی دریافتند با تحلیل برنامه(  ۱۴۰۱حسینی و همکاران )

وپرورش جایگاه مستقلی ندارد و  که آموزش مدیریت بحران در برنامه رسمی آموزش

به کتاباغلب  در  ضمنی  هدیهصورت  و  اجتماعی  مطالعات  علوم،  آسمانی های  های 

 .مطرح شده است

در پژوهشی درباره فرهنگ ایمنی مدارس نشان دادند (  ۱۴۰۲صالحی و همکاران ) 

آموزان را به  های مدیریت بحران، میزان آمادگی دانشمشارکت والدین در آموزش

 .دهدشکل قابل توجهی افزایش می
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پژوهش مجموع،  آموزشدر  تقویت  ضرورت  بر  داخلی  بازنگری های  مهارتی،  های 

برنامه درسی، آموزش معلمان و توسعه فرهنگ ایمنی تأکید دارند، اما کمتر به  

 .اندها پرداختهسازی آنمقایسه تجارب موفق جهانی و بومی

 

 های خارجیب( پیشینه پژوهش

المللی، آموزش کاهش خطرپذیری بلایا طی دو دهه اخیر به یکی از  در سطح بین

 .گذاری آموزشی تبدیل شده استمحورهای اصلی سیاست

UNESCO (2015) می تأکید  پایدار«  توسعه  برای  »آموزش  گزارش  آموزش در  که  کند 

صورت مستمر در تمام های نخست تحصیل آغاز شود و به مدیریت بحران باید از سال

 .های آموزشی ادامه یابددوره

UNDRR (2015)   در چارچوب سندای، آموزش را یکی از چهار اولویت اصلی کاهش خطر

های آوری را در برنامهها خواسته است آموزش تاببلایا معرفی کرده و از دولت

 .رسمی مدارس ادغام کنند

Shaw و Kobayashi (2004)  ،مستمر آموزش  که  دادند  نشان  ژاپن  تجربه  بررسی  با 

آموزان در  ها موجب کاهش چشمگیر تلفات دانشمانورهای منظم و مشارکت خانواده

 .هنگام وقوع بلایا شده است

Johnson و Ronan (2014) مهارت آموزش  که  کودکانی  کردند  بیان  نیوزیلند  های در 

کرده دریافت  را  بحران  مناسبمدیریت  عملکرد  از  اند،  اضطراری  شرایط  در  تری 

 .کنندخود نشان داده و اضطراب کمتری را تجربه می

Kitagawa (2016) ای درباره مدارس ژاپن نتیجه گرفت آموزش مدیریت بحران  در مطالعه

تمرین با  نظری  یادگیری  که  است  اثربخش  بازیزمانی  عملی،  و  های  آموزشی  های 

 .سازی بحران همراه باشدشبیه

Ronan و Towers (2017) بین پژوهشی  بر در  علاوه  کودکان  که  کردند  تأکید  المللی 

مهارت مییادگیری  فردی،  به  های  ایمنی  فرهنگ  انتقال  در  مهمی  نقش  توانند 

 .ها ایفا کنندخانواده

Peek و Richardson (2018) تاب افزایش  در  را  مدارس  مهم نقش  بسیار  اجتماعی  آوری 

دانسته و پیشنهاد کردند آموزش کاهش خطرپذیری بلایا به بخشی از برنامه درسی  

 .رسمی تبدیل شود

UNICEF (2020) های آمادگی در برابر بحران یکی از  نیز اعلام کرد که آموزش مهارت

 .عوامل اصلی حفظ جان کودکان در حوادث طبیعی است

 

می نشان  خارجی  مطالعات  ویژگیمرور  دارای  موفق  کشورهای  که  مشترکی  دهد  های 

 :هستند؛ از جمله

 وجود برنامه درسی رسمی مدیریت بحران؛

 آموزش تخصصی معلمان؛ •

 برگزاری مانورهای مستمر؛ •
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 مشارکت خانواده و جامعه محلی؛ •

 های آموزشی؛استفاده از فناوری •

 یادگیری مبتنی بر تجربه؛ •

 .آموزانارزیابی مستمر میزان آمادگی دانش •

 

 بندی پیشینه پژوهشجمع

 

دهد که آموزش کاهش خطرپذیری بلایا از  های داخلی و خارجی نشان می مرور پژوهش

شود. با این حال، در ایران  آوری جوامع محسوب میترین عوامل افزایش تابمهم

برنامه با  هنوز  متناسب  و  جهانی  موفق  تجارب  اساس  بر  که  منسجم  و  جامع  ای 

 .شرایط فرهنگی، جغرافیایی و آموزشی کشور طراحی شده باشد، وجود ندارد

کند این خلأ علمی را با ارائه الگویی بومی برای رو، پژوهش حاضر تلاش میازاین

 .دوره ابتدایی برطرف سازد

 

 های پژوهشسؤال

 سؤال اصلی

نظام در  بلایا  خطرپذیری  کاهش  آموزش  چه  رویکردهای  منتخب  آموزشی  های 

ها راهکارهای بومی مناسبی برای  توان بر اساس آنهایی دارند و چگونه میویژگی

 دوره ابتدایی ایران ارائه کرد؟

 

 های فرعیسؤال

های آموزش کاهش خطرپذیری بلایا در کشورهای ها و برنامهترین سیاستمهم •

 منتخب چیست؟

های آموزشی منتخب در آموزش مدیریت هایی میان نظامها و تفاوتچه شباهت •

 بحران وجود دارد؟

بلایا مهم • خطرپذیری  کاهش  آموزش  در  منتخب  کشورهای  موفقیت  عوامل  ترین 

 اند؟کدام

 وضعیت آموزش کاهش خطرپذیری بلایا در دوره ابتدایی ایران چگونه است؟ •

 های نظام آموزشی ایران در این زمینه چیست؟ترین چالشمهم •

بومی • برای  راهکارهایی  ابتدایی چه  مدارس  در  جهانی  موفق  تجارب  سازی 

 ایران قابل ارائه است؟

 

 های پژوهشفرضیه
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می حال،  این  با  نیست؛  الزامی  فرضیه  پژوهش،  کیفی  ماهیت  به  توجه  توان  با 

 :های زیر را مطرح کردفرضیه

نظام • بلایا  میان  خطرپذیری  کاهش  آموزش  زمینه  در  منتخب  آموزشی  های 

 .های معناداری وجود داردتفاوت

محور در  مند و مهارتصورت نظامکشورهای موفق، آموزش مدیریت بحران را به •

 .اندبرنامه درسی مدارس ادغام کرده

تواند موجب ارتقای کیفیت آموزش کاهش  گیری از تجارب موفق جهانی میبهره •

 .خطرپذیری بلایا در دوره ابتدایی ایران شود

برنامهبومی • جغرافیایی  سازی  و  فرهنگی  شرایط  با  متناسب  آموزشی  های 

 .ایران، اثربخشی آموزش مدیریت بحران را افزایش خواهد داد

 

 مبانی نظری پژوهش

 :مبانی نظری این پژوهش بر چند رویکرد علمی استوار است

 (Disaster Risk Reduction) نظریه کاهش خطرپذیری بلایا .۱

این نظریه بر کاهش عوامل ایجادکننده خطر، افزایش آمادگی، آموزش عمومی و 

دیدگاه   اساس  بر  دارد.  تأکید  بحران  با  مقابله  برای  جامعه  ظرفیت  ارتقای 

 .ترین ابزار پیشگیری از خسارات ناشی از بلایا استسازمان ملل، آموزش مهم

 

 (Resilience Theory) آورینظریه تاب .۲

آوری به توانایی افراد، مدارس و جوامع برای سازگاری، مقاومت و بازگشت  تاب

مهارت مستمر،  آموزش  دارد.  اشاره  بحران  وقوع  از  پس  مشارکت  سریع  و  آموزی 

 .شوندآوری محسوب میاجتماعی از عوامل اصلی افزایش تاب

 

 نظریه یادگیری اجتماعی بندورا .۳

مشاهده،  طریق  از  را  خود  رفتارهای  از  بسیاری  کودکان  است  معتقد  بندورا 

آموزند؛ بنابراین، مشاهده رفتار صحیح معلمان، والدین  الگوگیری و تجربه می

 .تواند رفتارهای ایمن را در آنان نهادینه کندو امدادگران می

 

 (Constructivism) گرایینظریه سازنده .۴

دانش که  است  پایدار  و  عمیق  زمانی  یادگیری  نظریه،  این  اساس  در بر  آموز 

های سازی، بازیهای عملی، شبیهرو، فعالیتفرایند یادگیری فعال باشد. از این 

 .ای دارندآموزشی و حل مسئله در آموزش مدیریت بحران اهمیت ویژه

 

 نظریه یادگیری تجربی کلب .۵
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می مستقیم  تجربه  بر  مبتنی  فرایندی  را  یادگیری  مانورهای  کلب  اجرای  داند. 

هایی های میدانی نمونه های اولیه و فعالیت زلزله، تمرین تخلیه اضطراری، کمک 

 .از یادگیری تجربی در آموزش کاهش خطرپذیری بلایا هستند

 

 چارچوب مفهومی پژوهش

 

چارچوب مفهومی پژوهش بر این فرض استوار است که کیفیت آموزش کاهش خطرپذیری 

ای از عوامل آموزشی، مدیریتی و بلایا متغیر وابسته بوده و تحت تأثیر مجموعه

 .اجتماعی قرار دارد

 

 متغیرهای مستقل

درسی معلمان،  برنامه  توانمندسازی  و  آموزشی،  آموزش  تدریس روش،  محتوای  های 

آمادگی،  فعال خانواده،  مانورهای  محلی،  مشارکت  جامعه  های فناوری،  مشارکت 

 مدیریت مدرسه، های آموزشیسیاست، آموزشی

 

 متغیر میانجی

دانش آگاهی  ایمنی،  آموزانمیزان  به  نسبت  بحرانمهارت،  نگرش  مدیریت  ، های 

 متغیر وابسته، احساس مسئولیت اجتماعی، فرهنگ پیشگیری

تاب،   دانشافزایش  آسیب،  آموزانآوری  بلایاکاهش  برابر  در  ارتقای ،  پذیری 

کاهش خسارات انسانی در  ،  آمادگی برای مواجهه با بحران،  فرهنگ ایمنی مدرسه

اضطراری برنامه  شرایط  هرچه  چارچوب،  این  اساس  منسجمبر  آموزشی  تر،  های 

سطح مهارت باشند،  جامعه  و  خانواده  معلمان،  مشارکت  بر  مبتنی  و  محورتر 

دانشتاب آمادگی  و  مبنای آوری  مدل،  این  یافت.  خواهد  افزایش  نیز  آموزان 

نظام تطبیقی  مدارس  تحلیل  برای  بومی  راهکارهای  ارائه  و  منتخب  آموزشی  های 

 .های بعدی پژوهش خواهد بودابتدایی ایران در بخش

 

 شناسی پژوهشروش

 نوع پژوهش

پژوهش حاضر از نظر هدف، کاربردی و از نظر ماهیت، کیفی است. همچنین از نظر  

گیرد. هدف اصلی  قرار می (Comparative Study) شیوه اجرا، در زمره مطالعات تطبیقی

نظام در  بلایا  خطرپذیری  کاهش  آموزش  رویکردهای  مقایسه  آموزشی پژوهش،  های 

 .سازی برای دوره ابتدایی ایران استهای قابل بومیمنتخب و استخراج مؤلفه

 

 روش پژوهش

روش انجام پژوهش توصیفی ـ تحلیلی با رویکرد تطبیقی است. در این روش ابتدا 

برنامه قوانین،  پژوهشاسناد،  درسی،  گزارشهای  و  و  ها  ملی  معتبر  های 
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شباهتبین سپس  و  شده  بررسی  تفاوتالمللی  نظامها،  ضعف  و  قوت  نقاط  های  ها، 

 .اندآموزشی منتخب تحلیل شده

مؤلفه بعد،  مرحله  اجتماعی،  در  فرهنگی،  شرایط  با  و  استخراج  موفق  های 

 .اند تا راهکارهای بومی ارائه شوداقتصادی و آموزشی ایران تطبیق داده شده

 

 جامعه پژوهش

 :جامعه پژوهش شامل موارد زیر است

 های آموزشی کشورهای منتخباسناد و سیاست •

 های درسی مرتبط با آموزش مدیریت بحرانبرنامه •

 های سازمان ملل متحدگزارش •

 اسناد یونسکو •

 UNDRR هایگزارش •

 های یونیسفگزارش •

 وپرورش ایراناسناد وزارت آموزش •

 المللیهای داخلی و بینمقالات علمی منتشر شده در پایگاه •

 

 کشورهای منتخب

 

 :انتخاب کشورهای مورد مطالعه بر اساس معیارهای زیر انجام شده است •

 تجربه موفق در مدیریت بحران •

 قرار گرفتن در معرض بلایای طبیعی •

 برخورداری از نظام آموزشی پیشرو •

 وجود برنامه رسمی آموزش کاهش خطرپذیری بلایا •

 دسترسی به اسناد معتبر آموزشی •

شدند • انتخاب  زیر  کشورهای  اساس  این  ، نیوزیلند،  فنلاند،  ژاپن  :بر 

 ایالات متحده آمریکا، اندونزی

 

 روش گردآوری اطلاعات

 .ای و اسنادی گردآوری شده استاطلاعات پژوهش از طریق مطالعات کتابخانه

 :اند ازمنابع مورد استفاده عبارت

تخصصیکتاب علمی،  های  بین،  هانامهپایان،  مقالات  های گزارش،  المللیاسناد 

 های آموزشینامهآیین، های درسی کشورهابرنامه، های جهانیسازمان

 

 ابزار گردآوری اطلاعات
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 :ابزار اصلی پژوهش عبارت است از

فیش اسنادچک،  برداریفرم  تحلیل  شاخص ،  لیست  مقایسه  آموزشیجدول  تحلیل ،  های 

 هاروش تحلیل داده، محتوای اسناد

 شده با استفاده از تحلیل محتوای کیفی و تحلیل تطبیقی بردیهای گردآوریداده

(Bereday Comparative Method) مورد بررسی قرار گرفتند. 

 :مراحل تحلیل عبارت بودند از

 .توصیف نظام آموزشی هر کشور (1

 .های آموزشیتفسیر و تحلیل ویژگی (2

 .هاها و تفاوتمقایسه شباهت (3

 .های مشترکاستخراج مؤلفه (4

 .ارائه الگوی بومی برای ایران (5

 

 های پژوهشیافته

 تجربه ژاپن .۱

موفق از  یکی  است.  ژاپن  بلایا  خطرپذیری  کاهش  آموزش  در  جهان  کشورهای  ترین 

وقوع مکرر زلزله، سونامی، آتشفشان و طوفان سبب شده آموزش مدیریت بحران به  

 .ناپذیر نظام آموزشی این کشور تبدیل شودبخش جدایی

 های آموزش در ژاپنویژگی

 .شوددبستانی آغاز میآموزش از دوره پیش •

 .آموزش مدیریت بحران در برنامه درسی رسمی وجود دارد •

 .کنندمدارس هر ماه مانور تخلیه اضطراری برگزار می •

 .گیرندطور کامل یاد میآموزان مسیرهای فرار را بهدانش •

 .شودهای اولیه ارائه میآموزش کمک •

 .های آموزشی مشارکت دارندها در برنامهخانواده •

 .استاندارد مجهز هستند مدارس به تجهیزات ایمنی •

 .یادگیری مبتنی بر تجربه جایگزین آموزش صرفاً نظری شده است •

 

 نقاط قوت

 آموزش مستمر •

 مشارکت خانواده •

 هماهنگی کامل مدرسه و مدیریت بحران •

 شدهفرهنگ ایمنی نهادینه •

 محورآموزش عملی و مهارت •
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 تجربه فنلاند .۲

 .داندهای زندگی میفنلاند آموزش کاهش خطرپذیری بلایا را بخشی از آموزش مهارت

 

 هاویژگی

 آموزش تفکر انتقادی •

 گیری در بحرانتقویت تصمیم •

 آموزش کار گروهی •

 توجه به سلامت روان •

 آموزش شهروندی مسئولانه •

 یادگیری مبتنی بر حل مسئله •

 

 

 نقاط قوت

 آموزتأکید بر توانمندسازی دانش •

 نقش فعال معلم •

 برنامه درسی منعطف •

 های زندگیتوجه به مهارت •

 

 تجربه نیوزیلند .۳

های متعدد، برنامه جامعی برای آموزش مدارس طراحی نیوزیلند به دلیل زلزله

 .کرده است

 

 هاویژگی

 آموزش آمادگی خانوادگی •

 مشارکت جامعه محلی •

 استفاده از فناوری •

 برگزاری مانورهای واقعی •

 آموزش تخلیه اضطراری •

 نشانی و امدادگران با مدارسهمکاری پلیس، آتش •

 نقاط قوت

 ارتباط مؤثر مدرسه و خانواده •

 آموزش مبتنی بر مشارکت •

 های آموزشیاستفاده از رسانه •
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 آموزانآمادگی روانی دانش •

 تجربه اندونزی .۴

ای در آموزش مدیریت بحران  ، اندونزی اصلاحات گسترده۲۰۰۴پس از سونامی سال  

 .انجام داد

 

 هاویژگی

 آموزش سونامی •

 آموزش زلزله •

 آموزش سیل •

 های محلی متناسب با هر منطقهبرنامه •

 های آموزشیاستفاده از بازی •

 آموزش کودکان روستایی •

 

 نقاط قوت

 توجه به شرایط بومی •

 مشارکت مردم •

 آموزش عملی •

 تولید محتوای آموزشی متنوع •

 

 تجربه ایالات متحده آمریکا .۵

بحران مدیریت  سازمان  مدارس،  همکاری  با  بحران  مدیریت  آموزش  آمریکا   در 

(FEMA)شودنشانی انجام می، صلیب سرخ و آتش. 

 

 هاویژگی

 آموزش آنلاین •

 های آموزشیبازی •

 های آموزشیاپلیکیشن •

 مانورهای مدرسه •

 سوزیآموزش مقابله با آتش •

 آموزش شرایط اضطراری •

 آموزش حوادث شیمیایی و زیستی •

 

 نقاط قوت
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 استفاده گسترده از فناوری •

 های آموزشیتنوع برنامه •

 های مختلفمشارکت سازمان •

 آموزآموزش مبتنی بر سن دانش •

 تحلیل تطبیقی کشورهای منتخب •

 

 

 جدول تحلیل تطبیقی آموزش کاهش خطر پذیری بلایا 

 شاخص ژاپن فنلاند نیوزیلند اندونزی آمریکا

برنامه درسی  ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

 رسمی

بسیار 

 قوی

بسیار  قوی قوی متوسط

 قوی

 آموزش معلمان

 مانورهای منظم ✔✔✔ ✔✔ ✔✔✔ ✔✔ ✔✔✔

بسیار  زیاد متوسط

 زیاد

بسیار  زیاد

 زیاد

مشارکت 

 خانواده

بسیار 

 زیاد

بسیار  زیاد زیاد زیاد

 زیاد

 آموزش عملی

بسیار 

 زیاد

 فناوری آموزشی زیاد زیاد زیاد متوسط

تحلیل  

تطبیقی 

 ✔آموزش 

های آموزش کمک ✔ ✔ ✔ ✔

 اولیه

بسیار 

 زیاد

بسیار  زیاد

 زیاد

بسیار  زیاد

 زیاد

مشارکت 

های سازمان

 امدادی

 

 

 

 : یآموزش و باز یاتیعمل یهانمونه 

 

 ژاپن، آموزش یدر نظام آموزش (Automaticity) «خودکار یسازهی»شب کردیرو  ژاپن:

DRR یآموز برادانش یعصب ستمیس یبلکه بازساز ست،یصرفاً انتقال اطلاعات ن 

 است. عیواکنش سر
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 (Evacuation Drills) «هیتخل یسازهیشب یهایژاپن از »باز : نیو تمر یروش باز   

. شودی"تکرارِ بدون فکر" بهره برده م کیکه در آن از تکن کندیاستفاده م

خروج، بلکه نحوه محافظت از سر )با استفاده از  ریآموزان نه تنها مسدانش

تا در زمان وقوع زلزله  کنندی( را بارها تکرار میمخصوص در باز یهاکلاه

    (Sato, 2019) .شود لیکنش خودکار تبد کیحرکت به  نیا ،یواقع

مقطع  یکه برا یباز نیدر ا :(Disaster Imagination Game - DIG) "خطر ی"جستجو یازب

مدرسه و محله، نقاط  ییمقوا یهاآموزان با نقشهشده، دانش یطراح ییابتدا

کودک  ییادراک فضا تیباعث تقو یباز نی. اکنندیم ییکور و پرخطر را شناسا

 .(UNESCO, 2022) شودیم یرامونیبه خطرات پ سبتن

 

تفکر انتقاد»پروژه  کردی: روایاسترال . درگ  ایاسترال(PBL) «یمحور و   ر یبر 

  ا ی از بلا  یحل مسئله تمرکز دارد تا از اضطراب ناش  ندی کردن کودک در فرآ

 بکاهد.

باز    "بچه  یروش  برنامه  پروژه:    ی ریادگیاز   (Resilient Kids) "آورتاب  یها و 

 یی آموزان ابتدانمونه، دانش  تیفعال  کی. در  کندیاستفاده م (PBL) محورپروژه

بقا  کی  دیبا برایاضطرار  ی"جعبه  طراح  ی"  آن  یکلاس  باکنند.   ق یتحق  دیها 

و    یریگمیساده، مهارت تصم  تیفعال  ن یاست و چرا؟ ا  یاتیح  یکنند چه اقلام

 (Smith et al., 2021). کندیم رفعالیترس غ نیگزیرا جا یتفکر انتقاد

  ی هامعلم با استفاده از کارت :(What-if Scenarios) «اگر؟  شدیچه م   یوی»سنار  یباز

 دیآموزان باو دانش  کندیطوفان( را مطرح م  ل،یمختلف )س  یوهایسنار  ،یریتصو

گروه قالب  "ت  یهادر  سر  میکوچک،  تشکعیواکنش  راه  لی"  و  ارائه داده  حل 

 Australian Institute for Disaster) دهدیبه کودک م (Agency) تیکار حس عامل  نیدهند. ا

Resilience [AIDR], 2020).. 

 

 های مشترک کشورهای موفقترین مؤلفهمهم

ویژگی دارای  موفق  کشورهای  همه  که  داد  نشان  تطبیقی  زیر  بررسی  مشترک  های 

 :هستند

 .آموزش از سنین پایین •

 .وجود برنامه درسی رسمی •

 .آموزش مستمر معلمان •

 .ایمانورهای دوره •

 .یادگیری عملی •

 .آموزش مبتنی بر تجربه •

 .هامشارکت خانواده •

 .های امدادیهمکاری سازمان •

 .های نویناستفاده از فناوری •

 .های زندگیآموزش مهارت •

 .های اولیهآموزش کمک •

 .آموزانارزیابی مستمر میزان آمادگی دانش •
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 وضعیت ایران در مقایسه با کشورهای منتخب

 

می نشان  ایران  در  بلایا  خطرپذیری  کاهش  آموزش  وضعیت  اگرچه بررسی  که  دهد 

احمر، تولید برخی محتوای  های هلالاقداماتی نظیر مانور سراسری زلزله، آموزش

های فرهنگی انجام شده است، اما هنوز فاصله قابل توجهی با  آموزشی و فعالیت

 .کشورهای پیشرو وجود دارد

 

 :اند ازهای موجود عبارتترین چالشمهم

 .نبود برنامه درسی مستقل و منسجم •

 .های عملیمحدود بودن آموزش •

 .اجرای نامنظم مانورها در برخی مدارس •

 .آموزش ناکافی معلمان •

 .کمبود تجهیزات آموزشی •

 .هامشارکت محدود خانواده •

 .های نویناستفاده اندک از فناوری •

 .آموزاننبود نظام ارزیابی مستمر آمادگی دانش •

 .های مدیریت بحرانوپرورش و سازمانضعف هماهنگی میان آموزش •

 

دهد که ایران از ظرفیت مناسبی برای توسعه آموزش های این بخش نشان مییافته

اصلاح   مستلزم  هدف  این  تحقق  اما  است،  برخوردار  بلایا  خطرپذیری  کاهش 

آموزشبرنامه گسترش  معلمان،  توانمندسازی  درسی،  بهرههای  و  مهارتی  گیری های 

 .از تجربیات موفق جهانی متناسب با شرایط بومی کشور است

 

 هابحث و تفسیر یافته

 

های پژوهش نشان داد که آموزش کاهش خطرپذیری بلایا در کشورهای منتخب،  یافته

به  و  بوده  نظری  اطلاعات  انتقال  از  و فراتر  تربیتی  نظام  از  بخشی  عنوان 

شود. در این کشورها، آموزش مدیریت بحران تنها  برنامه درسی مدارس تلقی می

فرهنگ  ایجاد  هدف  با  بلکه  نیست،  محدود  حادثه  وقوع  هنگام  رفتار  آموزش  به 

پذیری اجتماعی و آمادگی برای مواجهه با  آوری، مسئولیتپیشگیری، ارتقای تاب

می اجرا  و  طراحی  اضطراری  بینشرایط  اسناد  با  رویکرد  این  از شود.  المللی 

و اهداف توسعه پایدار سازمان ملل  (Sendai Framework 2015–2030) جمله چارچوب سندای

 .ویژه هدف چهارم؛ آموزش باکیفیت( نیز همسو استمتحد )به

 

 جایگاه آموزش کاهش خطرپذیری بلایا در برنامه درسی .۱
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های پژوهش، تفاوت بنیادین میان کشورهای موفق و ایران  ترین یافتهیکی از مهم

مدیریت   آموزش  نیوزیلند،  و  فنلاند  ژاپن،  در  است.  درسی  برنامه  جایگاه  در 

به و  است  مدارس  رسمی  برنامه  از  بخشی  فعالیتبحران  در  پیوسته  های  صورت 

فوق دانشآموزشی،  ارزشیابی  حتی  و  در  برنامه  مقابل،  در  دارد.  حضور  آموزان 

به بیشتر  بحران  مدیریت  و  ایمنی  با  مرتبط  مفاهیم  در  ایران  پراکنده  صورت 

های مناسبتی مطرح شده و از  های علوم، مطالعات اجتماعی و برخی فعالیتکتاب

 .انسجام لازم برخوردار نیست

مند دهد که تغییر رویکرد از آموزش مقطعی به آموزش نظاماین موضوع نشان می

ترین الزامات تحول در نظام آموزشی ایران است. برنامه درسی باید یکی از مهم

دانشگونهبه که  شود  طراحی  دوره  ای  پایان  تا  ابتدایی  اول  پایه  از  آموز 

مهارت خود،  توانایی  و  سن  با  متناسب  خطرپذیری  متوسطه،  کاهش  با  مرتبط  های 

 .بلایا را فراگیرد

 

 هانقش معلمان در موفقیت برنامه .۲

های آموزشی تا حد زیادی  مطالعه کشورهای منتخب نشان داد که موفقیت برنامه

به توانمندی معلمان وابسته است. در ژاپن و فنلاند، معلمان پیش از ورود به 

گیرند های تخصصی مدیریت بحران را فرا می کلاس و همچنین در دوره خدمت، آموزش

های اولیه و  های بقا، کمکسازی، آموزش مهارتهای نوین تدریس، شبیهو با روش

 .شوندآموزان آشنا میمدیریت روانی دانش

مند به آموزش موضوعات ایمنی هستند،  در ایران، اگرچه بسیاری از معلمان علاقه

نکرده دریافت  را  لازم  تخصصی  آموزش  اغلب  حرفهاما  توسعه  بنابراین،  ای  اند. 

های  وپرورش باشد. برگزاری کارگاههای وزارت آموزشمعلمان باید یکی از اولویت

احمر و سازمان مدیریت بحران  های مشترک با هلالهای مجازی، آموزشتخصصی، دوره

بسته تولید  میو  استاندارد  آموزشی  بههای  را  تدریس  کیفیت  قابل تواند  طور 

 .توجهی افزایش دهد

 

 محوراهمیت آموزش عملی و تجربه .۳

پایه  بر  را  بحران  مدیریت  آموزش  موفق،  کشورهای  که  داد  نشان  پژوهش  نتایج 

آموزان علاوه اند. در این کشورها، دانش»یادگیری از طریق تجربه« بنا نهاده

به کتاب،  مطالب  مطالعه  آموزش بر  اضطراری،  تخلیه  مانورهای  در  منظم  طور 

سوزی، تمرین استفاده از تجهیزات  سازی زلزله، سیل و آتشهای اولیه، شبیهکمک

 .کنندهای گروهی شرکت میایمنی و فعالیت

به زلزله  مانور  نیز  ایران  میدر  برگزار  سالانه  بودن  صورت  محدود  اما  شود، 

ها،  ها و گاهی اجرای نمادین آنتعداد مانورها، فاصله زمانی زیاد میان تمرین

شود مانورها  دهد. بر این اساس، پیشنهاد میها را کاهش میاثربخشی این برنامه

در طول سال تحصیلی و متناسب با مخاطرات هر منطقه اجرا شوند و پس از هر  

 .مانور نیز نقاط قوت و ضعف بررسی و اصلاح شوند

 

 نقش خانواده و جامعه محلی .۴
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یافته از  دیگر  خانوادهیکی  گسترده  مشارکت  پژوهش،  مهم  کشورهای های  در  ها 

موفق است. در ژاپن و نیوزیلند، والدین در جلسات آموزشی مدارس حضور یافته، 

کنند و در مانورهای مشترک مدرسه  های خانوادگی مدیریت بحران تهیه میبرنامه

های مدرسه به محیط خانواده منتقل  شود آموزشمشارکت دارند. این امر سبب می

 .شده و فرهنگ ایمنی در سطح جامعه گسترش یابد

خانواده مشارکت  ایران،  برنامهدر  طراحی  است.  محدود  حوزه  این  در  های ها 

چندرسانه محتوای  و  بروشورها  تولید  والدین،  ویژه  برگزاری  آموزشی  ای، 

تواند محور و ایجاد شبکه همکاری میان مدرسه و خانواده میهای مدرسهکارگاه

 .این ضعف را تا حد زیادی برطرف کند

 

 های نوینگیری از فناوریبهره .۵

نظام از  بررسی  استفاده  که  داد  نشان  فنلاند  و  ژاپن  آمریکا،  آموزشی  های 

های نوین یکی از عوامل مهم موفقیت آموزش کاهش خطرپذیری بلایا است.  فناوری

نرم بهره از  بازیگیری  آموزشی،  رایانهافزارهای  شبیههای  بحران، ای،  سازهای 

های تلفن های آموزشی، اپلیکیشن، فیلم(AR) ، واقعیت افزوده(VR) واقعیت مجازی

سامانه و  و همراه  یادگیری  جذابیت  افزایش  موجب  الکترونیکی  آموزش  های 

 .آموزان شده استماندگاری مطالب در ذهن دانش

ویژه در قالب شبکه آموزشی »شاد«،  های آموزشی، بهدر ایران نیز توسعه فناوری

زمینه  می در  استاندارد  محتوای  انتشار  و  تولید  برای  مناسبی  فرصت  تواند 

 .مدیریت بحران فراهم کند

 

 های بومیآموزش متناسب با ویژگی .۶

مهم از  آموزشی یکی  الگوی  کشوری  هیچ  که  است  آن  تطبیقی  مطالعه  نتایج  ترین 

و   زلزله  بر  ژاپن  است.  نکرده  طراحی  بومی  شرایط  به  توجه  بدون  را  خود 

سوزی و  سونامی، اندونزی بر سونامی و فوران آتشفشان، آمریکا بر طوفان، آتش

 .حوادث صنعتی و نیوزیلند بر زلزله تمرکز دارد

در ایران نیز مخاطرات هر استان با استان دیگر متفاوت است؛ بنابراین، لازم 

است محتوای آموزشی بر اساس شرایط اقلیمی و جغرافیایی هر منطقه طراحی شود. 

های شمالی آموزش مقابله با سیل، در مناطق مرکزی به عنوان مثال، در استان

خیز آموزش رفتار صحیح هنگام زلزله  آموزش مدیریت خشکسالی و در مناطق زلزله

 .باید مورد تأکید بیشتری قرار گیرد

 

 راهکارهای بومی برای دوره ابتدایی ایران

 

یافته به  توجه  کاهش  با  آموزش  ارتقای  برای  زیر  راهکارهای  پژوهش،  های 

 :شودخطرپذیری بلایا در دوره ابتدایی پیشنهاد می

 ریزی درسیالف( در حوزه برنامه
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 .طراحی یک برنامه درسی منسجم و پیوسته برای آموزش کاهش خطرپذیری بلایا •

کتاب • در  بحران  مدیریت  مفاهیم  اجتماعی، گنجاندن  مطالعات  علوم،  های 

 .فارسی و هنر

 .تدوین استانداردهای یادگیری برای هر پایه تحصیلی •

 .محورهای کار و فعالیت با رویکرد مهارتتولید کتاب •

 

 ب( در حوزه آموزش معلمان

 .های تخصصی مدیریت بحران برای معلمانبرگزاری دوره •

 .محورهای تدریس فعال و تجربهآموزش روش •

 .های آموزشی و راهنمای تدریستهیه بسته •

 .های معلمان در حوزه آموزش ایمنیایجاد نظام ارزشیابی مهارت •

 

 ج( در حوزه مدرسه

 .سوزی و تخلیه اضطراریاجرای منظم مانورهای زلزله، آتش •

 .آموزی ایمنی و امدادهای دانشتشکیل تیم •

 .تجهیز مدارس به امکانات اولیه امداد و نجات •

 .نصب تابلوهای راهنمای خروج اضطراری و نقشه ایمنی مدرسه •

 

 آموزاند( در حوزه دانش

 .های اولیهآموزش کمک •

 .گیری در بحرانآموزش مهارت تصمیم •

 .های آموزشیها و بازیبرگزاری مسابقات، جشنواره •

 .استفاده از داستان، نمایش، شعر و نقاشی برای آموزش مفاهیم ایمنی •

 

 هـ( در حوزه خانواده

 .های آموزشی برای والدینبرگزاری کارگاه •

 .تدوین برنامه آمادگی خانوادگی در برابر بلایا •

 .آموزش نحوه تهیه کیف نجات •

 .ها در مانورهای مدرسهمشارکت خانواده •

 

 و( در حوزه فناوری

 .های آموزشی بومیتولید بازی •

 .افزارهای آموزشیطراحی نرم •
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 .تولید فیلم و انیمیشن آموزشی •

 .سازی بحرانگیری از واقعیت مجازی و واقعیت افزوده برای شبیهبهره •

 

 

 

 گیرینتیجه

 

ترین  نتایج این پژوهش نشان داد که آموزش کاهش خطرپذیری بلایا، یکی از مهم

آوری اجتماعی و کاهش خسارات ناشی از مخاطرات طبیعی راهبردهای ارتقای تاب

می نشان  منتخب  کشورهای  تجربه  آموزشاست.  این  موفقیت  که  حاصل دهد  ها 

ای از عوامل شامل برنامه درسی منسجم، آموزش تخصصی معلمان، یادگیری  مجموعه

های  های امدادی و استفاده از فناوریها، همکاری سازمانعملی، مشارکت خانواده

 .نوین است

با   همکاری  و  زلزله  مانورهای  برگزاری  همچون  اقداماتی  وجود  با  ایران،  در 

صورت یک برنامه منسجم، احمر، هنوز آموزش کاهش خطرپذیری بلایا بهجمعیت هلال

مهارت و  ضرورت  مستمر  وضعیت  این  است.  نشده  نهادینه  ابتدایی  دوره  در  محور 

برنامه در  سرمایهبازنگری  درسی،  توسعه های  و  معلمان  آموزش  در  گذاری 

 .سازدهای آموزشی را آشکار میزیرساخت

ویژگی دیگر،  سوی  میاز  ایجاب  ایران  متنوع  جغرافیایی  و  اقلیمی  که  های  کند 

های آموزشی بر اساس نیازهای هر منطقه طراحی شوند. آموزش یکسان برای  برنامه

نمی مناطق،  رو، همه  این  از  باشد.  کشور  متفاوت  مخاطرات  پاسخگوی  تواند 

های درسی و مشارکت نهادهای محلی باید  پذیری برنامهسازی، انعطافرویکرد بومی

 .گذاری آموزشی قرار گیرددر کانون سیاست

گذاری در آموزش کودکان، مؤثرترین و  توان نتیجه گرفت که سرمایهدر نهایت، می

ترین راهکار برای کاهش خسارات ناشی از بلایا در آینده است. تربیت  هزینهکم

مسئولیت آگاه،  تابنسلی  و  توانمند  بلکه  پذیر،  مدارس،  امنیت  تنها  نه  آور، 

 .امنیت و پایداری جامعه را نیز تضمین خواهد کرد

 

 پیشنهادها

 

 پیشنهادهای کاربردی

 .تدوین سند ملی آموزش کاهش خطرپذیری بلایا برای مدارس •

 .ایجاد واحد درسی مستقل یا تلفیقی در دوره ابتدایی •

 .آموزش اجباری مدیریت بحران برای همه معلمان •

 .افزایش تعداد و کیفیت مانورهای مدرسه •

 .های اولیهتجهیز مدارس به امکانات ایمنی و کمک •
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آموزش • میان  همکاری  هلالتوسعه  بحران، وپرورش،  مدیریت  سازمان  احمر، 

 .نشانی و اورژانسآتش

 .های فرهنگی و اقلیمی هر استانتولید محتوای آموزشی متناسب با ویژگی •

 .محورهای خانوادهگسترش آموزش •

 .های نوین آموزشی و هوش مصنوعیگیری از فناوریبهره •

 .آموزانارزیابی مستمر میزان آمادگی مدارس و دانش •

 

 

 های آیندهپیشنهادهایی برای پژوهش

 .طراحی الگوی بومی آموزش کاهش خطرپذیری بلایا برای هر پایه تحصیلی •

 .های آموزشی در آموزش مدیریت بحرانبررسی اثربخشی بازی •

 .های نوین در آموزش ایمنیمطالعه نقش هوش مصنوعی و فناوری •

 .آموزان مدارس شهری و روستاییآوری دانشمقایسه میزان تاب •

 .های مدیریت بحران در مدارس ایرانطراحی مدل ارزشیابی مهارت •
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