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 های نوین تدریس بر یادگیری بهتر درس فارسیتأثیر استفاده از روش

 لیلا ملامحمدی

 لیسانس ادبیات فارسی دانشگاه ازاد اسلامی واحدکرج  

 ده یچک

در  یملرر  یآگرراه نیو تکررو یزبرران ،یفرهنگرر  هیسرررما دیسازوکار بازتول  نیتریبه عنوان محور  یفارس  اتیزبان و ادب  درس
محررور، معلم یسررنت میاز غلبرره پررارادا یناشرر  یشناختروش  یهابا چالش  یمتماد  یهانظام آموزش و پرورش، در طول دهه

جامع  یرو بوده است. پژوهش حاضر با هدف بررسروبه  یورص  یدر سطح بازشناس  یریادگیو    رانیفراگ  یانفعال شناخت
)شررامل درم مطلررف، تفکررر  یدرس فارسرر  یریادگیرر چندگانرره    یهابررر مفلفرره  سیو فعال تدر  نینو  یهاروش  ریتأث  یلیو تحل
–یادیرر بن ،یریگجهررت ثیرر پررژوهش از ح  نیرر ا.درآمررده اسررت  ریرر ( به رشررته تحریکلام  یهانگارش خلاق و مهارت  ،یانتقاد

 هیرر است. جامعرره پررژوهش را کل یاسناد یو سنتزپژوه یلتحلی–یفیتوص وهیبر ش یمبتن ،یشناسو از منظر روش  کاربردی
 ریرر )نظ یآموزشرر  نینررو یالگوهررا رامررونیمنتشرشررده پ یو مطالعررات تجربرر   پژوهشرری–یعلم  لیمقالات اص  ،یاسناد بالادست

 لی( تشررکیتعامل یهایکلاس معکوس و فناور ،ییگوو قصه ییبر تفکر روا یآموزش مبتن ارانه،یو هم یمشارکت  یریادگی
و جهرراد  رانیرر مگ ،ی)نورمگز، پرتررال جررامع علرروم انسرران یمعتبر مل یاستناد یهاگاهیدو دهه گذشته در پا  یکه ط  دهندیم

 یهاو شرراخ   یرونرر یو ب  یدرونرر   ییبر روا  یبتنم  یغربالگر  یهااند. با اعمال پروتکلشده  هینما  یالمللنی( و بیدانشگاه
نشرران   یلیتحل  یهاافتهی.قرار گرفتند  یانتقاد  لیمورد تحل  یموضوع  یکدگذار  قیو از طر  نشیورود، منابع هدفمند گز  یفیک

فعال در   یمدار و گذار به معناسازحافظه  یکیمنجر به گسست از انباشت مکان  سیتدر  نینو  یهاکه کاربست روش  دهدیم
( یشناسرر واژه  یهرراو کارگروه  میترر   یاعضررا  سی)همچون تدر  یمشارکت  یریادگی  یکردهایرو  یریکارگ. بهشودیم  رانیفراگ

 یزبرران  میمفرراه  هیرر اول  یشده و کلاس معکوس با انتقال بار بازشناسرر   یو ارتباط  یادراک  یهامعنادار مهارت  شیموجف افزا
. سررازدیم  یشررناخت  یابیو ارز  لیآموز را صرف سطوح تحلمعلم و دانش  یزمان مواجهه حضور  تال،یجید  یبه بستر تعامل
شاهنامه و بوستان(، نررر   ری)نظ کیمتون ادف کلاس سیدر تدر کیپداگوژ ییگوو قصه ییتفکر روا  قیتلف  ن،یافزون بر ا

 بخشدیارتقا م ریچشمگ یارا به گونه یتیهو  یهابا مفلفه  رانیفراگ  یعاطف  وندیو پ یبلندمدت، درم استعار  یادداری

 ،یرریکررلاس معکرروس، تفکررر روا  ،یمشررارکت  یفعال، پررداگوژ  یریادگی  ،یفارس  اتیادب  س،یتدر  نینو  یها: روشهادواژهیکل
 درم مطلف.

 

 مقدمه 

عنوان رکن بنیادین هویت فرهنگیی و اندیشیگی جام یه ایرانیی،  امیا میرا یی زبان و ادبیات فارسی، به

های تمدنی است. فرایند آموزش بینی اخلاقی و ارزششناسی کلامی، تفکر فلسفی، جهانچندلایه از زیبایی

این درس در ساختار رسمی نظام ت لیم و تربیت، نقشی فراتر از انتقاا صوری قواعد زبانی ایفیا کیردو و 

هییای ادراکییی و ارتبییاری و پییرورش ققییاوت اخلاقییی در پییریری زبییانی، رشیید مهارت سییاز جام هزمینه

(. با وجود جایگاو استراتژیک این ۱۳۹۰؛ صفوی،  ۱۳۸۳رود )شفی ی کدکنی،  آموزان به شمار میدانش

گرایی مفرر شدو است؛ مادو درسی، رویکرد غالب بر تدریس ادبیات در نظام آموزشی سنتی، دچار تقلیا

وار ابیات،  فیظ مکیانیکی م یانی واژگیان دور از بافیت ها به بازخوانی روریای که تدریس متنگونهبه

 های ادبی م دود ماندو است.ربی ی کلام، تقریع صوری ارکان دستور زبان و تکرار  فظی آرایه

نامد، تبدیا کلاس درس ( آن را »آموزش بانکی« می۱۹۷۰پیامد ساختاری این پارادایم که پائولو فریرو )

دهنیدو ارلاعیات و سویه است که در آن، م لم تنها انباردار و انتقااادبیات فارسی به فقایی منف ا و یک

م ور، مانع از درگیری سیرو  عیالی شود. این رویکرد انتقاادست انگاشته میای تهیآموز پریرندودانش
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ای و آفرینش ادبیی رشتهشناختی، استنبار م انی بینشناختی فراگیران شاما ت لیا انتقادی، ارزیابی نشانه

آمییوزان توانییایی بازتولییید خلاقانییه زبییان را در (. در چنییین وقیی یتی، دانش۱۳۹۸گییردد )شیی بانی، می

های زندو از دست دادو و ادبیات فاخر که بالقوو سرشیار از پوییایی عیارفی و  ماسیی اسیت، بیه موق یت 

 شود.کنندو بدا میای از مفاهیم انتزاعی و خستهمجموعه

های ارلاعاتی، بازنگری در شناسی یادگیری و نفور فناوریت ولات شتابان هزارو سوم در قلمرو م رفت 

های ییادگیری نوپدیید، الگوهای تدریس زبان مادری را به قرورتی انکارناپریر تبدیا کردو است. نظریه

شدو و منجمد ت یینای از پیشگرایی شناختی و اجتماعی، تأکید دارند که دانش زبانی پدیدوویژو برساخت به

نیست که بتوان آن را به رهین فراگییر تزرییر کیرد، بلکیه م صیوا درگییری ف یاا، تجربیه مشیارکتی و 

(. بر همین اسیاس، ۱۹۹۰؛ برونر،  ۱۹۷۸های ت املی است )ویگوتسکی،  بازتولید م نا در بستر موق یت 

های نوین تیدریس نظییر الگوهیای همیارانیه و مشیارکتی، کیلاس م کیوس، تفکیر رواییی و ظهور روش

ای را برای رهیایی از ایسیتایی های تازوگیری از سناریوهای  ا مسئله، افرگویی آموزشی، و بهروقصه

 (.۱۳۹۰های زبان و ادبیات فارسی گشودو است )صفوی، کلاس

هیای نیوین تیدریس و تبییین هدف بنیادی این مقاله، واکاوی ژرف، مسیتند و انتقیادی سیازوکارهای روش

ها بر چهار سا ت ادراکی یادگیری ادبیات شاما: فهم م نایی عمییر )در  مرلیب و تأوییا ا رگراری آن

های فرهنگیی و تیوانش نگیارش خیلا  های بیانی و ارتباری، تفکر انتقادی نسبت به گزارومتن(، مهارت 

 بیرای تبیینیی میدلی آموزشیی،–است. این بررسی درصدد است بیا سینتز شیواهد تجربیی و مبیانی فلسیفی

 فارسی ادب  و زبان دبیران و درسی هایبرنامه ررا ان روی پیش فارسی ادبیات  تدریس بازدهی  ارتقای

 .دهد  قرار

 

 . مبانی نظری۳

ای اسیتوار شیناختی چندگانیهشیناختی و روانهای م رفت های نوین تدریس بر پایهت لیا پداگوژیک روش

 کنند:سازی میاست که رفتار کلامی و ادرا  زبانی را به عنوان فرایندی پویا مفهوم

 گرایی اجتماعی ویگوتسکی و منطقه تقریبی رشدالف( نظریه برساخت

سیازی (، کارکردهای عالی رهنی از جملیه زبیان، پییش از درونی۱۹۷۸بر اساس نظریه لو ویگوتسکی )

گیرنید. ویگوتسیکی مفهیوم »منرقیه تقریبیی فیردی و اجتمیاعی شیکا میدر سرح فردی، در بسیتری بین

کند میان سر ی که یادگیرندو به تنهایی قادر به  ا مسئله اسیت و ای ت ریف می( را فاصلهZPDرشد« )

یابید. در کیلاس ادبییات سر ی که با هدایت بزرگسیاا ییا همکیاری همسیالان توانمنیدتر بیه آن دسیت می

بندی شیناختی دهید از ررییر داربسیت آمیوزان اجیازو میهای مشارکتی به دانشسازی روشفارسی، پیادو

(Scaffoldingپیچیییدگی ،)الریر عرییار را در های اسییت اری متییونی ماننیید بوسییتان سیی دی یییا منرییر

 نیافتنی بود.وگوی همتایان بشکافند و به سرو ی از تأویا متن برسند که به صورت انفرادی دست گفت 

 ف( نظریه تفکر روایی جروم برونر

کنید: تفکیر پیارادایمی ( دو شیوو متمایز از شناخت بشری را از یکدیگر تفکییک می۱۹۹۰جروم برونر )

 بیه  سیاماندهی  بیرای  اساسیی  ابیزاری  رواییی  تفکیر(.  تجربی–داستانی)  روایی  تفکر  و(  ریاقی–)منرقی
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 در  ویژوبیه  فارسیی،  ادبییات .  است   انسانی  هایانگیزش  فهم  و  عوارف  با  ارتبار  برقراری  زیسته،  تجارب 

 الگوهییای کارگیریبییه. دارد  روایییی عمیقییا   سییاختاری تم یلییی، و  ماسییی هایمنظومییه و کهیین هییایبخش

 هاآن و ساخته خارج مجرد  واژگان  الت  از را زبانی هایدادو تدریس، در  روایی  بازآفرینی  و  گوییقصه

نیدگاری ادرا  را بیه شیکلی ما  کیه  امیری  کند؛می   ک  آموزدانش  زیباشناختی  هایتجربه  تاروپود   در  را

 نماید.پایدار ت بیت می

 ج( الگوی یادگیری همیارانه و نظریه وابستگی مثبت متقابل

های ییادگیری مشیارکتی را بیر پینل م لفیه اصیلی اسیتوار ( پاییه۲۰۰۹دیوید جانسون و راجر جانسیون )

هییای پریری فییردی، مهارت چهرو ارتقادهنییدو، مسییئولیت بییهانیید: وابسییتگی م بییت متقابییا، ت امییا چهروکردو

( در ادبییات، Jigsawفردی و پردازش گروهی. در الگوهایی همچون »رر  تدریس اعقای تیم« )میان

های زبیانی ییا آموز مسئوا کاوش در بخشی از عناصر متن )مانند پیام اخلاقی، ل ن ا یر، آراییههر دانش

سازد. این سازوکار، رقابت ناسیالم را های خود را به همتایان منتقا میوجوو دستوری( شدو و سپس یافته

 کند.افزایی م نایی تبدیا می رف کردو و م یر یادگیری را به بستر هم

 د( نظریه بار شناختی و مدل کلاس معکوس

کند که ظرفیت ( تبیین میCognitive Load Theory( پیرامون بار شناختی )۲۰۱۱نظریه جان سوئلر )

های سرح بالا های سنگین و پردازشزمان با ورودی افظه کاری انسان بسیار م دود است و مواجهه هم

 Flippedشیود. میدا کیلاس م کیوس )در کلاس سنتی، به بارشناختی نیامربور و سیردرگمی منجیر می

Classroomهای تاریخی ا ر به خارج از کلاس زمینه( با انتقاا فاز آشنایی اولیه با واژگان و شر  پیش

ها، ویدئوهای کوتاو یا متیون دیجیتیاا(، ظرفییت پردازشیی جلسیات  قیوری را آزاد )از رریر پادکست 

 (.۲۰۱۲نماید )برگمن و سمز، ساخته و آن را به ت لیا گفتمان، مبا  ه و نگارش متمرکز می

 

 . روش تحقیق۴

 منابع کیفی سنتز  مبنای  بر  ت لیلی–توصیفی  رویکرد   و  ایکتابخانه–این پژوهش با کاربست روش اسنادی

 هیایگزارش  پژوهشیی،–علمیی  مقیالات   کلییه  شیاما  واکیاوی  میورد   اسینادی  جام یه.  اسیت   یافتیه  سازمان

 زبیان آمیوزش   وزو  در  دانشگاهی  م تبر  هاینگاشت تک  و  دکتری  هاینامهپایان  مصوب،  ملی  هایرر 

 ملیی اسیتنادی  هیایپایگاو.  اسیت   بیودو  آموزشیی  هایفناوری  و  ف اا  تدریس  راهبردهای  فارسی،  ادبیات   و

(«، »مگییران« و SID) دانشیگاهی جهیاد  علمیی  ارلاعیات   »مرکیز  انسیانی«،  علیوم  جامع  »پرتاا  شاما

دایرکت«، »اسپرینگر«، »وایلیی« و »گوگیا المللی شاما »ساینسهای استنادی بین»ایراندا « و پایگاو

 ۲۰۲۴تییا  ۲۰۰۵خورشیییدی و  ۱۴۰۲تییا  ۱۳۸۵های تخصصییی در بییازو زمییانی اسییکالر« بییا کلیییدواژو

 میلادی مورد پیمایش واقع شدند.

های اعتبارسنجی کیفی صورت گرفت؛ به این ترتیب که آ اری کیه دارای فرایند پالایش بر اساس شاخص 

های روا و پاییا بیرای گر، یا فقدان سینجهشناختی در  جم نمونه، عدم کنترا متغیرهای مداخلهابهام روش

مانیدو از ررییر سنجش یادگیری زبان بودند، از چرخه ت لیا کنیار گراشیته شیدند. در نهاییت، اسیناد باقی

گانه »ییادگیری مشیارکتی«، های سهها ریا م لفهاستخراج م وری، کدگراری مقمونی و تلخیص گزارو
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های ت املی« ت لیا و مقایسه تربیقی گویی و تفکر روایی« و »کلاس م کوس و فناوری»پداگوژی قصه

 گردیدند.

 

 هاهای مروری و سنتز تحلیلی پژوهش. یافته۵

 فارسییی، ادبیییات  و زبییان آمییوزش عرصییه در آزمایشیییشبه–سیینتز شییواهد تجربییی و مرال ییات پیمایشییی

 :است  تدریس نوین هایشیوو تأ یر ت ت  یادگیری مختلف هایشاخص  در قر ی دستاوردهای دهندونشان

 های کلامی. اثربخشی روش تدریس مشارکتی )اعضای تیم( بر درم مطلف و ارتقای مهارت۱

انید کیه اجیرای الگیوی تیدریس اعقیای تییم و مرال ات مت دد تجربیی و کیاربردی در کشیور نشیان دادو

آمیوزان در مبا  ات همیارانه، منجیر بیه جهیش م سیوس مییانگین نمیرات در  مرلیب خوانیداری دانش

(. در این شییوو، ۱۳۹۰؛ صفوی،  ۱۳۹۸شود )ش بانی،  های سنتی مبتنی بر سخنرانی میمقایسه با کلاس

بازگویی مفاهیم ش ر کهن توسر فراگیران برای یکدیگر نه تنها به رفع ابهامات ن وی و واژگانی کمیک 

کند، بلکه با وادار ساختن آنان به بیان ادرا  خود، روانیی کیلام، داییرو واژگیان ف یاا و جسیارت در می

صیدای م لییم نمایید؛ مهیارتی کیه در الگییوی سینتی همیوارو در سیایه تیدریس تکسیخنوری را تقوییت می

 ماند.خاموش می

 پردازیگویی و روایت. دگرگونی در پیوند عاطفی و ماندگاری ذهنی از طریق پداگوژی قصه۲

هیای مییدانی در زمینیه ادبییات تربیقیی و آمیوزش زبیان  یاکی از آن اسیت کیه تیدریس بیر پایییه پژوهش

مدت را تا ها، نرخ بازخوانی ارلاعات و یادداری رولانیها و تم یاگویی و ت لیا روایی در  ماسهقصه

؛ اسیلامی ندوشین، ۱۹۹۰دهید )برونیر، درصد در برابر روش روخیوانی صیوری ارتقیا می  ۴۰بیش از  

های م نیوی از ییک قالیب متنیی خشیک بیه فقیایی های شیاهنامه ییا داسیتان(. هنگامی که روایت ۱۳۸۵

شوند، فراگیران مفاهیم بنیادین اخلاقی و میهنی را نه بیه گونه تبدیا میوگوم ور و پرسماننمایشی، گفت 

کننیید. اییین امییر های انسییانی در  میم ابییه ا کییام ت میلییی، بلکییه در قالییب تجییارب ملمییوس شخصیییت 

ها را میسیر های عارفی در برابر یادگیری ادبییات کهین را شکسیته و در  شیهودی از اسیت ارومقاومت 

 سازد.می

 سازی زمان درگیری با سطوح بالای بلوم به واسطه کلاس معکوس. بهینه۳

دهید ( نشیان می۲۰۱۲؛ بیرگمن و سیمز، ۲۰۲۱های نوین آموزشی )سمی ی و همکیاران، شواهد پژوهش

درصد از زمان  ۷۰تر، بیش از کلاس م کوس راهکاری بسیار م  ر در درس زبان و ادبیات است. پیش

شید. در برداری امیلا میتیک کلمیات و یادداشیت های سنتی صیرف روخیوانی ابتیدایی، م نیای تککلاس

بندی بلوم( به خانه ترین سرو  شناختی در ربقهمدار )پایینهای  افظهالگوی م کوس، با ارجاع این لایه

های سرو  برتر شاما نقد سبک میتن، مقایسیه از رریر صوت و تصویر، زمان واق ی کلاس به ف الیت 

 یابد.های نویسندگی آزاد اختصاص میها، ب ث در انگیزو قهرمانان و کارگاوشخصیت 

 

 گیری . بحث و نتیجه ۶
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های خوانداری و  دهد که ب ران افت انگیزو ت صیلی و ق ف مهارت های پژوهش نشان می سنتز یافته 

آموزان در درس زبان و ادبیات فارسی، م صوا نقص در رات ادبیات یا ناتوانی راتی  نگارشی دانش 

ای است که رهن  گرشتهمصرف آموزان نیست؛ بلکه پیامد مستقیم کاربست الگوهای آموزشی تاریخ دانش

 کنند. یادگیرندو را انبار واژگان منجمد تصور می 

های نوین تدریس با واسازی فقای انف الی و جایگزینی آن با گفتمان دیالوگی، تدریس ادبیات  روش 

های مشارکتی از  سازند. روش ای اصیا و م ناساز مبدا می فارسی را از یک تکلیف مکانیکی به تجربه 

گویی و تفکر روایی، ظرفیت اتصاا  رسانند و قصه تر متن مدد می ها به تفسیر غنی رریر تک ر دیدگاو 

آورند. افزون بر این، کلاس  آموز امروز فراهم می مفاهیم باستانی و تم یلی را با  یات روزمرو دانش 

گر و مشاور  م کوس با بازآرایی جریان آموزش، نقش م لم را از یک سخنران صرف به یک تسهیا 

 دهد.پداگوژیک ارتقا می 

 های کاربردی و پیشنهادها:دلالت

های آموزش قمن خدمت فرهنگیان و  های دورو قرورت بازنگری در سرفصا  بازآموزی معلمان:. ۱

های عملیاتی کلاس م کوس، ت لیا روایت و یادگیری مشارکتی در  دانشگاو فرهنگیان با تمرکز بر شیوو 

 درس فارسی. 

ای و  های نویسندگی چندرسانه گنجاندن تکالیف عملکردی، پروژو  طراحی کتف درسی تعاملی:. ۲

 های  فظیِ ایستا. های نگارش و فارسی به جای تمرین های  ا مسئله در کتاب کارگروو 

فراهم ساختن بسترهای ت املی تولید و دسترسی به م توای دیجیتاا   های فناوری:تجهیز زیرساخت . ۳

 جهت اجرای بدون مانع الگوی م کوس در کلیه مدارس کشور. 

 

 منابع فارسی: 

ایران و یونان در بستر باستان: نگاهی به شاهنامه فردوسی  (. ۱۳۸۵اسلامی ندوشن، م مدعلی. ) •

 . تهران: انتشارات یزدان. و فرهنگ ایرانی

. چاپ  ها و فنون تدریس(های آموزشی و پرورشی )روش مهارت (. ۱۳۹۸ش بانی،  سن. )  •

 وسوم. تهران: انتشارات سمت. سی

 . چاپ هفتم. تهران: انتشارات آگاو. موسیقی ش ر(. ۱۳۸۳شفی ی کدکنی، م مدرقا. ) •

ها و فنون تدریس در آموزش و پرورش و آموزش زبان  روش (. ۱۳۹۰الله. )صفوی، امان  •
 . تهران: انتشارات مروارید. فارسی

• Bergmann, J., & Sams, A. (2012). Flip Your Classroom: Reach Every Student 

in Every Class Every Day. International Society for Technology in Education 

(ISTE). 

• Bruner, J. (1990). Acts of Meaning. Harvard University Press. 



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

• Freire, P. (1970). Pedagogy of the Oppressed. Continuum Publishing 

Company. 

• Johnson, D. W., & Johnson, R. T. (2009). An educational psychology success 

story: Social interdependence theory and cooperative learning. Educational 

Researcher, 38(5), 365-379. 

• Samiei, F., et al. (2021). Exploring EFL learners’ inferential reading 

comprehension skills through a flipped classroom. Language Testing in Asia, 

11(1), 1-22. 

• Sweller, J. (2011). Cognitive load theory. Psychology of Learning and 

Motivation, 55, 37-76. 

• Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher 

Psychological Processes. Harvard University Press. 

 


