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  نگاه گیریشکل در مدرسه نقش  بازاندیشی زندگی؛  واقعیت تا  مجازی تصویر از

 آینده و موفقیت  به آموزاندانش

 سبزواری نرگس  نژاد، سلجوقی  فاطمه اسدالهی،  اشکیکی،مهدیه عموزاده صدیقه 

 شهری  ریزی  برنامه  جغرافیا  ارشد  کارشناس 

   آموزشی مدیریت  کارشناسی 

 ابتدایی  آموزش کارشناسی 

   جغرافیا کارشناسی 

 چکیده

  داده  تغییر  توجهی قابل  شتتت ل به را نوجوانان و  کودکان  تربیتی  محیط دیجیتال، هایرستتتانه و اجتماعی هایشتتتب ه گستتتترش

 دریافت اطلاعات آینده  و  موفقیت زندگی، درباره  همستتا ن  گروه و مدرستته خانواده،  طریق  از  تنها امروز  آموزدانش. استتت

 شتهرت،  ثروت، زندگی،  مختلف هایستب  که استت  مواجه  هاییروایت و  تصتاویر  از ایگستترده حجم با روزانه بل ه  کند،نمی

  نیستت   تصتاویر این وجود  اصتلی، مستلله. گذارندمی  نمایش به را  فردی رضتایت و شتغلی  موفقیت  تحصتیلی،  پیشترفت  زیبایی،

 محتواهای از  بستتتیاری  در. استتتت« رستتتانه در  شتتتدهبازنمایی و  شتتتدهانتخاب  واقعیت» و« زندگی  واقعیت»  میان  تفاوت بل ه

  هایفرصتت  ها،محدودیت  طو نی، هایتلاش ها،شت ستت و شتودمی دیده  آن به رستیدن مستیر از بیشتتر  نهایی  نتیجه  ای،رستانه

 خودپنداره، گیریشتت ل  نحوه  بر تواندمی  وضتتعیت این.  گیرندمی  قرار مشتتاهده معرض در  کمتر ایزمینه شتترایط و  نابرابر

 مقاله.بگذارد اثر  موفقیت  معنای از آموزدانش برداشتت و  آینده هایانتخاب  گذاری،هدف تحصتیلی،  انگیزش اجتماعی، مقایسته

.  کندمی بررسی آینده  و  موفقیت به چندبعدی  و بینانهواقع  نگاهی ایجاد در  را مدرسه نقش  ترویجی، تتت  علمی روی رد  با  حاضر

 و ایرستتتانه ستتتواد هویت، رشتتتد،  نگرش  انگیزش، خودکارآمدی،  اجتماعی،  مقایستتته همچون  مفاهیمی بر مقاله نظری  مبانی

 اجتماعی مقایسه  تأثیر  فرایندی،  موفقیت و  نمایشی  موفقیت  میان  تفاوت  ادامه،  در. است استوار عاطفی تت  اجتماعی  هایمهارت

 معلم، خانواده،  نقش آینده، انتخاب و خودپنداره  با  موفقیت تصویر  رابطه  ای،رسانه هایالگوریتم  نقش اجتماعی، هایشب ه  در

  صترفا    رستانه برابر در  نباید  مدرسته که دهدمی  نشتان  همچنین مقاله. شتودمی بررستی  درستی برنامه و مدرسته مدیر مشتاور،

 شناخت بازنمایی، از واقعیت تشخیص تصویر، تحلیل برای آموزدانش توانایی است   زم بل ه کند   اتخاذ  محدودکننده روی رد

 این تبدیل برای محورمدرسته الگویی  پایان،  در.  کند  تقویت را هاتصتمیم اصتلا  و  گذاریهدف  شت ستت، تحمل  موفقیت،  مستیر

 .شودمی پیشنهاد اجرا قابل و عملی ایبرنامه به  موضوع

 خودپنداره، اجتماعی، مقایستتته  ای،رستتتانه  ستتتواد اجتماعی، هایشتتتب ه آینده،  موفقیت، آموز،دانش  مدرستتته،  :کلیدی واژگان

 زندگی  هایمهارت خودکارآمدی،

 مقدمه

  مدرسته در آموزدانش.  دارد  نقش آینده  و جامعه خود، به  جدید نستل  نگاه گیریشت ل در که استت نهادهایی  ترینمهم از  مدرسته

  معنتای  دیگران،  میتان در  جتایگتاهش خود،  هتایتوانتایی  دربتاره  تتدری  بته  بل ته  گیرد نمی  یتاد را علمی  مفتاهیم از ایمجموعته  فقط

 فرهنگی  و  اجتماعی  محیط در  تغییری هر دلیل، همین به.  کندمی پیدا هاییبرداشتتتتت  نیز آینده  و  موفقیت شتتتت ستتتتت،  تلاش،
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  گستترش  اخیر،  هایستال  تغییرات  ترینمهم از ی ی.دهد افزایش  را مدرسته نقش در بازاندیشتی ضترورت  تواندمی آموزدانش

  تواند می آموزدانش. استت نوجوانان  و کودکان زندگی  ناپذیرجدایی بخش به  دیجیتال  فضتای  شتدنتبدیل  و اجتماعی  هایرستانه

  درآمد، شتتتغل، کشتتتور،  ستتتن،  نظر  از استتتت  مم ن که  افرادی شتتتود  مواجه  زیادی  بستتتیار  افراد  زندگی با  کوتاهی مدت در

  شتناخت  فرصتت  ستو ی  از  گستترده دستترستی این.  باشتند داشتته  زیادی  تفاوت او با اجتماعی  موقعیت  و زندگی  ستب   ام انات،

 .است داده افزایش را مداوم مقایسه ام ان دیگر سوی از و کرده فراهم را گرفتن الهام  و یادگیری جهان،

.  نیستت  افراد زندگی  کامل تصتویر  الزاما   شتود،می  مشتاهده  رستانه در آنچه بدانیم که  کندمی پیدا  بیشتتری  اهمیت زمانی  موضتوع

. است ترتوجه  قابل یا  ترموفق  تر،جذاب  خودشان نظر  از که کنندمی  منتشر و انتخاب  را زندگی  از هاییبخش  معمو     کاربران

 به  را  خودش زندگی که  حالی در  شتتتود، مواجه دیگران  برگزیده  هایلحظه  از ایمجموعه با استتتت  مم ن  مخاطب نتیجه، در

 .کند ایجاد ناعاد نه ایمقایسه زمینه  تواندمی  تفاوت این.  کندمی تجربه روزمره  و کامل صورت

  اندازیراه  وکاریکستتب شتتده، پذیرفته  معتبر دانشتتگاه  ی   در که  ببیند  را  فردی  تصتتویر استتت  مم ن آموزدانش مثال، برای

  تمرین،   هایستتال مطالعه،  هایستتاعت  معمو    اما.  استتت یافته دستتت  چشتتمگیر  موفقیتی به  یا  داشتتته متعدد ستتفرهای کرده،

  مؤثر   موفقیت آن گیریشت ل در که  شترایطی  و  اجتماعی  ارتباطات مالی،  ام انات خانوادگی،  هایحمایت قبلی، هایشت ستت

 را نتیجه به رستتیدن  مستتیر استتت  مم ن کند،  مشتتاهده  را  نتیجه فقط آموزدانش اگر.  شتتوندنمی دیده  تصتتویر همان در اند،بوده

 .کند تصور واقعیت از  ترساده و  ترکوتاه  بسیار

 قابل تصویر  ی  به یادگیری و رشد فرایند ی  از است مم ن  موفقیت.  دهد  تغییر نیز را  موفقیت  مفهوم تواندمی  وضعیت این

«. برستتد  نظر به موفق» بخواهد  استتت  مم ن بل ه باشتتد، موفق خواهدمی  فقط  نه  آموزدانش  حالت، این در. شتتود  تبدیل  نمایش

  تأیید  میزان به واقعی  رشتد از  را فرد ارزشتمندی  معیار استت مم ن زیرا استت   مهم بستیار  تربیتی نظر از ظریف  تفاوت این

 .کند  منتقل اجتماعی

  شتناخت   مشتالل، با  آشتنایی یادگیری،  هایفرصتت  تواندمی رستانه. دانستت تهدید عامل  صترفا    را رستانه  نباید دیگر، ستوی از

 بل ه  نیستت  رستانه حذف  اصتلی مستلله  بنابراین،. دهد  افزایش را استتعدادها کشتف  و آموزش به دستترستی بخش،الهام  افراد

 .است رسانه و آموزدانش میان آگاهانه ایرابطه ایجاد

.  کندمی پیدا  گستتترش«  جهان  تفستتیر برای آموزدانش  توانمندستتازی» به« دانش انتقال» از  مدرستته نقش شتترایطی، چنین در

 همه برای  مستیر  هر  دارد،  مستیر  ی   موفقیتی هر  نیستت،  واقعیت  تمام تصتویری هر  بفهمد  کند  کم  آموزدانش به باید مدرسته

 نیست  شدهتعیین پیش از  نتیجه  ی  آینده  و  نیست  مناسب

 مسئله  بیان

  کودکی   هایستال از که استت تدریجی فرایندی بل ه  گیرد،نمی شت ل مشتخص  مقطع  ی   در و  ی باره آینده، از  انستان  تصتویر

  هایی پرستش درباره تدری  به خود  رشتد جریان در آموزدانش.  کندمی پیدا  بیشتتری  پیچیدگی  نوجوانی دوره  در  و شتودمی  آلاز

 جایگاهی چه آینده در» ،«خواهم می  ایزندگی  نوع چه» ،«توانمندم  کاری چه در»  ،«هستتتم  کستتی چه من»  مانند  استتاستتی

 هاپرسش  این به  فرد  که هاییپاسخ. کندمی  ف ر«  کنم  طی  باید مسیری  چه  خواهممی  آنچه  به  رسیدن  برای»  و«  داشت   خواهم

 هایتجربه  اجتماعی،  محیط  دوستان،  مدرسه،  خانواده، میان تعامل از  بل ه  نیست،  او  فردی هایویژگی  حاصل  صرفا    دهد،می

 خود برای آموزدانش که ایآینده  بنابراین،. گیردمی  شت ل دیجیتال و ایرستانه  فضتای اخیر، هایستال در و  شت ستت  و  موفقیت
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«  موفق  انستتان» و«  مطلوب زندگی» از خود زندگی  محیط در که  استتت  وابستتته تصتتاویری  به زیادی حد تا  کند،می تصتتور

 .کندمی مشاهده

 روروبه مشتتاهده قابل و  نزدی  هاینمونه  با عمدتا   خود آینده تصتتور و  زندگی  الگوهای  شتتناخت برای آموزدانش  گذشتتته، در

  منابع  از  مهمی بخش  روزمره، هایتجربه و جامعه  موفق  افراد  ها،کتاب  هایشتخصتیت  همستایگان،  اقوام، معلم،  خانواده،. بود

 وجود  آنها  در  مهم  ویژگی ی  اما  داشتتند،  هاییمحدودیت نیز  الگوها  این. دادندمی  تشت یل را آینده از او تصتور به  دهندهشت ل

 مشتخص اجتماعی  بافت ی  در  را  موفق  فرد  معمو    آموزدانش.  بود  کمتر« او زندگی  مستیر» و«  فرد»  میان  فاصتله: داشتت

  مش لاتی  چه خوانده، درس چگونه  معلمش بداند  بود  مم ن مثال، برای. دیدمی نیز را او زندگی  مسیر از بخشی و  شتناختمی

 در تواندمی امروز  آموزدانش. استت  داده  تغییر  را  وضتعیت  این  دیجیتال  محیط اما. استت رستیده خود  شتغل به چگونه و داشتته

  افراد  موفقیت و اجتماعی  روابط شتهرت، ستفر، تحصتیل، ظاهر، درآمد، زندگی،  از  تصتویر  هزاران یا  صتدها  با  کوتاهی مدت

 .بیندمی را آنان زندگی  نمایش قابل  و شدهانتخاب  بخش  تنها  معمو    که حالی در شود  مواجه مختلف

 در بل ه کند نمی اراله  افراد زندگی از  درولین تصتتویری  الزاما   مجازی  فضتتای. شتتودمی  آلاز  نقطه همین از  اصتتلی مستتلله

 و« بودن دروغ»  میان  تفاوت این.  دهدمی اراله واقعیت از  شدددهگزینش و محدود شددده،انتخاب تصتتویری موارد، از بستتیاری

 واقعا   باشتتتد،  رستتتیده  توجهی  قابل  شتتتغلی  موفقیت به واقعا    فرد  ی  استتتت  مم ن.  دارد زیادی  تربیتی  اهمیت«  نبودن کامل»

  مخاطب  اما باشتتد  برخوردار  با یی اجتماعی  موقعیت از واقعا   یا دهد انجام متعدد  ستتفرهای واقعا   باشتتد، داشتتته  زیبا  ایخانه

  منابع  خانوادگی،  حمایت قبلی،  هایشتت ستتت  موقعیت،  آن به رستتیدن برای شتتدهصتترف زمان.  بیندنمی را داستتتان تمام  معمو   

 در استتت مم ن پنهان هایهزینه و دشتتوار هایانتخاب روانی، فشتتارهای اجتماعی، شتترایط خاص، هایفرصتتت  اقتصتتادی،

 کافی اطلاع  نتیجه به رستیدن مستیر از اما کند،  مشتاهده  را  نتیجه استت  مم ن آموزدانش  نتیجه،  در.  نشتوند دیده  نهایی  تصتویر

 .باشد نداشته

 از  او  ارزیابی  که دارد  قرار  رشتتتد از  ایمرحله  در نوجوان زیرا  کند می پیدا  بیشتتتتری  اهمیت  نوجوانی دوره  در مستتتلله این

 جتایگتاه  کنتدمی  تلاش فرد  دوره، این در.  پتذیردمی  تتأثیر اجتمتاعی  بتازخورد دریتافتت  و دیگران  بتا  مقتایستتتتته از تتدری  بته  خودش

  بخش  اگر.  آورد دستتتت به خود  هایارزش  و هاتوانایی  ها،ویژگی از  تریروشتتتن درک و  کند پیدا همستتتا ن  میان  در را خود

  واکنش   یتا  کننتدگتاندنبتال  تعتداد  ظتاهر،  محبوبیتت،  شتتتتتدن،دیتده  معیتارهتای  کته  بیفتتد  اتفتا   محیطی  در  فراینتد  این  از  توجهی  قتابتل

 پیدا  نقش خودش از  فرد  تعریف در  اندازه از  بیش  بیرونی  معیارهای که  دارد وجود احتمال این استتت،  پررنگ بستتیار دیگران

 دیگران با  مقایستته به خود ارزیابی برای مختلف  شتترایط در  افراد که دهدمی  توضتتی   فستتتینگر اجتماعی  مقایستته نظریه.  کنند

  داده افزایش را  هامقایستته  این دامنه  مشتتاهده،  قابل  افراد از زیادی  بستتیار تعداد  کردن فراهم با دیجیتال فضتتای آورند می روی

 .(Festinger, 1954) است

  داشتته، موفقی تحصتیلی مستیر که  فردی مشتاهده  با استت مم ن  آموزدانش. نیستت  منفی ایپدیده لزوما   کردن مقایسته خود البته

 که شتتودمی ایجاد زمانی  مشتت ل. کند  تعیین تریمشتتخص هدف خود آینده برای  یا  بیاموزد  جدید  مهارت  ی   کند، پیدا  انگیزه

 زمانی من» که برستد نتیجه این به آموزدانش اگر. شتود تبدیل فرد ارزشتمندی  اصتلی  معیار به شتناختی ابزار ی  از مقایسته،

 نادیده را رشتد  گوناگون  مستیرهای و  زندگی  متفاوت  شترایط  فردی،  هایتفاوت تدری  به ،«باشتم فرد  فلان  شتبیه که هستتم  موفق
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 و استتتاندارد  تصتتویری به باشتتد، فرایندی و چندبعدی شتتخصتتی،  مفهومی آن ه جای به  موفقیت شتترایطی،  چنین  در.  گیردمی

 .دهد  تطبیق آن با را خود باید فرد که شودمی  تبدیل  بیرونی

 توجه جلب احتمال که دهندمی  قرار  کاربر دید معرض در  بیشتتتتر را  محتوایی  معمو     اجتماعی هایرستتتانه دیگر، ستتتوی از

  قابلیت  انگیزهیجان  هایروایت و  ستتریع  هایموفقیت  متفاوت،  زندگی  ستتب   چشتتمگیر،  نتای  جذاب،  تصتتاویر.  دارد  بیشتتتری

 و شتتود مواجه  برجستتته  بستتیار  هاینمونه  از ایمجموعه با استتت  مم ن آموزدانش  نتیجه، در.  دارند شتتدندیده برای  بیشتتتری

  های نمونه  تصتتتتاویر  این  استتتتت  مم ن  که حالی  در.  استتتتت زندگی از  رای   و  عادی تصتتتتویری  بیند،می آنچه  کند تصتتتتور

 احتمال از آموزدانش درک تواندمی  موضتتوع این. باشتتند  روزمره هایتجربه  از زیادی  بستتیار تعداد میان از ایشتتدهانتخاب

 .دهد قرار تأثیر تحت را اهداف به رسیدن برای  زم  تلاش میزان و  موفقیت به رسیدن سرعت  موفقیت،

  ای،رستانه محتواهای برخی. استت« ستریع  موفقیت»  از  بینانهلیرواقع تصتور گیریشت ل  وضتعیتی، چنین  پیامدهای  از  ی ی

 مدت در  فردی  کند مشتاهده  استت  مم ن  آموزدانش.  کنندمی  حذف را  آن  پشتت  طو نی  فرایند  و  کنندمی برجستته  را  نهایی  نتیجه

  یادگیری،   شتتت ستتتت،  تلاش، هایستتتال  از اما  استتتت، رستتتیده  توجهی قابل اجتماعی  موقعیت  یا  درآمد  شتتتهرت، به  کوتاهی

 تصتویر این اگر. باشتد نداشتته  اطلاعی  اند،بوده  مؤثر او  موفقیت در  که خاصتی شترایط حتی یا دیگران  حمایت گذاری،سترمایه

. برسد  نظر  به ترارزشکم  چشمگیر و سریع  موفقیت با مقایسه در  ایمرحله و تدریجی  موفقیت است  مم ن  شود،  ت رار بارها

 .دهد کاهش را  پیشرفت و  یادگیری طو نی فرایندهای برابر در آموزدانش  تحمل  تواندمی برداشتی چنین

. رستتندنمی  نظر به  جذاب چندان بیرون از که هستتتند فرایندهایی  نتیجه دقیقا   زندگی  مهم  دستتتاوردهای از بستتیاری مقابل، در

  تقویت   مالی،  مدیریت یادگیری ستتتالم،  رابطه  ی  ستتتاختن تحصتتتیلی،  پیشتتترفت  ای،حرفه  مهارت  کستتتب زبان، ی   یادگیری

 خطا،  تمرین،  نیازمند مستتتیرها این. افتدنمی  اتفا   کوتاه مدت در  معمو     مناستتتب،  شتتتغل  ی  به  رستتتیدن  یا ارتباطی  توانایی

 توجه  تواندمی چگونه مدرسته که استت  این  تربیتی مهم  مستالل  از  ی ی  بنابراین،. هستتند  برنامه  تغییر  گاهی و صتبر  اصتلا ،

 .کند  منتقل«  موفقیت  گیریش ل فرایند» به«  موفقیت  نهایی تصویر» از را آموزدانش

 زندگی طول در حتی و ندارد  ی ستتانی  معنای  افراد همه  برای  موفقیت. استتت  موفقیت  تعریف تدریجی  تغییر دیگر،  موضتتوع

 در دیگری برای کند  پیدا  معنا با   نمره  کستتب در  موفقیت  استتت  مم ن آموزدانش  ی   برای.  کند  تغییر  تواندمی  نیز  فرد  ی 

 خدمت  استتقلال، داشتتن خانواده، به  کم   در  دیگری برای و  علاقه  مورد شتغل داشتتن در  فردی برای  مهارت  ی   یادگیری

.  کند برجستته  معیارها ستایر از  بیش  را  معیارها برخی  استت مم ن ایرستانه  فضتای اما.  متعادل زندگی به  رستیدن  یا جامعه به

  هایی ویژگی از  بیشتر  بستیار استت  مم ن  خاص  زندگی ستب  داشتتن یا قیمتگران  کا های خرید ستفر، شتهرت، ظاهر،  ثروت،

  مهم  وظایف از ی ی  نتیجه، در. شتوند دیده اجتماعی خدمت  یا مستلله  حل توان  ای،حرفه اخلا  پشتت ار،  پذیری،مستلولیت  مانند

 .باشد  موفقیت  مفهوم  چندبعدی  شناخت برای آموزدانش به  کم  تواندمی مدرسه

 ستتاختن حال در او  نیستتت  خود  آینده شتتغل دنبال به فقط نوجوان. دارد  مستتتقیم  ارتباط  نیز هویت  گیریشتت ل با  موضتتوع این

 از  ایمجموعه  شتتامل  هویت«. باشتتم  کستتی چه خواهممی و  هستتتم انستتانی  نوع چه من» که استتت  پرستتش این  برای  پاستتخی

. کنتدمی  معنتا  خود  زنتدگی  در  را  آنهتا  تتدری   بته  فرد  کته  استتتتتت  هتایینقش  و  هتاانتختاب  هتا،توانتایی  بتاورهتا،  علایق،  هتا،ارزش

  بیش  خودش از او ارزیابی استت  مم ن  شتود،می دریافت دیجیتال  محیط از  فرد اجتماعی بازخورد از  زیادی  بخش که  هنگامی

 برخی برای  تواندمی  شتتتتدندیده میزان یا  کنندگاندنبال  نظرها، پستتتتندها، تعداد. شتتتتود وابستتتتته دیگران  واکنش به  اندازه از
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 اخلا ،  توانایی،  بیانگر لزوما   هاشاخص این که  حالی در شود  تبدیل اجتماعی ارزش یا  محبوبیت از اینشانه به  آموزاندانش

 .نیستند فرد زندگی واقعی  کیفیت یا  شخصیت عمق

 با  همراه اگر نیستت، زیاد  زمانی نظر از که  ایاستتفاده حتی.  نیستت« مجازی  فضتای  از زیاد استتفاده» فقط مستلله  منظر،  این از

 زمان کاهش  بر  صتترف  تمرکز بنابراین،. شتتود  ستتازمستتلله  تواندمی باشتتد، اجتماعی  تأیید به  شتتدید  وابستتتگی  یا دالمی مقایستته

  تفستیر   بیندمی که را  محتوایی چگونه که  بیاموزد  باید آموزدانش.  نیستت  تربیتی  مستلله  این برای کاملی پاستخ رستانه، از استتفاده

 به. بداند  بیشتتر  بررستی  نیازمند  را چیزی چه و  بپذیرد  واقعیت  عنوان به را چیزی  چه  بپرستد،  آن درباره  هاییپرستش چه کند،

 من  تصتویر و هاتصتمیم  بر  تأثیری  چه و  فهمممی را  رستانه  چگونه» به« کنم می  استتفاده رستانه  چقدر» از مستلله  دیگر، بیان

 .شودمی منتقل« گذارد می خودم از

 یا اجتماعی  شتب ه همراه، تلفن  از  استتفاده  توانایی  صترفا    ایرستانه ستواد. کندمی  پیدا  مهمی نقش ایرستانه  ستواد  میان،  این در

 یا حذف به توجه  تبلیغات،  تشتخیص  محتوا،  تولیدکننده  هدف  شتناخت پیام،  تحلیل  توانایی شتامل بل ه  نیستت   وجوجستت  موتور

 باشتتد،  داشتتته  را  مهارت این که آموزیدانش. محتواستتت  تولید زمینه فهم و ادعاها اعتبار  بررستتی اطلاعات،  ستتازیبرجستتته

 هتایبخش  و  زمینته  مختاطتب، هتدف،  منبع، دربتاره  آن، فوری  پتذیرش جتای بته  احتمتا     موفقیتت،  تصتتتتتویر  یت  مشتتتتتاهتده  هنگتام

  آن  با تریآگاهانه  رابطه بل ه  گیرد نمی  فاصتتتله مجازی  فضتتتای  از لزوما   آموزیدانش  چنین. کرد  خواهد ستتتؤال  شتتتدهحذف

 .(UNESCO, 2021) کندمی برقرار

  مدرسته.  کند  واگذار  خانواده یا  رستانه به را آینده به آموزدانش  نگاه  گیریشت ل  مستلولیت تمام  تواندنمی  مدرسته  دیگر،  ستوی از

 هم اری، اصتلا ،  شت ستت،  یادگیری، تجربه  مستتمر  صتورت به تواندمی آن  در  آموزدانش  که  استت  هاییمحیط  معدود  از  ی ی

  شتتده گزینش و ستتریع تصتتاویر  برابر  در  توانندمی  واقعی هایتجربه  همین. کند  تجربه  را بازخورد دریافت و  پذیریمستتلولیت

 ناخواستته مدرسته  استت  مم ن شتود، ارزیابی رتبه  و  نمره  استاس  بر فقط  مدرسته در آموزدانش اگر.  گیرند  قرار مجازی  فضتای

 مختلف  هایمهارت تحصتتیلی،  پیشتترفت  کنار در باشتتد داشتتته فرصتتت اگر اما. کند  تقویت را  موفقیت به  بعدیت   نگاه همان

 .شد خواهد  ترگسترده او برای  موفقیت  مفهوم کند،  دریافت بازخورد آنها برای و  بشناسد نیز را خود

 تجربه و کندمی مشدادده موفقیت از آموزدانش  که  اسدت تصدویری میان  فاصدله پژوهش، این  استاستی مستالل از  ی ی  واقع، در

 را  فرایند  تواندمی مدرستتته اما  دهد،می  نمایش ثانیه چند در را نتیجه  معمو    رستتتانه. آن  به رسدددیدن  برای  نیاز  مورد  واقعی

  چه فرد این بپرستتد آموزدانش از تواندمی مدرستته اما  دهد، نشتتان  را  موفق  فرد  ی  تصتتویر استتت  مم ن رستتانه. کند آشتت ار

 را مستیری  چه و  بوده اختیارش در  هاییفرصتت چه  داشتته، هاییشت ستت چه  گرفته،  هاییتصتمیم  چه کرده،  کستب  هاییمهارت

 .کندمی تبدیل آن فعال  گرتحلیل به  موفقیت  تصویر منفعل کنندهمصرف از را آموزدانش دید، زاویه  تغییر این. است کرده طی

 برای خود  توانایی درباره  فرد  باور به  خودکارآمدی.  استتت آموزدانش خودکارآمدی با  مستتلله  این  ارتباط دیگر،  مهم  موضتتوع

 دریافت دستتترس، قابل الگوهای  مشتتاهده  واقعی،  موفقیت هایتجربه.  دارد اشتتاره  موقعیت  ی  با  مواجهه یا فعالیت  ی  انجام

 .(Bandura, 1997)  باشتند داشتته  نقش باور این  گیریشت ل  در  توانندمی  هیجانی  هایوضتعیت  مدیریت و  مناستب بازخورد

 با زیادی  تفاوت زندگی  مسیر  یا خانوادگی شرایط  ام انات، سن، نظر  از که  کند مقایسه  افرادی با را خود دالما   آموزدانش اگر

  کند   کم  آموزدانش به باید  مدرستتتته  بنابراین،.  کند پیدا  ناتوانی و  فاصتتتتله احستتتتاس انگیزه، جای به استتتتت  مم ن  دارند، او

 .کند  مشاهده آنها رشد مسیر  با همراه و  بینانهواقع ش ل به را  موفقیت الگوهای
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  کاملا   شتتتترایط در که  فردی  مشتتتتاهده آموز،دانش  برای.  کندمی پیدا  اهمیت«  دستتتتترس  قابل  موفقیت الگوی»  مفهوم اینجا در

  باید  کجا  از خودش که  دهدنمی نشتان  او به الزاما   اما باشتد، جذاب استت  مم ن استت، رستیده بزرگی  بستیار  موفقیت به  متفاوت

  تصتویر  تواندمی استت،  بوده اصتلا  و  اشتتباه با همراه  مرحله،بهمرحله  آنها مستیر که  افرادی با  آشتنایی مقابل، در. کند  شتروع

  متنوعی   هاینمونه  مشتهور،  بستیار  افراد بر  صترف  تمرکز جای به  تواندمی مدرسته بنابراین،.  کند ایجاد  پیشترفت  از تریعملی

  ورزشتتت ار،   ت نستتتین،  هنرمند، کارآفرین، تا گرفته  پژوهشتتتگر و  معلم  از  کند  معرفی را  پیشتتترفت و زندگی  مستتتیرهای از

 .کندمی فعالیت ارزشمند اما شدهشناخته کمتر حرفه ی  در که فردی  یا فنی متخصص

. بگذارند اثر  آموزدانش بر  زمانهم  نیز مدرسته تحصتیلی معیارهای  با  ایرستانه  معیارهای که شتودمی  ترپیچیده  زمانی مستلله

 از و باشتتد مواجه«  شتتدن  ثروتمند و  مشتتهور  یعنی  موفقیت»  پیام با مجازی  فضتتای در طرف ی  از استتت  مم ن آموزدانش

  نتیجه   استاس بر عمدتا   را  موفقیت  محیط، دو هر اگر«.  با تر رتبه  و  نمره  یعنی  موفقیت» کند احستاس  مدرسته در دیگر طرف

  مهارت   پذیری،مستتتلولیت آوری،تاب هم اری، اخلا ،  خلاقیت، مانند  هاییبخش استتتت  مم ن  کنند،  تعریف گیریاندازه قابل

 صتترفا   و دربرگیرد  نیز  را مدرستته خود  باید  موفقیت  مفهوم در  بازاندیشتتی بنابراین،.  شتتوند دیده  کمتر  فردی رشتتد  و ارتباطی

 .نباشد مجازی فضای  متوجه

 این مستلله بل ه بد  یا استت خوب آموزاندانش برای مجازی  فضتای آیا که  نیستت  آن مقاله  این استاستی پرستش  منظر،  این از

 و آگادانه تعریف  زندگی،  الگودای و داروایت  تصدداویر، از  ایگسددترده حجم میان در تواندمی چگونه آموزدانش که استتت

  مهارت   خودشتناستی، ای،رستانه ستواد  از  ترکیبی  نیازمند  پرستش  این به  پاستخ. ددد شدکل  خود آینده و  موفقیت  از  ایبینانهواقع

 .است  تربیتی  وگویگفت و گذاریهدف  ش ست، تحمل استعدادها،  شناخت  موفقیت، واقعی تجربه  گیری،تصمیم

 در شتتغلی و تحصتتیلی  آینده به  مربوط هایتصتتمیم  بدانیم که شتتودمی آشتت ار  بیشتتتر زمانی مستتلله این به پرداختن ضتترورت

  انتخاب  رشتته، انتخاب.  باشتند داشتته  فرد زندگی  بر بلندمدتی آثار  توانندمی  هاتصتمیم این اما  شتوند،می گرفته  مدرسته هایستال

 اندوابسته تصوری به  همگی شغلی،  مسیر ی   انتخاب یا  آموزیمهارت به ورود تحصتیل،  ادامه برای تصتمیم آموزشتی،  مستیر

  شهرت،  بر  صرفا   که باشد  گرفته ش ل  معیارهایی  تأثیر  تحت تصور  این اگر.  دارد  مطلوب آینده و خود  هایتوانایی  از  فرد که

 او واقعی  هایارزش و  هاتوانایی علایق،  با که کند  انتخاب را مستتیرهایی آموزدانش استتت  مم ن  دارند،  تأکید ظاهر  یا  درآمد

 .ندارند کافی  تناسب

 که آینده از  تصدویری سداختن  برای  آموزدانش به  کمک: استت مواجه  جدید  وظیفه  ی  با دیجیتال عصتر  در مدرسته نتیجه، در

 بل ه  نیستتت  بلندپروازی  کاهش یا آرزوها  کردن محدود  معنای به بودن  بینانهواقع. بینانهواقع دم و باشدددد خوادانهآرمان دم

  رؤیا   بتواند باید آموزدانش.  است مستیر طول در  تغییر احتمال  و نیاز مورد  هایمهارت  منابع،  موانع، مستیر،  شتناخت  معنای به

 اصتلا  و  هاشت ستت ها،تمرین  ها،یادگیری ها،انتخاب از  ایمجموعه آن، تحقق  و رؤیا میان که بداند زمانهم اما باشتد، داشتته

 .دارد قرار  مسیرها

  بتواند  آموزدانش که  کند  فراهم  فضتتتایی  باید  مدرستتته. رودمی فراتر« اطلاعات انتقال»  از مدرستتته  تربیتی  نقش جا همین از

 بشتتناستتد، را خود  هایتوانایی کند، تحلیل را  ایرستتانه الگوهای کند،  پرستتش  موفقیت  معیارهای درباره کند، ف ر  آینده درباره

  معنای  به نه روی ردی  چنین. بپذیرد  بیشتتتری  مستتلولیت خود  آینده هایتصتتمیم برای و بداند یادگیری از بخشتتی را شتت ستتت



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

 
 

 و  انتختاب  قتدرت افزایش آن  هتدف بل ته  موفقیتت  از  ختاص  تعریف  یت   تحمیتل معنتای بته نته و  استتتتتت  رستتتتتانته کردن اعتبتاربی

 .است آموزدانش قضاوت

 با روزانه آموزاندانش  که شددرایطی  در تواندمی  مدرسدده چگونه که استتت این  حاضتتر مقاله محوری مستتلله استتاس، این بر

 میان آنان  تا کند فرادم ایزمینه  اند،مواجه  زندگی  سددبک و موفقیت از  ایشدددهتجاری گاه و شدددهگزینش متنوع،  تصدداویر

 را خود ارزش  ددند، شددکل موفقیت از  تریچندبعدی و  شددخصددی تعریف  بگذارند، تمایز  زندگی واقعیت و  مجازی  تصددویر

 از بینانهواقع  شددناخت و علایق  دا،ارزش  دا،توانایی پایه بر خود  آینده برای و  نسددنجند  شدددندیده میزان  اسدداس  بر  صددرفا  

 بگیرند؟ تصمیم زندگی مسیر

 مجازی  فضتتای» این ه  گفتن.  بگیرد  فاصتتله  هشتتداردهنده  صتترفا    روی رد از  مدرستته که  استتت آن مستتتلزم مستتلله  این به پاستتخ

  اهمیت   آنچه.  کندنمی  ایجاد  آموزدانش  در را  زم  مهارت  تنهایی به«  ن ن  مقایستتته  دیگران  با  را  خودت» یا« استتتت  خطرناک

 و  نتیجه میان  تفاوت  کند، تحلیل را  ایرستتتتانه  محتوای ی   بتواند  آنها  در  آموزدانش که استتتتت هاییتجربه کردن  فراهم  دارد،

  رستیدن برای و  کند بازاندیشتی را خود موفقیت شتخصتی  معیارهای کند، بررستی را  افراد واقعی  مستیر  دهد، تشتخیص را فرایند

  محیطی  بل ه مجازی،  فضتای  رقیب نه مدرسته روی ردی، چنین در. بستازد خود واقعی  شترایط با  متناستب ایبرنامه  اهدافش به

 .بود خواهد  رشد و  یادگیری فرصت به ایرسانه  دایتجربه تبدیل و آن  آگادانه تفسیر برای

 چیزی استاس بر را خود آینده آموزدانش آیا: گرددبازمی  تربیتی  بنیادین پرستش  ی  به  نهایت در  بحث  این ضترورت  بنابراین،

  آگتاهتانه ارزیتابی و  محیط تحلیتل خود،  شتتتتتنتاختت بتا  توانستتتتتت خواهتد یتا کرد، خواهتد انتختاب دهنتدمی نشتتتتتان او بته دیگران کته

 نقطه  همین  در  تواندمی  دیجیتال  عصتتر در  مدرستته  نقش بستتازد   مطلوبش زندگی از  بینانهواقع و  مستتتقل  تصتتویری ها،گزینه

 و«  نتیجه» میان  ،«استت ارزشتمند واقعا   آنچه» و«  شتودمی دیده آنچه» میان آن ه برای آموزدانش به  کم   یعنی  کند  پیدا  معنا

 .شود قالل  تمایز« درونی ارزشمندی» و« دیگران  تأیید» میان و  ،«مسیر»

 

 موضوع ضرورت و ادمیت

 گیریش ل در مهمی مرحله  مدرسه  دوران نخست،. کرد  بررسی  منظر چند  از توانمی  را موضوع این  به  پرداختن ضرورت

 یا  مهارت  ی  به توجه رشتته، انتخاب  مانند  گیرد،می دوره این  در  آموزدانش  که  هاییتصتمیم. استت  آینده به  نستبت  فرد  نگرش

 .باشد داشته اثر او  زندگی بر هاسال است مم ن تحصیلی،  مسیر  انتخاب

 برای آموزدانش آموزش  بنابراین،. شتود  دشتوارتر  آینده  بینیپیش استت شتده باعث فناوری و اجتماعی  تغییرات  سترعت دوم،

 .کند  کسب نیز را  تغییر  با سازگاری و مداوم یادگیری  مهارت  باید او  نیست  کافی مشخص شغل  ی 

 همواره  باید موفق  زندگی کند  تصتور آموزدانش اگر. دهند  تغییر را زندگی از  آموزاندانش  انتظارات  توانندمی هارستانه ستوم،

 و  تصتمیم  تغییر  تأخیر،  ناکامی،  مانند زندگی  طبیعی  هایواقعیت با استت  مم ن باشتد،  شت ستت بدون و  ثروتمند پرهیجان، شتاد،

 .شود ترسخت او برای آمدن کنار دشواری

  موفقیت   اگر.  نیستند برخوردار ی سان  ام انات از  آموزاندانش همه. است  مطر   اینجا  در  نیز آموزشی  عدالت مستلله چهارم،

  کم   آموزدانش به  باید مدرسته. شتودمی گرفته  نادیده  اولیه هایفرصتت در  تفاوت شتود، قضتاوت  نهایی  نتیجه  استاس بر فقط

 .بگذارد  تفاوت« نتیجه به رسیدن شرایط» و«  نتیجه» میان  کند
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 مقاله ادداف

  عصتتتر  در  آینده و  موفقیت به آموزاندانش متعادل و  بینانهواقع  نگاه  گیریشتتت ل  در  مدرستتته  نقش تحلیل مقاله،  اصتتتلی هدف

 .است دیجیتال هایرسانه

 خودپنداره  با  موفقیت  تصتویر رابطه تحلیل  اجتماعی،  مقایسته  بر  موفقیت ایرستانه  بازنمایی  تأثیر بررستی  شتامل  فرعی  اهداف

  مسیر،   به هدف تبدیل در زندگی  هایمهارت نقش بررسی  موفقیت،  محتوای  فهم در  ایرسانه سواد نقش  تبیین خودکارآمدی، و

 .است مدارس برای اجرایی الگوی اراله و مدرسه و خانواده  نقش تحلیل

 مقاله  رویکرد و روش

 اجتماعی،  شناسیروان حوزه معتبر  منابع و  هانظریه اساس  بر  مباحث.  است شده  تدوین ترویجی  ت تحلیلی روی رد با  مقاله  این

 .اندشده تحلیل  نوجوانان مطالعات و آموزش ای،رسانه سواد  تربیتی، شناسیروان

 در موجود  مفاهیم و هایافته  ترکیب  هدف،.  شتتتتودنمی مطر  جدید داده آوریجمع یا  میدانی پژوهش انجام  ادعای مقاله  این در

 اجتمتاعی،  مقتایستتتتته  متاننتد  مختلف،  مفتاهیم  میتان  ارتبتاط  رو،  این  از.  استتتتتت  متدرستتتتته  محیط  برای  کتاربردی  چتارچوب  یت 

 .است شده بررسی تحلیلی صورت به نگری،آینده و ایرسانه سواد  انگیزش، خودکارآمدی،

 نظری  مبانی

 اجتماعی مقایسه نظریه

 موارد از بستتیاری در  خود،  موقعیت و  هاتوانایی ارزیابی برای  هاانستتان که  کندمی بیان اجتماعی  مقایستته نظریه در  فستتتینگر

  کند، می پیدا بیشتری  اهمیت  اجتماعی هایشب ه  محیط  در نظریه  این .(Festinger, 1954) کنندمی  مقایسه  دیگران با  را خود

 .شودمی مواجه افراد از  بیشتری بسیار تعداد با فرد زیرا

. دهدمی  گستتترش  بستتیار را  آن دامنه مجازی  فضتتای  اما شتتود،  آلاز  هم لاستتی  با ابتدا استتت  مم ن  مقایستته آموز،دانش برای

 زندگی  شرایط که  کند مقایسه  مشتهوری  فرد  یا  کارآفرین  ممتاز، آموزدانش  هنرمند، ورزشت ار، با را خود استت  مم ن نوجوان

 .دارد  متفاوتی  کاملا  

 اما  بیند،می را نتیجه  آموزدانش. باشتتد نداشتتته مقابل طرف از کاملی اطلاعات  فرد که شتتودمی زامشتت ل  زمانی مقایستته این

 تصتور  واقعیت  از  بیشتتر بستیار را مقایسته  مورد  فرد و خود میان  فاصتله شتود باعث  تواندمی  موضتوع همین.  بیندنمی  را  مستیر

 .کند

 با فرد مقایستته  تواندمی  موفقیت  معیارهای  ترینمهم  از  ی ی. دهد آموزش را«  عاد نه مقایستته»  مفهوم  باید  مدرستته  بنابراین،

  بهتر   مهارتی  چه در»  ،«ام گرفته یاد چیزی چه گذشتته ستال به  نستبت من: »بپرستد  بتواند باید آموزدانش.  باشتد خودش گذشتته

 «.کنم می  مدیریت گذشته از بهتر اکنون را مش لی چه» و« ام شده

 خودکارآمدی

  مرتبط   مطلوب  نتیجه به  دستتتتیابی و  فعالیت ی  انجام برای خود  توانایی درباره  فرد  باور به  را خودکارآمدی(  1997) بندورا

 .دارد مسیر ادامه برای بیشتری آمادگی هادشواری  با مواجهه در معمو    دارد،  بیشتری خودکارآمدی که آموزیدانش. داندمی
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  تواند می استت  رستیده  موفقیت به دشتوار شترایط از که  فردی مشتاهده.  کند  تضتعیف یا  تقویت  را خودکارآمدی  تواندمی رستانه

 و   فاصله  احستاس استت  مم ن کند،  مقایسته خود فعلی وضتعیت  با  را آن و  ببیند را  نتیجه فقط آموزدانش اگر اما باشتد، بخشالهام

 .شود ایجاد  ناتوانی

  ها، مهارت  از ایمجموعه  حاصتتل  معمو     موفقیت  ببیند  باید آموزدانش. کند  آشتت ار  را  موفقیت  مستتیر  باید مدرستته رو،  این از

 .است  اشتباهات اصلا  و هاتصمیم  ها،تمرین

 انگیزش و  انتظار د ارزش نظریه

 که استتت ارزشتتی و  موفقیت از او انتظار  تأثیر  تحت آموزدانش  انگیزش ،Wigfield (2002) و Eccles  دیدگاه استتاس بر

 ارزیابی  پایین بستیار را  آن به رستیدن احتمال اما بداند ارزشتمند را  هدفی آموزدانش اگر  بنابراین،. شتودمی قالل فعالیت برای

 .بگیرد فاصله  تلاش از است  مم ن کند،

 اما  دهد،  جلوه ارزشتمند  بستیار  را  شتغل ی   استت  مم ن رستانه. بگذارند اثر  بخش دو  هر  بر  توانندمی  ایرستانه  تصتویرهای

  فاصتله  زم،  هایمهارت آموزش و واقعی اطلاعات  اراله  با تواندمی مدرسته.  دهد نشتان دستترس  از دور بستیار را  آن زمانهم

 .دهد  کاهش را ام ان و آرزو میان

 رسانه  عصر در  موفقیت مفهوم

 در دیگر  فرد برای  و کند پیدا  معنا  علمی  پیشتترفت  در  موفقیت  فرد، ی  برای استتت  مم ن.  استتت  چندبعدی  مفهومی  موفقیت

 .سالم خانوادگی زندگی یا اجتماعی  خدمت هنری، فعالیت  وکار،کسب ی  ایجاد

  ماهیت  دلیل به  هارستتانه. شتتود  معرفی عمومی  معیار عنوان  به  موفقیت  از خاص شتت ل  ی  که شتتودمی ایجاد زمانی  مشتت ل

 لباس ستفر، خانه، خودرو،  درآمد،. دارند  بیشتتری  بیرونی جلوه که دارند  را  هاییموفقیت  نمایش  توانایی  بیشتتر  خود،  تصتویری

 .نیستند تصویر قابل آسانی به درونی رشد و  پذیریمسلولیت مطالعه، صبر، اما هستند   نمایش قابل راحتی به  شهرت و

  بیشتترین  که  نیستت چیزی همان  الزاما    موفقیت.  کند آشت ار آموزدانش برای را  نمایش  قابلیت  در  نابرابری  این  تواندمی مدرسته

 .کندمی تولید رسانه در را  تصویر

 فرایندی  موفقیت برابر  در نمایشی  موفقیت

 واقعی  تغییرات به فرایندی  موفقیت مقابل، در.  دارد  دیگران به  اراله  قابلیت  بیشتر  که شودمی  گفته اینتیجه به  نمایشی  موفقیت

 .شودمی مربوط فرد  تدریجی و

 ورزشتی مقام  کستب. شتودمی  دیده  کمتر  آن  پشتت تلاش  و مطالعه  هایستاعت  اما استت،  نمایش قابل مدرک گرفتن مثال، برای

 خطا و آزمون  هاماه اما استت،  نمایش قابل  وکارکستب  ی   اندازیراه.  شتوندنمی دیده  روزانه  هایتمرین اما استت،  نمایش قابل

 .نشود دیده است  مم ن

 .ندارد  معنا  مسیر بدون  نتیجه بگیرد  یاد باید آموزدانش. شود تبدیل مدرسه آموزش از  بخشی به باید  تفاوت این

 آینده  تصویر به  ددیشکل در  داالگوریتم  نقش

  محتوای  کاربر، رفتار استتاس بر  دیجیتال هایستتامانه.  محتواستتت ستتازیشتتخصتتی  اجتماعی، هایرستتانه  هایویژگی  از  ی ی

 از  خاص  نوع  ی  ت رار  معرض  در استتت  مم ن آموزدانش  نتیجه، در.  کنندمی  پیشتتنهاد او به قبلی محتوای مشتتابه  بیشتتتری

 .گیرد قرار  موفقیت یا زندگی  سب 
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  بیشتتری  مشتابه محتوای  با استت  مم ن کند، دنبال را مالی  موفقیت و  ثروت به  مربوط  محتوای چند آموزدانش اگر مثال، برای

 .گیرد قرار  ت رار  تأثیر تحت  تواندمی«  چیست  موفق زندگی» این ه از او تصور نتیجه، در. شود مواجه

 او  صتفحه در  آنچه هر بداند  باید آموزدانش. باشتد نیز  محتوا انتخاب ستازوکار شتناخت شتامل باید ایرستانه ستواد رو،  این از

 .نیست اجتماعی  واقعیت  تمام  نماینده الزاما   شودمی ظاهر

 خودپنداره و  اجتماعی مقایسه

 بازخورد از تصتتویر، این دهیشتت ل فرایند در نوجوان.  دارد خودش درباره  فرد که  استتت  هاییبرداشتتت مجموعه خودپنداره

 .گیردمی تأثیر ایرسانه  محیط  و دوستان معلم، خانواده،

 خودش قوت  نقاط برخی استت  مم ن  اند،متفاوت بستیار  ام انات نظر از که کند مقایسته  افرادی با را خود  مرتبا   آموزدانش اگر

 .کند توجه  کمبودهایش به دالما   خود، رشد درباره پرسش جای به نتیجه، در.  بگیرد نادیده را

  ی    در آموزاندانش همه. کند  متعادل  را  آموزدانش خودپنداره  موفقیت، برای  متنوع  هایفرصتتتتت ایجاد با  تواندمی  مدرستتتته

 .مسلله حل یا  گروهی کار ارتباط، ورزش، هنر، در دیگری است،  توانمند ریاضی در ی ی. ندارند استعداد  زمینه

 موفقیت  تصویر و استعداد  تفاوت

 برای.  هستتتتند ارزشتتتمند  هاتوانایی برخی  تنها  کند تصتتتور آموزدانش که  استتتت  این  موفقیت محدود  تعریف خطرهای  از  ی ی

 در  ایبرجستته  توانایی که حالی  در بداند، توانکم را خود  ندارد،  با یی  نمره درس ی  در که آموزیدانش استت  مم ن مثال،

 .دارد  دیگری حوزه

  نیز   بنیادین تحول  ستتند  تربیتی روی رد  با امر این. کند  فراهم را  متنوع استتتعدادهای تجربه و  شتتناستتایی فرصتتت  باید مدرستته

 فرهنگی،  انقلاب  عالی شتتتورای)  دارد  تأکید آموزدانش وجودی مختلف  ابعاد  رشتتتد و جانبههمه  تربیت بر که استتتت  هماهنگ

۱۳۹۰.) 

 شکست با مواجهه  در رشد نگرش  نقش

Dweck (2006) اگر.  کنتدمی  تتأکیتد رشتتتتتد ام تان  و خود  هتایتوانتایی از فرد برداشتتتتتت  اهمیتت  بر رشتتتتتد  نگرش  بحتث در 

 .باشد  دالمی ناتوانی  نشانه او برای است  مم ن ش ست بداند،  ثابت  کاملا   را  توانایی آموزدانش

 .کند فراهم روش  تغییر به  نیاز درباره اطلاعاتی تواندمی  ش ست شود، تلقی رشد قابل  توانایی اگر مقابل، در

  توانیم می اما نشتتدی،  موفق  مرحله این  در  تو»  مانند  ایجمله.  کند  تقویت را  نگرش  این خود بازخورد  نوع  با تواندمی مدرستته

 .دارد  متفاوتی  تربیتی پیام« ضعیفی کار این در تو» جمله  با« کنیم امتحان را  دیگری روش

 آینده مسیر  نشدنیحذف بخش شکست؛

  شت ستت  با مواجهه  آموزش شتامل باید  آینده برای آموزدانش  تربیت  بنابراین،.  نیستت  شت ستت بدون زندگی واقعی  مستیر هیچ

 .باشد

 آیا نشتد   صترف کافی زمان آیا بود   اشتتباه روش آیا بود   نامناستب  هدف آیا:  کند تحلیل  را  شت ستت  بگیرد یاد  باید آموزدانش

 کرد   تغییر  بیرونی شرایط آیا داشت  وجود  کم  به  نیاز

 .کنندمی تبدیل  یادگیری تجربه ی  به صرف عاطفی تجربه ی  از را  ش ست هاپرسش این
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 نگریآینده و  آوریتاب

 که آموزیدانش. استت  دشتواری تجربه از  پس  ستازگاری  و  دادن  ادامه  توانایی بل ه  نیستت   مشت ل نداشتتن  معنای به آوریتاب

 .شود ناامیدی دچار  مانع اولین با است  مم ن  کند،می تصور  مستقیم  مسیر ی  صورت به فقط را  آینده

.  کند  تقویت  مستتتلولیت تجربه و  مستتتلله حل گروهی، هایفعالیت واقعی، هایپروژه  طریق  از را آوریتاب  تواندمی مدرستتته

 .هستند حل قابل راهبرد  تغییر با  مش لات برخی که  کند تجربه  باید آموزدانش

 شغل  انتخاب و  نگریآینده

  نمایش   قابلیت  دلیل به  مشتتالل بعضتتی.  گیرند  قرار  ایرستتانه  محتوای  تأثیر  تحت  استتت  مم ن  آموزاندانش شتتغلی هایتصتتمیم

 .رسندمی  نظر به ترجذاب  بیشتر،

 مدرستته  مشتتاور. باشتتد نداشتتته اطلاع آن  الزامات از و  ببیند  را شتتغل  ی  جذاب بخش  تنها استتت  مم ن نوجوان مثال، برای

 .کند اراله شغلی هایفرصت و هادشواری  موردنیاز،  هایمهارت تحصیلی، مسیر درباره واقعی اطلاعات  تواندمی

 .آن ایرسانه تصویر اساس بر صرفا   نه گیرد، صورت  شغل واقعیت  شناخت و خود  شناخت پایه  بر باید شغل  انتخاب

 ایرسانه سواد  نقش

 استفاده  و انتقادی ارزیابی دستترستی،  توانایی بر UNESCO (2021).  نیستت جعلی  خبر تشتخیص  توانایی فقط  ایرستانه ستواد

 .کندمی  تأکید رسانه و اطلاعات از  مسلو نه

 درباره  بتواند  باید آموزدانش. شود گرفته نظر در  نیز تصویر  پشت خواندن توانایی  معنای به  باید  ایرسانه سواد مقاله،  این در

 .کند سؤال  محتوا ضمنی پیام و اطلاعات حذف  تصاویر،  انتخاب مخاطب، هدف، محتوا،  تولیدکننده

 موفقیت  درباره  انتقادی  تفکر آموزش

 به ماه سته در  فرد این» کندمی  ادعا  محتوایی اگر.  نپذیرد بررستی بدون را  ادعایی هر کندمی  کم  آموزدانش به انتقادی  تف ر

 .کند پرسش شدهحذف اطلاعات و  موفقیت تعریف ادعا، این صحت درباره  بتواند باید  آموزدانش ،«رسید  موفقیت

 و  شتتتغلی  پیشتتتنهادهای اخبار،  تبلیغات، با  بزرگستتتالی  در آموزدانش زیرا داشتتتت  خواهد  اهمیت  نیز آینده در  مهارتی چنین

 .شد خواهد مواجه متعددی اقتصادی اطلاعات

 موفقیت واقعی  تجربه ایجاد در مدرسه  نقش

  باید  آموزدانش. استتتت  آن واقعی تجربه کردن  فراهم  موفقیت، از آموزدانش  تصتتتویر اصتتتلا   برای  هاروش  بهترین  از  ی ی

 را نتیجه  نهایت  در  و  شتتود روروبه  مانع  با کند،  تلاش کند،  ریزیبرنامه  آن برای کند،  انتخاب  را هدفی باشتتد  داشتتته  فرصتتت

 .کند ارزیابی

 .کنند ایجاد ایتجربه  چنین  توانندمی  مهارتی و اجتماعی فرهنگی، ورزشی، هنری، هایفعالیت علمی، هایپروژه

 هم اری،  ریزی،برنامه تلاش،  شتامل  فرایندی بل ه  نیستت   تصتویر ی   فقط  موفقیت که آموزدمی آموزدانش  شترایط،  این در

 .است استمرار و اصلا 

 معلم  نقش

  تفاوت  و  موفقیت اشتتباه،  با معلم برخورد  نحوه  از  آموزدانش.  دارد الگویی  نقش  موفقیت به آموزدانش  نگاه دهیشت ل در معلم

 .گیردمی یاد نیز افراد میان
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 مورد  نیز او قبلی  وضتتعیت  به  نستتبت  را آموزدانش هر  پیشتترفت  ممتاز، آموزاندانش بر  صتترف  تمرکز جای به  تواندمی معلم

 .دهد قرار توجه

 به روش این.  آنان  نهایی نتیجه داستتتان فقط نه کرد   استتتفاده  کلاس  در  مختلف  افراد  مستتیر  واقعی داستتتان از توانمی  همچنین

 .نیست واحد  تصمیم ی  حاصل  معمو     موفقیت دهدمی نشان آموزدانش

 مشاور  نقش

 استتتعدادها،  شتتناخت.  کند  برقرار  ارتباط شتتغلی و  تحصتتیلی  مستتیر  واقعیت و آموزدانش  علاقه میان  تواندمی مدرستته  مشتتاور

 .گیرد قرار توجه مورد تحصیلی  مهم هایتصمیم از  پیش باید  هامهارت و هاارزش علایق،

 .کند  وگوگفت آموزاندانش  با آینده  هایانتخاب بر ایرسانه محتوای و اجتماعی  مقایسه  تأثیر درباره  تواندمی مشاور  همچنین

 خانواده  نقش

  مم ن   کنند، مقایسته دیگران با را  فرزند  موفقیت دالما    والدین اگر. دارد  استاستی نقش  موفقیت  معیارهای گیریشت ل در خانواده

 .شود  تثبیت کودک ذهن در الگو همان است

 گذشتته به  نستبت خودت» که کند  وگوگفت  موضتوع این درباره  ،«شتد   بهتر تو از کستی چه» پرستش جای به  تواندمی خانواده

 «.داشتی  پیشرفتی چه

 خانوادگی  حمایت.  کند  انتخاب خودش  شتتتناخت استتتاس بر را آینده  مستتتیر از بخشتتتی دهند اجازه  فرزند به  باید  والدین  همچنین

 .باشد فرزند واقعی علایق  و  هاتوانایی شناخت  با همراه که است  ترسازنده زمانی

 دمسالان گروه  نقش

 دریافت خود دوستتان گروه از  را  موفقیت  معیارهای  استت  مم ن آموزدانش. دارند زیادی اهمیت  نوجوانی  دوران در همستا ن

 .کند

  قرار  تأثیر  تحت را آموزدانش  تواندمی  اجتماعی فشتتار بداند، ارزش  اصتتلی  معیار را مصتترف یا ظاهر  شتتهرت،  گروه، اگر

 .باشد داشته  حمایتی  نقش تواندمی بداند، ارزشمند را رشد و  هم اری یادگیری، که گروهی مقابل، در. دهد

 فقط نه  کنند،  تقویت  را  پذیریمستتتلولیت  و هم اری که  شتتتوند  طراحی ایگونه به  باید مدرستتته گروهی هایفعالیت  بنابراین،

 .را رقابت

 موفقیت تعریف  در عدالت و مدرسه

 و  اقتصتتادی شتترایط خانوادگی،  حمایت  آموزشتتی،  ام انات  در  تفاوت.  کنندنمی شتتروع ی ستتان شتترایط از  آموزاندانش همه

 .بگذارد اثر  موفقیت  مسیر بر  تواندمی فرهنگی هایفرصت

  تواند می  فردی  رشتد  مستیر به توجه.  ن ند قضتاوت  نهایی  خروجی استاس بر  فقط  را  موفقیت باشتد مراقب  باید  مدرسته  بنابراین،

 .کند ایجاد تریعاد نه  نگاه

 گرفته شتت ل آن  در  نتیجه که استتت ایزمینه درک  معنای به بل ه  نیستتت   نتیجه یا  تلاش  اهمیت کاهش  معنای به  موضتتوع این

 .است
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 موفقیت  تصویر تجربه  در  جنسیتی  تفاوت

  حال، این  با. شتتوند مواجه  موفقیت  درباره  متفاوتی  انتظارات با اجتماعی  هایمحیط برخی  در  استتت مم ن پستتران  و  دختران

 .شوند تبدیل  ثابت هایکلیشه به  هاتفاوت این  نباید

 و کند فراهم  را  ایحرفه و اجتماعی هنری، فنی، علمی،  متنوع  مستیرهای شتناخت فرصتت  آموزاندانش همه برای  باید  مدرسته

 .ایکلیشه انتظارهای صرفا   نه گیرد، ش ل علاقه و  توانایی اساس بر  آینده انتخاب دهد اجازه

 مدرسه مدیر  نقش

 مدرسته  در اگر.  کند تبدیل  برنامه به شتعار ستط   از را  موفقیت  مفهوم  مناستب،  ستازمانی فرهنگ ایجاد با  تواندمی مدرسته مدیر

 توجه مورد  نیز  مهارت و  پذیریمستلولیت  مشتارکت،  رشتد، اگر اما شتود می  منتقل  خاصتی  پیام شتوند، دیده  با  هایرتبه فقط

 .شد خواهد ایجاد تریگسترده  تصویر گیرند، قرار

 .کند فراهم را خانواده و  مشاور معلم، هم اری  زمینه  تواندمی  همچنین مدیر

 محورمدرسه برنامه یک  پیشنهاد

 .کرد طراحی سالهی   برنامه ی  توانمی موضوع عملی اجرای برای

  چه  موفق  فرد» شتود پرستیده آنان از. کند بررستی  را  موفقیت به نستبت آموزاندانش  نگرش تواندمی مدرسته نخستت،  مرحله در

 «.دارد   ارتباط شهرت و  پول با  همیشه  موفقیت آیا» و« است  موفق چرا» ،«است  کسی

 .شوند  تحلیل کلاس در موفقیت ایرسانه هاینمونه دوم، مرحله در

 .کنند بررسی را مختلف مشالل با فرد چند واقعی مسیر آموزاندانش سوم، مرحله در

 .کند  تعیین دستیابی قابل شخصی هدف ی  آموزدانش هر چهارم، مرحله در

 .کند تقسیم ترکوچ  مراحل به را هدف  مسیر آموزدانش پنجم، مرحله در

 .شود بررسی هاآن هایحلراه و احتمالی موانع ششم، مرحله در

 .نماید اصلا  را خود روش یا هدف نیاز صورت در و  کند ارزیابی را نتیجه آموزدانش هفتم، مرحله در

 .است مسیر اصلا  و گذاریهدف فرایند  یادگیری بل ه  نیست  نتیجه به رسیدن فقط هدف برنامه، این در

 «است؟ خبر چه  تصویر پشت»  پیشنهادی  فعالیت

 .است آن تحلیل و  موفقیت درباره ایرسانه  محتوای ی  انتخاب کلاس، در اجرا قابل هایفعالیت از  ی ی

  بحث   ندارد وجود  تصتتتویر  در  احتما    که اطلاعاتی درباره ستتتپس.  کنندمی  توصتتتیف  بینندمی را  آنچه  فقط  ابتدا آموزاندانش

 .کنندمی

 .کنندمی بررسی را نتیجه آن به فرد رسیدن احتمالی مسیر بعد، مرحله در

 توضتتتی  را«  دارد وجود  واقعیت در  احتما     آنچه» و« دهدمی نشتتتان  تصتتتویر آنچه» میان  تفاوت  باید  آموزاندانش پایان، در

 .دهند

 .کند تقویت زمانهم را ایرسانه سواد  و انتقادی  تف ر  تواندمی فعالیت این

 «خودم  نگاه از من  موفقیت»  فعالیت

 .بنویسند نیست، مجازی فضای در نمایش قابل لزوما   که را خود شخصی  موفقیت سه  توانندمی آموزاندانش
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  پذیری مستلولیت  یا درس ی  در  شتدن  بهتر ترس،  بر  للبه  فرد،  ی  به  کم   مهارت، ی   یادگیری  هاآن از ی ی استت  مم ن

 .باشد  موقعیت ی  در

 .است شخصی رشد تجربه به  بیرونی تأیید از  موفقیت  معیار انتقال فعالیت، این هدف

 «پنهان مسیر»  فعالیت

 .کنند بازسازی را او احتمالی  مسیر باید آموزاندانش و  شودمی انتخاب موفق فرد  ی 

 .باشد مداوم  تلاش و  کم  دریافت  تصمیم،  تغییر  ش ست،  تمرین، آموزش، شامل تواندمی  مسیر این

 .باشد فرایند هاسال حاصل است مم ن شود،می دیده ثانیه چند در رسانه در آنچه  شودمی متوجه آموزدانش فعالیت، این در

 برنامه  اثربخشی  ارزیابی

 .کرد بررسی را پرسش چند به آموزاندانش پاسخ در  تغییر  توانمی برنامه ارزیابی برای

 کند می  تعریف  شهرت و پول با فقط را  موفقیت آموزدانش آیا

 دهد  توضی  را واقعیت و ایرسانه  تصویر میان  تفاوت  تواندمی آیا

 کند  طراحی مشخص  مسیر هدف ی  برای  تواندمی آیا

 است  برنامه اصلا  به قادر ش ست از  پس آیا

 کند  تحلیل پیام و هدف نظر از را ایرسانه محتوای  تواندمی آیا

 .است  نمانده محدود نظری جلسات سلسله ی  به  فقط برنامه دهد نشان تواندمی هاییشاخص  چنین ارزیابی

 برنامه اجرای  دایچالش

. شتتود طراحی  جداگانه درس  ی   عنوان به الزاما   نباید  موضتتوع این  بنابراین،. استتت آموزشتتی زمان  کمبود ها،چالش  از  ی ی

 .کرد  تلفیق آموزیدانش هایپروژه و پرورشی هایفعالیت مشاوره، ساعت مختلف، هایدرس در را آن توانمی

 بد مجازی فضتای» این ه  گفتن با  معمو    نوجوان.  استت  مستتقیم  توصتیه برابر در  آموزاندانش احتمالی  مقاومت دیگر، چالش

 .دارد  بیشتری اثربخشی عملی تجربه و تحلیلی  فعالیت.  شودنمی قانع« است

 و  محتوا تحلیل اولیه  اصتتول باید اما باشتتند، رستتانه متخصتتص معلمان همه  نیستتت  زم. استتت معلمان  آمادگی  ستتوم، چالش

 .بشناسند را  تربیتی  وگویگفت

 نهایی بحث

 این. نیستتت مدرستته آموزش  از جدا  موضتتوعی  موفقیت،  ایرستتانه تصتتویر مستتلله که دهدمی  نشتتان  مباحث مجموعه بررستتی

 .دارد ارتباط آموزشی عدالت حتی و  زندگی هایمهارت  هویت،  آینده، انتخاب  انگیزش،  خودپنداره، با مسلله

 دیگران  نتیجه با  را خود اگر.  کند تصتتور  آستتان و ستتریع را  موفقیت استتت  مم ن  ببیند،  مستتیر  بدون را  نتیجه آموزدانش اگر

  فاصتله  تلاش  از  استت  مم ن بداند،  ناتوانی نشتانه را  شت ستت اگر.  بگیرد نادیده را خودش قوت  نقاط  استت مم ن  کند،  مقایسته

  تفاوت  ظاهری  جذابیت و واقعی  علاقه میان استتت  مم ن  دهد، انجام  ایرستتانه تصتتویر استتاس بر را آینده  انتخاب اگر.  بگیرد

 .نگذارد

 و  کند  تعیین هدف  بشتناستد، را خود  هایتوانایی بستنجد،  را شترایط کند،  تحلیل  را تصتویر  تواندمی که آموزیدانش مقابل، در

 .داشت خواهد آینده با مواجهه برای  بیشتری آمادگی کند، اصلا  را  مسیر
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  توانایی » آموزش  مدرسته،  ترمهم  وظیفه. کند  جایگزین دیگری  تصتویر با را  ایرستانه تصتویر کند  تلاش  نباید  مدرسته  بنابراین،

 .است« آینده از بینانهواقع و شخصی  تصویر ساختن

 گیرینتیجه

 به  نستتبت  نگرش گیریشتت ل در  را  هاآن  نقش  تواننمی و اندشتتده  آموزاندانش زندگی  محیط از بخشتتی اجتماعی  هایرستتانه

  ستتواد  فقدان صتتورت در اما  کنند،  ایجاد  یادگیری و الهام  فرصتتت  توانندمی  ایرستتانه تصتتاویر. گرفت  نادیده آینده  و  موفقیت

 .شوند بینانهلیرواقع  انتظارات  گیریش ل و ناعاد نه مقایسه  باعث است مم ن ایرسانه

 .کندمی تفسیر را هاآن چگونه که است این بل ه  بیند می تصاویری چه آموزدانش که نیست این اصلی مسلله

 خودکتارآمتدی،  خودآگتاهی، ای،رستتتتتانته  ستتتتتواد  انتقتادی،  تف ر  آموزش.  کنتد  ایفتا  مهمی  نقش  زمینته  این  در  توانتدمی  متدرستتتتته

 .کند آماده مسیر به آرزو تبدیل برای را  آموزدانش تواندمی  گیریتصمیم  مهارت و آوریتاب گذاری،هدف

  نمایش  قابل  نتیجه یا  شتهرت رتبه،  نمره، به  صترفا    نباید  موفقیت. شتود  بازتعریف مدرسته در  موفقیت  مفهوم استت  زم  همچنین

  حرکت  و استتتعدادها شتتناخت اجتماعی،  مشتتارکت مستتلله، حل  توانایی  پذیری،مستتلولیت یادگیری،  فردی، رشتتد. شتتود محدود

 .هستند  موفقیت از بخشی  نیز آینده  سمت به آگاهانه

 را چیزی  چه»  نیاموزد آموزدانش به که  کند ایفا خوبی به رستتانه  عصتتر  در را خود  نقش تواندمی  زمانی  مدرستته  نهایت، در

 از را واقعیت چگونه کند،  فکر داآن  درباره چگونه  بشددناسددد، را خود دایخواسددته چگونه  کند  کم  او به بل ه ،«بخواهد

 .بسازد ایآگادانه مسیر خود ادداف به  رسیدن برای چگونه و کند جدا  تصویر

 کاربردی  پیشنهاددای

  موفقیت،  به  مربوط  تصتاویر تحلیل  و  ن نند محدود جعلی اخبار  تشتخیص به  را ایرستانه ستواد  آموزش  مدارس  شتودمی  پیشتنهاد

 .کنند وارد آموزشی هایبرنامه در نیز را  آینده و زندگی  سب 

 .دهند قرار توجه مورد نیز را آموزاندانش رشد  مسیر  نتیجه، کنار در معلمان  شودمی  پیشنهاد

 مستیرهای درباره واقعی اطلاعات خود، شتناخت  استاس  بر  شتغل و رشتته  انتخاب  ای،مشتاوره  هایبرنامه  در شتودمی  پیشتنهاد

 .گیرد صورت آموزدانش  علایق بررسی و شغلی

 مشتتاهده را  آنان  زندگی  نهایی نتیجه  صتترفا    و شتتوند آشتتنا مختلف  افراد  مستتیر واقعی  داستتتان با آموزاندانش شتتودمی  پیشتتنهاد

 .ن نند

 اصلا  ش ست، تلاش،  گذاری،هدف واقعی تجربه  آموزدانش که شوند  طراحی ایگونه به  مدرسه هایفعالیت شودمی  پیشنهاد

 .باشد داشته  موفقیت و

 .دهند قرار توجه مورد نیز را فردی  پیشرفت و  کنند پرهیز دیگران با فرزندان  مستقیم مقایسه از هاخانواده  شودمی  پیشنهاد

 را مهارتی  و فنی  اجتماعی، ورزشتتی،  هنری،  علمی،  متنوع هایحوزه  در  موفقیت تجربه فرصتتت مدارس شتتودمی  پیشتتنهاد

 .کنند فراهم

 را  زم هایآموزش اجتماعی  مقایسته  تأثیر و اجتماعی  هایشتب ه ستازوکارهای درباره  مشتاوران و معلمان  شتودمی  پیشتنهاد

 .کنند دریافت



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

 
 

 و  قوت نقاط  شتناخت  رستانه، تحلیل  گذاری،هدف  توانایی  مانند هاییشتاخص  تربیتی، هایبرنامه ارزشتیابی در شتودمی  پیشتنهاد

 .گیرد قرار توجه مورد  نیز  ش ست  مدیریت
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