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  شیافزا یعمل یو راهکارها  یو زندگ  نیآموزان نسبت به درس ددانش یزگیانگی علل ب یبررس

  آنان یمندعلاقه 

 1فریده باباصفرینویسنده: 

 کارشناسی الهیات 

 آموزش و پرورشفرهنگی  

  چکیده 

  ت یهو  ی ریگدر شکل   یینقش بسزا  ران، یا  ی در نظام آموزش   ی د یاز دروس کل  ی کیعنوان  به   ی و زندگ  نید  درس 

  زه یشاهد کاهش محسوس انگ   ریاخ  یهاحال، در سال   نی. با اکند ی م   فایآموزان ادانش  یاخلاق   یهاو ارزش   ینید

ادانش   یمند و علاقه  به  پ  میدرس هست  نیآموزان نسبت  به    یتفاوتی ب  ،یلیتحص  افتچون    ییامدهایکه  نسبت 

ناکارآمد   ی نید  م یمفاه ترب  یو  با روش توصرا به همراه دا  ی تیدر تحقق اهداف  –یف یشته است. پژوهش حاضر 

کتابخانه   یلتحلی منابع  به  استناد  با  م   یاو  مطالعات  بررس   ،یدانیو  ب  یبه  بر  مؤثر  عوامل  و    ی زگیانگ ی علل 

د دانش درس  در  زندگ  نیآموزان  راهکارها  پردازد ی م  ی و  ارائه    یمند علاقه   شی افزا  ی برا  یعمل  یو  آنان 

است: عوامل مرتبط با    یبند قابل طبقه   یدر چهار دسته اصل  یزگیانگ ی که علل ب  دهد ی نشان م  هاافتهی.دهد ی م

از حد(، عوامل مرتبط با   شی بودن ب ینوجوانان، انتزاع یواقع یازهایعدم تناسب با ن م، یبودن مفاه یمحتوا )تکرار 

تدر روش   سیروش  سخنران  یسنت  یها)غلبه  از    محور،ی و  استفاده  مشارکت  یهاروش عدم  و  عوامل    (، یفعال 

(  یاو مشاوره   یارتباط  یهاآموزان، عدم تسلط بر مهارت با دانش   یارتباط عاطف  یمرتبط با معلم )ضعف در برقرار

  ، یمجاز   یها و فضارسانه  ری جامعه، تأث  یهات یبا واقع  یکلاس   یهاآموزه   انی)تضاد م   یو اجتماع  ی طیو عوامل مح

: سطح  شودی در سه سطح ارائه م  یشنهادیپ  یعمل  یاساس، راهکارها   نیا  بر(.سالانخانواده و هم  ینگرش منف

  م یمفاه وند یآموزان، پاز دانش  یازسنج یمحور و نمسئله  کردیکتاب با رو  یدر محتوا  ی و محتوا )بازنگر  یزیربرنامه 

و چالش  ی نید روزمره    ی ر یادگیفعال    یهاروش   ی ریکارگ)به   سی(، سطح روش تدریزندگ  یواقع   یهابا مسائل 

ا فناور   ییگو داستان  ،یمحور پروژه   ،ینقش، بحث گروه  یافیمانند  از  استفاده  و  (، و  یآموزش   نینو  یهایخلاق 

ارائه بازخورد    ،یفرد   یهادر کلاس، توجه به تفاوت  رندهیامن و پذ   یعاطف  ی فضا  جادی)ا  زش یسطح ارتباط و انگ 

 (. جذاب یو فرهنگ   ینی د یابرنامهفوق  یهاتیفعال  یمشارکت، برگزار ق یمثبت و تشو

حاک  ی ریگجه ینت افزا  ی پژوهش  که  است  آن  ددانش   یمند علاقه   ش یاز  درس  به  زندگ  ن یآموزان    ازمند ین  ، یو 

نظام   یکرد یرو و  تدرجامع  روش  محتوا،  آن  در  که  است  مح  تیشخص  س،یمند  و  صورت  به   یر یادگی  ط یمعلم 
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به تحول    تواند ی نم  یابیارزش بر    د یکتأ   ا یمحتوا    ر ییابعاد، صرف تغ  ن یشوند. بدون توجه به ا  یهماهنگ بازطراح

 .آموزان منجر شوددر نگرش دانش  داریپا

د  ، یلیتحص  یزگیانگ یب:   هادواژه یکل زندگ   نیدرس  تدر  یهاروش   ، ینی د  یمند علاقه   ،یو    تیترب  س،یفعال 

 ی درون زش یانگ  ، ینید
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 مقدمه

اخلاق   ی نید  تیترب مهم   یک ی  یو  نظام    ی آموزش   یهانظام  یهارسالت   نیتراز  در  و  است  جهان  سراسر  در 

اآموزش  »د  ران، یوپرورش  زندگ  ن یدرس  اصلبه   « یو  محور  م  نیا  ی عنوان  شناخته  و    ی)کاظم  شودی رسالت 

ا۱۴۰۱همکاران،   تعم  نی(.  هدف  با  فضا  ،ینی د  یباورها  ق یدرس  پاسخ  یاخلاق  لیپرورش  ن  ییگوو    ی ازهایبه 

طراح  ی معنو م   ینوجوانان  انتظار  و  است  دانش   داریپا  ین ید   ت یهو  یریگشکل  سازنه یزم  رودی شده  آموزان  در 

از آن است که    ی شده حاکانجام   یهاو پژوهش   یدانیحال، مشاهدات م  ن ی(. با ا۱۴۰۰  ، یف یو شر  یی رزایباشد )م

و فاقد کاربرد    ی تکرار  ، یفاتی تشر  ی عنوان درس و آن را به   اند زهیانگ ی درس ب  نیآموزان نسبت به ااز دانش   یاریبس

 (. ۱۳۹۹و همکاران،   ی می)رح کنند یم   یخود تلق ی در زندگ یعمل

روان   کیعنوان  به   یل یتحص  یزگیانگ یب ن  ا یبه فقدان    ،یشناختسازه  ب  ی محرک درون  ی رویکاهش    ی برا  ی رونیو 

  ی و حت  یدرس   ی نسبت به محتوا  یتفاوت ی ب  ، یلیچون افت عملکرد تحص   ییامدهایکه پ   شودی اطلاق م  ی ریادگی

تحص د  ل یترک  به  داردرا  د .(Deci & Ryan, 2000) نبال  درس  خصوص  ز  ن یدر  از    ن یا  ، یندگو  مسئله 

ز  یمضاعف  تیحساس  است؛  ا  یزگیانگ ی ب  را یبرخوردار  نه   نیدر  م درس  منجر  نمرات  افت  به  بلکه    شود،ی تنها 

  یی شناسا  رو،ن ی(. از ا۱۳۹۸ ،ی گردد )باقر  ی و اخلاق  ینید   یهانسل جوان از ارزش   یریگفاصله   سازنه یزم  تواند ی م

 .است ریانکارناپذ  یآموزان، ضرورت دانش  یمند علاقه  ش یافزا ی ابر یعمل یو ارائه راهکارها دهیپد  نیعلل ا

  ی و زندگ   نیآموزان نسبت به درس ددانش   یزگیانگ یب  یرا برا  یحوزه، علل متعدد   نیدر ا  نیشیپ  یهاپژوهش

برخبرشمرده  به محتوا  یاند.  مربوط  بر عوامل  تکرارکرده   د یتأک  یوزش آم   ی مطالعات  و  مفاه  یاند  عدم    م، یبودن 

ن با  محتوا  انتزاع  یواقع  ی ازهایتناسب  و  ب  ی نوجوانان  ا  ش یبودن  از جمله  را  مطالب  دانسته   ن یاز حد  اند عوامل 

را عامل    یمحوری و غلبه سخنران  یسنت  سیتدر  یهاها روش از پژوهش   گرید  ی (. گروه۱۳۹۷  ،یو احمد   ی)نوروز 

به کرده   یمعرف  یزگیانگ ی ب  یاصل لزوم  بر  و   ،ی)شعبان  اند ده یورز  د یتأک  یر یادگیفعال    یهاروش   ی ریکارگاند 

همچن۱۳۹۹ برقرار  یهای ژگیو  انمحقق  یبرخ  نی(.  در  ضعف  جمله  از  عاطف  یمعلم  بر    ،یارتباط  تسلط  عدم 

اند دانسته   زهیاهش انگ در ک  یآموزان را عامل مهمبه شبهات دانش  ییگودر پاسخ  یو ناتوان   یامشاوره   یهامهارت

 (. ۱۴۰۰و همکاران،  ی )اکبر
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ا  در شرا  نیکنار  اجتماع  ی طیمح  ط یعوامل،  تع  زین  یو  مکند ی م   فایا  یاکنندهن یینقش  تضاد   یهاآموزه   انی. 

  م یخانواده و همسالان نسبت به مفاه  ی و نگرش منف  ، یمجاز   ی ها و فضارسانه   ر یجامعه، تأث  یهات یبا واقع  ی کلاس 

(. مطالعات  ۱۳۹۶  ،یو موسو  ی)خسرو   کنند ی م  فیآموزان را تضعدانش   زهیهستند که انگ   ی از جمله عوامل  ،ینید

  ی اریو در بس  ستین  رانیمنحصر به ا  یاده یپد   ینینسبت به دروس د  یزگیانگ ی اند که بنشان داده   زین  یالمللنیب

 آموزان مواجه استدانش  یمند با چالش کاهش علاقه   ی نیآموزش د  ،یراسلامیغ  ی و حت  یاسلام  یاز کشورها

(Zine, 2007). 

ا  با به  رو  نیتوجه  با  حاضر  پژوهش  داخل  یل تحلی–یفیتوص  یکرد یمباحث،  معتبر  منابع  به  استناد  با  و    ی و 

پاسخ  ،یالمللنیب دنبال  اساس   ییگوبه  اصل  یبه دو پرسش  اول، علل  به  دانش   یزگیانگ ی ب  یاست:  آموزان نسبت 

اساس،    نیآنان وجود دارد؟ بر ا  یمند ه علاق  ش یافزا  یبرا  ی عمل  یاند؟ دوم، چه راهکارهاکدام   ی و زندگ نیدرس د

سپس    ،ی لیتحص  یزگیانگ یب  یشناس و مفهوم   ی نظر   یشده است: نخست مبان   یدهمقاله در چهار بخش سازمان

در سه    یعمل  یآنگاه ارائه راهکارها  ط،یمعلم و مح  س،ی در چهار سطح محتوا، روش تدر  یزگیانگ یعلل ب  یبررس 

 .شنهاداتیو پ ی ریگجه ینت تیو در نها زش، یو انگ   باطو ارت سی روش تدر  ،یزیرسطح برنامه 

ا اصل   ن یبر  مسئله  ا  یاساس،  حاضر  ب  نیپژوهش  علل  که  ددانش   یزگیانگ ی است  درس  به  نسبت  و    ن یآموزان 

راهکارها  ست یچ  یزندگ چه  افزا  تواند ی م  ی عمل  یو  با    یمند علاقه   شیبه  حاضر  پژوهش  کند؟  کمک  آنان 

ها پاسخ دهد پرسش  نیبه ا  کوشد ی م  ،یالمللن یو ب  یو با استناد به منابع معتبر داخل  یلتحلی–ی فی توص  یکرد یرو

 .د یارائه نما رانیا ی قابل اجرا و متناسب با بافت آموزش  ، یعمل ییو راهکارها

 . بیان مسئله 1

  ی عنوان محور اصلبه   « یو زندگ  ن یدرس »د  وپرورش است و نظام آموزش   ف یوظا  نیتریاز اساس   ی کی  ی نید تیترب

مفاه اخلاق   ینید   میانتقال  کل  یو  نقش  متوسطه،  دوره  شکل   ید یدر    ی باورها   تیتقو  ، ینید  تی هو  یریگدر 

فضا  یاعتقاد پرورش  ادانش  یاخلاق  لیو  همکاران  ی)کاظم  کند ی م  فایآموزان  م۱۴۰۱  ،و  شر  یی رزای؛    ، یفی و 

  ی و زندگ   ی نید  یهاآموزه   انیم  وند یپ  جادینوجوانان، ا  یمعنو  یازهایبه ن  ییگودرس با هدف پاسخ  نی(. ا۱۴۰۰

ترب و  ارزش   ینسل  ت یروزمره،  به  )باقر  یطراح  یاسلام  یهامتعهد  است  ا۱۳۹۸  ، یشده  با  در    نی(.  آنچه  حال، 
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م مشاهده  قابل  شود،ی عمل  آرمان  انیم  یتوجهفاصله  واقع  نیا  یاهداف  و  کلاس   یهات یدرس  در   یهاموجود 

 .س استدر

م  یپژوهش  شواهد  مشاهدات  م  یدانیو  بس  دهد ی نشان  دانش   یاریکه  داز  درس  به  نسبت  زندگ  نیآموزان    ی و 

به   اند زه یانگ یب را  آن  درس و  عمل  ی فات یتشر  ، یتکرار  یعنوان  کاربرد  فاقد  زندگ  یو  تلق   یدر    کنند ی م  یخود 

ب  ییصورت رفتارهابه   یزگیانگ ی ب  نی(. ا۱۳۹۹و همکاران،    یمی)رح در کلاس، عدم مشارکت در    یتوجهی چون 

 ابد یی بروز م  س یآشکار از محتوا و روش تدر  یتیکسب نمره، و ابراز نارضا  ی و صرفاً برا  ی ها، مطالعه سطحبحث

ا  ی(. در برخ ۱۳۹۷  ،یو احمد   ی)نوروز  ب  جیتدربه   ی نگرش منف  ن یموارد،  به مفاه  ی تفاوتی به  و    ی نید  مینسبت 

از افت تحص  یامدهایکه پ  شود ی م  نجر م  ی واقع  ی در زندگ   ی اخلاق   یهاارزش  درس خاص    ک یدر    ی لیآن فراتر 

 (. ۱۳۹۶ ، یو موسو  یاست )خسرو

روان   کیعنوان  به   یل یتحص  یزگیانگ یب ن  ایبه کاهش    ،یشناختسازه  ب  ی محرک درون  ی رویفقدان    ی برا  ی رونیو 

  وند یو نبود پ  یستگ یضعف در احساس شا  ،ی چون عدم احساس خودمختار  یکه با عوامل  شودی اطلاق م  ی ریادگی

از    ده یپد   ن یا  ، یو زندگ  نیدر خصوص درس د  .(Deci & Ryan, 2000) مرتبط است  ی آموزش   ی با محتوا  یعاطف

نه   نیا  رایبرخوردار است؛ ز  یمضاعف  تیحساس    ند ی از فرآ  یبلکه بخش  ست،ین  یعاد   یواحد درس   کیتنها  درس 

  ن یدر ا  یزگیانگ ی ب  ن،ی(. بنابرا۱۴۰۰  ، یف یو شر  یی رزای)م  شود ی نسل جوان محسوب م  یسازت یو هو  ی نید  تیترب

نظام    ی تیگردد و اهداف بلندمدت ترب  اتیها و اخلاقارزش   ن،یاز د  اننوجوان  یریگفاصله   سازنه یزم  تواند ی درس م

 (. ۱۳۹۸ ، یمواجه کند )باقر ی را با چالش جد  یآموزش 

  ی و زندگ  نیآموزان نسبت به درس ددانش  یزگیانگ یب یرا برا  ی حوزه، علل متعدد  نیشده در اانجام   یهاپژوهش

  م یبودن مفاه  یاند؛ از جمله تکرار کرده   د یتأک  یآموزش   ی مطالعات بر عوامل مرتبط با محتوا  یاند. برخبرشمرده 

از حد مطالب و    شیبودن ب  ینوجوانان، انتزاع  ی عواق  یازهایعدم تناسب محتوا با ن  ،ی ل یمختلف تحص  یهادر دوره 

پ چالش   ی نید  م یمفاه  انیم   وند ی فقدان  )نوروز  ی زندگ  یهابا  احمد   ی روزمره  گروه۱۳۹۷  ، یو  از    گر ید  ی (. 

روش پژوهش سخنران  یسنت  س یتدر  یهاها  غلبه  روش   ،یمحوری و  از  استفاده  مشارکت   یهاعدم  و  و    ،یفعال 

(.  ۱۳۹۹ ،یاند )شعبانکرده   ی معرف یزگیانگ ی ب یرا از جمله عوامل اصل آموزان نش دا یفرد  یهابه تفاوت  یتوجهیب

آموزان، عدم تسلط بر  با دانش یارتباط عاطف   ی معلم از جمله ضعف در برقرار یهایژگ ی محققان و ی برخ  نیهمچن
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ناتوان  ، یاو مشاوره  یارتباط  یهامهارت در    یعامل مهم  انوجوانان ر  یهابه شبهات و پرسش  یی گودر پاسخ  ی و 

 (. ۱۴۰۰ان،  و همکار یاند )اکبر دانسته   زهیکاهش انگ 

ا  در شرا  نیکنار  اجتماع  ی طیمح  ط یعوامل،  تع  ز ین   یو  شکل  یاکننده ن یینقش  دانش   ی ریگدر  آموزان  نگرش 

ا به  ا  نینسبت  مکند ی م   فایدرس  تضاد  واقع  یکلاس   یهاآموزه   انی.  تأث  یهات یبا  فضارسانه   ریجامعه،  و    ی ها 

 ی هااز ارزش   یاجتماع  ینهادها  تیو عدم حما  ، ینید   می خانواده و همسالان نسبت به مفاه  ی نگرش منف  ، یمجاز

(. مطالعات  ۱۳۹۶  ،یو موسو  ی)خسرو   کنند ی م  فیآموزان را تضعدانش   زهیهستند که انگ   ی از جمله عوامل  ،ینید

  ی اریو در بس  ستین  رانیمنحصر به ا  یاده یپد   ینینسبت به دروس د  یزگیانگ ی اند که بنشان داده   زین  یالمللنیب

 آموزان مواجه استدانش  یمند با چالش کاهش علاقه   ی نیآموزش د  ،یراسلامیغ  ی و حت  یماسلا  یاز کشورها

(Zine, 2007). . 

پژوهش   با ا  یمتعدد   یهاوجود  در  پژوهش  ن یکه  شکاف  همچنان  است،  شده  انجام  وجود    ی توجهقابل  یحوزه 

پ  ی اریدارد. بس به توص  ای  نیشی از مطالعات  بسنده کرده   ف یصرفاً  راهکارهاعلل  و  ارائه    ی عمل  یاند  اجرا  قابل  و 

کل ارائه   ی راهکارها  نکه یا  ا یاند،  نداده غ  نگری شده  د  رقابل یو  واقع  ر اجرا  بوده   ی بافت  درس  )اکبر کلاس  و    ی اند 

ا۱۴۰۰همکاران،   بر  علاوه  به پژوهش   شتریب  ن،ی(.  به  ها  پراکنده  پرداخته   کی صورت  خاص  کمتر  عامل  و  اند 

(  ط یمعلم و مح س،یرا در سطوح مختلف )محتوا، روش تدر  یزگیانگ ی جامع، علل ب مند و  صورت نظام به   یامطالعه 

  یاضرورت انجام مطالعه   ،ی خلأ پژوهش  ن یمتناسب با هر سطح ارائه داده است. ا  یعمل  یکرده و راهکارها  یبررس 

 .سازدی را آشکار م  ی جامع و کاربرد

 و ضرورت پژوهش تی اهم .۲

تب  تیاهم قابل  از چند جهت  پژوهش حاضر  انجام  د  ن ییو ضرورت  درس  نخست،  زندگ  ن یاست:  عنوان به   ی و 

اصل آموزش   ی نید  تیترب   ی محور  نظام  ادر  شکل   لیبد ی ب  ی نقش  ران، یوپرورش    ت یتقو  ، ین ید  ت یهو  ی ریگدر 

درس،    نینسبت به ا  آموزاندانش   یزگیانگ ی و ب  کند ی م  فا ی نسل جوان ا  یاخلاق  لیو پرورش فضا  ی اعتقاد  یباورها

  ی جیتدر  یریگفاصله  سازنه یزم  تواند ی بلکه م  شود،ی خاص منجر م  یواحد درس   کی در    یلیبه افت تحص  تنهانه 

از ارزش  ترب  یو اخلاق   ی نید  یهانوجوانان  بلندمدت  با چالش جد   ی نظام آموزش   ی تیگردد و اهداف  مواجه    ی را 

)کاظم باقر۱۴۰۱و همکاران،    ی سازد  پژوهش ۱۳۹۸  ،ی ؛  وجود  با  دوم،  ا  یمتعدد   یها(؛  در  انجام    ن یکه  حوزه 
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و قابل اجرا ارائه    یعمل  یعلل بسنده کرده و راهکارها  ف یصرفاً به توص  ای  نیشیاز مطالعات پ  یاریشده است، بس

بافت واقع  رقابل یو غ  نگری شده کلارائه   یراهکارها  ایاند،  نداده  یاعه اند و کمتر مطالکلاس درس بوده   ی اجرا در 

  ی ( بررس ط یمعلم و مح   س،ی را در سطوح مختلف )محتوا، روش تدر  یزگیانگ ی علل بمند و جامع،  صورت نظام به 

راهکارها و  )اکبر  یعمل  یکرده  است  داده  ارائه  با هر سطح  نوروز ۱۴۰۰و همکاران،    ی متناسب  احمد   ی؛    ، ی و 

سوم،  ۱۳۹۷ م   نیا  یهاافته ی(؛  د  ی برا  تواند ی پژوهش  درس  مؤلفان    ، یدرس   زانیربرنامه   ، یزندگ  و   نیمعلمان 

آموزش   یدرس   یهاکتاب مسئولان  زم  د یمف  یو  و  شود  روش   یبازنگر  سازنه یواقع  محتوا،  و    سیتدر  یهادر 

دانش   یهاوه یش  با  )مارتباط  گردد  شر  ییرزایآموزان  نها۱۴۰۰  ،یف یو  در  و  ا  ت،ی(؛  به  توجه    ی زگیانگ ی ب   نکهیبا 

د دروس  به  ا  حصرمن  ی ادهیپد   ین ینسبت  بس  ست ین  ران یبه  در  کشورهاا  یار یو  غ  یاسلام  ی ز    زین  ی راسلامیو 

  ی نیاندرکاران آموزش دپژوهشگران و دست  ی برا  تواند یپژوهش م   ن یا  یهاافته ی(،  Zine, 2007)  شود ی مشاهده م

 حوزه کمک کند. نیا یعلم اتیادب یسازی قابل استفاده باشد و به غن  زیجوامع ن ریدر سا

 یو چارچوب مفهوم ینظر  یمبان .۳

 ی ل یتحص یزگیانگی و ب  زشیمفهوم انگ .1

رفتار    یداریجهت و پا  رو،ی است که به ن   ت یو ترب میدر حوزه تعل  یشناختروان   یهاسازه  نیتراز مهم   یکی  زش یانگ 

دارد  رنده یادگی ادب .(Ryan & Deci, 2000) اشاره  درون  زش یانگ   ، یتی ترب  یشناس روان   اتی در  نوع  دو  و    ی به 

در    شود،ی به آن اطلاق م  ی و علاقه ذات  تیرضا  لیدلبه   تیانجام فعال  به   یدرون  زش یانگ   شود؛ی م  میتقس  ی رونیب

 ,Deci & Ryan) اشاره دارد   ه یاجتناب از تنب  ایمنظور کسب پاداش  به   ت یبه انجام فعال  ی رون یب  زش یکه انگ   یحال

 یشناختروان   ازیسه ن   یباور است که ارضا  نیبر ا (Self-Determination Theory) ین ییخودتع  هینظر .(2000

ارتباط   یستگ یشا  ، خودمختاری—یاساس  بهز  ی درون  زش یانگ   سازنه زمی—و  و    یشناختروان   یستیو  است 

 .(Ryan & Deci, 2000) انجامد ی م  یزگیانگ ی به ب  ازهاین نیاز ا یتینارضا

انگ به   یلیتحص  یزگیانگ یب مقابل  نقطه  آن    یحالت  زش،یعنوان  در  که  انگ   رندهیادگیاست    ی برا  یدرون   زهینه 

ها پژوهش .(Deci & Ryan, 2000) یتلاش در جهت اهداف آموزش  یبرا  یکاف   یرونی ب  زهیدارد و نه انگ  یریدگای

داده  بنشان  که  پ  یل یتحص  یزگیانگ ی اند  عملکرد    ییامدهایبا  افت  کلاس   ،ی لیتحصچون  مشارکت    ، یکاهش 
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درماندگ حت آموخته   یاحساس  و  تحص  یشده  است  ل یترک  زم .(Legault et al., 2006) همراه  دروس    نهیدر 

بلکه به    ، یتنها به دانش شناختدروس نه   ن یا  رایداشته باشد؛ ز  ی ترقیعم  یامدهای پ  تواند ی م  یزگیانگ ی ب  ، ینید

 ( ۱۳۹۸ ،ی)باقر  شوند ی م ط مربو  زین رندهیادگینگرش، ارزش و رفتار 

 ی ریادگیدر   زشیمرتبط با انگ یهاه ینظر  .۲

انگ   هی نظر  چند  حوزه  در  مفهوم  ، یلیتحص   زش یمهم  آموزان  دانش   یزگیانگ ی ب  ل یتحل  ی برا  ی مناسب  ی چارچوب 

 :کنند ی فراهم م ی و زندگ  نینسبت به درس د

  د یتأک  زش یانگ   یریگدر شکل  یاساس   یشناختروان   یازهایبر نقش ن  ه ینظر  نیا :(SDT) ین ییخودتع  ه ی( نظرالف

احساس   یو زندگ   نیآموزان در کلاس درس داگر دانش   ه،ینظر  نیبر اساس ا .(Ryan & Deci, 2000) کند ی م

با    ی عاطف  وند ی( و ارتباط )پمیمفاه  ه درک و پاسخ ب  یی)توانا  یستگ ی)امکان انتخاب و ابراز نظر(، شا  ی خودمختار

 (.۱۳۹۷ ، یو احمد   ی)نوروز  شوند ی م زهیانگ ی ب جیتدرمعلم و همسالان( نداشته باشند، به 

)باور به    ت یاز دو مؤلفه است: انتظار موفق  یتابع  رندهیادگی  زش یگ ان  ه، ینظر  نای  اساس   بر :  ارزش –انتظار   هی ( نظرب

 Wigfield) (رندهیادگی  یبرا  فیتکل  یر یو کاربردپذ   تیجذاب  ت، یاهم  زانی)م  ف ی( و ارزش تکلف یانجام تکل  ییتوانا

& Eccles, 2000). درس    نیشده ابا کاهش ارزش ادراک   توانی را م  یو زندگ  نینسبت به درس د  یزگیانگ یب

  نییبودن تلاش( تب  دهیفای ب   ای  ی )دشوار  ت یشدن آن( و کاهش انتظار موفق  ی تلق  یو انتزاع   ی رکاربردیغ  ، ی)تکرار

 (۱۴۰۰و همکاران،    یکرد )اکبر 

نظرج اییگراهدف   ه ی (  تسلط   ن یب  ه ینظر  ن ی:  بر  اهداف  )تمرکز  عم  ی ریادگ یگرا  فهم  عملکرد قیو  اهداف  و    ی ( 

  ی و زندگ   ن یآموزان درس ددانش   ی وقت .(Ames, 1992) شودی قائل م  ز یتما  (یاجتماع  سه ی)تمرکز بر نمره و مقا

برا  صرفاً  برا  یرا  نه  و  نمره  م  ی ریادگی  ی کسب  مطالعه  تضع   یدرون  زهیانگ   کنند، ی معنادار    شود ی م  فیآنان 

 (. ۱۳۹۹ ،ی)شعبان
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  زش یدر انگ   یامشاهده   یو الگوها   ی( بر نقش خودکارآمد ۱۹۸۶: بندورا )شناختی–ی اجتماع  یر یادگی  ه ی( نظر د

باشند،    ی نید  یهاها نسبت به ارزش رسانه   ایخانواده، همسالان    یتوجهی آموزان شاهد ب. اگر دانشکند ی م  د یتأک

 (. ۱۳۹۶  ،یو موسو  یابد )خسرویی کاهش م  ینید  م یمفاه ی ریادگ ی یآنان برا زه یو انگ  ی خودکارآمد 

 ی و زندگ نی درس د  گاه یو جا  ینید  تی ترب .۳

به   ی است که ط  ی ند یرآف   ی نید  تیترب ارزش   جیتدرآن فرد  باورها،  رفتارهابا  و  آن   ینید   ی ها  و  را  آشنا شده  ها 

  ت یترب ی عنوان محور اصلبه  «یو زندگ نیدرس »د ران،یوپرورش ا(. در نظام آموزش ۱۳۹۸  ،ی)باقر کند ی م  یدرون

به    یی گوپاسخ  ، یاخلاق   لیپرورش فضا   مان، یا  ت یچون تقو  ی شده است و اهداف  یدر دوره متوسطه طراح  ی نید

  ن ی(. با ا۱۴۰۱و همکاران،  ی)کاظم  کند ی روزمره را دنبال م  ی و زندگ  ی ن ید  یهاآموزه   انیم   وند ی پ  جادیشبهات و ا

و    زه یدرس، انگ   نیا  ی ریادگی  ند یآموزان نسبت به محتوا و فرآاهداف مستلزم آن است که دانش   نیحال، تحقق ا

 (. ۱۴۰۰  ،یف یو شر ییرزای )م شند داشته با ی علاقه کاف

 ی و زندگ نی نسبت به درس د یزگیانگی علل ب  .۴

انجام   بر مطالعات  باساس  علل  به درس ددانش   یزگیانگ ی شده،  نسبت  زندگ  نیآموزان  م  یو  در چهار    توانی را 

 :کرد یبند طبقه  ی دسته اصل

  ی ازهایعدم تناسب محتوا با ن  ، یلیمختلف تحص  یهادر دوره  م یبودن مفاه  ی ( عوامل مرتبط با محتوا: تکرارالف

انتزاع  یواقع ب  ینوجوانان،  پ  شیبودن  فقدان  مطالب،  حد  چالش  وند یاز  ب  یزندگ   یهابا  و  به    یتوجهی روزمره 

 (.۱۳۹۷  ،یو احمد   ینسل جوان )نوروز  یهاشبهات و پرسش

تدر روش  با  مرتبط  عوامل  روش سیب(  غلبه  روش   محور،ی و سخنران  یسنت  یها:  از  استفاده  و    یهاعدم  فعال 

 (. ۱۳۹۹  ،ی)شعبان یآموزش   نینو یهای و فقدان استفاده از فناور ، یفرد  یهابه تفاوت یتوجهی ب  ،یمشارکت



و آموزشی  مجله یافته های علوم تربیتی  
 

10 
 

و    یارتباط  یهاآموزان، عدم تسلط بر مهارتبا دانش  یارتباط عاطف   ی( عوامل مرتبط با معلم: ضعف در برقرارج

 (. ۱۴۰۰و همکاران،  ی در رفتار )اکبر  یبه شبهات، و عدم الگوبودن عمل ییگودر پاسخ ی ناتوان ،یامشاوره 

  ، یمجاز یها و فضا رسانه   ری جامعه، تأث  یهات یبا واقع  یکلاس   یهاآموزه   ان ی: تضاد میو اجتماع  ی طی ( عوامل محد

منف  حما  ینگرش  عدم  و  همسالان،  و  ارزش   یاجتماع  ینهادها  تیخانواده  موسو  ی )خسرو  ینی د  یهااز    ، یو 

 .(Zine, 2007 ؛۱۳۹۶

 یمندعلاقه شیافزا  یراهکارها .۵

ددانش   ی مند علاقه   شیافزا  ی برا  یمتعدد   یراهکارها  هاپژوهش درس  به  نسبت  زندگ  نیآموزان    شنهادیپ  ی و 

 :است یبند اند که در سه سطح قابل طبقه کرده 

برنامه الف بازنگر  یزیر( سطح  محتوا:  محتوا   ی و  رو  ی در  با  نمسئله   کردیکتاب  دانش   یازسنجی محور،  آموزان،  از 

چالش   ی نید  م یمفاه  وند یپ و  روزمره  مسائل  مفاه  ،ی زندگ  یواقع   یهابا  ارائه  در  تنوع  احمد   ی )نوروز   میو    ، یو 

۱۳۹۷). 

تدرب روش  سطح  به سی(  ا  ی ریادگیفعال    یهاروش   ی ریکارگ:  گروه  ی فایمانند  بحث    ، یمحور پروژه   ، ینقش، 

فناور   یی گوداستان از  استفاده  ا  یآموزش   ن ینو  یهای خلاق،  برا   یهافرصت   جاد یو  آموزان  همه دانش   ی مشارکت 

 .(۱۳۹۹ ،ی)شعبان

انگ ج و  ارتباط  سطح  ازش ی(  پذ   یعاطف   یفضا  جادی:  و  تفاوت   رندهیامن  به  توجه  کلاس،  ارائه    ، یفرد  یهادر 

  ی جذاب، و الگوبودن عمل   ی و فرهنگ   ی نید  یابرنامه فوق  یهات یفعال  ی مشارکت، برگزار   ق یبازخورد مثبت و تشو

 .(۱۴۰۰و همکاران،   ی)اکبر  ی نیمعلم در رفتار د

 ی نظر یمبان یبندجمع  .۶
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  ی چندبعد   یادهیپد   یو زندگ  نیآموزان نسبت به درس ددانش   یزگیانگ ی که ب  دهد ی نشان م  ینظر   یمبان  مرور

ر که  محتوا  شهیاست  عوامل  تعامل  اجتماع  یفرد   ، یشناختروش   ،ییدر  نظر  یو    ژه ویبه یزش یانگ   یهاه یدارد. 

فراهم    دهیپد   نیا  لیتحل  یبرا  یمناسب  چارچوب ییگراهدف   هنظری   و   ارزش –انتظار  ه ینظر  ،ینییخودتع  هیرنظ

اکنند ی م بر  افزا  نی.  ندانش   یمند علاقه   شی اساس،  نظام  یکرد یرو  ازمند یآموزان  و  آن  جامع  در  که  است  مند 

و همکاران،    یشوند )کاظم  یصورت هماهنگ بازطراحبه   ی ریادگی  ط یمعلم و مح  تی شخص   س،یمحتوا، روش تدر

 (. ۱۴۰۰ ، یفی و شر  ییرزای؛ م۱۴۰۱

 پژوهش  یهاپرسش  .۴

ددانش   یزگیانگ ی ب  علل   :ی اصل  پرسش  -۴-1 درس  به  نسبت  زندگ  ن یآموزان  راهکارها  ستیچ  ی و  چه    یو 

 آنان وجود دارد؟  یمند علاقه  شیافزا یبرا یعمل

 ی فرع یهاپرسش  -۴-۲

 آموزان مؤثرند؟ دانش   یزگیانگی در ب   یو زندگ  نیدرس د ی مرتبط با محتوا ی چه عوامل .1

با روش تدر  یچه عوامل .2 ب  سیمرتبط    ی و زندگ  نیآموزان نسبت به درس ددانش   یزگیانگ ی معلمان در 

 مؤثرند؟ 

  ی و زندگ  نیآموزان نسبت به درس ددانش   یزگیانگ ی و عملکرد معلم در ب  های ژگیمرتبط با و  ی چه عوامل .3

 مؤثرند؟ 

  ی و زندگ   نیآموزان نسبت به درس ددانش   یزگیانگ ی در ب  یو عوامل اجتماع ط یمرتبط با مح  یچه عوامل .4

 مؤثرند؟ 
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  ی مند علاقه   شیافزا  یبرا   زش یو ارتباط و انگ   سی روش تدر  ، یزیردر سطوح برنامه   ی عمل  یچه راهکارها .5

 وجود دارد؟  یو زندگ ن یآموزان به درس ددانش

 اهداف پژوهش  .۵

  ی و زندگ  ن یآموزان نسبت به درس ددانش   یزگیانگ یعلل ب   یش، بررس پژوه  نیا  یکل   هدف :  یاصل  هدف  -۵-1

 .کوشد ی مطالعه م  نیا گر،ید  انیآنان است. به ب یمند علاقه  شیافزا ی برا ی عمل یو ارائه راهکارها

 ی اهداف جزئ  -۵-۲

 .آموزاندانش   یزگیانگ یدر ب  ی و زندگ ن یدرس د یعلل مرتبط با محتوا ییشناسا .1

 .آموزاندانش  یزگ یانگ ی معلمان در ب  سیعلل مرتبط با روش تدر ییشناسا .2

 .آموزاندانش   یزگیانگی و عملکرد معلم در ب  هایژگ یعلل مرتبط با و ییشناسا .3

 .آموزاندانش  یزگیانگ ی در ب یو عوامل اجتماع ط ی علل مرتبط با مح ییشناسا .4

  ی مند علاقه   شیافزا  یبرا   زش یو ارتباط و انگ   سی روش تدر  ، یزیردر سطوح برنامه   ی عمل  ی ارائه راهکارها .5

 آموزان. دانش

 پژوهش   نهیش یپ .۶

 ی داخل یهاپژوهش  .۶-1
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و عوامل مؤثر بر آن انجام    یو زندگ   نیآموزان نسبت به درس ددانش   یزگیانگ ی در حوزه ب  یمتعدد   یهاپژوهش

 .شودیها اشاره م آن  نیتراز مهم  یشده است که در ادامه به برخ 

آموزان« به  دانش   ینید  تی در ترب  یو زندگ  نیدرس د  گاهیبا عنوان »جا  ی( در پژوهش۱۴۰۱و همکاران )  یکاظم

پژوهش نشان داد    نیا  یهاافته یپرداختند.    رانیوپرورش ادرس در نظام آموزش   نیا   یاهداف و کارکردها  یبررس 

  ییهاا چالش است، اما در عمل ب  خورداربر  ی در برنامه درس  یمهم  ی رسم  گاهیاز جا  یو زندگ   ن یکه اگرچه درس د

ن با  محتوا  تناسب  عدم  برقرار  ی ازهایچون  در  ضعف  زندگ   ی نوجوانان،  با  انگ   ی واقع  یارتباط  کاهش    زه یو 

 .کردند   د یدرس تأک نی ا سیتدر یهادر محتوا و روش   یآموزان مواجه است. پژوهشگران بر لزوم بازنگردانش

شر  ییرزایم مطالعه ۱۴۰۰)  ی فی و  در  »بررس   یا(  عنوان  چالش   یبا  و  د  یهااهداف  زندگ   نیدرس  نظام    یو  در 

  ج یدرس پرداختند. نتا  یهاموجود در کلاس   یهاتیو واقع  ی اهداف آرمان  انیشکاف م  ل یبه تحل  ران«یا  یآموزش 

و فاقد    یانتزاع  ،ی تکرار  یرا درس   یو زندگ  نیآموزان، درس د از دانش   یاریاز آن بود که بس  یپژوهش حاک  نیا

عمل زندگ  یکاربرد  روش   ن، ی. همچندانند ی مخود    ی در  بر  معلمان  تسلط  تدر  یهاعدم  مهارت  س یفعال    ی هاو 

 .شد  ییآموزان شناسادانش   یمند از جمله عوامل مؤثر در کاهش علاقه  ،یارتباط

به    «ی نیآموزان نسبت به دروس ددانش   زش یبا عنوان »نقش معلم در انگ   ی( در پژوهش۱۴۰۰و همکاران ) یاکبر

تأث  یهای ژگ یو  یبررس  و  انگ   ریمعلم  بر  پرداختند.  دانش  زهیآن  و   هاافته یآموزان  که  داد  چون    ییهای ژگینشان 

  ی به شبهات و الگوبودن عمل  یی گوپاسخ  یی وانات  ، یامشاوره   یهاتسلط بر مهارت  ،یارتباط عاطف   ی برقرار  ییتوانا

دارند. پژوهشگران    ینیروس دآموزان نسبت به ددانش   زهیکاهش انگ   ای  شیدر افزا  یاکنندهن ییدر رفتار، نقش تع 

 .ها متمرکز شوند مهارت نی ا تیبر تقو  د یمعلم با ت یترب یهاکردند که برنامه  شنهادیپ

  « ی و زندگ  ن یآموزان متوسطه به درس دنگرش دانش   یبا عنوان »بررس   یا( در مطالعه ۱۳۹۹و همکاران )  یمیرح

آموزان نسبت  نگرش دانش  نینشان داد که ب   جیدرس پرداختند. نتا  نیآموزان نسبت به انگرش دانش   یبه بررس 

کلاس رابطه    ی عاطف  یو فضا  یکتاب درس   ی معلم، محتوا  س یچون روش تدر  یو عوامل  ی و زندگ  نیبه درس د 

همچن   ی معنادار دارد.  روش   ی آموزاندانش   ن،یوجود  از  آنان  معلمان  تدر  یهاکه  م   سیفعال    کردند، ی استفاده 

 .داشتند درس   نی نسبت به ا یترنگرش مثبت 
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  یازهایاز منظر تناسب با ن ی و زندگ  ن یکتاب د  ی محتوا ل یبا عنوان »تحل  ی ( در پژوهش۱۳۹۷) یو احمد  ی نوروز

با ن  ن یا  ی تناسب محتوا  زان یم  ی نوجوانان« به بررس   هاافته ینوجوانان پرداختند.    ی واقع  یهاو چالش   ازهایکتاب 

بس که  داد  مفاه  یارینشان  به مطرح   میاز  کتاب،  در  انشده  پ  یتزاعصورت  بدون  روزمره    وند یو  مسائل  با 

شدهدانش ارائه  اآموزان  و  انگ   ن یاند  کاهش  موجب  برا  زه یامر  لزوم  شودی م  ی ریادگی  ی آنان  بر  پژوهشگران   .

 .کردند  د یآموزان تأکاز دانش ی ازسنجیمحور و نمسئله  کرد یدر محتوا با رو یبازنگر

  ر ی و تأث  یر یادگیفعال    یهاروش   یبه بررس   س«یتدر  یها و روش   یآموزش   یها( در کتاب »مهارت۱۳۹۹)  یشعبان

انگ  بر  ودانش  زهیآن  پرداخت.  روش   یآموزان  که غلبه  است   ی هادر کلاس   محوریو سخنران  یسنت  یهامعتقد 

ب   نیتراز مهم   ی کی  ، ینیدرس د به دانش   یزگیانگ ی عوامل  و  ا  ییهاروش   یر یگکارآموزان است  نقش،    ی فای چون 

 .آنان کمک کند  یمند علاقه  ش یبه افزا  تواند ی خلاق م ییگوو داستان  ی محورپروژه  ، یبحث گروه

و    ن یآموزان به درس دمؤثر بر نگرش دانش  یبا عنوان »عوامل اجتماع  یا( در مطالعه ۱۳۹۶)  ی و موسو   ی خسرو

شان داد که تضاد  ن  هاافته یآموزان پرداختند.  بر نگرش دانش   یو اجتماع  ی طیعوامل مح  ر یتأث  ی به بررس   « یزندگ

خانواده و همسالان،    یو نگرش منف  ،یمجاز  یضاها و فرسانه   ریجامعه، تأث  یهاتیبا واقع  یکلاس   یهاآموزه   انیم

 .درس هستند  نیآموزان نسبت به ادانش   زهیانگ  فی از جمله عوامل مؤثر در تضع

به بررس   یهاو چالش   ینی د  تی( در کتاب »هو۱۳۹۸)   یباقر   ی ایدر دن  ینی د  ت یترب  یهاچالش   ی نسل جوان« 

و  پرداخت.  ب   یمعاصر  که  است  به دروس د  یزگیانگ ی معتقد  آموزش   کیتنها  نه   ، ینینسبت    ک یبلکه    ،ی مسئله 

  ی کردیبر لزوم رو  ینسل جوان دارد. و   یتیو هو  یدر تحولات ارزش   شهیاست که ر  یو اجتماع  یمسئله فرهنگ 

صورت  به   ی اجتماع  یر آن خانواده، مدرسه، رسانه و نهادهاکه د  کند ی م  د یتأک  ینید   ت یمند در تربجامع و نظام 

 .هماهنگ عمل کنند 

 ی خارج  یهاپژوهش  .۶-۲

ب  در بررس   ی متعدد  یهاپژوهش  زین  یالمللن یحوزه  دروس ددانش  زش یانگ   یبه  به  نسبت  عوامل    ینیآموزان  و 

 اند. مؤثر بر آن پرداخته 
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Zine (2007) پژوهش عنوان  یدر   Safe havens or religious 'ghettos'? Narratives of Islamic» با 

schooling in Canada»  بررس  هاافته یکانادا پرداخت.    یآموزان مسلمان در مدارس اسلام دانش   اتیتجرب  یبه 

بس که  داد  دانش  ی ارینشان  داز  دروس  به   ین یآموزان،  با    لیدلرا  تناسب  تکرار  یزندگ عدم  و    ی روزمره،  بودن 

 یهادر محتوا و روش  ی. پژوهشگر بر لزوم بازنگردانند یم  کنندهزهیانگ ی کننده و بخسته  ،ی سنت سیتدر یهاروش 

 .کرد د ینسل جوان تأک ی ازهایبه ن ییگوپاسخ ی برا ی نیدروس د سیتدر

Deci و Ryan (2000) فراهم    ی لیتحص   ی زگیانگ یب   لی تحل  ی برا  یمناسب یچارچوب مفهوم  ، ینییخودتع  ه یدر نظر

اکرده  اساس  بر  ن  یارضا  ه،ینظر  نیاند.  ارتباط  یستگ یشا  ، خودمختاری—یاساس   یشناختروان   ازیسه  —و 

نارضا  ی درون  زش یانگ   سازنه زمی و  ا  یتیاست  ب  ازهاین   نیاز  اانجامد ی م  یزگیانگ ی به  پژوهش   هی نظر  نی.    ی هادر 

د استفاده قرار  مور   ، ینیآموزان نسبت به دروس مختلف، از جمله دروس ددانش   یزگیانگ ی ب  نییتب  یبرا   یمتعدد

 .گرفته است

Legault  ( در پژوهش2۰۰۶و همکاران ) با عنوان  ی «Why do high school students lack motivation in the 

classroom?»  بررس ب  ی به  دبدانش  ی لیتحص  یزگیانگ ی علل  که    هاافته یپرداختند.    ی رستانیآموزان  داد  نشان 

عوامل   یلیتحص  یزگیانگ یب با    ،یاجتماع  تیچون عدم حما  یبا  محتوا  تناسب  و عدم  معلم،  با  ارتباط  در  ضعف 

  ی فضا   جاد یبر ا  د یبا  ،یزگیانگ ی کاهش ب  یکردند که برا   شنهادیآموزان مرتبط است. پژوهشگران پدانش   یازهاین

 .تمرکز کرد  یدرس   فیشده تکالارزش ادراک  شافزای و  آموزدانش –ارتباط معلم  تیتقو ،یتیحما

Wigfield و Eccles (2000) نظر تکل  تموفقی  انتظار   مؤلفه   دو   نقش  بر  ارزش، –انتظار  ه ی در  ارزش  در    ف یو 

ا  د یتأک   رنده یادگی  زش یانگ  اساس  بر  دانش  ه، ینظر   ن یکردند.  تکلاگر  کاربرد  یدرس   ف یآموزان  و  ارزشمند    ی را 

مربوط به    یهادر پژوهش   ه ی نظر  نی. اشوند ی م  زهیانگ یخود در انجام آن شک داشته باشند، ب  ییندانند و به توانا

 .مورد استفاده قرار گرفته است ز ین ی نیدروس د

Ames (1992) قائل شد و نشان داد که    ز یتما  یگرا و اهداف عملکرد اهداف تسلط   نیب  ،ییگراهدف  ه یدر نظر

عملکرددانش   یوقت اهداف  بر  مقا  یآموزان  و  نمره  م یاجتماع  سهی)کسب  متمرکز  آنان    یدرون  زهیانگ   شوند،ی( 
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درس    ن یآموزان ااز دانش   ی اریبس  رایمصداق دارد؛ ز  زین   ی و زندگ  ن یدر مورد درس د  افته ی  ن ی. اشودی م  ف یعتض

 .کنند ی کسب نمره مطالعه م  ی را صرفاً برا

 پژوهش  نهی شیپ یبندجمع  .۶-۳

  ی ا دهیپد   ی و زندگ  نیآموزان نسبت به درس ددانش   یزگیانگ ی که ب  دهد ی نشان م  یو خارج  یداخل  نهیشیپ  مرور

  ی داخل  یهادارد. پژوهش   یو اجتماع  ی فرد   ،یشناختروش   ، ییدر تعامل عوامل محتوا  شه یاست که ر  یچندبعد 

تدر  شتریب روش  محتوا،  با  مرتبط  عوامل  و  س یبر  تأک  یهایژگ ی و  حال  اند،ده کر  د یمعلم  پژوهش   یدر    یهاکه 

حال،  نیاند. با اتمرکز داشته  فیتکال شدهو ارزش ادراک   یاجتماع تیحما ،یشناختروان یازهایبر نقش ن یخارج

پژوهش بس  یتوجهقابل   یشکاف  پ  یاریوجود دارد:  توص  ای  نیشیاز مطالعات  به  بسنده کرده   فی صرفاً  و  علل  اند 

کلاس    یاجرا در بافت واقع   رقابلیو غ  نگریشده کلارائه   یراهکارها  ایاند،  نداده   ائهو قابل اجرا ار  یعمل  یراهکارها

بوده  مدرس  حاضر  پژوهش  رو  کوشد ی اند.  نظام   یکرد یبا  و  بجامع  علل  مختلف    یزگیانگ ی مند،  سطوح  در  را 

 .متناسب با هر سطح ارائه دهد  یعمل یکرده و راهکارها یبررس 

 پژوهش  یهاچالش. 7

به    یدسترس   یپژوهش حاضر، دشوار  یهاچالش  نیتراز مهم   یکیروز:  به منابع معتبر و به   یچالش دسترس  .۱

مع به منابع  بتبر،  حوزه  در  استناد  قابل  و  ترب  ی لیتحص  یزگیانگ ی روز  بس  ی نید  تیو  پژوهش   ی اریاست.    یهااز 

  ز ین  ی المللنیبه منابع ب  یو دسترس   اند ه اعتبار منتشر شد کم   ات یدر نشر  ایهستند    یم یقد   ایحوزه    نیدر ا  یداخل

 .(۱۴۰۱و همکاران،    یهمراه است )کاظم یبا دشوار ،یعلم یهاگاهیبه پا یدسترس  یهات یمحدود ل یبه دل

تعم .2 بهاافته ی  یریپذ م ی چالش  ددانش   ی زگیانگ ی:  درس  به  نسبت  زندگ  ن یآموزان  تأث  یو  عوامل    ر یتحت 

بوم  ی اقتصاد  ،یاجتماع  ،یفرهنگ  بنابرا  یو  است.  منطقه  برا  نیا  یهاافته ی  ن،یهر  است  ممکن  همه    یپژوهش 

مواجه    ت یپژوهش را با محدود  ی رونیمسئله، اعتبار ب  ن یباشد و ان  م یقابل تعم  یلیتحص   یهامناطق و همه دوره 

 (. ۱۴۰۰  ،یف یو شر یی رزای)م کند ی م
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خودگزارش  .۳ داده   ی چالش  بسبودن  در  پژوهش   ی اریها:  داده   نیا  یهااز  طرحوزه،  از  و    قی ها  پرسشنامه 

  ت یمانند مطلوب  یدهپاسخ  یهای ر یروش ممکن است با سوگ  نی. اشوند ی م  یآورآموزان جمع دانش   ی خودگزارش 

قرار    ر یرا تحت تأث  هاافته ی  بار سؤالات همراه باشد و اعت  قیعدم درک دق  ای  یدهعدم صداقت در پاسخ  ،یاجتماع

 (. ۱۴۰۰و همکاران،   یدهد )اکبر 

است که عوامل    ده یچیو پ  یچندبعد   یاده یپد   یلیتحص  یزگیانگ ی : بیزگیانگ ی ب  دهیبودن پد   یچالش چندبعد  .۴

ا  لیدر آن دخ  ی و فرهنگ   یاجتماع  ، یزش یانگ   ، یطفعا  ،یشناخت اندازه   یجداساز  ،یدگ یچی پ  نیهستند.    ی ریگو 

 ,Deci & Ryan) کند ی را محدود م  ی قطع  یعلّ  نییو امکان ارائه تب  سازدی از عوامل را دشوار م  ک یهر    قیدق

2000). 

تفاوت  .۵ بافتار  یفرد   یهاچالش  و: دانشیو  نظر  از    ، یریادگیسبک    ت،یمانند شخص  ی فرد  یهای ژگیآموزان 

راهکار    ک یکه    شود ی ها موجب متفاوت   ن یمتفاوتند. ا  گریکد یبا    ی خانوادگ  نه یشیو پ  ، یرونیو ب  ی درون   یهازهیانگ 

 مواجه شود  شدهیسازی شخص  یراهکارها  ارائه آموزان مؤثر باشد و پژوهش با چالش  همه دانش   ی واحد نتواند برا

(Wigfield & Eccles, 2000). 

تأث .۶ متغمداخله  یرهایمتغ  ریچالش  وضع  یگرمداخله   یرهای گر:  خانواده، سطح    اجتماعی–ی اقتصاد   ت یچون 

فضارسانه   ر یتأث  ن،یوالد   لات یتحص و  م   ، یمجاز  ی ها  مدرسه  جوّ  م  توانند ی و  رابطه  ب  انیبر  و    ی زگیانگ ی علل 

 (. ۱۳۹۶ ، یو موسو  یاست )خسرو دشوارها در پژوهش  بگذارند و کنترل آن  ر یتأث یمند علاقه  شیافزا یراهکارها

آموزان،  از دانش   یمعرف و کاف  یابه نمونه   یدسترس   ،یدانیم  یها: در پژوهش ینمونه آمار  تیچالش محدود .۷

آموزش  متخصصان  و  محدود  یمعلمان  با  مختلف،  مناطق  همکار  ییهات یدر  عدم  محدود  یمانند    ت یمدارس، 

هز  یزمان ا  ییاجرا  یهانه یو  و  است  م   نیهمراه  درون  تواند یمسئله  تأث  وهشپژ  ی اعتبار  تحت  دهد    ریرا  قرار 

 (. ۱۳۹۹و همکاران،  یمی)رح

شده از منابع  ترجمه   ،یلیتحص   زش یانگ   ی ریگاندازه  یاز ابزارها  یاری: بسیاستاندارد بوم  یچالش فقدان ابزارها .۸

آموزش   یخارج بافت  و  فرهنگ  با  و  ابزارها  ران یا  ی هستند  فقدان  ندارند.  کامل  بوم  یتناسب    ی برا   ی استاندارد 
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ب به دروس د  یزگیانگ ی سنجش  )نوروز  پژوهش   یجد   یهااز چالش  ی کی  ، ینینسبت  احمد   ی حاضر است    ، یو 

۱۳۹۷ .) 

در    ر یی آموزان، مستلزم تغدانش  یمند علاقه   ش یافزا  یبرا  ی عمل  ی: ارائه راهکارهارییچالش مقاومت در برابر تغ  .۹

تدر معلمان  س یمحتوا، روش  نگرش  تغ  و  برابر  در  مقاومت  اما  آموزش   ریی است.  نظام  اصل   ی کی  ،یدر  موانع    ی از 

راهکا  ی شنهادیپ  یراهکارها  یاجرا ارائه  چالش  با  پژوهش  و  م  نانهیبواقع   یرهااست  مواجه  اجرا  قابل    شود ی و 

 .(۱۳۹۹ ،ی)شعبان

تعارض م۱۰ واقع  ینید  یهاارزش   ان ی. چالش  ترب  یاساس   یهااز چالش  یکی:  یاجتماع  یهات یو    ، ینید  تیدر 

  تواند ی تعارض م  نیاست. ا  یمجاز  یها و فضا رسانه   ریجامعه و تأث   یهات یبا واقع  یکلاس   یهاآموزه   انیتعارض م

افزا  یاثربخش ارائه راهکارها  ا کند و پژوهش ر  ف یرا تضع  یمند علاقه   شی هرگونه راهکار  بتوانند    ییبا چالش  که 

 (.Zine, 2007؛  ۱۳۹۸  ،یباقر کنند، مواجه سازد ) ت یریتعارض را مد  نیا

 پژوهش  شنهاداتیپ. 8

و    نید  یهاکتاب   ی محتوا  شودی م  شنهادیمحور: پمسئله   کرد یبا رو  ی و زندگ  ن یکتاب د  ی در محتوا  یبازنگر .۱

  ی زندگ  ی با مسائل واقع   ینی د م یشود تا مفاه  ی آموزان بازنگراز دانش   ی ازسنجیمحور و نمسئله   ی کرد یبا رو  یزندگ

 (. ۱۳۹۷  ،یو احمد   یمطالب کاسته شود )نوروز د از ح ش یبودن ب ی بودن و انتزاع ی بخورد و از تکرار  وند یآنان پ

  ی فعال  یهااز روش   د یدرس با  ن ی: معلمان ایو زندگ  نی د  یهادر کلاس   ی ریادگ یفعال    یهاروش   ی ریکارگبه  .2

آموزان  اده کنند تا دانش استف  ی خلاق و بارش فکر  ییگو داستان  ،ی محورپروژه   ،ینقش، بحث گروه  یفای چون ا

 (.۱۳۹۹ ،یباشند )شعبان ی ریادگی ند یکننده فعال در فرآشنونده منفعل، مشارکت یجابه 

معلمان    ی ضمن خدمت برا  یهادوره   ی : برگزاریو زندگ   ن یمعلمان د  یاو مشاوره   یارتباط   یهامهارت   ت یتقو .۳

  یی گوآموزان، گوش دادن فعال، پاسخبا دانش  یارتباط عاطف  ی چون برقرار  ییهامهارت  ت یدرس با هدف تقو  نیا

 .(۱۴۰۰همکاران،  و  ی است )اکبر  ی در کلاس ضرور رنده یامن و پذ  ی فضا جاد یبه شبهات و ا
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فناور .۴ از  پیآموزش   نینو  یهای استفاده  د  شودی م  شنهادی:  زندگ   ن یمعلمان  ابزارها  ی و  مانند    ی از  فناورانه 

شبکه   یمجاز  تیواقعپادکست،    ،یی انمایپو  ،یآموزش   یهالم یف کردن  جذاب  یبرا  یآموزش   یاجتماع  یهاو  تر 

 (.۱۴۰۰ ،ی فیشرو  یی رزایآموزان استفاده کنند )ممشارکت دانش   شیو افزا ی نید  میمفاه

فرهنگ   ینید  یابرنامه فوق   یهات یفعال  یبرگزار .۵ با  یو  مدارس  اردوها  ییهابرنامه  د یجذاب:    ، یارتیز  ی چون 

و جلسات پرسش و پاسخ با    ی ن ید  ن یبا مضام  ی هنر  یهاکتاب، جشنواره   یهاشگاهینما  ، یندی –ی مسابقات فرهنگ 

برا را  متخصصان  مفاهدانش   یمند علاقه   شیافزا  ی حضور  به  )کاظم  ینید   میآموزان  و همکاران،    یبرگزار کنند 

۱۴۰۱ .) 

نهادها  ان یم  وند یپ  جاد یا .۶ و  خانواده  برایاجتماع  ی مدرسه،  م   ی :  تعارض  با    ی کلاس   یهاآموزه   انیکاهش 

هماهنگ   یهات یواقع است  لازم  رسانه   انیم  یجامعه،  خانواده،  نهادهامدرسه،  و  تا    تیتقو  یاجتماع  ی ها  شود 

 (. ۱۳۹۶ ، یو موسو ی خسروآموزان منتقل گردد )و هماهنگ به دانش  کپارچهیصورت به  ی نید یهاارزش 

سبک    ، یفرد  یهای ژگیآموزان از نظر وراهکارها: از آنجا که دانش   یسازی و شخص  ی فرد   یهاتوجه به تفاوت  .۷

انگ   یریادگی ب  یدرون   یهازه یو  با  گریکد یبا    یرونیو  معلمان  را    یمند علاقه   شیافزا  یراهکارها  د یمتفاوتند، 

 .(Wigfield & Eccles, 2000) و اجرا کنند  ی آموز طراحهر دانش یهای ژگیمتناسب با و

و تشو .۸ مثبت  بازخورد  دا  قیارائه  بانشمشارکت  سازنده، تشو  د یآموزان: معلمان  بازخورد  ارائه  مشارکت    ق یبا 

قدردان  ی کلاس  تقو  ی و خودکارآمد   یستگ یآموزان، احساس شادانش  یهااز تلاش   ی و  را  انگ   ت یآنان  تا    زه یکنند 

 .(Deci & Ryan, 2000) ابد ی شیافزا ین ید میمفاه  یر یادگی  یآنان برا ی درون

و    میپژوهشگران حوزه تعل   شودی م  شنهادی: پینید  ی زگیانگ ی سنجش ب  ی برا  ی استاندارد بوم  ی ابزارها  یطراح .۹

بوم  یابزارها  ، یاسلام  تیترب ب  یبرا  یاشدهیسازی استاندارد و  آموزان نسبت به دروس  دانش  یزگیانگ ی سنجش 

پژوهش  ی طراح  ینید تا  ابزارها  ندهیآ  یهاکنند  فر  ییاز  با  آموزش   هنگمتناسب  بافت  کنند  استفا  رانیا  یو  ده 

 .(۱۳۹۷ ، یو احمد   ی)نوروز 
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  ی هابا استفاده از روش   ندهیآ  یهاپژوهش   شودی م  شنهادیحوزه: پ  ن یدر ا  یو طول   یب یترک  یها. انجام پژوهش ۱۰

شده در  ارائه   یراهکارها  یو اثربخش   یزگیانگ ی علل ب  ترقیعم  ی به بررس   ، ی( و مطالعات طولیف کی–ی)کم   ی بیترک

 (.Legault et al., 2006) ابد ی شیها افزاافته ی یریپذ م ی بلندمدت بپردازند تا اعتبار و تعم ی زمان یهابازه

 یریگجهینت. 9

بررس   پژوهش با هدف  ب  یحاضر  ددانش  یزگیانگ ی علل  به درس  نسبت  زندگ  ن یآموزان  راهکارها  یو  ارائه    ی و 

نشان    ی پژوهش  نهیشیو پ  یظرن  یحاصل از مرور مبان  یهاافته یآنان انجام شد.    یمند علاقه   شیافزا  یبرا  یعمل

در تعامل عوامل مختلف    شهیکه ر ستا ده یچیو پ یچندبعد  یاده یدرس، پد  نینسبت به ا یزگیانگ ی که ب دهد ی م

 .داد  لیعامل واحد تقل  کی آن را به  توان ی دارد و نم

  ی در چهار دسته اصل  یو زندگ نیآموزان نسبت به درس ددانش   یزگیانگ ی پژوهش، علل ب   نیا  یهاافته یاساس    بر

طبقه  )تکرار   یبند قابل  محتوا  با  مرتبط  عوامل  مفاه  یاست:  ن  م،یبودن  با  تناسب  نوجوانان،    ی واقع  یازهایعدم 

ب  یانتزاع پ  شیبودن  فقدان  و  حد  چالش  وند یاز  تدررهروزم  یزندگ  یهابا  روش  با  مرتبط  عوامل  )غلبه    سی(، 

(،  یفرد   یهابه تفاوت   یتوجهی و ب  ی فعال و مشارکت  یاهعدم استفاده از روش   محور، ی و سخنران  یسنت   یهاروش 

  ی و ناتوان  یاو مشاوره   یارتباط  یهاعدم تسلط بر مهارت  ،یارتباط عاطف  یعوامل مرتبط با معلم )ضعف در برقرار 

  ر یجامعه، تأث  یهات یبا واقع  ی کلاس  یهاآموزه   ان ی)تضاد م  یو اجتماع  ی طی( و عوامل محتبه شبها  یی گودر پاسخ

 (.خانواده و همسالان یو نگرش منف  ی مجاز  یها و فضارسانه

(  ۱۴۰۰)  یف یو شر  ییرزای ( و م۱۴۰۱و همکاران )  یهمسو است. کاظم  ن یشیپ  یهاپژوهش   جیبا نتا  هاافته ی  نیا

ن  زین با  محتوا  تناسب  عدم  روش   ی ازهایبر  ضعف  و  اکبرکرده   د یتأک  س یتدر  ی هانوجوانان  همکاران    ی اند.  و 

معلم ۱۴۰۰) نقش  انگ   (  در  تعدانش   زش یرا  و خسرو دانسته   کنندهنییآموزان  موسو  ی اند  تأث ۱۳۹۶)  ی و  بر    ر ی( 

  ، ینییخودتع هیبا نظر Ryan (2000) و Deci زین یالمللن ی. در سطح باند ده یورز د یتأک یط یو مح یعوامل اجتماع

Legault ( همکاران  تأک2۰۰۶و  با  حما  د ی(  نقش  ب  Zine (2007) و  یاجتماع  تیبر  به  اشاره    یزگیانگ ی با 

 .کنند ی م د ییپژوهش را تأ  نیا یهاافته ی دا،آموزان مسلمان در مدارس کانادانش
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در محتوا    ی و محتوا )بازنگر  ی زیردر سه سطح ارائه شد: سطح برنامه   ی شنهادیپ  یعمل  ی اساس، راهکارها  نیا  بر

پاز دانش   یازسنجیمحور، نمسئله   کردیبا رو و    س ی با مسائل روزمره(، سطح روش تدر  ی نید  میمفاه  وند یآموزان 

ا  یر یادگیفعال    یهاروش   یریکارگ)به  گروه  یفا یمانند  بحث  پروژه ینقش،  و    یی گوداستان  ،یمحور،  خلاق 

فناور  از  انگ یآموزش   نینو  یهای استفاده  ارتباط و  به    ی عاطف  یفضا  جادی)ا  زش ی( و سطح  امن در کلاس، توجه 

 ( جذاب یابرنامهفوق  یهات یفعال ی ارائه بازخورد مثبت و برگزار ، یفرد  یهاتفاوت 

افزا  ن یا  یی نها  ی ریگجه ینت که  است  آن  ددانش   یمند علاقه   ش یپژوهش  به درس  زندگ  ن یآموزان    ازمند ین  ، یو 

  ی ری ادگی  ط یمعلم و مح  تی شخص   س، یاست که در آن محتوا، روش تدر  یمند و چندسطحجامع، نظام   یکرد یرو

به    تواند ی نم  ی ابیبر ارزش   د ی ا تأکیمحتوا    ر ییابعاد، صرف تغ  ن یبدون توجه به ا  شوند.  یصورت هماهنگ بازطراحبه 

پا نگرش دانش   داریتحول  ا  ن، یآموزان منجر شود. همچندر  به  د   یزگ یانگ ی ب  نکه یبا توجه  به دروس    ی نینسبت 

 ,Zine) شودی مشاهده م  ز ین  ی راسلامیو غ  ی اسلام  یاز کشورها  ی ار یو در بس  ستی ن  ران یمنحصر به ا  یادهیپد 

قابل    ز یجوامع ن   ر یدر سا  ین یاندرکاران آموزش دپژوهشگران و دست  ی برا   تواند ی پژوهش م  نیا  یهاافته ی،  (2007

 .استفاده باشد 

به    ،ی( و مطالعات طول یفکی –ی)کم  یبیترک   یهابا استفاده از روش   ندهیآ  یهاپژوهش  شودی م  شنهادیپ  ان،یپا  در

بلندمدت بپردازند تا اعتبار و    ی زمان  یهاشده در بازه ارائه  ی راهکارها  ی اثربخش  و   یزگیانگ ی علل ب  ترق یعم  یبررس 

 نسل جوان فراهم گردد.  ی نید  تیدر ترب داریپاتحول  سازنه ی و زم ابد ی  شیافزا هاافته ی یریپذ م یتعم

 منابع

 ی زیرمجله پژوهش در برنامه.  ینیآموزان نسبت به دروس ددانش  زشی(. نقش معلم در انگ۱۴۰۰م.، و همکاران. )  ،یاکبر  .1
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فصلنامه علوم  .  ی و زندگ  نیآموزان به درس دمؤثر بر نگرش دانش  ی(. عوامل اجتماع ۱۳۹۶س. )  ،یر.، و موسو  ،یخسرو  .3

 . ۶2–۴۵(، ۳)۱2، یتیترب
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