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  کیدهچ

محور های اساسی در مسیر دستیابی به توسعه پایدار و عدالتحضور نابرابر و محدود زنان در فضاهای عمومی شهری، یکی از چالش

زنان تلقی کرد، ریشه در « حق به شهر»ای از نادیده گرفته شدن توان آن را جلوهمیشود. این پدیده که شهری محسوب می

های ساختاری دارد. پژوهش حاضر با اتخاذ یک رویکرد جبرانی، به تحلیل فرهنگی و نابرابری-کمبودهای کالبدی، موانع اجتماعی

ها در بستر یک شهر کوچک و در حال اجهه با این کاستیبه عنوان یک راهکار بومی برای مو« باغ بانوان»جایگاه و ضرورت احداث 

تواند به پردازد. هدف اصلی این تحقیق، ارزیابی این موضوع است که چگونه چنین فضای اختصاصی و چندعملکردی میگذار می

برای  .( کمک کندجبران حقوق نادیده گرفته شده زنان و پاسخ به نیازهای واقعی آنان در شهر درچه )به عنوان مطالعه موردی

های شناسی ترکیبی )کمی و کیفی( در قالب استراتژی مطالعه موردی بهره گرفته شد. دادهدستیابی به این هدف، از یک روش

های شهری برای شناسایی کمبودهای پژوهش از دو منبع اصلی گردآوری گردید: نخست، تحلیل جامع اسناد فرادست و گزارش

ای ، اجتماعی و اقتصادی؛ و دوم، پیمایش میدانی گسترده با استفاده از ابزار پرسشنامه در میان نمونهعینی شهر در ابعاد کالبدی

های پژوهش یافته .های ذهنی آنانها و دیدگاهنفر از زنان ساکن شهر درچه به منظور سنجش نیازها، اولویت ۳۹۶متشکل از 

های های اسنادی، کمبود بحرانی سرانهیازهای ذهنی است. تحلیلدهنده یک همسویی قدرتمند بین کمبودهای عینی و ننشان

برای  ٪۹.۶مترمربع( و شکاف عمیق جنسیتی در مشارکت اقتصادی )نرخ اشتغال رسمی  ۱.۱۵خدمات فراغتی )سرانه فضای سبز 

زنان( را به اثبات رساند. از سوی دیگر، نتایج پیمایش میدانی، یک تقاضای اجتماعی قاطع را آشکار ساخت؛ به طوری که بیش از 

را دلایل اصلی « کمبود فضای اختصاصی»و « نبود امنیت»دانستند و « کاملاً ضروری»دهندگان، احداث این فضا را از پاسخ ۹۵٪

، در کنار تأکید بر «فضای ورزشی»، «فضای مادر و کودک»بخشی به ی عمومی موجود عنوان کردند. اولویتهاعدم استفاده از پارک

گیری نهایی نتیجه .ها، ابعاد چندگانه این نیاز را روشن ساختمانند بازارچه« های اقتصادیفرصت»و « مدیریت محترمانه»نیاز به 

، فراتر از یک پروژه عمرانی، یک راهکار راهبردی و چندبعدی برای جبران پژوهش آن است که احداث باغ بانوان در شهر درچه

های اجتماعی )تحقق حق های موجود است. این فضا به صورت همزمان به جبران کمبودهای کالبدی )فقر فضایی(، کاستینابرابری

اجتماعی مورد مطالعه، چنین فضایی نه به -دهد. در بستر فرهنگیهای اقتصادی )توانمندسازی( پاسخ میبه شهر و امنیت( و شکاف

عنوان عامل انزوا، بلکه به مثابه یک زیرساخت اجتماعی ضروری برای حضور فعال، آزادانه و معنادار زنان در عرصه عمومی عمل 

 .کندمی

 .ریزی شهریباغ بانوان، حق به شهر، عدالت جنسیتی، فضاهای عمومی، برنامه :هاکلیدواژه

 

 

MDOI-02-2026.0601

MNR-622-2-57B587



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

 

 مقدمه -۱

کنند. های تفریحی ایفا میهای ارتباطی و مکانعنوان عناصر ساختاری و فرهنگی شهر، نقشی فراتر از گذرگاهفضاهای عمومی، به

گیرند و تقویت های اجتماعی شکل میهای جمعی، و هویتهایی هستند که در آن، فرآیندهای دموکراتیک، کنشها صحنهآن

تعاملات اجتماعی میان اقشار مختلف، تبادل فرهنگی، مشارکت مدنی و بازتولید نمادین شوند. فضاهای عمومی بستری برای می

پذیری و امنیت این فضاها تأثیر مستقیمی بر اند که کیفیت، دسترسیآورند. مطالعات متعدد نشان دادهقدرت و مقاومت فراهم می

های گذاریبا این حال، توسعه نامتوازن شهری، سیاست .([2] ;[۱]) سلامت روان، سرمایه اجتماعی و حس تعلق شهروندان دارند

پذیر از فضای عمومی شده و این فضاها را از رسالت بنیادین خود های آسیبنولیبرال و کالایی شدن فضا، اغلب منجر به حذف گروه

سازی فضا، ی ناشی از خصوصیهاصورت روزافزونی با بحراناند. شهرهای معاصر، خصوصاً در کشورهای جنوب جهانی، بهتهی ساخته

اند. نتیجه چنین روندهایی، ها مواجهتوجه به تنوع کاربریهای بیسلطه جریان سواره بر پیاده، فقدان عدالت فضایی و طراحی

بری و کنند، بلکه خود بستر بازتولید نابراگیری فضاهایی ناکارآمد و ناعادلانه است که نه تنها مشارکت شهروندان را تضعیف میشکل

یکی از ابعاد بنیادین نابرابری فضایی، سوگیری جنسیتی در طراحی و مدیریت فضاهای عمومی است. . [۳] شوندطرد اجتماعی می

فضا نه یک بستر خنثی بلکه محصولی اجتماعی است که در آن روابط قدرت، از جمله مناسبات جنسیتی، بازتاب و بازتولید 

ریزی شهری، بر این نکته تأکید دارد که فضاهای عمومی اغلب بر نقد نگاه مردانه مسلط بر برنامهیابند. جغرافیای فمینیستی با می

های خاص زنان را ها و دغدغههایی که نیازها، الگوهای حرکتی، مسئولیتفرضشوند؛ پیشهای مردانه طراحی میفرضاساس پیش

اند که زنان در استفاده از فضاهای های در حال توسعه، نشان دادهویژه در بستر کشورمطالعات جهانی به. [4]گیرندنادیده می

های گرانه اجتماعی، و فقدان زیرساختهای کنترلهای خیابانی، نگاههای متعددی از جمله ناامنی، مزاحمتعمومی با محدودیت

فرهنگی نیز آزادی فضایی آنان را بیشتر محدود علاوه، بار مسئولیت مراقبتی زنان و انتظارات به .([۶] ;[۵]) اندمراقبتی مواجه

ها که توسط هانری لوفور مطرح شد، به یکی از مفاهیم کلیدی در نقد این نابرابری« حق به شهر»سازد. در این میان، مفهوم می

بر اساس نیازها و  تبدیل شده است. حق به شهر در نگاه فمینیستی نه صرفاً حق دسترسی، بلکه حق تعریف، تغییر و بازآفرینی فضا

 .آورداین بازخوانی فمینیستی، راهبردی ضروری برای طراحی شهری فراگیر و عادلانه فراهم می. [۱]تجارب متنوع ساکنان است

، بر ضرورت درک UN-Habitat از سوی «Her City» سازمان ملل و ابتکار« شهر دوستدار زن»هایی مانند در سطح جهانی، برنامه

گیری از اصول این رویکردها با بهره .[7]اندریزی شهری تأکید کردهخاص زنان و دختران در طراحی و برنامه و لحاظ نیازهای

ها زنان بتوانند بدون ترس، اند تا فضاهایی خلق کنند که در آنریزی مشارکتی، عدالت فضایی و عدالت جنسیتی، در تلاشبرنامه

دهد که مطالعات موردی در آفریقای جنوبی، هند، و آمریکای لاتین نشان می محدودیت یا طرد، مشارکت فعال داشته باشند.

زمان به نیازهای صورت همها در گرو طراحی فضاهایی چندمنظوره، امن، و اجتماعی است که بتوانند بهموفقیت این سیاست

ایجاد فضاهای اختصاصی برای زنان  در همین راستا، برخی کشورها با .([8] ;[2]) جسمی، عاطفی و اقتصادی زنان پاسخ دهند

های ساختاری را اند تا بخشی از نابرابریهای محلی زنانه و مراکز توانمندسازی اجتماعی(، تلاش کردههای زنانه، بازارچه)مانند پارک

عنوان تواند بهقع میعنوان بازتولید تفکیک جنسیتی نقد شده، اما در واجبران کنند. این رویکرد، هرچند از سوی برخی منتقدان به

عنوان سکوی انتقال به فضاهای ویژه زمانی که بهدر بستری نابرابر و مردسالارانه نقش آفرین باشد، به« سیاست جبرانی»یک 

 .هاتر دیده شود، نه جایگزین آنعمومی
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اند. در بسیاری از شهرها، جههای متعددی در زمینه حضور زنان مواطور سنتی با چالشدر بستر ایران، فضاهای عمومی نیز به

های خدماتی، ناامنی، و غلبه هنجارهای مردانه، منجر به حذف تدریجی زنان از عرصه کمبود فضاهای فراغتی، ناکارآمدی زیرساخت

 ای بارز از این وضعیت است.شهر اصفهان، نمونهای از شهرهای کوچک پیرامون کلانعنوان نمونهعمومی شده است. شهر درچه به

مترمربع، با کمبود شدید  ۰.۱۶مترمربع و سرانه ورزشی  ۱.۱۵های موجود حاکی از آن است که درچه با سرانه فضای سبز داده

دهد که زنان شهر به دلیل نبود امنیت و فضای اختصاصی، های میدانی نشان میهای فراغتی مواجه است. همچنین، یافتهزیرساخت

 ٪۹.۶شود که نرخ اشتغال رسمی زنان نیز تنها اند. این کمبود، زمانی معنادارتر میضاهای عمومی محرومغالباً از استفاده آزادانه از ف

تنها ابعاد کالبدی، بلکه بعدهای اجتماعی های اقتصادی نیز هست. در چنین وضعیتی، نهها از عرصهدهنده حذف آنباشد، که نشان

 .[۹]رسدای چندوجهی ضروری به نظر میشود، و مداخلهزنان نیز نادیده گرفته می« حق به شهر»و اقتصادی 

عنوان یک راهکار جبرانی با کارکردهای چندگانه مطرح شود. این نوع تواند بهمی« باغ بانوان»ها، ایده در پاسخ به این گسست

کند، بلکه به احیای نقش زنان در فضاهای عمومی و بازآفرینی های خدماتی شهر کمک میمداخله فضایی نه تنها به افزایش سرانه

من و چندعملکردی، الگویی برای طراحی پایدار و فراگیر انجامد. در سطح کالبدی، ایجاد فضایی سبز، ایهویت اجتماعی آنان نیز می

سازی، با کارکرد شبکه« مکان سوم»مثابه یک تواند بهرود. در سطح اجتماعی، باغ بانوان میشمار میهای شهری بهدر محیط

های خوداشتغالی، ی بازارچههمچنین این فضاها با ایجاد بسترهایی برا. [4]توانمندسازی، و ارتقای سرمایه اجتماعی زنان عمل کند

های اقتصادی موجود را ترمیم کرده و مسیر ورود تدریجی زنان به توانند شکافهای فرهنگی، میهای آموزشی، و فعالیتکلاس

پذیر و متناسب با گذاری هوشمندانه، مشارکتاین مدل فضایی، در صورتی که با سیاست .[۱۰]اقتصاد شهری را هموار سازند

 .شدن به سکویی برای تحقق عدالت جنسیتی را خواهد داشتومی همراه باشد، قابلیت تبدیلنیازهای ب

های چندلایه در شهر درچه در چارچوب تحلیل جبرانی، این پژوهش با هدف بررسی جامع کارکرد باغ بانوان در پاسخ به نابرابری

فع کمبودهای کالبدی، اجتماعی و اقتصادی و احیای حق به های این پروژه در رشود. تمرکز اصلی پژوهش، تحلیل ظرفیتانجام می

های فضایی و اجتماعی درچه که مانع حضور ترین کاستیمهم( ۱شود: )های زیر مطرح میشهر زنان است. بدین منظور، پرسش

زنان شهر ( ۳پاسخ دهد؟ و )ها صورت یک مداخله جبرانی به این چالشتواند بهباغ بانوان چگونه می( 2مؤثر زنان هستند، کدامند؟ )

توان مشارکت آنان را در طراحی و مدیریت این فضا تقویت کرد؟ پاسخ به درچه چه انتظاراتی از چنین فضایی دارند و چگونه می

پذیر نیز کمک های شهری جنسیتتر مسئله، بلکه به ارائه راهکارهای عملی برای طراحی سیاستتنها به فهم عمیقاین سؤالات نه

برای دستیابی به اهداف یادشده، مقاله حاضر در هفت بخش اصلی تنظیم شده است. پس از این مقدمه، در بخش دوم،  .کندمی

مبانی نظری شامل مفاهیم کلیدی چون حق به شهر، عدالت فضایی، جغرافیای فمینیستی و رویکردهای جهانی به فضاهای 

های کیفی و کمی، ابزارهای گردآوری داده، و روش پژوهش شامل روش شناسیشود. در بخش سوم، روشپذیر بررسی میجنسیت

های کالبدی، جمعیتی، اقتصادی و تحلیل ارائه خواهد شد. بخش چهارم به معرفی محدوده مطالعه )شهر درچه( با تأکید بر ویژگی

دهد. در بخش ششم، این ارش میها را گزفرهنگی آن اختصاص دارد. بخش پنجم نتایج حاصل از پیمایش میدانی و تحلیل داده

گردد. سرانجام، در بخش گذاری شهری تبیین میهای آن برای سیاستها در چارچوب نظری تحلیل و تفسیر شده و دلالتیافته

 .شودگیری و پیشنهادات عملی برای نهادهای مسئول ارائه میبندی، نتیجههفتم، جمع
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 مبانی نظری  -2

پردازان فمینیستی، فضا امری خنثی و منفعل نیست، بلکه بازتابی از روابط قدرت در بستر جامعه است که به شکل در نگاه نظریه

تأکید « مثابه برساخته اجتماعیفضا به»شود. جغرافیای فمینیستی با اتکا به مفهوم مند، بر اساس جنسیت کدُگذاری مینظام

گیرند و بازتولید های جنسیتی و الگوهای روزمره اجتماعی، شکل میهای مردسالارانه، نقشانکند که فضاها از طریق گفتممی

تنها بر تجربه زیسته زنان اثر کند که فضا نههای کلیدی این حوزه، استدلال میشوند. دورین مسی به عنوان یکی از چهرهمی

های بارز طراحی شهری با سوگیری مردانه، از نمونه .[11]گیرد گذارد، بلکه خود نیز تحت تأثیر ساختارهای جنسیتی شکل میمی

های ورزشی مردانه سازماندهی شده و نیازهای های عمومی اغلب حول فعالیتاین تولید جنسیتی فضاست؛ برای مثال، فضای پارک

کنترل اجتماعی و ترس از  همچنین، .[1]شودزنان نظیر امنیت، مراقبت از کودکان، یا تعامل اجتماعی در آن کمتر دیده می

کند. این الگو در تحقیقات وادار می« خودسانسوری فضایی»شود و آنان را به فضایی زنان می خشونت، باعث کوچک شدن حوزه

 اند. بنابراین، درکمیدانی اخیر در ایران نیز تأیید شده، جایی که زنان اغلب به دلیل ناامنی از حضور آزاد در فضاهای شهری محروم

کند تا بفهمیم چرا باغ بانوان صرفاً یک فضای تفریحی نیست، بلکه اقدامی برای مفهوم فضاهای جنسیتی به ما کمک می

 .تر انکار شده استگیری فضایی است که پیشبازپس

یی شدن فضا، به که ابتدا توسط لوفور مطرح شد، در نگاه فمینیستی بازتعریف شده تا علاوه بر انتقاد به کالا« حق به شهر»مفهوم 

های جنسیتی نیز توجه کند. این حق، تنها دسترسی فیزیکی به خدمات نیست، بلکه شامل حق مشارکت در محرومیت

اما زنان، به دلیل فقدان نمایندگی در  .[12]ها و تصرف خلاقانه فضاهای عمومی برای پاسخ به نیازهای واقعی استگیریتصمیم

 .[13]شود ها در طراحی شهری نادیده گرفته میها و تجربیات آناند و خواستهن حق محرومساز، اغلب از اینهادهای تصمیم

حق تصرف »های مراقبتی، حضور زنان در فضای عمومی را محدود کرده و همچنین، ترس از خشونت، کمبود امکانات، و مسئولیت

های توزیعی ل نظریه حق به شهر است و به بررسی نابرابریکند. نظریه عدالت فضایی در این زمینه مکمرا برای آنان سلب می« فضا

های اجتماعی و پردازد. وقتی زنان در دسترسی به فضاهای امن، روشن، و مناسب برای فعالیتدر دسترسی به فضاهای باکیفیت می

چوب، تلاشی برای بازگرداندن در این چار« باغ بانوان»پروژه . [4]عدالتی فضایی مواجه هستیم اقتصادی محدود هستند، با یک بی

ری اولدنبرگ در نظریه  .و چه از منظر مشارکت در طراحی آن شود؛ چه از منظر تخصیص فضاحق به شهر به زنان محسوب می

وگو و بازسازی هویت کند که خارج از خانه و محیط کار، بستری برای تعاملات اجتماعی، گفت، فضاهایی را معرفی می«مکان سوم»

گیری حس ها، برای توسعه سرمایه اجتماعی، شکلها، یا کافههای عمومی، کتابخانهها، مانند پارککنند. این مکاناهم میفردی فر

ای به با این حال، زنان غالباً به دلایل فرهنگی، امنیتی و ساختاری، دسترسی عادلانه .[14]اند تعلق و تقویت جامعه مدنی حیاتی

وقت و محیط کار بیرونی اغلب پرتنش و نابرابر است، مکان سوم تبدیل به زنانی که خانه محل کار تمام ها ندارند. برایاین مکان

شدت بر زندگی روزمره های جنسیتی بهای مانند ایران، که در آن نقشدر جامعه .[15]شودتنها روزنه رهایی و بازسازی هویت می

تواند دقیقاً این نقش مکان سوم را ایفا کند. این فضاها با فراهم کردن بانوان میزنان تأثیرگذار است، طراحی فضاهایی مانند باغ 

سازی، تبادل تجربیات و حتی احیای مشارکت مدنی وگوی آزاد، شبکهمحیطی امن، غیررسمی و اجتماعی، بستری را برای گفت

رچه، خواستار فضاهایی برای تعاملات غیررسمی، اند که زنان در شهر دهای میدانی نیز نشان دادهسازد. یافتهزنان فراهم می

 .اندهای روزمره بودههای زنانه، و فضاهای تفریحی با امکان فرار از مسئولیتکافه
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های تاریخی، بلکه بازآفرینی فضاهایی است که به محور در شهرها، نه فقط رفع تبعیضریزی جنسیتیکی از اهداف کلیدی برنامه

 زدایی از فضاآموزد که جنسیتاند. ادبیات معاصر شهرسازی فمینیستی به ما میبه زیسته زنان حذف شدهطور سیستماتیک، از تجر

، حرکت، به معنای خلق فضاهایی نیست که صرفاً مردان و زنان در آن حضور داشته باشند، بلکه یعنی ساخت فضاهایی که تجربه

گیری فضایی باشد که تواند مصداق بارزی از تلاش برای بازپسبانوان می باغ .[7]های زنان را به رسمیت بشناسدنیازها و دغدغه

تنها نقش عملکردی )تفریح، ورزش، اشتغال( دارد، بلکه از منظر نمادین نیز، طور تاریخی در اختیار مردان بوده است. این فضا نهبه

شهر است. در این نگاه، طراحی فضا به ابزاری برای شکلی از بازتوزیع قدرت فضایی و چالش با ساختارهای مردسالارانه رایج در 

 از بسیاری. هستند فضا و جنسیت رابطه درک برای حیاتی عناصر همگیشود. تجربه زیسته زنان از فضا توانمندسازی تبدیل می

امنیت، تعلق و اند که طراحی مشارکتی فضاهای شهری، با حضور فعال زنان، نقش مهمی در افزایش حس نشان داده اخیر مطالعات

اجتماعی برای -تنها امری کالبدی، بلکه کنشی سیاسیگیری فضایی نهبنابراین، مفهوم بازپس .[13]تعامل اجتماعی آنان دارد 

توان یک مصداق گفته تحلیل کنیم، آن را میاگر باغ بانوان را در پیوند با مفاهیم نظری پیش .بازتعریف قدرت در بستر شهر است

ریزد و زنان امکان بازسازی هویت دانست؛ فضایی که در آن مرزهای سنتی خانه و کار فرو می« مکان سوم فمینیستی»عینی از 

نگارانه محلی دارد؛ محور و مبتنی بر مطالعات قومامع، مشارکتیابند. چنین فضایی، نیاز به طراحی جفردی و اجتماعی خود را می

رو، نورپردازی و امکانات ورزشی توجه کند، بلکه نیازهای روانی، نمادین و تنها به ابعاد کالبدی مانند مسیرهای پیادهای که نهطراحی

های حمایتی، تبادل دانش، ارتقای سواد عه شبکهتواند بستری برای توسباغ بانوان می .[16]اجتماعی کاربران را نیز لحاظ کند 

تر از همه، این فضا با ساختن یک هویت مکانی های زنان باشد. مهماجتماعی و حتی بازآفرینی فضاهای اقتصادی خرد مانند بازارچه

تماد، مشارکت، ای که در قالب اعگیری سرمایه اجتماعی زنانه در جامعه محلی کمک کند؛ سرمایهتواند به شکلجدید، می

این کارکردها، باغ بانوان را فراتر از یک فضای رفاهی قرار . [1]شود همبستگی و احساس تعلق، به صورت روزمره بازتولید می

 .سازددهد و آن را به یک نهاد اجتماعیِ مکمل برای تحقق عدالت جنسیتی در مقیاس محلی بدل میمی

 مداخله یک عنوان به بلکه کارکردی، منظر از تنهانه را بانوان باغ تا دهدمی اجازه ما بهشده ترکیب سه چارچوب مفهومی مطرح

 به گوییپاسخ از تجسمی درچه شهر در بانوان باغ واقع، در. کنیم تحلیل عمیق سیاسی و اجتماعی هایدلالت با شهری

 از. است محلی بستری در اجتماعی سرمایه بازسازی برای تلاش و هافرصت بازتوزیع جنسیت، بر مبتنی فضایی هایعدالتیبی

 گیریبازپس برای بستری دیگر، سوی از است؛ زنان متنوع نیازهای به گوپاسخ و امن محیطی ایجاد برای تلاشی فضا این سو،یک

ای برای بلکه عرصهسازد. در این چارچوب، باغ بانوان نه صرفاً مکانی برای فراغت، ولید آن فراهم میت در مشارکت و فضا تصرف حق

بازتعریف نقش اجتماعی زنان در فضای شهری و احیای حق به شهر آنان است. چنین تحلیل نظری، چارچوبی غنی برای ارزیابی 

کند؛ شهرهایی که با مسائل مشابهی مانند کمبود فضای سبز، های مشابه در سایر شهرهای متوسط ایران نیز فراهم میسیاست

دهد که عدالت ها نشان میستند. در نهایت، تلفیق این نظریهرو ههای مشارکت اجتماعی روبهفرصت تبعیض جنسیتی، و فقر

شده، طراحی و مدیریت راندهحاشیههای بهشود که فضاهای عمومی، به صورت آگاهانه و با مشارکت گروهفضایی، زمانی محقق می

 .اند الگویی برای آن باشدتوشوند؛ و این دقیقاً همان چیزی است که باغ بانوان می

 

 

 پیشینه تحقیق  -۳

 مطالعات انجام شده در ایران -۳-۱
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است. این سیاست فضایی،  ۱۳7۰ دهه از پس فرهنگی-اجتماعی تحولات محصولایده ایجاد فضاهای ویژه برای زنان در ایران 

های امنیتی، ملاحظات مذهبی و نیازهای اجتماعی زنان بود و در ابتدا در شهرهای بزرگی مانند تهران و مشهد واکنشی به دغدغه

کردن محیطی امن و مطابق با هنجارهای دهند که هدف اصلی از احداث این فضاها، فراهمآغاز شد. مطالعات اولیه نشان می

ترین نقدهای نظری به این فضاها یکی از مهم .های ورزشی و اجتماعی بوده استهبی برای مشارکت زنان در فعالیتمذ-فرهنگی

تجسم »های ویژه زنان در تهران را لوفور، پارک« تولید فضا»ارائه شده است. او با اتکا به نظریه ( ۱۳۹۹و همکاران، ) یمختارتوسط 

عنوان راهکاری برای ارتقای کند. در نگاه وی، هرچند دولت این فضاها را بهمعرفی می« معماری پدرسالاری در مقیاس شهری

های سنتی است که به بیرونی در خانه-ها بازتابی از منطق اندرونینکند، اما در واقع طراحی و جانمایی آامنیت زنان معرفی می

زنان در »در اثر خود  (۱4۰2اودولو و همکاران، ) یجاماز سوی دیگر، . [17]انجامد بازتولید جداسازی جنسیتی در سطح شهر می

. است بوده زنانه بدن مدیریت در اسلامی جمهوری کلان سیاست از بخشیهای جداسازی فضایی  دهد که سیاست، نشان می«مکان

 بتوانند زنان که سازندمی فضایی یعنی: کنندمی آزاد «نمایشگرانه» و محدود را زنان همزمان ها،سیاست این که کندمی استدلال او

های میدانی نشان از منظر تجربی، پژوهش. [10] کندمی حذف اصلی عمومی عرصه از را هاآن عملاً فضا این اما باشند، فعال آن در

ای در مطالعه (۱۳۹۹و همکاران ) یصفراند. برای نمونه، اند که این فضاها تأثیر مثبتی بر احساس امنیت و سلامت زنان داشتهداده

ستقیمی با میزان ها، رابطه مپارک تهران نشان دادند که عواملی مانند نورپردازی مناسب، نگهداری خوب، و تنوع کاربری ۱۶بر 

کمبود »و « نبود امنیت»شده در شهر درچه است که های انجامراستا با پیمایشها هماین یافته. [12]ها دارد استفاده زنان از پارک

چن  های مثبت، مطالعاتی ماننددر کنار جنبه .اندترین موانع استفاده زنان از فضاهای عمومی مطرح کردهعنوان اصلیرا به« امکانات

دارد، بلکه منجر به شده در تهران نه تنها زنان را از حضور در فضاهای عمومی بازمیاند که ناامنی ادراکنیز نشان داده (2۰2۵)

توانند موقتاً مشکل امنیت را های ویژه زنان اگرچه میاز این منظر، پارک. [3]شود فرسایش اعتماد اجتماعی در سطح کلان می

نیز  Askarizad et al. (2025)مطالعات جدیدتر مانند  .بلندمدت شاید به تداوم تفکیک جنسیتی کمک کنندرفع کنند، اما در 

اند که شکاف جنسیتی در فضاهای عمومی ایران هنوز بسیار عمیق است و تحقق شهرهای فراگیر نیازمند تغییرات نشان داده

های بانوان بر دو توان گفت ادبیات داخلی در مورد باغنهایت، میدر . [18]ساختاری در طراحی، نورپردازی و کاربری فضاهاست 

 :محور اصلی متمرکز است

 .آوردن فضای امن، امکان ورزش، تعامل اجتماعی و حتی اشتغال خردتوانمندسازی زنان از طریق فراهم .۱

 .کنداصلی شهر محدود می از فضای عمومی« جزایر جداشده»انتقاد به بازتولید جداسازی جنسیتی که زنان را به  .2

های میدانی بررسی کند و نشان دهد که تجربه زیسته کند این دوگانگی را از خلال دادهپژوهش حاضر در شهر درچه تلاش می

 .«سیاست جداسازی»یا « ابزار توانمندسازی»کند: به مثابه زنان، این فضا را چگونه درک می

 

 ریزی شهری حساس به جنسیتجهانی در برنامهالمللی: روندهای مطالعات بین -۳-2

 که است جهانی مسئله یک از بخشی بازتاب بلکه نیست، محلی مسئله یک صرفاً کنندهایی که زنان در شهر درچه تجربه میچالش

ی گذاری شد. با گسترش موج دوم فمینیسم، نقدهای عمیقی بر فرآیندهابه بعد وارد ادبیات علمی و سیاست ۱۹7۰ دهه از

 و اندشده طراحی مردانه نیازهای اساس بر عملاً دادند چگونه شهرهای مدرن شهرسازی و طراحی شهری وارد شد که نشان می

 به حساس شهری ریزیبرنامه» جریان بعد، به زمان این از. اندشده گرفته نادیده جایی،جابه و فراغت حوزه در ویژهبه زنان،

دهد که مرور ادبیات جهانی در این حوزه نشان می. [19] های تحول در علوم شهری بدل شدحوزهترین به یکی از مهم «جنسیت
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ایجاد شهر امن برای زنان، حرکت به سمت طراحی فراگیر، و مشارکت و  :اندگیری این جریان برجستهسه محور اصلی در شکل

 .ریزیآفرینی در فرآیند برنامههم

 محور اول: شهر امن برای زنان

بود که ابتدا در دهه « شهر امن برای زنان»ریزی حساس به جنسیت، جنبش یکی از نخستین رویکردهای جهانی در حوزه برنامه

در کانادا و سپس در کشورهای دیگر گسترش یافت. این جنبش بر پایه این واقعیت شکل گرفت که ترس از خشونت جنسی  ۱۹8۰

توسعه یافتند که در آن  «های ایمنی زنانپیمایش»های عمومی است. ابزارهایی مانند ترین مانع حضور آزادانه زنان در فضابزرگ

کردند. امروزه این رویکرد جهانی به استانداردی در هایشان را بررسی کرده و نقاط ناامن را شناسایی میطور گروهی، محلهزنان، به

های ن نیز نشان داده که نبود روشنایی کافی، زمیندر تهرا Akbari et al. (2021)طراحی شهری بدل شده است. پژوهش 

توانند در رفع این مشکلات می« شهر هوشمند»ونقل شبانه از عوامل اصلی ناامنی زنان است و راهکارهای متروکه، و ضعف حمل

می تمرکز کرده و ونقل عمودر مالزی بر ایمنی زنان در حمل Harumain et al. (2024)از سوی دیگر، پژوهش . [20]مؤثر باشند 

نشان داده است که زنان، به دلیل تجربه خشونت جنسی و مزاحمت، الگوهای سفر متفاوتی نسبت به مردان دارند و همین موضوع 

دهند که روشنی نشان میها بهاین یافته .[21]کند ونقل را آشکار میهای حملزیرساخت« تردوستزن»تر و ضرورت طراحی ایمن

 .شرط حضور برابر زنان در عرصه عمومی استترین پیشایمنی، بنیادی

 ریزی برای زندگی روزمرهمحور دوم: طراحی فراگیر و برنامه

تکمیل شده است. این رویکرد، صرفاً به حذف تهدیدهای  «طراحی فراگیر»های اخیر، رویکرد شهر امن برای زنان با مفهوم در دهه

ترین ابعاد این موضوع، گویی فعال به نیازهای روزمره و متنوع زنان تأکید دارد. یکی از مهمپاسخکند، بلکه بر امنیتی بسنده نمی

های مراقبتی، بیشتر از مردان ویژه به دلیل مسئولیتاند که زنان، بهها نشان دادهزنان است. پژوهش« ایزنجیره»الگوی سفرهای 

ای از فضاها به مدرسه، خرید و مراجعه به درمانگاه( و همین امر نیازمند شبکه سفرهای کوتاه و پیوسته دارند )مانند رساندن کودک

 Handbook for Gender-Inclusive Urbanگزارش بانک جهانی تحت عنوان  .[22]و خدمات شهری نزدیک به یکدیگر است

Planning and Design های بهداشتی برای کالسکه، سرویسروهای مناسب کند که طراحی فراگیر باید شامل پیادهنیز تأکید می

عنوان اولویت به« فضای مادر و کودک»دهندگان در پیمایش شهر درچه بر تأکید پاسخ. [23]مجهز، و امکانات مادر و کودک باشد

 .Askarizad et alپژوهش  .دهد که این مسئله یک نیاز جهانی است که در بستر محلی نیز اهمیت حیاتی دارداصلی، نشان می

در اصفهان نیز نشان داده است که زنان به دلیل فقدان طراحی حساس به جنسیت، از بسیاری از فضاهای عمومی طرد  (2۰2۵)

، نیازمند تغییرات بنیادین در طراحی (SDG 5) کند که شهرهای ایران، برای تحقق اهداف توسعه پایدارشوند. او تأکید میمی

 .[18]فضاهای عمومی هستند 

 آفرینیمشارکت و هممحور سوم: 

ریزی است. ریزی شهری حساس به جنسیت، تأکید بر مشارکت فعال زنان در تمام مراحل برنامهجدیدترین روند جهانی در برنامه

شدت مورد انتقاد قرار کردند، بهگیری میرویکردهای سنتی بالا به پایین، که در آن متخصصان )اغلب مردان( برای زنان تصمیم

های معتبر در فرآیند عنوان دادههای مشارکتی پایین به بالا که در آن دانش و تجربه زیسته زنان بهدر مقابل، مدل اند.گرفته

 .اندشود، اهمیت یافتهگیری لحاظ میتصمیم



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

اجرا شد، نشان  UN-Habitat ، که در همکاری باHer Cityدر قالب ابتکار  Barker, Bravo & Petrella (2024)مطالعه 

دهد. این طور چشمگیری افزایش میها را بهدهد که مشارکت دختران و زنان جوان در طراحی شهری، کیفیت و فراگیری پروژهمی

تنها به بهبود کیفیت طراحی منجر آفرینی با زنان نهکشور، از جمله ایران، اجرا شده و نشان داده است که هم ۱2۰پروژه در بیش از 

با مفهوم  Locatelli & Freire (2024)همچنین پژوهش  .[7]کندعتماد اجتماعی را نیز تقویت میشود، بلکه حس تعلق و امی

رسید. « برای زنان و توسط زنان»توان به شهری نشان داده که تنها از طریق مشارکت زنان می« طراحی استراتژیک فمینیستی»

مرور ادبیات  .[24]قدرت و بازشناسی اجتماعی زنان نیز تأکید داردتنها بر کیفیت کالبدی فضا بلکه بر بازتوزیع این دیدگاه، نه

 :دهد که تحقق شهری برابر برای زنان مستلزم تحقق سه اصل استالمللی نشان میبین

 .امنیت فیزیکی و روانی از طریق مداخلات کالبدی و اجتماعی .۱

 .مرهفراگیری در طراحی با در نظر گرفتن نیازهای واقعی زنان در زندگی روز .2

 .گیری و مدیریتمشارکت فعال زنان در تمام مراحل تصمیم .۳

توان یک آزمایشگاه بومی دانست که این روندهای جهانی را در قالب خاص ایران در چنین چارچوبی، باغ بانوان در شهر درچه را می

سوی دیگر، بستری برای مشارکت و دهد. از یک سو، این فضا پاسخی به نیازهای امنیتی و اجتماعی زنان است؛ و از بازتاب می

طور مشارکتی و با در نظر گرفتن نیازهای واقعی زنان طراحی و مدیریت شود، توانمندسازی آنان در عرصه عمومی. اگر این پروژه به

 .تواند الگویی برای دیگر شهرهای متوسط ایران و حتی منطقه باشدمی

 

 

  شناسی تحقیقروش -4

 و رویکرد کلان پژوهشچارچوب پارادایمی   -4-۱

شناختی و شناختی، روشگیری معرفتانتخاب پارادایم و رویکرد کلان پژوهش، نخستین گام در هر تحقیق علمی است که جهت

بنا شده است؛ پارادایمی که با کنار گذاشتن تقابل  گراییکند. پژوهش حاضر بر پایه پارادایم عملابزارشناختی آن را تعیین می

های پژوهش تأکید دارد. در ویکردهای پوزیتیویستی کمی و تفسیری کیفی، بر کارآمدی ابزارها در پاسخ به پرسشسنتی میان ر

کند، بلکه از ترکیب های کیفی بسنده میسازد و نه تنها به روایتهای کمی محدود میاین چارچوب، پژوهشگر نه خود را به روش

گیرد. مسئله تحقیق، یعنی تحلیل جایگاه باغ بانوان در پدیده مورد مطالعه بهره میتر از این دو در جهت دستیابی به درکی جامع

ای است که ابعاد عینی )نظیر کمبود سرانه فضای سبز های فضایی، اجتماعی و اقتصادی زنان در شهر درچه، به گونهجبران کاستی

رو، اتخاذ گیرد. از اینیات زیسته( را توأمان در بر مییا ورزشی( و ابعاد ذهنی )مانند احساس امنیت، ترجیحات فرهنگی و تجرب

گرایی این امکان را فراهم آورد که رویکردی های موضوع نبود. عملگویی به پیچیدگیرویکردی صرفاً کمی یا کیفی، قادر به پاسخ

، بلکه امکان شنیدن صداهای های سخت و قابل سنجش را گردآوری کندترکیبی انتخاب شود؛ رویکردی که نه تنها قادر است داده

رویکرد »گرایانه مبنای طراحی روش تحقیق در قالب سازد. این منطق عملهای فردی زنان را نیز فراهم میخاموش و تجربه

 .شد «زمان تبیینیترکیبی هم
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و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

محور و پیچیده موضوع صورت -انتخاب این استراتژی به دلیل ماهیت بستراست.  استراتژی تحقیق در این پژوهش، مطالعه موردی

شهر اصفهان ای از شهرهای کوچک در حال گذار ایران است که در مجاورت کلانعنوان مورد مطالعه، نمونهگرفت. شهر درچه به

تی، اجتماعی و کالبدی این شهر، های خاص جمعیقرار دارد و با کمبود جدی خدمات شهری و فضاهای عمومی مواجه است. ویژگی

دهد که درک عمیقی از فرد برای مطالعه مسئله فراهم کرده است. مطالعه موردی به پژوهشگر این امکان را میای منحصربهزمینه

ها(، اجتماعی )احساس امنیت، تعاملات اجتماعی، های خدماتی و کیفیت زیرساختتعاملات پیچیده میان عوامل کالبدی )سرانه

های کمی کلان که به دنبال تعمیم نتایج های اشتغال زنان( به دست آورد. برخلاف پژوهشهنجارهای فرهنگی( و اقتصادی )فرصت

پذیری آماری پردازد. بدین ترتیب، پژوهش نه بر تعمیمای میها و تحلیل زمینهدر سطح وسیع هستند، مطالعه موردی به غنای داده

توانند به شهرهای مشابه در ایران و حتی در دیگر کشورهای ها میتأکید دارد؛ به این معنا که یافته« ومیپذیری مفهانتقال»بلکه بر 

تواند تصویری از عنوان یک نمونه معرف انتخاب شد که مطالعه عمیق آن میمنطقه تعمیم مفهومی یابند. در این چارچوب، درچه به

 .ایی برای زنان در شهرهای کوچک ایران ارائه دهدهای فضسازی سیاستها و راهکارهای بومیچالش

 

 ماهیت و نوع تحقیق -۳-4

گیرد. پژوهش کاربردی بر تولید دانشی متمرکز است که قابلیت قرار می های کاربردیاز منظر هدف، این تحقیق در دسته پژوهش

های این تحقیق قرار است مستقیماً در اشد. یافتهریزی و طراحی شهری را داشته بگذاری، برنامهاستفاده مستقیم در فرآیند سیاست

ریزان قرار گیرد تا از آن برای بهبود وضعیت فضاهای عمومی و ارتقای کیفیت زندگی زنان اختیار مدیران شهری، طراحان و برنامه

مند ی جامع و نظاماست. وجه توصیفی تحقیق در ترسیم سیما تحلیلی–برداری کنند. از منظر ماهیت، پژوهش حاضر توصیفیبهره

های ثانویه و مطالعات های کالبدی، اجتماعی و اقتصادی نمود یافته است. این توصیف، مبتنی بر دادهشهر درچه، از منظر شاخص

آورد. در وجه تحلیلی، پژوهش فراتر از ارائه آمار و توصیفات حرکت کرده و به میدانی، امکان درک وضعیت موجود را فراهم می

بط میان متغیرها، شناسایی علل کمبودها، و ارزیابی جایگاه باغ بانوان در پاسخ به این نیازها پرداخته است. این ترکیب تحلیل روا

شود پژوهش نه در سطح گزارش توصیفی باقی بماند و نه در سطح انتزاع نظری، بلکه میان این دو توصیف و تحلیل، موجب می

 .تعادل برقرار کند
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ای اختصاص یافت که هدف آن فرآیند پژوهش در سه فاز اصلی طراحی و اجرا گردید. فاز نخست به مطالعات اسنادی و کتابخانه

های های ثانویه مربوط به شهر درچه بود. فاز دوم شامل پژوهش میدانی و گردآوری دادهتدوین چارچوب نظری و گردآوری داده

شده از دو منبع های گردآوریدرچه از طریق پرسشنامه نیازسنجی بود. فاز سوم به تحلیل و تلفیق داده دست اول از جامعه زنان

ساختار  ۱روی پروژه باغ بانوان به دست آید. جدول پیشین اختصاص داشت تا تصویری جامع از وضعیت موجود و راهکارهای پیش

 .دهدکلی این فازها را نشان می

 

 شناسی پژوهشاجرایی روشفازهای  -۱جدول 

 فاز محتوای اصلی هدف خروجی
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چارچوب مفهومی و شناخت 

 بستر

تدوین چارچوب نظری، مرور پیشینه، گردآوری 

 های ثانویه درباره شهر درچهداده

مطالعات اسنادی و 

 ایکتابخانه

 فاز اول

 ۳۹۶شده )پرسشنامه تکمیل

 نمونه معتبر(

جامعه زنان های دست اول از گردآوری داده

 درچه

 فاز دوم پیمایش میدانی

تحلیل و تلفیق  ها و تلفیق با اسنادتحلیل کمی و کیفی داده های نهایی و مدل تحلیلییافته

 هاداده

 فاز سوم

 

ای دهد، سه فاز پژوهش نه به صورت خطی بلکه در تعامل مستمر با یکدیگر پیش رفتند؛ به گونهنشان می ۱طور که جدول همان

 .های هر مرحله به اصلاح و تقویت مراحل بعدی کمک کردیافته که

 

 ایمطالعات اسنادی و کتابخانه -4-۵

ای اختصاص یافت. این فاز سه کارکرد اساسی داشت: نخست، تدوین های اسنادی و کتابخانهآوری دادهفاز نخست پژوهش به جمع

به شهر و نظریه مکان سوم استوار بود. دوم، مرور پیشینه تحقیق  مبانی نظری پژوهش که بر سه ستون جغرافیای فمینیستی، حق

های ثانویه المللی که امکان شناسایی تجارب مشابه و خلأهای تحقیقاتی را فراهم آورد. سوم، گردآوری دادهدر سطح ملی و بین

شده در این مرحله شامل های گردآوریمربوط به شهر درچه که برای ترسیم پروفایل دقیق از بستر مورد مطالعه ضروری بود. داده

های جمعیتی و اجتماعی )ساختار های کاربری اراضی، وضعیت بافت فرسوده و سرانه خدمات(، دادهاطلاعات کالبدی )مانند نقشه

 های مدیریتی )بودجههای اقتصادی )ساختار اشتغال و نرخ مشارکت زنان( و دادهسنی و جنسی، بعد خانوار، مهاجرت(، داده

های ها از منابعی چون مرکز آمار ایران، شهرداری درچه و سازمانهای توسعه شهری( بود. گردآوری این دادهشهرداری و طرح

های میدانی های بعدی فراهم کرد و امکان مقایسه یافتهای برای تحلیلها خط پایهرسان محلی انجام شد. این مجموعه دادهخدمات

یا ساخت. در واقع، فاز اسنادی همچون ستون فقرات تحقیق عمل کرد که دیگر مراحل پژوهش بر آن های مستند را مهبا واقعیت

 .استوار شد

 

 هاپیمایش میدانی و ابزار گردآوری داده -۶-4

های دست اول از پس از تکمیل فاز اسنادی و تدوین چارچوب نظری، پژوهش وارد فاز میدانی گردید که هدف آن گردآوری داده

های بسته و باز، امکان شده بود که با ترکیب پرسشها پرسشنامه نیازسنجی طراحیهدف بود. ابزار اصلی گردآوری داده جامعه

کرد. پرسشنامه در پنج بخش اصلی طراحی شد: بخش نخست به طور همزمان فراهم میهای کمی و کیفی را بهآوری دادهجمع

دهندگان را ترسیم کند. بخش دوم به استفاده از فضاهای عمومی رافیک پاسخاطلاعات جمعیتی اختصاص یافت که مشخصات دموگ

آورد. بخش سوم ترجیحات مکانی و و میزان ضرورت احداث باغ بانوان پرداخته و امکان سنجش الگوهای مصرف فضا را فراهم می

ستخراج شود. بخش چهارم به سنجش های طراحی پارک ایابی و ویژگیداد تا معیارهای زنان برای مکانطراحی را پوشش می

های باز و پیشنهادات آوری دیدگاهانتظارات اجتماعی و فرهنگی از پروژه اختصاص یافت و در نهایت بخش پنجم به جمع



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

ها ترسیم کند و هم ها به پژوهشگر اجازه داد تا هم تصویری کمی از میزان نیاز و اولویتدهندگان پرداخت. ترکیب این بخشپاسخ

 .دهدساختار پرسشنامه را نشان می 2تری از تجارب زیسته زنان را به دست آورد. جدول های عمیقهلای

 ساختار پرسشنامه نیازسنجی زنان در شهر درچه -2جدول 

 بخش هدف اصلی نوع سوالات خروجی مورد انتظار

 جمعیتیاطلاعات  ترسیم پروفایل دموگرافیک ایبسته، چندگزینه های هدفشناخت گروه

 استفاده از فضاهای عمومی سنجش میزان استفاده و ضرورت احداث باغ بانوان بسته، طیف لیکرت ارزیابی ضرورت پروژه

 ترجیحات مکانی و طراحی شناسایی معیارهای مکانی و طراحی ایبسته، چندگزینه بندی معیارهااولویت

 تأثیرات اجتماعی و فرهنگی انتظارات و موانع اجتماعیارزیابی  بسته، طیف لیکرت شناسایی اثرات اجتماعی

 پیشنهادات و انتقادات های باز و خلاقانهگردآوری دیدگاه باز، تشریحی استخراج مضامین کیفی
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گیری دقیق و سال ساکن در شهر درچه بودند. با توجه به نبود چارچوب نمونه ۱۵جامعه آماری این پژوهش کلیه زنان بالای 

ها در نقاط کلیدی و پرتردد شهر گیری ترکیبی هدفمند و در دسترس انتخاب شد. پرسشنامههای اجرایی، روش نمونهمحدودیت

دف از این روش آن بود که طیف متنوعی های عمومی و محلات مسکونی توزیع گردید. هشامل بازار، مراکز فرهنگی، حاشیه پارک

دهندگان اطمینان داده شد که های سنی، اقتصادی و اجتماعی پوشش داده شوند. برای رعایت اصول اخلاقی، به پاسخاز گروه

شد  آوریپرسشنامه معتبر جمع ۳۹۶شود. در مجموع، اطلاعاتشان محرمانه باقی خواهد ماند و تنها برای مقاصد علمی استفاده می

های شود. این حجم نمونه امکان انجام تحلیلمحسوب می robust قبول و حتیای قابلکه نسبت به جمعیت شهر، حجم نمونه

ای طراحی شد که نمایانگر تنوع زنان شهر ها به گونهآماری توصیفی و استخراج مضامین کیفی را فراهم آورد. توزیع پرسشنامه

دار در محلات مسکونی و سهمی به زنان جوان و به زنان شاغل در بازار، سهمی به زنان خانه باشد. برای مثال، سهمی از نمونه

های مختلف زنان باشد و تنها دهنده تجارب گروهها بازتابدانشجو در مراکز فرهنگی اختصاص یافت. این تنوع موجب شد تا یافته

 .به یک قشر خاص محدود نشود

 

 های کمیتحلیل داده -8-4

گیری از آمار شدند. تحلیل کمی با بهره SPSS افزارهای بسته وارد نرمهای مربوط به بخشها، دادهتکمیل پرسشنامه پس از

ساختند. تحلیل ها را فراهم میتوصیفی انجام شد. جداول فراوانی و درصد، ابزار اصلی تحلیل بودند که امکان ترسیم توزیع پاسخ

هایی چون سن، تحصیلات، دهنده و تحلیل ویژگییم پروفایل دموگرافیک زنان پاسخکمی سه هدف عمده داشت: نخست، ترس

شده برای احداث باغ بانوان. در این بخش از طیف لیکرت وضعیت تأهل و اشتغال. دوم، سنجش میزان تمایل و ضرورت درک

ها در زمینه امکانات و بندی اولویتبهخوبی آشکار کرد. سوم، رتدهندگان را بهای استفاده شد که شدت نگرش پاسخدرجهپنج

ها از جمله های خوداشتغالی و کافهخدمات مورد انتظار. برای مثال، امکاناتی چون فضاهای ورزشی، فضای مادر و کودک، بازارچه

گردید تا تصویر ها تحلیل شد. نتایج تحلیل کمی در قالب نمودارها و جداول ارائه ها در مورد آنمواردی بودند که فراوانی پاسخ

های کیفی و در نهایت تلفیق ای برای مقایسه با یافتهها و موانع موجود ترسیم شود. این بخش از تحلیل، پایهروشنی از اولویت

 .سازی فراهم ساختها در چارچوب مثلثداده

 های کیفیتحلیل داده -۹-4



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

انجام شد. این روش به دلیل  تفاده از روش تحلیل مضمونهای باز و تشریحی پرسشنامه با اسهای حاصل از پرسشتحلیل داده

های متنی انتخاب شد. فرآیند تحلیل در شش مرحله صورت پذیری و توانایی آن در آشکارسازی الگوهای پنهان در دادهانعطاف

ریف مضامین، و در نهایت گذاری و تعها، کدگذاری اولیه، جستجو برای مضامین، بازبینی مضامین، نامگرفت: آشنایی مکرر با داده

هایی سازماندهی شدند و مضامین اصلی پژوهش شکل گرفت. پنج مستندسازی. در این مسیر، کدهای مرتبط با هم در دسته

مضمون کلیدی از این تحلیل استخراج شد: کیفیت مدیریت و تعامل انسانی، ضرورت فضای کودک، بهبود عملیاتی و دسترسی، 

های عمیق زنان دهنده نیازها و دغدغهماعی، و کیفیت فضا و امکانات. هر یک از این مضامین بازتابهای اقتصادی و اجتفرصت

نشان داد که بسیاری از زنان تنها در صورتی امکان استفاده از پارک را دارند که « ضرورت فضای کودک»بودند. برای نمونه، مضمون 

 .دهدشده و نمونه کدهای اولیه را نشان میمضامین اصلی استخراج ۳ول فضایی ایمن و جذاب برای کودکانشان فراهم باشد. جد

 

 هاشده از تحلیل کیفی پرسشنامهمضامین اصلی استخراج -۳جدول 

 مضمون اصلی تعریف نمونه کدهای اولیه

 انسانیکیفیت مدیریت و تعامل  اهمیت رفتار محترمانه کارکنان و پاسخگویی مناسب اخلاقیاحترام متقابل، خوش

 ضرورت فضای کودک شرط حضور مادرانعنوان پیشفضای کودک به سرگرمی کودک، آسودگی مادر

 بهبود عملیاتی و دسترسی مسائل اجرایی و نگهداری هاساعات فعالیت، هزینه

 فرصت اقتصادی و اجتماعی عنوان سکوی توانمندسازیباغ بانوان به بازارچه، تعاملات اجتماعی

 کیفیت فضا و امکانات نیاز به تنوع و کیفیت فضاهای فراغتی شاپ، محیط شادکافیاستخر، 

 

 سازیاعتبارسنجی از طریق مثلث -۱۰-4

های های حاصل از دادهاستفاده شد. در این فرآیند، یافته هاسازی دادهها، از استراتژی مثلثبه منظور افزایش اعتبار و پایایی یافته

سویی این سه سطح داده اعتبار نهایی ای بررسی شدند. همطور مقایسههای کیفی بههای کمی پرسشنامه و دادهاسنادی، داده

شد، در بخش مشاهده میوضوح های اسنادی بهشدت تقویت کرد. برای نمونه، کمبود سرانه فضای سبز که در دادهپژوهش را به

عنوان یکی از نیازهای اصلی زنان مطرح شد و در بخش کیفی نیز زنان پیشنهادهایی مانند ایجاد فضای سبز کمی پرسشنامه نیز به

و ها نه تنها از منظر آماری بلکه از نظر تجربی ها موجب شد یافتهمتنوع و فضای بازی برای کودکان ارائه کردند. این همگرایی داده

 .سازی تلفیق شدندهای سه منبع مختلف در قالب مثلثدهد چگونه دادهنشان می 4ادراکی نیز قابل دفاع باشند. جدول 

 

 ها در پژوهش باغ بانوان در شهر درچهسازی دادهمثلث -4جدول 

 منبع داده نمونه یافته همگرایی با سایر منابع

 های اسنادیداده مترمربع ۱.۱۵سرانه فضای سبز  تأیید در پرسشنامه کمی و کیفی

 های کمیداده ضرورت ایجاد فضای مادر و کودک ٪78 های باز پرسشنامهتأیید در پاسخ

 های کیفیداده های خوداشتغالیتأکید بر بازارچه های کمی درباره اشتغال زنانتکمیل یافته

 

های اسنادی، کمی و کیفی توانست تصویری جامع از وضعیت فضاهای عمومی شناسی اتخاذشده در این پژوهش با تلفیق دادهروش

ها سازی، تضمین کرد که یافتهزنان در شهر درچه ارائه دهد. ترکیب پرسشنامه بسته و باز، تحلیل کمی و کیفی، و استفاده از مثلث

گرایی و استراتژی مطالعه موردی نیز موجب شد تا پژوهش یی برخوردار باشند. انتخاب پارادایم عملاز استحکام علمی و تجربی بالا



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

شناسی در عین وفاداری به زمینه بومی، از قابلیت تعمیم مفهومی به سایر شهرهای مشابه نیز برخوردار شود. در نهایت، این روش

عنوان یک سیاست فضایی چندبعدی در جهت عنوان یک پروژه عمرانی بلکه بهبستری فراهم آورد تا تحلیل باغ بانوان نه صرفاً به

 .تحقق حق به شهر و عدالت فضایی برای زنان ارزیابی شود

 

 معرفی محدوده مورد مطالعه: سیمای شهر درچه -۵

 بستر جغرافیایی و تاریخی شهر -۵-۱

شهر و در عرض شمالی، در بخش مرکزی شهرستان خمینی ′24°۳2طول شرقی و  ′۳2°۵۱شهر درچه در موقعیت جغرافیایی 

ترین مراکز شهر اصفهان واقع شده است. این موقعیت استراتژیک، آن را در حوزه نفوذ مستقیم یکی از بزرگجنوب غربی کلان

رفتی با شیب ملایم شهری ایران قرار داده و بر تحولات کالبدی و اجتماعی آن تأثیر عمیقی گذاشته است. شهر بر روی یک دشت آب

های طبیعی، از متر است. همین ویژگی ۱۵۹2رود بنا شده و میانگین ارتفاع آن از سطح دریا یک درصدی به سمت رودخانه زاینده

ای از روستاهای آباد مانند های انسانی را فراهم کرده است. هسته اولیه شهر مجموعهدیرباز امکان کشاورزی و توسعه سکونتگاه

رود وابسته بود. های منشعب از زایندهبوده که حیاتشان به حاصلخیزی خاک و شبکه مادی« ولاشان»و « در»، «جزین»، «قلعه»

آهن، رشد های بزرگ مانند ذوببه شهر تبدیل شد و همزمان با صنعتی شدن اصفهان و استقرار کارخانه ۱۳4۵درچه در سال 

رسید که عمدتاً ناشی از الحاق  ۱۳8۵هکتار در  ۵4۰به بیش از  ۱۳4۳ هکتار در ۹8انفجاری آن آغاز شد. مساحت شهر از 

های مسکونی جدید در کنار روستاهای پیرامونی بود. این رشد سریع موجب پیدایش ساختاری ناهمگون شد که در آن پهنه

موجود دوپاره و در حال گذار  مثابه یکهای قدیمی و اراضی کشاورزی قرار گرفتند. چنین الگویی، سیمای کالبدی شهر را بهبافت

 .دهد که همزمان ریشه در گذشته روستایی دارد و با نیازهای شهری نوین روبروستنشان می

 

 سیمای کالبدی و خدمات عمومی -2-۵

هکتار  ۵2۰هکتاری، تنها  ۹۱۱کند؛ از کل محدوده قانونی ساختار کالبدی شهر درچه تصویری از یک شهر دوگانه را ترسیم می

تنها منظر همچنان در تملک کشاورزی است. این وضعیت نه( ٪4۳هکتار ) ۳۹۱های شهری اختصاص یافته و به کاربری( ۵7٪)

هکتار  2۵4شود. بخش مسکونی حدود فردی ایجاد کرده، بلکه تهدیدی جدی برای منابع اراضی محسوب میشهری منحصربه

 ۵گونه که جدول با توسعه کیفی خدمات همگام نبوده است. همان دهد اما این توسعه کمیمساحت شهر را تشکیل می( 28٪)

مترمربع است.  ۱2ازای هر نفر است، در حالی که معیار شهرسازی مترمربع به ۱.۱۵دهد، سرانه فضای سبز عمومی تنها نشان می

مترمربع قرار دارد. کمبود  2مترمربع در مقابل استاندارد  ۰.۱۶این فقر شدید در حوزه ورزشی هم مشهود است؛ سرانه موجود 

دهنده کمبودهای عمیق خدماتی است که مترمربع( نیز آشکار است. این وضعیت نشان ۰.42مترمربع( و بهداشتی ) ۰.۱۱فرهنگی )

گذارد. علاوه بر کمیت پایین، توزیع های تعامل اجتماعی تأثیر میمستقیماً بر کیفیت زندگی شهروندان، سلامت روانی و فرصت

دلانه همین خدمات اندک، بسیاری از محلات را از دسترسی به پارک و فضاهای ورزشی محروم کرده است. از نظر زیرساختی، ناعا

محیطی کنند که پیامدهای زیستهای جذبی استفاده میمانده از چاهباقی ٪8۰شهر تحت پوشش شبکه فاضلاب است و  ٪2۰تنها 

 .و بهداشتی جدی دارد

 

 سرانه خدمات اساسی شهر درچه با استانداردهای شهرسازیمقایسه  -۵جدول 



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

 نوع خدمات سرانه موجود )مترمربع/نفر( سرانه معیار )مترمربع/نفر( میزان کمبود

 فضای سبز عمومی ۱.۱۵ ۱2.۰ ۱۰.8۵

 ورزشی ۰.۱۶ 2.۰ ۱.84

 فرهنگی ۰.۱۱ ۱.۰ ۰.8۹

 درمانی–بهداشتی ۰.42 ۱.۰ ۰.۵8

 آموزشی ۱.2۳ 2.۵ ۱.27

 

 جمعیتی–سیمای اجتماعی -۳-۵

تا  ۱۳4۵ هایدهه در که جمعیت رشد نرخ. است گذار حال در ایجامعه از روشن اینمونه درچه شهر جمعیتی،–از منظر اجتماعی

ای از عبور از رشد انفجاری به سوی تثبیت درصد کاهش یافته است؛ نشانه ۱.4۹درصد بود، در دهه اخیر به  4بیش از  ۱۳۶۵

آورد تا به جای تأمین نیازهای کمی، به ارتقای کیفی زندگی توجه کند. نسبی. این تغییر فرصتی برای مدیریت شهری فراهم می

ای است. انواده گسترده به سمت خانواده هستهنفر کاهش یافته که بیانگر حرکت از خ ۳.۵۹نفر در گذشته به  ۵بعد خانوار از حدود 

های حمایتی سنتی را تضعیف کرده است. در نتیجه، نیاز به فضاهای چنین تغییری اگرچه استقلال فردی را افزایش داده، اما شبکه

ن گذار را شود. هرم سنی جمعیت نیز ایهای حمایتی بیش از پیش احساس میعمومی برای بازتولید سرمایه اجتماعی و شبکه

کاهش یافته، در حالی که سهم جمعیت فعال  ۱۳8۵در  ٪2۱.۵به  ۱۳7۵در  ٪۳۶.2سال از  ۱۵دهد: سهم کودکان زیر نشان می

است  ٪87کند. نرخ باسوادی رسیده است. این ساختار، شهری با نیروی کار بزرگ و نیازمند خدمات متنوع را ترسیم می ٪7۳.4به 

کند. این های آموزشی حکایت میشکاف قابل توجهی وجود دارد که از استمرار نابرابری( ٪84ان )و زن( ٪۹۰اما میان مردان )

 .های جنسیتی وجود دارددهد که نیاز به فضاهایی برای ارتقای نقش اجتماعی زنان و پر کردن شکافها نشان میداده

 

 سیمای اقتصادی و شکاف جنسیتی -۵-4

اقتصاد درچه متنوع اما خردمقیاس است. این شهر نه یک مرکز صنعتی بزرگ، بلکه اقتصادی مبتنی بر سه بخش خدمات، صنعت و 

عنوان یک بخش هویتی باقی مانده است. ویژگی بارز اقتصاد، غلبه کشاورزی دارد. اگرچه کشاورزی رو به افول است، اما همچنان به

دهنده ظرفیت بالای کارآفرینی نفر نیروی کار دارند که نشان ۵ها کمتر از درصد کارگاه ۹۳وکارهای کوچک است؛ بیش از کسب

دهد، بیش نشان می ۶طور که جدول ترین چالش اقتصادی، شکاف جنسیتی در بازار کار است. همانمحلی است. با این حال، جدی

دارند و این نقش از زنان خانه ٪۶۰ر کار حضور دارند. در مقابل، از زنان در بازا ٪۹.۶اند در حالی که تنها از مردان شاغل ٪۶2از 

برای مردان تقریباً صفر است. این نابرابری، فراتر از یک عدد آماری، بیانگر ساختاری است که دسترسی زنان به استقلال مالی و 

واند علاوه بر یک فضای فراغتی، به تشدت محدود کرده است. در چنین شرایطی، احداث باغ بانوان میمشارکت اقتصادی را به

تواند بخشی از این ظرفیت آموزی میهای مهارتهای خوداشتغالی و کارگاهسکوی توانمندسازی اقتصادی تبدیل شود. ایجاد بازارچه

جبران شکاف  مغفول را فعال سازد. به این ترتیب، باغ بانوان نه تنها پاسخی به کمبودهای کالبدی و اجتماعی، بلکه راهکاری برای

 .اقتصادی نیز خواهد بود

 

 (٪) ساله و بیشتر برحسب جنسیت در درچه ۱۰وضعیت اشتغال جمعیت  -۶جدول 

 وضعیت فعالیت مردان زنان
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۹.۶۰ ۶2.۵

۹ 
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 بیکار )جویای کار( ۶.۱۶ ۱.۱8

2۰.7

۵ 

۱7.2
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7.۶8 ۱۳.۵
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 سایر

 

های نهفته است. از یک سو، رشد ای در حال گذار با تضادهای عمیق و پتانسیلدهنده جامعهنشاندر مجموع، سیمای شهر درچه 

های ناکافی، کیفیت محیط شهری را تضعیف کرده است. از سوی دیگر، کالبدی پراکنده، کمبود شدید خدمات عمومی و زیرساخت

هایی را برای بازتعریف و ارتقای نسبی سطح سواد، فرصت تغییرات اجتماعی مانند کاهش بعد خانوار، افزایش سهم جمعیت فعال

ترین چالش اقتصادی شهر، یعنی شکاف عمیق جنسیتی در اشتغال، بیانگر آن است نقش فضاهای عمومی ایجاد کرده است. بزرگ

که احداث باغ بانوان دهد ها نشان میاند. این مجموعه دادهکه نیمی از جمعیت از مشارکت در حیات اقتصادی رسمی محروم مانده

تواند همزمان سه سطح کمبود کالبدی، اجتماعی و اقتصادی را جبران کند: در بعد یک ضرورت راهبردی است. چنین فضایی می

های حمایتی و سرمایه اجتماعی، و در بعد اقتصادی با های سبز و ورزشی، در بعد اجتماعی با تقویت شبکهکالبدی با ارتقای سرانه

دهد که عنوان یک نمونه معرف شهرهای کوچک ایران، نشان میهای اشتغال خرد و توانمندسازی زنان. درچه بهدن فرصتآورفراهم

محور برای هدایت توسعه شهری به سمت پایداری و باغ بانوان صرفاً یک پروژه فراغتی نیست، بلکه یک سیاست فضایی عدالت

 .برابری است

 

 

 های تحقیقیافته -۶

 های کمی پیمایشیافته -۶-۱

شده، نتایج معنادار و قاطعی را در خصوص نگرش زنان شهر درچه به پرسشنامه تکمیل ۳۹۶های حاصل از تحلیل کمی داده

بندی هستند: ها در سه محور اصلی قابل دستهسازد. این یافتهها به یک فضای اختصاصی آشکار میفضاهای عمومی و نیاز آن

رورت و تقاضای بالقوه برای پروژه باغ بانوان؛ دوم، شناسایی موانع و دلایل عدم استفاده از فضاهای عمومی نخست، سنجش میزان ض

 .بندی امکانات و خدمات مورد نیاز در فضای پیشنهادیموجود؛ و سوم، اولویت

 

 ضرورت قطعی و تقاضای بالا: یک اجماع اجتماعی فراگیر -۶-۱-۱

مایش، وجود یک اجماع فراگیر و تقریباً مطلق در میان جامعه زنان شهر درچه بر سر ترین یافته حاصل از پینخستین و بنیادین

، بیش «دانید؟آیا وجود یک باغ بانوان در شهر درچه را ضروری می»لزوم احداث باغ بانوان است. در پاسخ به این سوال کلیدی که 

های سنی و اند. این درصد بسیار بالا، که در تمام گروهرا برگزیده «بله، کاملًا ضروری است»ن گزینه دهندگادرصد از پاسخ ۹۵از 

ای یا مربوط به گروهی خاص دهد که نیاز به این فضا، یک خواسته حاشیهتحصیلی از ثبات قابل توجهی برخوردار بود، نشان می



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

« تمایل به استفاده»شته شده است. این حس ضرورت، زمانی که با شاخص نیست، بلکه یک تقاضای اجتماعی عمیق، گسترده و انبا

 «خیلی زیاد»اند که به احتمال کنندگان اعلام کردهدرصد از شرکت ۹۰گردد. بیش از شود، بیش از پیش تأیید میسنجیده می

 7از این پارک در صورت احداث، استفاده خواهند کرد. جزئیات این نتایج قاطع در جدول ( ٪27)بیش از  «زیاد»یا ( ٪۶۳)بیش از 

این همسویی قدرتمند بین احساس نیاز شدید و تمایل قطعی به استفاده، پتانسیل بسیار بالای موفقیت پروژه و  .ارائه شده است

، هرگونه فرضیه مبنی بر عدم استقبال یا کارایی پایین چنین هاکند. این یافتهبینی میبرداری را پیشفعال بودن آن پس از بهره

دهد که باغ بانوان، پاسخی مستقیم به یک نیاز عمومی و احساس شده در کشد و نشان میفضاهایی را به طور کامل به چالش می

مأموریت روشن از سوی بطن جامعه است. این اجماع قاطع، سنگ بنای اصلی برای توجیه اجتماعی پروژه است و به عنوان یک 

 .کشداین اجماع فراگیر را به صورت بصری به تصویر می ۱شکل .کندریزان شهری عمل میشهروندان زن به مدیران و برنامه

 

 
 هرم سنی جمعیت درچه -۱شکل

 

 (N=396) دهندگانارزیابی ضرورت و احتمال استفاده از باغ بانوان از دیدگاه پاسخ -7جدول 

 سوال پرسشنامه هاگزینه )تعداد پاسخ(فراوانی  درصد

  بله، کاملاً ضروری است ۳7۶< ۹۵%<

آیا وجود یک باغ بانوان در شهر درچه را 

 دانید؟ضروری می

 بله، اما اولویت زیادی ندارد ۱۵> 4%>

 کنمخیر، نیازی به آن احساس نمی ۵> ۱%>

  خیلی زیاد 2۵۰< ۶۳%<

 زیاد ۱۰7< %27<بانوان استفاده چقدر احتمال دارد شما از باغ 



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

 کنید؟ متوسط 28> 7%>

 کم / اصلاً  ۱۱> ۳%>

 

 موانع اصلی حضور زنان در فضاهای عمومی موجود -۶-۱-2

تر چرایی این تقاضای شدید، پرسشنامه به بررسی موانعی پرداخت که زنان در حال حاضر برای استفاده از برای درک عمیق

ها روبرو هستند. نتایج این بخش، دلایل اصلی نیاز به یک فضای اختصاصی را روشن های عمومی موجود در شهر با آنپارک

بود. این مفهوم فراتر  «نبود امنیت»دهندگان به عنوان مانع اصلی ذکر شد، اطع پاسخترین عاملی که توسط اکثریت قسازد. مهممی

های کلامی و تر اشاره دارد که شامل مواردی چون مزاحمتاز ترس از جرم و جنایت، به یک احساس ناامنی اجتماعی گسترده

دهد که شود. این یافته نشان میمی مختلط میو عدم احساس راحتی و آزادی عمل در یک فضای عمو های سنگینغیرکلامی، نگاه

های فعلی شهر وجود برای زنان، امنیت صرفاً یک مسئله پلیسی نیست، بلکه یک کیفیت محیطی و اجتماعی است که در پارک

نان به دهد که زبود. این پاسخ، مکمل عامل اول است و نشان می «کمبود فضای اختصاصی برای زنان»ندارد. دومین عامل کلیدی، 

های ورزشی، ها و هنجارهای اجتماعی حاکم بر فضاهای مختلط، به فعالیتدنبال فضایی هستند که در آن بتوانند فارغ از محدودیت

خودشان "اختصاصی، بیانگر تمایل به داشتن فضایی است که در آن زنان بتوانند  "قلمرو"تفریحی و اجتماعی بپردازند. این نیاز به 

بود که  «نبود امکانات مناسب»عمل بیشتری در پوشش، رفتار و تعاملات داشته باشند. سومین عامل مهم، و آزادی  "باشند

داد، همخوانی دارد. این های خدماتی را نشان میهای بخش معرفی محدوده مورد مطالعه که کمبود بحرانی سرانهمستقیماً با یافته

کنند که عملاً بخش بزرگی از جامعه ی ناکارآمد، ناامن و نامناسب را ترسیم میسه عامل در کنار یکدیگر، تصویری از فضاهای عموم

 .سازنداند و ضرورت ایجاد یک آلترناتیو باکیفیت را بیش از پیش نمایان می)زنان( را از خود طرد کرده

 

 یابیبندی امکانات، خدمات و مکاناولویت -۶-۱-۳

ها و ترجیحات آنان در دهندگان، پرسشنامه به دنبال شناسایی دقیق اولویتپس از تثبیت ضرورت قطعی پروژه در ذهن پاسخ

ها، نقشه راه روشنی را برای فرآیند طراحی و های مکانی باغ بانوان بود. این بخش از یافتهخصوص امکانات، خدمات و ویژگی

های انتخاب شده در سوال ست. تحلیل فراوانی گزینهآورد که مستقیماً از دیدگاه کاربران نهایی نشأت گرفته اریزی فراهم میبرنامه

ترین و برجسته .به تفصیل ارائه شده است 8سازد که در جدول مربوط به امکانات، یک سلسله مراتب معنادار از نیازها را آشکار می

دهندگان بود. این گزینه توسط بیشترین تعداد از پاسخ «فضای مادر و کودک»ترین یافته در این بخش، اولویت مطلق قاطعانه

دهد که از دیدگاه زنان شهر درچه، موفقیت و کارایی هر فضای فراغتی، در گروی پاسخگویی به انتخاب شد و نشان می

نشان  های کیفیهاست. این صرفاً یک درخواست برای امکانات تفریحی کودکان نیست؛ تحلیل پاسخهای مادرانه آنمسئولیت

بله ]بخش کودکان »شود. عباراتی مانند برای حضور مادران تلقی می« زیرساخت توانمندساز»دهد که این فضا به عنوان یک می

برای اینکه مادر هم »و  «توانند با خیال راحت برای خودشان وقت بگذارندلازم است[، چون مادران هم نیاز به تفریح دارند و می

دهد. این یافته، اهمیت حیاتی تلفیق فضاهای فراغت ، این نگاه عملکردی را به خوبی نشان می«ر استفاده کندبتواند از امکانات دیگ

ها و شامل سالن «فضای ورزشی»دومین اولویت مهم،  .سازدریزی برای زنان برجسته میفردی با خدمات مراقبتی را در برنامه

همسویی کامل بین نیاز ذهنی ابراز شده توسط شهروندان و کمبود عینی تجهیزات ورزشی بود. این تقاضای بسیار بالا، یک 

دهد. همانطور که در بخش قبل ذکر شد، شهر درچه با فقر شدید سرانه ورزشی های کالبدی را نشان میشناسایی شده در تحلیل



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

شده و جدی برای فعالیت سرکوب دهد که این کمبود، به یک تقاضایمترمربع( مواجه است و این یافته پیمایش نشان می ۰.۱۶)

تجهیزات »و « استخر»های تشریحی نیز به طور مکرر به امکانات خاصی مانند بدنی در میان زنان تبدیل شده است. در پاسخ

خدمات »سومین اولویت کلیدی،  .دهنده وجود علایق ورزشی مشخص در میان جامعه هدف استاشاره شده بود که نشان« والیبال

دهد که شود. اهمیت بالای این گزینه نشان میهای بهداشتی تمیز مید که شامل مواردی چون کافه، فروشگاه و سرویسبو «رفاهی

ها این فضا را نه فقط به عنوان یک باشگاه ورزشی روباز، بلکه به زنان به دنبال یک تجربه کامل، راحت و باکیفیت در باغ هستند. آن

بینند؛ فضایی که در آن بتوان برای ساعاتی نشست، ندن اوقات فراغت، گفتگو و تجدید قوا میبرای گذرا« مکان سوم»عنوان یک 

قرار داشتند که بیانگر تمایل به  «هابازارچه»و  «های آموزشیکلاس»های بعدی، نوشیدنی صرف کرد و از محیط لذت برد. در رتبه

 .ین موضوع در بخش تحلیل کیفی بیشتر شکافته خواهد شدهای فرهنگی، مهارتی و اقتصادی از این فضا بود و ااستفاده

 

 (N=396) بندی امکانات و خدمات مورد نیاز در باغ بانوان بر اساس فراوانی انتخابرتبه -8جدول 

 رتبه امکانات و خدمات فراوانی انتخاب )تعداد( دهندگاندرصد از کل پاسخ

 ۱ فضای مادر و کودک ۳۵۰< 88%<

 2 ورزشیفضای  ۳4۰< 8۶%<

 ۳ خدمات رفاهی )کافه، فروشگاه و...( ۳2۰< 8۱%<

 4 های آموزشیکلاس 28۰< 7۱%<

 ۵ های ورزشی )سرپوشیده(سالن 27۵< ۶۹%<

 ۶ کتابخانه 2۵۰< ۶۳%<

 

کنند. اکثریت قاطع گرایانه را از سوی کاربران ارسال میها یک پیام روشن و عملیابی، یافتهدر نهایت، در خصوص مکان

دهد که برای زنان، ملاحظات را برگزیدند. این یافته نشان می «تر استکند، دسترسی مهمفرقی نمی»دهندگان گزینه پاسخ

ونقل عمومی، بر ملاحظات های حملجود مسیرهای امن پیاده و نزدیکی به ایستگاهکاربردی مانند سهولت رسیدن به پارک، و

یابی نهایی پروژه نمادین مانند قرارگیری در مرکز شهر ارجحیت دارد. این موضوع باید به عنوان یک اصل راهنما در فرآیند مکان

 .مورد توجه جدی قرار گیرد

 

 شهر درچههای کیفی پیمایش: صدای زنان یافته -۶-2

های تشریحی به سوالات باز، به ما اجازه های کمی، گستردگی و مقیاس نیازها را به تصویر کشید، تحلیل پاسخدر حالی که یافته

ها، امیدها و انتظارات زنان را با زبان خودشان بشنویم. این تحلیل، سه مضمون دهد تا به عمق این نیازها نفوذ کرده و دغدغهمی

 :را که فراتر از کالبد و امکانات صرف هستند، آشکار ساخت اصلی و کلیدی

 

 محور و نیاز به احتراممضمون اول: مدیریت انسان -۶-2-۱

دهندگان بر کیفیت تعاملات انسانی و آورترین و در عین حال معنادارترین یافته کیفی، تأکید فراگیر و مکرر پاسخشاید شگفت

، پرتکرارترین «ترین انتظارات شما از مدیریت چیست؟مهم»های شخصیتی مدیریت و کارکنان پارک بود. در پاسخ به سوال ویژگی

احترام »، «خوش اخلاقی و رفتار مودبانه»گشت. عباراتی مانند به ابعاد انسانی و اخلاقی بازمی ها نه به مسائل فنی، بلکهپاسخ



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

شدند. این مضمون ها تکرار میبه صورت مداوم در پاسخ «به نظرات مردم توجه کنند»و « رویی و برخورد خوبخوش»، «متقابل

است و کیفیت این فضای « فضای اجتماعی»ی نیست، بلکه یک دهد که برای زنان، باغ بانوان صرفاً یک فضای فیزیکنشان می

کنند. این تأکید بر احترام، ممکن است بازتابی از اجتماعی به شدت تحت تأثیر رفتار و منش کسانی است که آن را اداره می

ک باید فضایی باشد که در آن های ناخوشایند در سایر فضاهای عمومی یا اداری باشد و بیانگر این نیاز عمیق است که این پارتجربه

 .زنان احساس ارزشمندی، امنیت روانی و شنیده شدن کنند

 

 مضمون دوم: کارکرد اقتصادی و فرصتی برای توانمندسازی -۶-2-2

های آموزشی، نشان داد که زنان به این فضا با یک نگاه جدی و به عنوان یک فرصت ها و کلاسهای مرتبط با بازارچهتحلیل پاسخ

فراهم کردن گاری »گرایانه بودند. به عنوان مثال، پیشنهاد نگرند. پیشنهادات ارائه شده بسیار مشخص و عملاقتصادی و مهارتی می

وکارهای خرد و حس های لجستیکی کسبدهنده درک عمیق از چالش، نشان«گان در روزهای بازارچهبرای حمل وسایل فروشند

، «برگزاری اردو و رویدادهای دیگر در روزهای بازارچه برای افزایش استقبال»همدلی با زنان کارآفرین است. پیشنهاد دیگر مبنی بر 

ها، کارکرد اقتصادی باغ بانوان را از یک ایده دی این بخش است. این یافتهدهنده یک تفکر استراتژیک برای افزایش رونق اقتصانشان

دهند که این فضا پتانسیل بالایی برای تبدیل شدن به یک مرکز کنند و نشان میانتزاعی به یک خواسته عملی و دقیق تبدیل می

 .کندادی شناسایی شده در بخش قبل کمک میوکارهای خرد زنانه را داراست؛ نقشی که مستقیماً به جبران شکاف اقتصرشد کسب

 

 مضمون سوم: الزامات عملیاتی و کیفیت تجربه زیسته .۵-2-۳

گذارد. گردد که مستقیماً بر کیفیت تجربه کاربران در پارک تأثیر میهای عملیاتی بازمیای از دغدغهمضمون نهایی، به مجموعه

های فصول گرم، یکی از ویژه در عصرها و شبخواست برای افزایش ساعات کار، بهترین این موارد، ساعات فعالیت پارک بود. درمهم

، «شود، نباید تعطیل شودکه هوا تازه خنک می ۵ساعات باغ را بیشتر کنید. ساعت »ای مانند پرتکرارترین پیشنهادات بود. جمله

ها، چه هزینه ورودی و چه قیمت خدمات های سنتی و ناکارآمد است. نگرانی از هزینهریزییک نقد دقیق و منطقی به برنامه

داخلی، مضمون مهم دیگری بود که بر نیاز به فراگیر بودن و قابل دسترس بودن این فضا برای تمام اقشار اقتصادی تأکید داشت. در 

دهد که زنان به دنبال از طریق اقداماتی مانند پخش موسیقی، نشان می «محیط شاد و پویا»جاد یک ها برای اینهایت، درخواست

های کیفی، در مجموع، یک منشور دقیق آور باشد. این یافتهبخش و نشاطفضایی هستند که نه تنها امن و تمیز، بلکه سرزنده، انرژی

برداری آتی از این فضای شهری ارزشمند عنوان نقشه راه اصلی در مدیریت و بهرهکنند که باید به از انتظارات کاربران را تدوین می

 .مورد استفاده قرار گیرد

 

 بحث -7

ها، تصویری چندوجهی از یک گسست عمیق در رابطه میان زنان و فضای شهری در شهر درچه را به نتایج ارائه شده در بخش یافته

های این ینی و کالبدی و هم در ابعاد ذهنی و اجتماعی قابل ردیابی است. یافتهگذارد؛ گسستی که هم در ابعاد عنمایش می

های خدماتی گرفته تا احساس ناامنی فراگیر و مشارکت اقتصادی پایین زنان، همگی بر یکدیگر پژوهش، از کمبود بحرانی سرانه

به عنوان راهکار « باغ بانوان»میان، احداث سازند. در این ای را آشکار میمنطبق شده و ضرورت اتخاذ یک رویکرد مداخله

قابل تفسیر است؛ اقدامی که هدف آن نه تنها ایجاد یک  پیشنهادی، فراتر از یک پروژه عمرانی ساده، به مثابه یک اقدام جبرانی



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

خش از مقاله به ها و حقوق نادیده گرفته شده زنان در ساختار شهری موجود است. این بفضای جدید، بلکه ترمیم و جبران کاستی

های اجتماعی و تحقق پردازد: جبران کمبودهای کالبدی و محیطی، جبران کاستیتحلیل این نقش جبرانی در سه لایه اصلی می

 .حق به شهر، و در نهایت، جبران شکاف اقتصادی و توانمندسازی زنان

 

 باغ بانوان به مثابه یک راهکار جبرانی چندوجهی -7-۱

 های کالبدی و فضایی: پاسخی مستقیم به یک فقر فضایی انباشتهکاستیجبران   -7-۱-۱

ترین نقش جبرانی باغ بانوان، پاسخگویی به فقر شدید شهر درچه در حوزه خدمات و فضاهای عمومی فراغتی نخستین و ملموس

مترمربع  ۱.۱۵سبز عمومی ) های فضایهای بخش کالبدی نشان داد، شهر با یک بحران جدی در سرانهاست. همانطور که یافته

تر مترمربع برای هر نفر( مواجه است. این ارقام که به مراتب از حداقل استانداردهای ملی پایین ۰.۱۶برای هر نفر( و فضای ورزشی )

های گذشته است؛ نقصی که کیفیت زندگی ریزی و توسعه شهری در دههدهنده یک نقص ساختاری در نظام برنامههستند، نشان

کند. پذیرتر مانند زنان سنگینی میهای آسیبام شهروندان را تحت تأثیر قرار داده، اما بار آن به صورت نامتناسبی بر دوش گروهتم

تر، بیش از مردان از کمبود فضاهای عمومی باکیفیت و در های حرکتی بیشتر و نیاز به فضاهای امنزنان، به دلیل محدودیت

روی، و ین بستری، پروژه باغ بانوان با تخصیص یک پهنه قابل توجه به فضای سبز، مسیرهای پیادهشوند. در چندسترس متضرر می

دهد. این اقدام، صرفاً افزودن یک پارک به مجموعه فضاهای تجهیزات ورزشی، مستقیماً این کمبود انباشته شده را هدف قرار می

 .شودکه جای خالی آن به شدت احساس می شهری نیست، بلکه تزریق یک عنصر حیاتی به کالبد شهری است

های موجود را به های پیمایش میدانی نشان داد که زنان پارکعلاوه بر کمیت، کیفیت نیز در این نقش جبرانی اهمیت دارد. یافته

یفیت لازم کنند. این بدان معناست که حتی فضاهای سبز موجود نیز از کطرد می« نبود امنیت»و « نبود امکانات مناسب»دلیل 

برای جذب و پذیرایی از نیمی از جمعیت شهر برخوردار نیستند. باغ بانوان با تمرکز بر نیازهای خاص کاربران خود  کیفیتی از فضا 

درصد از بافت  4۰دهد که در فضاهای عمومی فعلی شهر غایب است. این رویکرد کیفی، به ویژه در شهری که بیش از را ارائه می

تواند به عنوان یک الگوی موفق از فضای عمومی یابد. این پروژه میقد کیفیت محیطی است، اهمیتی دوچندان میآن فرسوده و فا

های فرسوده پیرامون باکیفیت، استانداردهای کلی توسعه شهری در درچه را ارتقا داده و به عنوان یک کاتالیزور برای بازآفرینی بافت

ها( و هم در مقیاس کیفی )ارائه یک کالبدی این پروژه، هم در مقیاس کمی )افزایش سرانهخود عمل کند. بنابراین، نقش جبرانی 

 .الگوی جدید از فضای عمومی امن و مجهز( قابل تحلیل است

 

 های اجتماعی و تحقق حق به شهرجبران کاستی -7-۱-2

پردازد. این می« حق به شهر»تر، یعنی محرومیت زنان از تر و پیچیدهفراتر از ابعاد کالبدی، باغ بانوان به جبران یک کاستی عمیق

مفهوم، که توسط هانری لوفور مطرح شد، صرفاً به معنای حق دسترسی به منابع شهری نیست، بلکه به معنای حق مشارکت در 

های پیمایش میدانی به وضوح و حضور فعال و بدون مانع در حیات اجتماعی شهر است. یافتهساخت و بازآفرینی فضای شهری 

نبود »دهندگان بر نشان داد که زنان درچه در تحقق این حق با موانع جدی روبرو هستند. تأکید اکثریت قریب به اتفاق پاسخ

ها، گویای آن است که فضاهای عمومی شهر، فضاهایی به عنوان موانع اصلی حضور در پارک« کمبود فضای اختصاصی»و « امنیت

کنند. این فضاها، به جای آنکه بستری برای ها احساس راحتی، تعلق و مالکیت نمیهستند که زنان در آن «جنسیتی»یا « مردانه»
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نشینی به حوزه عقب اند که زنان را بههای سنگین تبدیل شدهای برای کنترل اجتماعی و تجربه نگاهشکوفایی باشند، به صحنه

 .داردخصوصی )خانه( وامی

گیری حق به شهر عمل در چنین بستری، باغ بانوان با ایجاد یک قلمرو امن و اختصاصی، به مثابه یک ابزار راهبردی برای بازپس

را نه به عنوان یک  دهد تا شهرهای مختلط، به زنان اجازه میکند. این فضا، با حذف موانع اجتماعی و روانی موجود در پارکمی

، به تعبیر ری اولدنبرگ، تبدیل «مکان سوم»عرصه تهدیدآمیز، بلکه به عنوان یک فضای فرصت تجربه کنند. این پارک به یک 

ها گیری دوستیشود؛ مکانی حیاتی بین خانه )مکان اول( و محل کار )مکان دوم( که در آن تعاملات اجتماعی غیررسمی، شکلمی

ده دهند( جمعیت زنان را تشکیل می ٪۶۰دار )که بیش از دهد. این نقش به ویژه برای زنان خانهاجتماعی رخ می و تقویت سرمایه

های حمایتی سنتی خود دور باشند، حیاتی است. باغ بانوان با فراهم آوردن بستری برای و زنان مهاجر که ممکن است از شبکه

ها مقابله کرده و به های فرهنگی، به طور مستقیم با انزوای اجتماعی این گروههای گروهی، و مشارکت در فعالیتگفتگو، ورزش

 .کندهای اجتماعی زنانه کمک میتقویت همبستگی و شبکه

توان به تحلیل انتقادی ایده فضای تفکیک جنسیتی در بستر خاص شهر درچه پرداخت. در حالی که این ایده در اینجاست که می

اجتماعی فعلی شهر درچه، چنین فضایی -دهد که در بستر فرهنگیهای این پژوهش نشان میست، دادهمحافل علمی مورد بحث ا

شود. تأکید نیاز ضروری برای حضور فعال و آزادانه زنان در عرصه عمومی تلقی مینه به عنوان عامل انزوا، بلکه به عنوان یک پیش

آل دهد که از دیدگاه خود کاربران، این فضا یک انتخاب ایدهشان میچنین فضایی، ن« قطعی»درصدی زنان بر ضرورت  ۹۵بیش از 

تواند به عنوان یک فضای توانمندساز عمل کند که در آن زنان با افزایش نیست، بلکه یک ضرورت راهبردی است. این پارک می

شوند. بنابراین، این پروژه را نباید به های شهری آماده میتر در سایر عرصههای اجتماعی، برای حضور قویاعتماد به نفس و مهارت

تر تحقق کامل حق زنان به شهر در تمامی فضاها در نظر عنوان نقطه پایان، بلکه به عنوان یک گام میانی و ضروری در مسیر طولانی

ش، و حضور در هایدهد؛ حق انتخاب بین حضور در فضای عمومی مختلط با تمام چالشگرفت. این فضا، حق انتخاب را به زنان می

 .توانند با آزادی و آرامش بیشتری به فعالیت بپردازندفضایی امن که در آن می

 

 های اقتصادی و بستری برای توانمندسازیجبران کاستی -7-۱-۳

که ترین نقش جبرانی باغ بانوان در شهر درچه، در حوزه اقتصادی نهفته است. همانطور ترین و راهبردیشاید بتوان گفت که بدیع

ای نشان داد، یک شکاف عمیق جنسیتی در مشارکت اقتصادی شهر وجود دارد؛ جایی که دهندههای پژوهش به صورت تکانیافته

 "دارخانه"در گروه ( ٪۶۰است و اکثریت غالب زنان )بیش از ( ٪۶2.۶تر از مردان )به مراتب پایین( ٪۹.۶نرخ اشتغال رسمی زنان )

های اقتصادی و بنیادین، یعنی حق دسترسی برابر به فرصت "حق نادیده گرفته شده"ر، گویای یک اند. این آمابندی شدهطبقه

استقلال مالی است. در چنین بستری، باغ بانوان با کارکردهای اقتصادی که در طراحی آن و در انتظارات کاربران دیده شده، از یک 

این نقش توانمندساز، کاملاً با ساختار  .شودتبدیل می ی اقتصادیفضای صرفاً فراغتی فراتر رفته و به یک سکوی توانمندساز

وکارهای کوچک و خرد ها نشان داد، اقتصادی مبتنی بر کسباقتصادی شهر درچه همخوانی دارد. اقتصاد شهر، همانطور که داده

ها کمتر از پنج نفر کارمند دارند. این ساختار، پتانسیل بالایی برای کارآفرینی خانگی و کارگاه ٪۹۳مقیاس است، به طوری که 

هایشان اند اما اغلب به دلیل عدم دسترسی به بازار، فعالیتای که زنان به طور سنتی در آن فعال بودهمشاغل خرد دارد؛ حوزه

کنند. همانطور که در بینی شده در باغ، نقشی کلیدی ایفا میپیش هایرچهغیررسمی و فاقد رشد باقی مانده است. در اینجا، بازا

کنند که محصولاتی مانند هزینه برای زنانی فراهم میها یک کانال عرضه مستقیم، امن و کمشود، این غرفهمشاهده می 2شکل
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دهد تا از حوزه خصوصی تولید به حوزه یها اجازه مکنند. این فضا به آنصنایع دستی، مواد غذایی خانگی و پوشاک تولید می

های بازاریابی خود را تقویت کنند، شبکه مشتریان خود را بسازند و در نهایت، به استقلال مالی عمومی فروش قدم بگذارند، مهارت

ن گاری برای فراهم کرد»و « تنوع در بازارچه»ها، مانند درخواست برای دست یابند. پیشنهادات کیفی ارائه شده در پرسشنامه

وری آن دهندگان این کارکرد را بسیار جدی تلقی کرده و به دنبال بهبود بهرهدهد که پاسخ، نشان می«حمل وسایل فروشندگان

 .هستند

ها سازد. این کلاسنیز بعد دیگری از این توانمندسازی را آشکار می «های آموزشیکلاس»ها، تقاضای بالا برای علاوه بر بازارچه

وکار )مانند بازاریابی های مرتبط با کسبمحور )مانند خیاطی، آشپزی، هنرهای دستی( و یا دورههای مهارتانند شامل دورهتومی

کند تا ها در یک محیط در دسترس و امن، به زنان کمک میدیجیتال، مدیریت مالی( باشند. باغ بانوان با ارائه این آموزش

و  "آموزش"فرد از وکار خانگی خود را کسب کنند. این ترکیب منحصربهر کار یا ارتقای کسبهای لازم برای ورود به بازامهارت

توانند بیاموزند، تولید کنند و کند که در آن زنان میدر یک مکان واحد، یک چرخه کامل توانمندسازی را ایجاد می "بازار"

دهد که چگونه یک فضای شهری شتغال است و نشان میبفروشند. این کارکرد، پاسخی مستقیم و عملی به شکاف جنسیتی در ا

 .تواند به ابزاری برای تحقق عدالت اقتصادی تبدیل شودمی

 

 
 



و آموزشی مجله یافته های علوم تربیتی  
 

 

 

 
 یسالن چندمنظوره آموزشغرفه ها و   -2شکل

 

 تحلیل انتقادی ایده فضای تفکیک جنسیتی در بستر درچه -7-2

اصلی نظری پیرامون فضاهای اختصاصی زنان پرداخته شود. منتقدان در این مرحله از بحث، ضروری است که به یکی از مناقشات 

تواند به صورت ناخواسته به کنند که سیاست تفکیک جنسیتی فضا، حتی با نیت خیرخواهانه، میدر سطح جهانی استدلال می

ای مسئله ناامنی و یشهتقویت جدایی زنان از عرصه عمومی اصلی شهر منجر شود. از این دیدگاه، چنین فضاهایی به جای حل ر

کنند که ، به نوعی صورت مسئله را پاک کرده و به بازتولید این ایده کمک می«جزایر امن»نابرابری در کل فضاهای شهری، با ایجاد 

فضاهای عمومی مختلط، قلمرو مردانه هستند. در مقابل، دیدگاه دیگری که اغلب از دل تجربیات زیسته در بسترهای فرهنگی 
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ها بیند. از این منظر، این پارکمی« توانمندسازی»، بلکه به عنوان ابزار «جداسازی»آید، این فضاها را نه به عنوان عامل میخاص بر

ها و توانند به دور از نگاههای به حاشیه رانده شده میها گروهکنند که در آنعمل می «پادفضاها»یا « فضاهای امن»به مثابه 

تر در سایر های همبستگی ایجاد کنند و برای حضور قویمسلط، هویت خود را بازیابی کرده، شبکهفشارهای هنجاری جامعه 

 .ها آماده شوندعرصه

آورد. اجماع قاطع های تجربی این پژوهش، شواهد قدرتمندی در حمایت از دیدگاه دوم در بستر خاص شهر درچه فراهم مییافته

به عنوان دلیل اصلی همراه است، « نبود امنیت»احداث چنین فضایی، که با ذکر « ضرورت قطعی»درصدی زنان بر  ۹۵بیش از 

گرایانه است. دهد که از دیدگاه خود کاربران نهایی، این فضا یک انتخاب ایدئولوژیک نیست، بلکه یک نیاز راهبردی و عملنشان می

در شهری که کمبودهای کالبدی و موانع اجتماعی، حضور  ها نه نماد انزوا، که نماد آزادی، امنیت و فرصت است.این فضا برای آن

آزادانه زنان در فضاهای عمومی را به شدت محدود کرده، باغ بانوان به عنوان یک گام اولیه و ضروری برای شکستن این 

آزادانه تا  هایی که در جای دیگری از شهر وجود ندارد )از ورزشکند. این فضا، با فراهم آوردن فرصتها عمل میمحدودیت

 .کندها در شهر کمک میدهد و به جای تضعیف، به تقویت جایگاه آنکارآفرینی(، عملاً دامنه حضور و فعالیت زنان را گسترش می
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ها با یکدیگر است. این پروژه آن افزاییهای جبرانی آن نیست، بلکه در تلفیق و همقدرت واقعی پروژه باغ بانوان در تفکیک نقش

ای از مشکلات بعدی برای یک مشکل واحد نیست، بلکه یک راهکار سیستمی و یکپارچه است که به مجموعهیک راهکار تک

  .دهدتنیده پاسخ میدرهم

شود، طراحی پیشنهادی مشاهده می ۳شکلاین یکپارچگی باید در تمام مراحل، از طراحی تا مدیریت، حفظ شود. همانطور که در 

به « فضای مادر و کودک»تلاش کرده است تا این کارکردهای چندگانه را در کنار یکدیگر جانمایی کند. به عنوان مثال، نزدیکی 

این  ها شرکت کنند.دهد تا با سپردن فرزند خود، به راحتی در سایر فعالیت، به مادران اجازه می«کافه»و « های آموزشیکلاس»

های کیفی پژوهش نیز بر صرفاً یک تصمیم طراحی نیست، بلکه یک راهبرد مدیریتی برای تحقق یکپارچگی عملکردی است. یافته

دهنده ها، همگی نشانبرخورد، ساعات کار منعطف و حمایت از بازارچهاین یکپارچگی تأکید دارند؛ درخواست برای مدیریت خوش

ین پروژه نیازمند یک نگاه مدیریتی جامع است که تمام ابعاد انسانی، اجتماعی و اقتصادی فضا را این واقعیت هستند که موفقیت ا

 .در کنار ابعاد کالبدی آن در نظر بگیرد
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کودک 
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انکارناپذیر است که ریشه در کمبودهای عمیق  دهد که پروژه باغ بانوان در شهر درچه، یک ضرورتدر نهایت، این بحث نشان می

ساختاری شهر دارد. این فضا، صرفاً محلی برای گذران اوقات فراغت نیست، بلکه یک زیرساخت اجتماعی حیاتی است که به دنبال 

های طریق تحلیل های کمی و هم ازهای این پژوهش، هم از طریق دادههای فضایی، اجتماعی و اقتصادی است. یافتهجبران نابرابری

ترین گذاری مستقیمی بر روی مهمای، سرمایهکه چنین پروژه هددکنند و نشان میکیفی، این ادعا را به طور کامل پشتیبانی می

تر و پویاتر برای همگان است. این پروژه، تر، امنسرمایه شهر، یعنی شهروندان آن، و گامی اساسی در جهت ساختن شهری عادلانه

 .اندبرای زنانی است که تا کنون از این حق به صورت کامل برخوردار نبوده "حق به شهر"ی مفهوم تجلی عمل
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این پژوهش با هدف کالبدشکافی جایگاه و ضرورت احداث باغ بانوان در شهر درچه، از طریق یک رویکرد جبرانی به تحلیل 

های جامع اسنادی و پیمایش میدانی اقتصادی پیش روی زنان پرداخت. نتایج حاصل از تحلیلهای کالبدی، اجتماعی و کاستی

دار ای نشان داد که مسئله کمبود فضای عمومی برای زنان در این شهر، یک پدیده چندبعدی و ریشهگسترده، به صورت قاطعانه

گیری کرد که احداث باغ توان نتیجهوال اصلی تحقیق، میباشد. در پاسخ به ساست که نیازمند یک راهکار یکپارچه و هدفمند می

های موجود است. این پروژه به طور همزمان به بانوان در شهر درچه، یک راهکار مؤثر و مبتنی بر نیاز واقعی برای جبران کاستی

ن و اختصاصی، گامی مهم در دهد، با ایجاد یک محیط امویژه فضای سبز و ورزشی( پاسخ میهای خدماتی )بهبحران کمبود سرانه

های مهارتی و اقتصادی، دارد و با فراهم آوردن بستری برای فعالیتبرای زنان برمی« حق به شهر»جهت تحقق عدالت جنسیتی و 

اجتماعی مورد مطالعه، چنین فضایی نه -های این پژوهش نشان داد که در بستر فرهنگیکند. یافتهبه توانمندسازی آنان کمک می

نوان عامل انزوا، بلکه به مثابه یک زیرساخت اجتماعی ضروری برای حضور فعال، آزادانه و معنادار زنان در عرصه عمومی عمل به ع

 .کندمی
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ای از های شهری، مجموعههای عینی و ذهنی این تحقیق، و به منظور ترجمه نتایج به اقدامات عملی و سیاستبر اساس یافته

 .گرددپیشنهادات کاربردی در دو حوزه اصلی طراحی و مدیریت ارائه می

 

 ریزیپیشنهادات در حوزه طراحی و برنامه -8-۱-۱

ترین اصل، ریزی این پروژه باید مستقیماً از دل نیازهای شناسایی شده کاربران نهایی برآید. نخستین و مهمفرآیند طراحی و برنامه

های پیمایش به صورت قاطع نشان داد که این فضا، کلید مشارکت است. یافته «فضای مادر و کودک»بخشی راهبردی به اولویت

بخش بزرگی از زنان، یعنی مادران، در حیات اجتماعی پارک است. این فضا نباید به یک زمین بازی ساده تقلیل یابد، بلکه باید به 

مدت از کودک با حضور مربیان، و و استاندارد، اتاق نگهداری کوتاهعنوان یک مجموعه خدماتی یکپارچه شامل فضای بازی ایمن 

یابی به عنوان معیار اصلی مکان« دسترسی»امکانات بهداشتی و استراحت برای مادر و کودک طراحی شود. دومین اصل، تأکید بر 

شود مکان نهایی پروژه ، پیشنهاد میاست. با توجه به اینکه اکثریت کاربران سهولت دسترسی را بر مرکزیت مکانی ارجح دانستند

رو اصلی شهر انتخاب شود تا امکان دسترسی آسان و ایمن برای های پیادهونقل عمومی و شبکهپس از تحلیل دقیق مسیرهای حمل

ویژه محلات محروم از خدمات، فراهم گردد. سومین اصل، طراحی برای امنیت با استفاده از اصول زنان از تمام محلات، به
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دلیل اصلی عدم « نبود امنیت»است. با توجه به اینکه  (CPTED) «پیشگیری از جرم از طریق طراحی محیطی»شده شناخته

های موجود بود، به کارگیری راهبردهایی چون ایجاد خطوط دید باز، حذف نقاط کور، نورپردازی استاندارد و استفاده زنان از پارک

 .ی به حداکثر رساندن احساس امنیت، یک ضرورت انکارناپذیر استها براها و خروجیخواناسازی ورودی
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های کیفی این پژوهش، انتظارات محور است. یافتهموفقیت پایدار پروژه در گروی یک مدل مدیریتی کارآمد، پاسخگو و انسان

به عنوان اولین پیشنهاد مطرح  «محورمدیریت انسان». بر این اساس، استقرار مدل کاربران در این حوزه را به خوبی روشن ساخت

های آموزشی مستمر برای کلیه کارکنان با تأکید بر اصول ارتباط مؤثر و رفتار محترمانه شود. این مدل مستلزم برگزاری دورهمی

اد دوم، تدوین برنامه زمانی منعطف و افزایش ساعات های تشریحی بود. پیشنهاست، موضوعی که پرتکرارترین درخواست در پاسخ

فعالیت است. با توجه به سبک زندگی زنان شاغل و محصل و همچنین شرایط اقلیمی، افزایش ساعات کار پارک در فصول گرم و 

مین و ویژه در ساعات عصرگاهی، یک نیاز جدی است که به افزایش چشمگیر ضریب استفاده از فضا منجر خواهد شد. سوبه

است. این اقدام، پارک را از یک فضای صرفاً  «وکارهای خرد زنانمرکز رشد کسب»ها به ترین پیشنهاد، تبدیل بازارچهراهبردی

تشریح شده است، این مرکز باید یک برنامه  ۹کند. همانطور که در جدول فراغتی به یک موتور توانمندسازی اقتصادی بدل می

های بازاریابی را برای زنان کارآفرین فراهم آورد تا به صورت پایدار به استقلال فیزیکی و حمایت مدون شامل آموزش، تسهیلات

 .اقتصادی آنان کمک کند

 

 «وکارهای خرد زنانمرکز رشد کسب»چارچوب پیشنهادی برای برنامه  -۹جدول 

 محور برنامه اهداف کلیدی اقدامات اجرایی پیشنهادی

 افزاییآموزش و مهارت وکارهای کسبارتقای دانش و مهارت .گذاری، و مدیریت مالیبازاریابی، قیمت های مستمربرگزاری کارگاه

 تسهیلات و لجستیک کاهش موانع عملیاتی برای فروشندگان .های استاندارد، ارائه انبار موقت و وسایل حمل بارطراحی غرفه

 سازی و بازاریابیشبکه افزایش فروش و دیده شدن محصولات .های فصلیجشنواره اندازی صفحات مجازی و برگزاریایجاد برند مشترک، راه

 ایهای مشاورهحمایت ارائه راهنمایی تخصصی و مستمر .افزایی بین فروشندگانوکار و ایجاد شبکه همای مشاوران کسبحضور دوره
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