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 چکیده

 ها، بلکه نخستین پرده از ادراک دیداری و محملی خنثی برای درج نشانهبرد در ساحت آموزش ابتدایی، نه صرفاً  سیاه یا وایت فضای بصری تخته

کاربست »و « انتظام هندسی تخته»، «کیفیت نگارش»دهی شناختی نوآموزان است. پژوهش حاضر با هدف واکاوی ژرف اثرات  سازمان

 از. است یافته سامان ابتدایی ٔ  دوره موزانآ شدان «برداری یادداشت مهارت» و «تصویری ٔ  حافظه» بر «ماژیک و گچ های رنگ ٔ  تمایزیافته

-Dual) پِیویِو ٔ  ( و رویکرد رمزگردانی دوگانهCognitive Load Theory) شناختی بار ٔ  نظریه بر مطالعه این نظری، مبانی منظر

Coding Theoryگردد. طرح  می ( تکیه دارد؛ جایی که وضوح قلم و تفکیک بصری مفاهیم، مانع از فرسایش منابع توجهی ذهن کودک

مراتب  نویسی و پیوستگی خط، سلسله آن، متغیرهای خوش آزمون و گروه کنترل بود که در آزمون و پس آزمایشی با پیش پژوهش از نوع نیمه

د. های گرم و سرد در انتقال نکات کلیدی، به آزمون گذاشته ش بندی کادرها و استفاده از نمودارهای درختی(، و همنشینی رنگ بصری )بخش

. بود آموزان دانش کلاسی های یادداشت ارزیابی وارسی ٔ  ها شامل آزمون بازشناسی و یادآوری تصویرپایه و نیز سیاهه ابزارهای گردآوری داده

بیت ( در تثها، اثر معناداری ) گیری هارمونیک از رنگ دهی بصری هدفمند و بهره مانسا که داد نشان کوواریانس تحلیل های یافته

 موازی پردازش تسهیل طریق از آموزگار، خط دست شناسی زیبایی و خوانایی این، بر افزون. دارد ادراکی خطاهای کاهش و بصری ٔ  حافظه ردّ

 چیدمان هنر اساس، این بر. بخشد می ارتقا چشمگیری طور به را کودکان برداری یادداشت انسجام و ذهنی بخشی نظم ناخودآگاه، الگوبرداری و

 تحصیلی تکوین آغازین های سال در مفاهیم درک تعمیق و بیرونی شناختی بار تقلیل در بنیادین ابزاری رنگی،-خطی های ظرافت و هتخت

 .رود می شمار به
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 مقدمه

ها، بلکه نخستین پرده از  برد در ساحت آموزش ابتدایی، نه صرفاً محملی خنثی برای درج نشانه سیاه یا وایت فضای بصری تخته

 یا پذیر گچ سنتی سطوح از اعم کلاس ٔ  تخته ارتباطی، ٔ  دهی شناختی نوآموزان است. در این منظومه ادراک دیداری و سازمان

 ذهنی ٔ  هندسه ٔ  آینه تمرکز، کانون مثابه به نگارش، ابزار و صامت کالبدی سطح یک از فراتر نوین، بردهای وایت سپیدی

 آغازین های سال در کودک. کند می عمل آموزان دانش دیداری ادراک پیشگاه در مفاهیم دهی سازمان درگاه نخستین و آموزگار،

ها در مغز او پیوندی ناگسستنی  یابی داده رو، ساخت این از ؛نیست مجهز انتزاعی تفکر و بسامان فراشناخت به هنوز رسمی، آموزش

طور مستقیم در  نشیند، به های حسی دارد. هر خط، فاصله، رنگ و نشانی که بر پیشانی این صفحه می با کیفیت و ساختار بیرونی داده

از ساختار دانایی اثرگذار است. با این  دادن به معنا، ثبت مفاهیم و الگوبرداری شناختی او برای سازمان کاربست ابزارهای روان

 و تدریس بوطیقای در بنیادین ای رسانه جایگاه در بلکه کلاس، فیزیکی مدیریت در ساده فنیّ ٔ  منزله وصف، بررسی تخته نه به

 .است معاصر شناختی شناسی روان و تربیتی های پژوهش انکارناپذیر های بایسته از آموزشی، طراحی

 بار ٔ  زیر باید به سازوکارهای بنیادین پردازش اطلاعات در مغز کودک نگریست. نظریهدیداری تخته، ناگ برای واکاوی اثرات

 های محرک انبوه با مواجهه در که کند می توصیف محدود غایت به ظرفیت با مخزنی را انسان کاری ٔ  حافظه سوئلر، جان شناختی

 های شق به شناختی بار فکری، دستگاه این در. گردد می فرسودگی و سرریز دچار سرعت به کودکی، سنین در ویژه به کلاسی،

 بیرونی شناختی بار است، درس محتوای ذاتی ماهیت از برآمده درونی بار که حالی در. است پذیر بخش بیرونی و ذاتی درونی،

ی خط، و بندی تخته، ناخوانای نظمی در تقسیم . بیاست آموزشی های محرک وضوح و بصری چیدمان ارائه، ٔ  شیوه برآیند مستقیماً

کند و انرژی روانی او را که باید  آمیختگی مرزهای ترسیمی، بار بیرونی سنگینی را بر پردازشگر دیداری کودک تحمیل می درهم

 .سازد می گرفتار مخدوش نمادهای از دشوار رمزگشایی و ابهام ٔ  صرف فهم عمیق محتوا گردد، در تله

 مجرای دو در را اطلاعات انسانی ٔ  حافظه های سامانه که است آن بر پِیوِیو آلن ٔ  دوگانه رمزگردانی ٔ  در امتداد این نگرش، نظریه

 و هندسی های نشانه تصاویر، شامل غیرکلامی ٔ  سامانه و گفتاری، و متنی نمادهای شامل کلامی ٔ  سامانه کنند؛ می پردازش موازی

 رنگی کدگذاری و منظم ٔ  هندسه بصری، ساختار ٔ  پشتوانه از تهتخ روی بر آموزشی مفاهیم که هنگامی. فضایی های ویژگی

 ای رشته صرفاً نه آموز دانش مغز ساختاری، چنین در. پیوندند می یکدیگر به افزا هم طور به شناختی گذرگاه دو این شوند، می مند بهره

دوسویه، پایایی کند. این انباشت ادراکی  مییوسته و کلامی را بازنمایی پ تصویری واحدهای از ای زنجیره بلکه منفصل، واژگان از

 .سازد می میسرّ بلندمدت ٔ  تر اطلاعات را از مخزن حافظه ردّ حافظه را تعمیق بخشیده و بازیافت آسان

 

 اصول و گشتالت شناسی روان. کند می هدایت صفحه ٔ  دهی بصری تخته فرایندی معمارانه است که نگاه کودک را در پهنه سازمان

 به را ناپیوسته اجزای دارد تمایل خودکار صورت به انسان چشم که کنند می تبیین مجاورت، و بستار، تقارن، پیوستگی، جمله از آن



 

  

 

 میان تمایز با نمونه برای کند، می تقسیم مجزا های بخش به را تخته سطح آموزگار که زمانی. سازد بدل معنادار های پیکره

 کودک ادراکی ٔ  سامانه دوش از را پراکندگی بار تأملی، های پرسش و وار،شد واژگان تفصیلی، شرح اصلی، های سرفصل

ای، ساختار درونی درس را آشکار ساخته و ارتباط  شاخه نمودارهای و رابط خطوط مفهومی، های نقشه از گیری بهره. دارد برمی

 سازد. ها را عینی می مراتبی میان داده علیّ و سلسله

گذارد و هم بر سطح برانگیختگی  شناختی بینایی اثر می عاد زیستای است که هم بر اب گ پدیدهدر کنار بعد هندسی، عنصر رن

های گوناگون در گچ یا ماژیک اگر بدون ضابطه باشد، به اغتشاش بصری و  گیری از رنگ عاطفی و تمرکز شناختی. بهره

اده از رنگ قرمز برای موارد هشدار و تأکید، رنگ آبی انجامد؛ اما هنگامی که در قالب یک الگوی منظم، نظیر استف پرتی می حواس

 رستورف، فن اثر ٔ  پایه بر. سازد می فعال را انتخابی توجه رود، کار به متن اصلی ٔ  برای تعاریف، و رنگ مشکی یا سفید برای بدنه

در حافظه تثبیت و بازیابی  حتمال و سرعت بسیار بالاتریا با گردد، شاخص تمایز دچار همگون ای زمینه پس در که ای پدیده هر

 کند. های کلیدی را تسهیل می سازی داده عنوان یک ابزار کاتالیزور، فرایند برجسته شود. بدین ترتیب، رنگ به می

ای پویا با ابعاد زیباشناختی، عاطفی و حرکتی است.  خط آموزگار صرفاً ابزاری برای ثبت کلمات نیست، بلکه رسانه دست

کند.  پذیری پردازشی ایجاد می بندی درست واژگان، نوعی روان ها، تناسب در دانگ قلم و کرسی اصلهنویسی، توازن ف خوش

شود کودک برای تشخیص یک واژه یا حرف،  مکرر خطوط کرسی، سبب می ناهنجاری خط، اعوجاج در حروف، و شکستن

های نخستین که  ویژه در پایه مقطع ابتدایی، به چندین بار پردازش مکانیکی ادراک دیداری را تکرار کند. این چالش ادراکی در

خط زیبا از  بر تسهیل خواندن، دست اند، اضطراب شناختی به همراه دارد. افزون ها هنوز خودکارسازی نشده فرایندهای شناخت نشانه

آموز بر جای  دانش های ریزحرکتی و سبک نوشتاری های تقلیدی، اثر ژرفی بر تکوین مهارت ای نورون مجرای کارکردهای آیینه

لم بر تخته، کند؛ بنابراین، زیبایی و استحکام ق سازی می عنوان الگوی بنیادین درونی گذارد. کودک ابتدایی، خط آموزگار را به می

 سازد. یافته است که میل به بازتولید ساختارمند را در نهاد وی بیدار می ای ساخت محرکی ذوقی و الگوواره

 از ای عمده بخش که تصویری ٔ  یابد. نخست، حافظه ای تجلی می در دو فرایند پایه کالبدی و صوری تخته، های برآیند این ویژگی

 تخته ٔ  صفحه از ذهنی عکس بازیابی بر مبتنی و دهد می تشکیل را مسئله حل های موقعیت و ها ارزشیابی در کودکان یادآوری

 یاد به آن مجرد مفهوم از پیش را نوشته شکل و رنگ، مکانی، جایگاه اغلب شود، می روبرو پرسشی با که هنگامی آموز دانش. است

 تصویر شود می موجب و آورد می فراهم را محور موقعیت کدگذاری امکان رنگی، ثبات و چیدمان شفافیت بصری، انتظام. آورد می

که در سنین آموزان است  اری دانشبرد ود. دوم، یادداشتش ضبط حافظه ٔ  خزانه در یافته سازمان ٔ  نگاره کل یک مثابه به تخته

 سازی و نگارش حرکتی با  کردن، خلاصه کردن، تحلیل ابتدایی مهارتی پیچیده و چندوجهی بوده و مستلزم هماهنگی میان نگاه

 



 

  

 

 آموزان در انتقال اطلاعات به دفترهای خود دست است. هر اندازه تخته از نظم بصری و خوانایی بالاتری برخوردار باشد، دانش

 که دهند می نشان شناخت ٔ  های حوزه شوند. پژوهش جایی سطور و ابهام معنایی کمتری می دچار خطای جاافتادگی، جابه

 هایی دفترچه گمان بی است، آشفته آن ٔ  تخته که کلاسی است؛ تخته درونی یافتگی سامان بیرونی بازخورد منظم، برداری یادداشت

 دهند. و یادگیری بعدی را از دست میکرد که ارزش مرور  ی ناقص تولید خواهدهای یادداشت و مغشوش

 ای سلیقه و فرعی بدیهی، امری غالباً نویسی تخته ٔ  با وجود اهمیت انکارناپذیر این سازوکارها، در سنت آموزشی کنونی، مقوله

 محتواهای و تدریس کلان های روش به سهم بیشترین آموزی، مهارت های کارگاه و معلم تربیت های برنامه در. شود می پنداشته

. گیرد می قرار حاشیه در تخته ٔ  هندسه و ها رنگ شناسی روان نگارش، ریتم دیداری، ارگونومی اصول و یابد می اختصاص درسی

 ادراکی بار که است انجامیده نویسی تخته از آشفته گاه و ناهنجار ناهمگون، الگوهای گیری شکل به عملی و نظری غفلت این

رو، پژوهش  کند. از این فضایی تحمیل می-ردازش دیداریپ در کمتر های توانایی با کودکان ویژه به آموزان دانش به را گزافی

های ذوقی و تجربی، این پیوند ارگانیک را در ترازوی آزمون علمی قرار دهد.  حاضر بر آن است تا با خروج از سطح توصیف

 با نشینی هم در آموزگار، خطی انضباط و نگارش کیفیت که است بنیادین پرسش این کشف پژوهش، این محوری ٔ  مسئله

 را ابتدایی آموزان دانش تصویری ٔ  حافظه تواند می میزانی چه تا و سازوکار چه با تخته، رنگی کدگذاری و بصری دهی سامان

 های ظرفیت از پرده تنها نه پرسش این به پاسخ. سازد دگرگون را آنان برداری یادداشت و دهی سازمان های مهارت و نموده تقویت

های درس ارائه  ارد، بلکه راهنمایی عملیاتی برای بازطراحی رفتار دیداری معلمان در ساحت کلاسد برمی کهن ابزار یک مغفول

 خواهد داد.

 اهداف پژوهش

 هدف اصلی

ه، مشتمل بر کیفیت نگارش و های دیداری تخت افزای مؤلفه غایت بنیادین این پژوهش، تبیین و واکاوی اثرات چندگانه و هم

 ٔ  های ماژیک و گچ، بر ارتقای پایایی حافظه دی رنگخوانایی خط آموزگار، هندسه و انضباط بصری فضا، و تمایز کارکر

 .است ابتدایی ٔ  دوره آموزان دانش برداری یادداشت مهارت کارآمدی و تصویری

 اهداف اختصاصی

 گیرد: اهداف خرد زیر را پی میدر راستای تحقق این غایت محوری، پژوهش حاضر 

 های تخته معرض در که آموزانی دانش میان در مفاهیم بازیافت سرعت و تصویری ٔ  حافظه ردّ پایداری ٔ  سنجش و مقایسه

 .نامنسجم های چیدمان با قیاس در دارند قرار معمارانه های کادربندی با یافته سازمان



 

  

 

زشی در کاهش خطاهای پذیری پردا بندی، فواصل واژگانی و روان کرسی خط آموزگار از حیث تعیین سهم و نقش کیفیت دست

 برداری کودکان. خوانداری و تسریع یادداشت

های کلیدی  آموزان و تثبیت گزاره سازی توجه انتخابی دانش بررسی کارآمدی تفکیک و کدگذاری رنگی گچ و ماژیک در فعال

 .بلندمدت و مدت کوتاه ٔ  در حافظه

مراتب  آموزان از حیث پاکیزگی، انسجام خطی، سلسله های کلاسی دانش اری ساختاری در یادداشتنطباق و الگوبردارزیابی میزان ا

 نگارش و غنای محتوایی متناسب با آرایش بصری تخته.

در  نشینی هارمونیک خط، رنگ و چیدمان فضایی شناسایی سازوکارهای تقلیل بار شناختی بیرونی در ذهن نوآموزان از مجرای هم

 .کلاس ٔ  ساحت تخته

 فنون و دیداری رفتار استانداردسازی جهت در ابتدایی معلمان برای تجربی شواهد بر مبتنی و کاربردی ای الگوواره ٔ  تدوین و ارائه

 .اثربخش نویسی تخته

 بیان مسئله

 محیطی های محرک لایشاپ و دریافت چگونگی با ناپذیر تفکیک و عمیق پیوندی ابتدایی، آموزش ٔ  فرایند یادگیری در دوره

 ساختار میان پلی مثابه به و کند می ایفا دیداری توجه کانون هدایت در محوری نقشی کلاس ٔ  تخته تعاملی، محیط این بطن در. دارد

 فضای مدیریت ٔ  شیوه بنیادین، ابزار این انکار غیرقابل اهمیت وجود با. گیرد می قرار نوآموز بازنمایی ٔ  سامانه و آموزگار ذهنی

 صوری عناصر ناهمگونی و خطوط تابی کج نامنسجم، نویسی بداهه شلختگی، بحران با غالباً روزمره آموزش جریان در تخته دیداری

 به آنکه بی انگارند، می عبارات ٔ  زده الی برای ثبت شتابانفع سطحی صرفاً را تخته آموزگاران، از بسیاری. است مواجه

 شود می سبب ناهماهنگی این. دارند معطوف توجهی ها داده بازنمایی شناختی-روانی اثرات و بصری ارگونومی سازوکارهای

 آشفته های نشانه و نمادها ازدحام از ای هاله در باشند، داشته بخش جهت و شفاف روشن، ساختاری آنکه جای به آموزشی های پیام

 .آیند گرفتار

 ناهمگون ٔ  عرضه ٔ  شیوه با کودک کاری ٔ  های ساختاری حافظه تنماید که محدودی از منظر شناختی، چالش اصلی زمانی رخ می

 یا باشد، بسامان بندی کرسی و مطلوب خوانایی زیباشناختی، هنجارهای فاقد معلم خط دست که هنگامی. کند می تلاقی اطلاعات

 دچار آموز دانش حسی پردازشگر شوند، گرفته کار به تصادف حسب بر صرفاً و رمزگذاری منطق بدون گچ و ماژیک های رنگ

 فهم جای به را خود شناختی پردازش ظرفیت و انرژی از عظیمی بخش کودک وضعیتی، چنین در. گردد می مفرط سردرگمی

کند. این  تنیده بر تخته می مدره مرزهای تفکیک و حروفی خطایابی مکانیکی، زدایی ابهام صرف ناگزیر درس، معنایی های لایه



 

  

 

تخابی انجامیده و فرایند رمزگردانی یل بار شناختی بیرونی غیرضروری است، به گسست در توجه انفرسایش روانی که مصداق تحم

 سازد. را در مجاری دیداری و کلامی با اختلال بنیادین مواجه می

 در تصویری ٔ  حافظه. کرد مشاهده کودکان تصویری ٔ  حافظه کارکرد افت در توان می را بصری آشفتگی این ٔ  واسطه بازتاب بی

 امکان شود، تصویر نامنظم ای پایه بر که دانشی دارد؛ ها داده ذهنی بازآفرینی در حیاتی نقشی تحصیلی تکوین آغازین های لاس

 فرایند نقیصه، این موازات به. گذارد نمی جای بر پایداری ٔ  حافظه ردّ و دهد می دست از ذهن در را دقیق فضایی بازنمایی

 برداری نسخه مکانیکی مهارت یک صرفاً برداری یادداشت. شود می ساختاری فروپاشی دچار نیز آموزان دانش برداری یادداشت

وی کودک بر روی تخته از انسجام ساختاری، ر پیش الگوی که هنگامی. است ذهن درونی یابی ساخت از بازتابی بلکه نیست،

ای  های او نیز به مجموعه ردار نباشد، یادداشتهای بنیادین از فرعی و خوانایی خط برخو گذاری مشخص، تفکیک رنگی داده نقطه

نفس مهارتی  مراتبی بدل خواهد شد؛ امری که هم اعتمادبه خوردگی و تهی از درک سلسله سطر، پر از قلم های نامنظم، کج از نوشته

 کند. سازد و هم کارکرد مرور و خودتنظیمی پسینی را کاملاً خنثی می آموز در نوشتن را متزلزل می دانش

 اغلب عنصر این است؛ نویسی تخته ٔ  با وجود این پیامدهای عمیق، بررسی ادبیات پژوهشی حاکی از شکافی بارز در نگاه به مقوله

 فاقد نیز معلمان توانمندسازی های برنامه و شده رها شناختی جدی مطالعات ٔ  دایره از خارج و ای حاشیه تجربی، ای نکته قالب در

. هستند کلاس در رنگ پدیدارشناسی و خط هنر گشتالت، شناسی روان بصری، سواد تلفیق ٔ  زمینه در شواهد بر مبتنی های آموزش

 که دهد قرار واکاوی مورد را چندوجهی ٔ  مسئله این نظری، و تجربی طرحی انداختن در با کوشد می حاضر پژوهش رو، این از

 از مانع تواند می ها رنگ تمایز و چیدمان ٔ  سههند نگارش، کیفیت سازی هماهنگ گذرگاه از تخته بصری مهندسی چگونه

 برداری کپی یک از را برداری یادداشت مهارت و سازد ماندگار را او تصویری ٔ  حافظه ردّ گردد، کودک شناختی استهلاک

 .نماید بدل ها آموخته تثبیت و فهم برای معنادار ابزاری به آشفته

 اهمیت و ضرورت پژوهش

 که حساس مقطعی رود؛ می شمار به آموزان دانش عاطفی و زبانی شناختی، های مهارت تکوین بنیادینِ خشتِ ابتدایی آموزش ٔ  دوره

 ٔ  تخته میان، این در. دارد عهده بر کودک ذهن معماری در را سهم بیشترین دیداری های محرک پالایش و دریافت ٔ  شیوه آن، در

 در نگاه بخش هدایت ٔ  رسانه ترین مهم و ادراک هدایت نمای قطب بلکه نیست، ها نشانه ترسیم برای فیزیکی ابزاری تنها کلاس

 پذیری آسیب از چیز هر از پیش صفحه، این بر ارائه کیفیت و صوری دهی سازمان به توجه ضرورت. است درس کلاس جغرافیای

یی جداسازی سریع د. ذهن نوآموز، هنوز تواناگیر می مایه کودکی سنین در انتخابی توجه محدودیت و کاری ٔ  حافظه ظرفیت

اب از نویزهای محیطی را نیافته است؛ از این رو، هرگونه انحراف از اصول ارگونومی دیداری، نامنظمی در فواصل اطلاعات ن

 دچار فرساینده استهلاکی به را کودک دیداری-عصبی ٔ  ها، سامانه پوشانی تصادفی رنگ خطوط، ناپیوستگی در نوشتار یا هم

 جای به مند نظام آموزشی طراحی ساختن جایگزین جهت در بنیادین گامی سازوکار، این علمی نتبیی و اثبات. سازد می

 .است تخته ٔ  اداره در ای سلیقه های پردازی بداهه



 

  

 

گذاری  شناسی شناختی با پایه شود. روان انداز نظری، اهمیت این واکاوی در پاسخ به یک غفلت معرفتی دیرینه آشکار می از چشم

ها در  ون بار شناختی و رمزگردانی دوگانه، مجاری ورودی ذهن را با دقت توصیف کرده است، اما امتداد این آموزههایی چ نظریه

. است مانده باقی گذرا هایی توصیه حد در و ناچیز بسیار—تخته دوبعدی سطح بر ویژه به—سریزرفتارهای پداگوژیک کلا

 و شناخت انتزاعی های نظریه میان پیوند ها، رنگ هارمونیک قفیتل و آموزگار نویسی خوش تخته، ٔ  هندسه باب در پژوهش

بندی متوازن  ز رنگی هدفمند یا یک کرسیتمای یک چگونه اینکه دادن نشان. سازد می محکم را درس کلاس عینی های واقعیت

شناسی  ی به ادبیات دانشِ روشتواند بار شناختی بیرونی را بزداید و یادگیری پایدار را رقم زند، بستری مستحکم برای غنابخش می

 آورد. های دیداری آموزشی فراهم می تدریس و رسانه

. است مسئله حل و ها داده بازیابی اصلی ستون دبستان دوران در تصویری ٔ  شناختی یادگیری، حافظه شناختی و عصب در بعد روان

 انتزاعی معانی از پیش را تخته فضایی تصویر ی،تحصیل های آزمون و خوانداری های چالش با مواجهه در کودکان از عظیمی بخش

 برخوردار خوانا بصری های جلوه و مشخص مرزهای بسامان، ساختاری از آموزگار دیداری محرک که هنگامی. آورند می خاطر به

 حسی خطاهای هب انتظام این فقدان مقابل، در. رسد می اوج به بلندمدت ٔ  حافظه در اطلاعات محور موقعیت رمزگذاری امکان باشد،

که الگویی منسجم برای تثبیت ردهای پایدار عصبی در  است این در پژوهش ضرورت بنابراین،. انجامد می ذهنی تصویر تحریف و

 وار عبارات ناخوانا، بر ادراک تصویری شفاف و پویا استوار گردد. جای اتکا به حفظ طوطی ذهن کودک ارائه دهد تا آموزش به

برداری نهفته است؛ کنشی چندحسی و مهارتی پایه که  آن با مهارت یادداشت ه در پیوند ناگسستنیاهمیت دیگر این مسئل

 و سازی خلاصه فکری، انضباط مشقِ تحصیل، نخست های سال در برداری یادداشت. است دست و ذهن چشم، ٔ  پیونددهنده

 و سطرها کجی شلختگی، از دارد جریان هتخت روی بر آنچه اگر. مکانیکی بازنویسی یک صرفاً نه است، معنایی پردازش

 در ضعف که رخدادی کند؛ می منتقل خویش دفتر صفحات به را آشفتگی این ناگزیر آموز دانش ببرد، رنج ها رنگ تنیدگی درهم

خط و ه از تقارن، زیبایی ک ای تخته برابر، در. دارد دنبال به را درس مرور ٔ  انگیزه افت و ذهنی کلافگی نوشتاری، های مهارت

جویی،  طور ناخودآگاه به نظم کند و کودک را به مثابه یک الگوی رفتاری مطلوب عمل می مند است، به هرهساختار درختی ب

 نماید. مراتب منطقی مفاهیم ترغیب می زیبانویسی و درک سلسله

های  نگاری در دوره ون تختهای، ضرورت انجام چنین پژوهشی با خلأ چشمگیر آموزش سواد بصری و فن در تراز کاربردی و حرفه

های تئوریک و مبانی  سازی معلمان، تمرکز عمده بر سرفصل آمادههای  تربیت معلم و دانشگاه فرهنگیان گره خورده است. در برنامه

های گرم و سرد گچ و ماژیک، و  شناسی خط، همنشینی رنگ شناسی نوشتار، روان درسی متمرکز بوده و مباحث ناظر بر زیبایی

دارد،  ظاهر خرد برمی تنها پرده از تأثیرات عمیق این متغیرهای به کلی مغفول مانده است. نتایج این پژوهش نه تعادل دیداری به اصول

های آموزشی استانداردی برای معلمان  ای و بسته دهد الگوهای مداخله میهای درسی امکان  گذاران و طراحان برنامه بلکه به سیاست

شناختی  مت روانآفرین برای ارتقای سلا نویسی از عملی منفعل به مهارتی علمی و هنرمندانه، ابزاری تحول ختهتدوین کنند. تبدیل ت

 کلاس، کاهش اضطراب ادراکی نوآموزان، و بهبود چشمگیر بازده آموزشی در مقیاس ملی به دست خواهد داد.



 

  

 

 شناسی پژوهش روش

 طرح پژوهش

 ذیل ها، داده تحلیل و گردآوری ٔ  ث شیوههای کاربردی و از حی ج در قلمرو پژوهشپژوهش حاضر از منظر غایت و ماهیت نتای

 دستکاری ٔ  پایه بر طرح این ساختار. است یافته سامان کنترل گروه با همراه و آزمون پس آزمون، پیش با آزمایشی نیمه های طرح

 و تقارن، ایجاد فضا، مند قاعده بندی تقسیم) تخته یدسهن و کالبدی دهی سازمان شامل که بود استوار چندبعدی مستقل متغیر هدفمند

 واژگان، پیوستگی تحریری، خط و نویسی خوش استانداردهای رعایت) آموزگار نگارش کیفیت ،(درختی نمودارهای طراحی

 ٔ  پایه رب رنگی های ماژیک و ها گچ ٔ  تمایزیافته کاربست) رنگی ٔ  یافته نظام کدگذاری و ،(ترسیم وضوح و حروف نشینی کرسی

 مانایی میزان یعنی بنیادین، ٔ  مؤلفه دو بر ای مداخله متغیرهای این پیامد. شد می( ادراکی تمایز ٔ  نظریه و ها رنگ شناسی روان اصول

 مورد متداول و سنتی الگوی با های کلاس با مقایسه در آموزان دانش برداری یادداشت مهارت کیفی کارآمدی و تصویری ٔ  حافظه

 .گرفت قرار سنجش

 گیری نمونه ٔ  شیوه و نمونه آماری، ٔ  جامعه

 و شوط شهرستان دو دولتی مدارس در تحصیل به شاغل ابتدایی دوم مقطع آموزان دانش تمامی را پژوهش این آماری ٔ  جامعه

 رقرااست حرکتی، الگوهای تکوین سبب به تحصیلی ٔ  بازه این برگزیدن. دادند تشکیل غربی آذربایجان استان توابع از میاندوآب

 صورت سنین این در فردی برداری یادداشت و پیوسته نگارش مهارت به آموزان دانش دستیابی و شناختی سازوکارهای نسبی

 برای را مناسبی بافتی تنوع استان، جنوب و شمال جغرافیایی ٔ  پهنه در شهرستان دو این توأمان گزینش آنکه بر افزون پذیرفت؛

 .آورد می فراهم جنتای تر گسترده هرچه پذیری تعمیم

 آموزشی، ساختار تفکیک با نخست، گام در. داشت انطباق ای چندمرحله ای خوشه گیری نمونه روش بر نمونه گزینش ٔ  شیوه

 دخترانه ٔ  مدرسه تعدادی ها آن میان از و گرفتند قرار مدنظر میاندوآب شهرستان و شوط شهرستان در موجود دولتی مدارس تمامی

 شناسایی پایه هم های کلاس برگزیده، آموزشی واحدهای از یک هر درون در ادامه، در. شدند انتخاب ادفیصت ٔ  شیوه به پسرانه و

 وضعیت دیداری، هوشبهر سطح نظیر بیرونی متغیرهای همتاسازی جهت شناختی روش های نظارت اعمال از پس و گردیدند

دهی  های آزمایش و کنترل جای گروه قالب در تصادفی تصور به ها کلاس پیشین، تحصیلی پیشرفت میانگین و بینایی کارکرد

های شوط و میاندوآب از  ها در هر دو کانونِ پژوهش در شهرستان نحوی انتظام یافت که سهم آزمودنی شدند. این گزینش به

 برابری، تعادل و تناسب ساختاری برخوردار باشد.

 ها ابزارهای گردآوری داده

 ای وابسته، چند ابزار تشخیصی تخصصی مورد استفاده قرار گرفت:یا، روا و چندجانبه از متغیرهمنظور دستیابی به سنجشی پا به



 

  

 

 دیداری بازنمایی بر ناظر استاندارد و شده سازی بومی ابزارهای از شناختی، تثبیت و تصویری ٔ  نخست، برای سنجش توانش حافظه

 بازیابی ها، گزاره مکانی موقعیت ذهنی ضبط در را نوآموز توانایی اارهابز این. شد گرفته بهره تصویرپایه ٔ  حافظه های آزمون خرده و

 با و آموزش از پس بلافاصله زمانی ٔ  بازه دو در درس ساختار شماتیک بازشناسی و کانونی های رنگ یادآوری هندسی، علائم

 .کردند می ارزیابی ای هفته چند گذاری فاصله

 طراحی کلاسی های یادداشت سنجش برای تخصصی وارسی ٔ  برداری، سیاهه ادداشتمنظور پایش کمیّ و کیفی فرایند ی دوم، به

 بصری ساختارهای بازتولید فرعی، و اصلی نکات میان تمایزگذاری کرسی، خط رعایت نظیر مواردی شامل ابزار این های مؤلفه. شد

 های افتادگی بدون ها گزاره ثبت در پیوستگی و ها، دفترچه در نمادین علائم یا رنگ ٔ  آگاهانه کاربست نمودارها، و ها جدول نظیر

 و شناختی شناسی روان استادان تربیتی، علوم متخصصان داوری محک به ابزارها این محتوایی و صوری روایی. بود معنا مخل

یان ها نیز از طریق همسانی درونی و همبستگی م آن پایایی ضریب و رسید غربی آذربایجان استان آموزش سنجش کارشناسان

 بخش و معنادار تثبیت گردید. ارزیابان مستقل در سطحی اطمینان

 پروتکل مداخله و مراحل اجرا

های هر دو شهرستان، در قالب چندین نشست  آزمون از آزمودنی فرایند مداخله پس از اجرای مراحل سنجش آغازین و اخذ پیش

 :درآمد اجرا ٔ  آموزشی منظم به مرحله

های نگارشی و دیداری خود بر روی تخته را  آموخته و هماهنگ، کنش ای از پیش نامه ر اساس شیوهدر گروه آزمایش، معلمان ب

های اختصاصی شامل مبانی کلیدی در یک گوشواره، فضای  بازآفرینی نمودند. در این شیوه، کالبد تخته با تمایزی روشن به بخش

 بر تکیه با آموزگاران. شد تفکیک دیگر ٔ  حاشیه در واژگانی هشدارهای و تعاریف ٔ  تشریح و حل مسئله در بخش میانی، و جعبه

 آمیزی رنگ منطق زمان، هم. دادند سامان را ها متن شلختگی، از پرهیز و دقیق هندسی گذاری فاصله یکدست، موزون، تحریری خط

های گرم برای جلب توجه  رنگ های متنی، ای برای گزاره پایه های رنگ که سان بدین گردید؛ هدایت دقت به ها ماژیک و ها گچ با

 ها و نمودارها اختصاص یافت. های سرد و ملایم برای پیوندها، کادربندی انتخابی به واژگان طلایی، و رنگ

بندی و محتوای یکسان درسی، اما با روال متداول، خط  در سوی دیگر، در گروه کنترل، فرایند آموزش با تکیه بر همان بودجه

 از اعم محیطی شرایط. یافت تداوم ها رنگ تنوع در مندی نظام یا تخته آرایی صفحه در هندسی ٔ  نه ضابطهگو معمولی و بدون هیچ

 و شوط شهرستان دو هر در ها گروه میان آزمایش جریان سراسر در مرتبط، تکالیف و تدریس زمانی ٔ  بازه دید، ٔ  زاویه نور، تابش

 .شد تهداش نگاه شده پایش و همگن کاملاً سطحی در میاندوآب

 ها های آماری و تحلیل داده روش



 

  

 

های پردازش آماری وارد شدند. در سطح آمار توصیفی،  آزمون در سامانه آزمون و پس آمده از بروندادهای پیش دست های به داده

ی ها های بنیادین مدل های گرایش به مرکز و تغییرپذیری محاسبه گردیدند. در ساحت آمار استنباطی، نخست مفروضه شاخص

های  بودن ارتباط میان متغیرها با استفاده از آزمون ها و خطی بودن توزیع نمرات، یکسانی واریانس پارامتریک شامل وارسی نرمال

 ٔ  آزمون و تعیین میزان دگرگونی پدیدآمده برآمده از مداخله منظور پالایش اثرات پیش تشخیصی متداول به تأیید رسید. سپس به

 و تصویری ٔ  ا اثرگذاری مهندسی بصری تخته بر تعالی حافظهت شد استفاده چندمتغیری و متغیری تک نسکوواریا تحلیل از بصری،

 .گردد تحلیل و اثبات آماری معناداری سطح در و بالا دقت ضریب با آموزان دانش برداری یادداشت ٔ  شیوه

 های پژوهش یافته

 های شهرستان ابتدایی مدارس در تخته دیداری مهندسی ٔ  مداخله های حاصل از اجرای فصل حاضر به تبیین، تحلیل و واکاوی داده

 سطح نخست،: است پذیرفته سامان پیوسته ٔ  گستره دو در دستاوردها این ٔ  ارائه ساختار. است یافته اختصاص میاندوآب و شوط

 ٔ  مرحله دو در را اریبرد یادداشت و تصویری ٔ  حافظه های مؤلفه کانونی های گرایش و پراکندگی سیمای که ها داده توصیفی

 آمارهای بنیادین های مفروضه استقرار از یافتن اطمینان از پس که استنباطی سطح دوم، و نماید؛ می ترسیم آزمون پس و آزمون پیش

متغیری، میزان اثربخشی مداخله را به محک آزمون  کت و چندمتغیری کوواریانس تحلیل الگوی از گیری بهره با پارامتریک،

 گذارد. می

 های پژوهش بخش نخست: توصیف داده

ها در دو گروه آزمایش و کنترل در مدارس مجری طرح در  های آماری نمرات آزمودنی پیش از ورود به ساحت استنباط، ویژگی

 بازشناسی از مرکب) تصویری ٔ  حافظه کل ٔ  های شوط و میاندوآب مورد تدقیق قرار گرفت. متغیرهای وابسته شامل نمره شهرستان

 و مفاهیم به وفاداری ساختارمندی، شامل) آموزان دانش برداری یادداشت مهارت و( ساختارها مکانی بازآفرینی و دیداری های هنشان

 .بودند( دفاتر در دیداری تمایزهای کارگیری به

 نزدیک ای امنهد در مؤلفه دو هر در گروه دو هر نمرات میانگین آزمون، پیش ٔ  های مرکزی نشان داد که در مرحله بررسی شاخص

 در حال، این با. بود مستقل متغیر اعمال از پیش ها گروه ٔ  اولیه تجانس مؤید امر این که داشت قرار متوسط سطحی در و هم به

 رسید؛ ثبت به شهرستان دو هر مدارس در آزمایش گروه میانگین در محسوسی دگرگونی و چشمگیر جهش آزمون، پس ٔ  مرحله

 های آموزش و زمان گذر معمول اثرات به را آن توان می که کرد تجربه را فروغی کم و اندک ییرتغ کنترل گروه که حالی در

دارد گروه آزمایش پس از اعمال متغیر استان انحراف که بود آن از حاکی پراکندگی های شاخص همچنین. داد نسبت متعارف

 در ذهنی الگوهای تثبیت و برداری یادداشت در ردیعملک تشتت کاهش ٔ  دهنده مستقل، روندی متمرکزتر به خود گرفته و نشان

 .است گروه این آموزان دانش میان



 

  

 

 :است گردیده ارائه زیر جدول در متغیرها پراکندگی و مرکزی های شاخص توصیفی ٔ  در ادامه، مقایسه

 ها آزمون به تفکیک گروه آزمون و پس های پژوهش در مراحل پیش جدول توصیفی مؤلفه

وه مورد گر متغیر وابسته

 مطالعه

 ٔ  مرحله

 سنجش

شاخص گرایش 

به مرکز 

 )میانگین(

شاخص 

پراکندگی 

 )انحراف معیار(

 تغییرات ٔ  دامنه

 کیفی تراز و

کنترل )آموزش  تصویری ٔ  حافظه

 سنتی(

 همگنی در حد پایه متوسط و گسترده متوسط به پایین آزمون پیش

کنترل )آموزش  

 سنتی(

متوسط با رشدی  آزمون پس

 اندک

ایستایی نسبی  طمتوس

 عملکرد

آزمایش  

دهی  )سازمان

 دیداری(

 همگنی در حد پایه متوسط و گسترده متوسط به پایین آزمون پیش

آزمایش  

دهی  )سازمان

 دیداری(

رشد چشمگیر و  یافته متمرکز و بهینه بسیار بالا و برتر آزمون پس

 پایدار

کیفیت 

 برداری یادداشت

کنترل )آموزش 

 سنتی(

نظمی در ثبت  بی نامنظم و متشتت پایین تا متوسط آزمون پیش

 نکات

کنترل )آموزش  

 سنتی(

همچنان دارای  متوسط آزمون پس

 پراکندگی

ابقای آشفتگی 

 دفتری

آزمایش  

دهی  )سازمان

 دیداری(

نظمی در ثبت  بی نامنظم و متشتت پایین تا متوسط آزمون پیش

 نکات

آزمایش  

دهی  )سازمان

 دیداری(

بسیار منسجم و  مند تاز و نظاممم آزمون پس

 همگرا

یافتگی  سازمان

 ساختاری دفاتر

 

 های تحلیل کوواریانس بخش دوم: آزمون مفروضه



 

  

 

های آماری  های پارامتریک و مشخصاً تحلیل کوواریانس چندمتغیری، بررسی صحت مفروضه گیری از آزمون منظور بهره به

 ناپذیر بود: اجتناب

ویلک -های تقارن و آزمون شاپیرو دو متغیر وابسته از منظر پایبندی به توزیع نرمال با استفاده از شاخص ها در هر نخست، توزیع داده

ای کاملاً بهنجار جای داشته  ها در محدوده مورد بررسی قرار گرفت. برونداد آزمون نشان داد که میزان عدم تقارن و کشیدگی داده

 درستی برقرار است. وط و میاندوآب بهبودن نمرات در هر دو شهرستان ش و شرط نرمال

آمده از این  دست دوم، فرض همگنی واریانس خطای متغیرهای وابسته از طریق آزمون لوین بررسی گردید. مقادیر معناداری به

 و هبود تصادفی ها گروه واریانس خطای میان تفاوت که داد نشان و نکرد رد را ها واریانس برابری بر مبنی صفر ٔ  آزمون فرضیه

 .است صادق ها واریانس برابری شرط

های کوواریانس متغیرهای وابسته به کار بسته شد که نتایج حاکی از همگنی  باکس برای واکاوی یکنواختی ماتریس سوم، آزمون ام

 ها در سراسر سطوح بود. ماتریس

ها( با بازبینی نمودارهای  آزمون بسته )پسها( و متغیرهای وا آزمون پراش )پیش بودن پیوند میان متغیرهای هم چهارم، شرط خطی

 خطی مناسبی مشاهده شد. ای تبیین گردید و هم پراکنش و ضرایب همبستگی رتبه

 :است شده منعکس زیر جدول در ها مفروضه این ارزیابی ٔ  خلاصه

 های پارامتریک تحلیل کوواریانس جدول نتایج ارزیابی مفروضه

ابزار و آزمون  آماری نام فرضیه

 صیتشخی

سطح معناداری 

 آماری

 ٔ  نتیجه

 آماری گیری تصمیم

دلالت 

 شناختی روش

آزمون سنجش نرمال  توزیع نرمال نمرات

 ویلک-شاپیرو

 ٔ  فراتر از آستانه

 مجاز خطای

توزیع طبیعی و متقارن  صفر ٔ  عدم رد فرضیه

 ها داده

آزمون برابری  همگنی واریانس خطا

 های لوین واریانس

 ٔ  فراتر از آستانه

 مجاز خطای

برابری واریانس  صفر ٔ  عدم رد فرضیه

 متغیرهای وابسته

های  همگنی ماتریس

 کوواریانس

باکس  آزمون ام

 چندمتغیری

 ٔ  فراتر از آستانه

 مجاز خطای

تقارن ساختاری  صفر ٔ  عدم رد فرضیه

 ها کوواریانس

های  همگنی شیب

 رگرسیون

آزمون تعاملی 

 آزمون و گروه پیش

 ٔ  فراتر از آستانه

 زمجا خطای

عدم وجود تعامل 

 معنادار

های خطی  استقلال شیب

 ها گروه

 



 

  

 

 بخش سوم: تحلیل استنباطی اثرات کلی مداخله )تحلیل چندمتغیری(

دهی بصری، کیفیت خط و کدگذاری رنگی تخته( بر  پس از احراز تمامی شرایط پیشینی، اثر چندبعدی متغیر مستقل )سازمان

 هتلینگ اثر پیلای، اثر ویلکز، لامبدای) کوواریانس تحلیل چندمتغیری های آماره کارگیری به اب زمان، هم ٔ  شیوه متغیرهای وابسته به

 .گرفت قرار محاسبه مورد( روی ٔ  ریشه ترین بزرگ و

آزمون، تفاوت کلی میان گروه آزمایش و کنترل در  های چندمتغیری نشان داد که با مهار و کنترل آماری اثر پیش بررسی شاخص

 ویلکز لامبدای ٔ  لحاظ آماری در بالاترین سطح اطمینان معنادار است. مقدار معناداری آماره ی متغیرهای وابسته بهمقیاس ترکیب

. نماید تبیین را کلی واریانس تغییرپذیری از غالبی و وسیع بخش است توانسته مداخله گروه به آموزان دانش تعلق که داد نشان

 بالینی اهمیت و کاربردی ارزش دارای شده مشاهده تأثیر که دهد می گواهی شده محاسبه آماری توان همان یا اثر ٔ  اندازه ضریب

گیری یا پیشامدهای تصادفی نبوده است. این همگرایی آماری هم در  اندازه خطای از ناشی وجه هیچ به و بوده بالایی العاده فوق

 .رسید ظهور ٔ   ی همسان و تکرارپذیر به منصهمدارس شهرستان شوط و هم در مراکز آموزشی شهرستان میاندوآب به شکل

 های چندمتغیری در جدول زیر بازنمایی شده است: نتایج آزمون

 های آزمون تحلیل کوواریانس چندمتغیری )مانکوا( بر متغیرهای وابسته جدول آماره

 ٔ  نام آماره

 چندمتغیری

مقدار نسبت 

 ارزش آماری

نسبت 

معناداری 

 آماری

 اثر ٔ  اندازه

 ریبض) مداخله

 (اتا

توان آزمون 

 آماری

 گیری نتیجه

معنادار در  بسیار بالا اثر پیلای

 بالاترین سطح

 اثرگذاری ٔ  دامنه

 وسیع

حداکثر توان 

 آزمون

تمایز قطعی دو 

 گروه

بسیار نیرومند و  لامبدای ویلکز

 نزدیک به صفر

معنادار در 

 بالاترین سطح

 ٔ  تبیین بخش عمده

 واریانس

حداکثر توان 

 آزمون

 اثر مداخله تأیید

بسیار چشمگیر و  اثر هتلینگ

 بالا

معنادار در 

 بالاترین سطح

 ٔ  تبیین مقتدرانه

 ها تفاوت

حداکثر توان 

 آزمون

برتری مطلق گروه 

 آزمایش

ترین  بزرگ

 روی ٔ  ریشه

در اوج مقادیر 

 آماری

معنادار در 

 بالاترین سطح

حداکثر توان  قدرت تفکیک بالا

 آزمون

 کفایت کامل مدل

 

 متغیری( ارم: تحلیل تفکیکی اثرات مداخله بر هر یک از متغیرهای وابسته )تحلیل تکبخش چه



 

  

 

های تحلیل کوواریانس  های وابسته نیرومندتر بوده است، آزمون یک از مؤلفه منظور دستیابی به این پرسش که اثر مداخله بر کدام به

پراش  عنوان متغیر هم آزمون مربوط به هر متغیر به نمرات پیشمتغیری در متن مدل چندمتغیری به اجرا درآمد. در این مرحله  تک

 آزمون مقایسه شوند: مهار گردید تا نمرات خالص پس

 تصویری ٔ  اثر مداخله بر حافظه

 میان تصویری ٔ  آزمون حافظه آزمون، تفاوت میانگین نمرات پس متغیری آشکار ساخت که پس از پالایش اثر پیش تحلیل تک

 نشان متغیر این برای شده محاسبه اثر ٔ  اندازه. است گردیده معنادار مرتبه بالاترین در آماری حیث از کنترل گروه و آزمایش گروه

 بصری سازی بهینه ٔ  مداخله از ناشی مستقیماً مفاهیم، جایابی و ها نشانه یادآوری در فردی های تفاوت از بزرگی بسیار سهم که داد

 ها ماژیک یا ها گچ رنگی تمایزهای و متقارن های کادربندی خوانا، تحریری خط رضمع در که آموزانی دانش. است بوده تخته

تر از همتایان خود در  تر و بادوام عملکردی بسیار شاخص درس، ساختار ذهنی نگهداری و فضایی بازشناسی تکالیف در بودند،

 های سنتی ثبت نمودند. کلاس

 آموزان برداری دانش اثر مداخله بر یادداشت

 ٔ  اندازه. بود گروه دو میان معنادار و چشمگیر تفاوتی ٔ  دهنده برداری نیز نتایج تحلیل کوواریانس نشان تغیر کیفیت یادداشتدر م

. سازد متحول را آموزان دانش اطلاعات ثبت و نگارشی رفتار است توانسته تخته کالبدی ٔ  مداخله که داد نشان مؤلفه این در اثر

 و بندی پاراگراف الگوهای در را تخته هندسی ساختار تنها نه آنان که داد نشان آزمایش هگرو آموزان دانش دفاتر بررسی

 و ها سرفصل تفکیک برای معنادار ای گونه به ها رنگ از اند توانسته بلکه اند، کرده بازتولید خود دفاتر خطوط گذاری فاصله

ترین سطح ممکن تنزل یافته  نامنظم واژگان در دفاتر آنان به پایین شتگیانبا یا مطالب افتادگی میزان و گیرند بهره حیاتی های گزاره

 بود.

 :است شده ارائه زیر جدول در تفکیکی های تحلیل این ٔ  خلاصه

 

 

 

 

 



 

  

 

 برداری یادداشت و تصویری ٔ  متغیری بر متغیرهای حافظه جدول تحلیل کوواریانس تک

 ٔ  متغیر وابسته منبع تغییرات

 بررسی مورد

میانگین 

 مجذورات

 ٔ  نسبت آماره

 اثرگذاری

سطح 

معناداری 

 آماری

 ضریب) اثر ٔ  اندازه

 (تفکیکی اتای

آزمون )اثر  پیش

 شده( کنترل

 اهمیت ٔ  دهنده نشان معنادار گر بالا و هدایت بسیار بالا تصویری ٔ  حافظه

 اولیه مهار

 اهمیت ٔ  دهنده نشان معنادار اثرگذار متوسط به بالا برداری یادداشت 

 اولیه مهار

یت گروهی عضو

 )مداخله(

بسیار عظیم و  در اوج مقادیر تصویری ٔ  حافظه

 مسلط

معنادار در 

 بالاترین سطح

سهم بسیار گسترده در 

 تبیین

بسیار برجسته و  بسیار چشمگیر برداری یادداشت 

 قاطع

معنادار در 

 بالاترین سطح

دگرگونی بنیادین در 

 ها ثبت داده

خطای 

 گیری اندازه

حداقل نوسان  فاقد اثر سوء ناچیز پایین بسیار تصویری ٔ  حافظه

 غیرسیستماتیک

در سطح  برداری یادداشت 

 حداقل

انضباط ساختاری  فاقد اثر سوء ناچیز

 ها داده

 

 (میاندوآب و شوط) جغرافیایی ٔ  ها در گستره بخش پنجم: همسانی یافته

بایجان غربی گردآوری شده بود، بررسی اثر متقابل ها از دو بستر آموزشی متفاوت در شمال و جنوب استان آذر از آنجا که داده

متغیر جغرافیا و مداخله نیز انجام پذیرفت. نتایج نشان داد که اثر متقابل میان گروه و موقعیت مکانی )شهرستان شوط در مقایسه با 

 حیاتی بسیار پیامی حامل تیشناخ روش نظر ٔ  شهرستان میاندوآب( از لحاظ آماری معنادار نبوده است. این عدم معناداری از نقطه

 سازوکارهای و دارد آموزان دانش شناختی های پردازش بر شمول جهان و فراگیر اثری تخته دهی سازمان و ادراکی مهندسی: است

های محلی، اقلیمی یا بزرگی و کوچکی محیط  ، مستقل از تفاوتکلاسی برداری رونوشت و تصویری ٔ  حافظه با مرتبط روانی

 یابد. ای یکدست ارتقا می نهگو مدرسه، به

های تحقیق را به اثبات رساند و نشان داد که ادغام کیفیت خط تحریری  شکلی متقن فرضیه های این پژوهش به طور کلی، یافته به

 رمزگردانی تقویت و بیرونی شناختی بار کاهش طریق از ها، رنگ ٔ  آموزگار، تفکیک هندسی کالبد تخته و تمایزبخشی هوشمندانه



 

  

 

 ابتدایی ٔ  دوره آموزان دانش در برداری یادداشت ساختاری انضباط و تصویری ٔ  حافظه پایداری زمان هم اعتلای موجب گانه،دو

 .گردد می

 گیری نتیجه

 گواهی نشست، بار به( غربی آذربایجان استان) میاندوآب و شوط های شهرستان ابتدایی مدارس ٔ  فرجام این پژوهش که در پهنه

 ٔ  آیینه بلکه نیست، علمی خشک های گزاره انتقال برای صوری بستری تنها درس کلاس ٔ  تخته که است تحقیق این بر روشن

 آرایش طریق از بستر این هدفمند دستکاری. آید می شمار به نوآموزان ذهن در ادراک مهندسیِ افقِ نخستین و اندیشه نمای تمام

 ساحت در شگرف تحولی ها، رنگ ٔ  تمایزیافته و هوشمندانه بستِکار نیز و موزون، و خوانا تحریریِ خط اعجاز فضا، هندسی

 را توجه زلالِ و بزداید آموزش ٔ  از چهره را آشفتگی و شلختگی غبار توانست که تحولی آورد؛ پدید کودکان یادگیری و شناخت

 .سازد جاری یادگیرندگان جان در

 خطوط های گره گشودن برای تقلا از را کودک ذهن و کاست بیرونی ٔ  از منظر تحلیل شناختی، پیرایش تخته از بار فرساینده

 ردپایی نور، از ای خوشه همچون آموزگار، خط دست اصالتِ و ها رنگ جادوی میان، این در. ساخت رها مکانی ابهامات و نابسامان

 این بازتابِ. برسد فاییشکو اوج به فراموشی پستوی از مفاهیم یادآوری تا کرد حک نوآموزان تصویری ٔ  حافظه لوح بر ماندگار

 به را خود جای گسسته، و آشفته های نوشته که جایی شد؛ نمایان زیبایی به نیز مداخله گروه آموزان دانش دفاتر در منسجم نظمِ

آموزد و  ین حقیقت بودند که چشمِ کودک، نظم را از تخته میا گویای و دادند ساختاریافته و چندبعدی مدوّن، ذهنیِ های نقشه

 چکد. او، زیبایی را از قلم می دستِ

 ادراکی ٔ  همگراییِ شگرف و یکنواختِ این دستاوردها در دو اقلیمِ شوط و میاندوآب، بانگ برآورد که نیاز جان آدمی به هندسه

 ایت،نه در. رود می فراتر جغرافیایی مرزهای از که است آفرینش سرشت با پیوسته و فراگیر اصیل، نیازی بصری، شناسیِ زیبایی و

 که است کارآمدی اکسیرِ بلکه تزئینی، امری نه درس، های تخته به رنگ و خط هنرِ بازگرداندن که شود می یادآور پژوهش این

 انکارناپذیر ضرورتی و شده اثبات ای فرضیه به را بصری نظم زیورِ به درس های کلاس آراستن و معلمان تربیتِ آیینِ در بازنگری

 .سازد می مبدل

 

 

 

 



 

  

 

 های پژوهش دیتمحدو

ریزی شود، در مسیر تکوین خویش با موانع و تنگناهایی  جانبه طرح شناختی و کنترلی همه هر کاوش علمی هرچند با دقتی روش

آورد. این پژوهش  ها را فراهم می تر ساخته و شرط احتیاط در تعمیم یافته های دید را روشن ها افق گردد که اعتراف به آن رویارو می

 های زیر همراه بوده است: ن قاعده برکنار نبوده و با محدودیتنیز از ای

 ابتدایی دوم ٔ  آموزان دوره پژوهش حاضر منحصراً بر دانش :تحصیلی خاص های پایه به آماری ٔ  تحدید جامعه 

 در ظریف حرکتی های مهارت های تفاوت و شناختی رشدی، های ویژگی رو، ازاین داشت؛ تمرکز دولتی مدارس

 .گردد می متوسطه های پایه یا ابتدایی نخستین های دوره به نتایج مستقیم تعمیم از مانع دیگر، حصیلیت های دوره

 :شناختی جهت همتاسازی هوش  های روش با وجود کوشش محدودیت در مهار متغیرهای فردی و عاطفی

 یادگیرندگان، درونی ٔ  گیزهروانی نظیر میزان ان های درون ها، کنترل کامل برخی مؤلفه آزمون دیداری و مهار پیش

 عملی توان از فراتر ها رنگ تمایز در ادراکی های تفاوت و آموزشی روز گوناگون های ساعت در توجه نوسانات

 .داشت قرار پژوهشگران

 گیری تابش نور  های درس، جهت های ناگزیر در ابعاد کالبدی کلاس تفاوت ها: تنوع ساختاری فیزیک کلاس

 در نگارش ٔ  صفحه تا آموزان دانش نشستن ٔ  برد و فاصله ها اعم از گچی یا وایت افت سطح تختهطبیعی خورشید، نوع ب

 مداخله ٔ  دایره از خارج که بود محیطی ٔ  ناخواسته متغیرهای جمله از میاندوآب، و شوط های شهرستان مدارس برخی

 .گرفت می قرار

 های زمانی  های پیگیری در گستره از آزموندستیابی به نتایج حاصل  های پیگیری: تنگناهای زمانی در دوره

هایی روبرو  های آموزشی با دشواری روی پرشتاب سرفصل های درسی رسمی و پیش سبب دگرگونی برنامه بلندمدت به

 های چندماهه گردید. بود که مانع از سنجش مانایی حافظه در بازه

 

 

 

 

 



 

  

 

 پیشنهادهای پژوهش

-کاربردی ساحت دو در پژوهش پیشنهادهای مطالعه، این ادراکی و شناختی های دلالت امتداد در و آمده دست به های یافته ٔ  بر پایه

 :گردد می تبیین پژوهشی و اجرایی

 پیشنهادهای کاربردی و سیاستی

 ریزی در دانشگاه فرهنگیان و  شایسته است متولیان برنامه های درسی مراکز تربیت معلم: بازمهندسی برنامه

هندسه و معماری »، «شناسی رنگ در فضای آموزش روان»هایی بنیادین با محوریت  ی، سرفصلمعاونت آموزش ابتدای

های توانمندسازی  های یادگیری دانشجومعلمان و دوره را در بسته« شناسی خط تحریری معلمان زیبایی»و « بصری تخته

 شاغلان آموزش و پرورش استان آذربایجان غربی و سراسر کشور بگنجانند.

 شود مدیران مدارس و مراجع پشتیبانی، امکانات  پیشنهاد می های درس: های بصری کلاس یرساختتجهیز ز

رسان را  های درخشان و غیرآسیب های رنگارنگ با پیگمنت ها و ماژیک نوشتاری متنوع، باکیفیت و استاندارد نظیر گچ

 بر کننده خیره های انعکاس کاهش جهت ها کلاس روشنایی استقرار ٔ  در اختیار آموزگاران نهاده و در چینش و شیوه

 .نمایند نظر تجدید تخته ٔ  پهنه

 بخشی به تخته، نوآموزان را به  گردد همگام با سامان به معلمان توصیه می :دفاتر بازنمایی مهارت ٔ  پرورش آگاهانه

ی شخصی ترغیب ها های رنگی در یادداشت گذاری ساختاربخشی، نمودارسازی، کادربندی مفاهیم و استفاده از نشانه

 های زنده و پویای بصری ارتقا یابد. آور به لوح روح و ملال های بی نمایند تا دفاتر کودکان از سیاق رونویسی

 پیشنهادهای پژوهشی برای آیندگان

 گردد الگوی حاضر را در  به پژوهشگران آینده پیشنهاد می :تحصیلی مقاطع سایر در اثربخشی ٔ  پایش دامنه

اند،  ای و روابط انتزاعی ویژه در دروسی که متکی بر مبانی هندسی، نقشه ابتدایی و نیز مقطع متوسطه، بههای نخستین  دوره

 تر شود. پذیری آن در سنین گوناگون روشن مورد آزمون قرار دهند تا قلمرو تعمیم

 دسی بصری با های سنتیِ دارای مهن های تطبیقی میان تخته اجرای پژوهش های دیداری نوین: تلفیق با فناوری

های نوینی از تعامل ادراکی انسان و ابزار را آشکار  تواند سویه های هوشمند الکترونیکی می نمایشگرهای لمسی و تخته

 سازد.

 آموزان دارای اختلالات  تکرار این طرح در میان دانش های با نیازهای ویژه: بررسی اثربخشی مداخله بر گروه

 تسهیل در رنگ و خط ٔ  موزان، بستری نویدبخش را برای پایش نقش امدادگرانههای توجه یا دیرآ یادگیری، کاستی

 .ساخت خواهد فراهم عزیزان از دسته این یادگیری دشوار مسیرهای
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